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“Quiero liderazgo enfocado en resultados”

El concejal del condado de Montgomery, Andrew Friedson, se postula para Ejecutivo del Condado.
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Andrew Friedson se postula
para Ejecutivo del Condado de
Montgomery.

JOHNNY YATACO /
WASHINGTON HISPANIC

lconcejaldel condado Andrew Friedsonanun-

cid sucandidaturaaEjecutivo del Condado de

Montgomery con un mensaje centrado enre-

sultados concretos. Sostiene que el liderazgo

debeirmasalladelaretoricayresponderauna
comunidad cada vez més diversa, donde casi uno de cada
tresresidentes nacio en el extranjero y la poblacion latina
eslademayor crecimiento.

Friedson considera que esta diversidad es unafortale-
za, pero también una responsabilidad que exige politicas
enfocadasen oportunidades econémicas, educaciony vi-
vienda. Uno de los pilares de su campaiia es el desarrollo
econdémico, destacando iniciativas para generar empleo,
impulsarlainnovacionyapoyaraemprendedoresdemino-
rias e inmigrantes mediante fondos especificos. También
promueve sectores emergentes como la biotecnologia y
latecnologia.

El candidato advierte que el aumento de costos, im-
puestosybarrerasburocraticas dificultael crecimientode
pequeiias empresas, muchas de ellas propiedad delatinos.
Propone simplificar permisos y facilitar la inversion.

Envivienda, planteaaumentarlaofertayacelerar apro-
baciones, incluyendo proyectos asequibles y alianzas con
organizaciones. Eneducacion, respaldalainversion, pero
exige mejores resultados y mayor rendicion de cuentas.

Finalmente, se comprometi6 a proteger alas comuni-
dadesinmigrantes, fortalecer surepresentaciony trabajar
porun gobiernomaésefectivo, enfocadoenresultadosme-
dibles y oportunidades paratodos.
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Semana Santa: llamado global por la paz

Papapide rezar por victimas inocentes de la guerra

ROMA/ EFE

1 papa Ledn XIV

pididrezar enesta

Semana Santapor

“los enfermos, los
pobres ylas victimas ino-
centes de la guerra”, du-
rante la audiencia general
celebrada en la Plaza de
San Pedro. En su saludo a
los peregrinos de lengua
arabe, afiadi6 que Cristo,
mediante su Resurrec-
cion, conceda paz y con-
suelo a todos y los proteja
del mal.

Durante la catequesis,
el pontifice destaco el pa-
peldeloslaicosenlalgle-
sia. Afirmoé que el mundo
necesita impregnarse del
espiritu de Cristo para
avanzar en justicia, cari-

ElpapaleoénXIV,enu
2026.
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aimagendel 29 demarzode

dad y paz, y subrayo que
esto solo es posible con
su contribucion, servicio
y testimonio activo en la
sociedad.

Ademas, desde Castel
Gandolfo, expres6 su de-
seo de que el presidente
Donald Trump esté bus-
cando reducir la violencia
yelodio en Oriente Medio
yenotrasregiones afecta-
das por conflictos.

El papa reitero su lla-
mado a todos los lideres
del mundo a retomar el
dialogo y volver a la mesa
de negociacion. Insistid
en la necesidad de buscar
soluciones concretas pa-
ra disminuir la violencia
y frenar el odio creciente,
y expreso su esperanza de
que la guerra pueda ter-
minar incluso antes de la
celebracion de la Pascua.
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La tripulacionde Artemis I

Solventan el
problema con el
bano de la nave

CABOCANAVERAL/
EFE

a mision lunar

Artemis II, aho-

ra en la orbita

terrestre, su-

pero los prime-
ros ocho minutos y medio
criticos tras su despegue
desde Florida, donde tam-
bién afrontd dos proble-
mas técnicos que causaron
tension enla NASA apenas
momentos antes dellanza-
miento.

Tras el despegue de
la nave, la tripulacién de
Artemis II inform6 de una
luz de averia parpadeante
relacionada con el inodo-

ro, un dispositivo que por
primeravezseincorporaen
unamision haciael espacio
profundo, Elproblemaasi-
doresuelto, seginlaNASA.

Al cabo de los prime-
ros ocho minutos y medio,
consideradoslos més criti-
cos, segtin explico con an-
telacion a EFE el ingeniero
espaiiol Carlos Garcia-
Galan, director de Moon
Base dela NASA, el cohete
Space Launch System (SLS)
funcion6 correctamente y
coloco alos astronautas en
ladrbitacorrectaabordode
la capsula Orion.

“Hasta este momento,
hemos tenido un lanza-
miento exitoso desde la
plataforma”, expreso uno

de los funcionarios es-
paciales desde el Centro
de Control de Mision que
tiene la NASA en Hous-
ton, en Texas, durante la
transmision en directo del
despegue.

Bajo un clima favora-
ble, los cuatro tripulantes
de Artemis II, que no alu-
nizara, despegaron unos
11 minutos después de lo
previsto a las 18:35 hora
local (22:35 GMT) desde el
Centro Espacial Kennedy
en Cabo Cafiaveral.

Momentos antes de
partir hubo tensién por
dos problemas que habrian
impedido el lanzamiento:
el primero fue un incon-
veniente con el sistema de
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Despegue del cohete que lleva la misién Artemis Il a la Luna.
FOTO: EFE/EPA/CRISTOBAL HERRERA-ULASHKEVICH

comunicaciones, que ha-
bria representado un peli-
gro parala poblacion siera
necesarioabortarlamision.
Y elsegundofueunsen-
sor que mostraba una ba-
teriadel Sistemade Aborto
de Lanzamiento (LAS) que
estaba mas caliente de lo
normal.
Peroenninginmomen-
to la NASA interrumpio la
cuenta regresiva para el
despegue, cuya ventana
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comenzo6 a las 18:24 hora
local (22:24 GMT), pues no
huboningiin contratiempo
mayor, comolosqueretra-
saron un mes su despegue
enfebrero.

Ahora, los astronautas
primero orbitardn cerca
de 24 horas alrededor de la
Tierraparaprobarlossiste-
mas y decidir si contintian
el camino hacia la Luna, lo
que tomaria otros cuatro
dias de viaje, segiin ha ex-
plicadolaNASA.

De tener éxito, los tri-
pulantes llegaran al lado
mas oculto de la Luna el
proximo lunes, 6 de abril,
cuando observarian maés
que ningtn otro ser huma-

no gracias a la posicion del
Sol, que iluminaria el saté-
lite natural.

También alcanzaréan el
punto mas lejano en el es-
pacioprofundoalquejamas
haya llegado una persona,
mas de 400.000 kilome-
tros.

La tripulacién la con-
formanel comandante Reid
Wiseman, la especialista
Christina Koch y el piloto
Victor Glover, los tres de
la NASA, asi como Jeremy
Hansen, de la Agencia Es-
pacial Canadiense (CSA),
quienes aspiran a ser los
primeros en viajar a la or-
bita lunar desde Apolo 17,
enig72.
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Elladice, “lamthe American Dream”

Alicia Contreras busca
llevar una nueva voz al
Distrito 14 de Maryland

JOHNNY YATACO/
WASHINGTON HISPANIC

licia Contre-

ras esta dando

elpasohaciala

arena politica

con un men-
sajebasadoenelservicio,la
experiencia personal y una
profunda comprension de
los desafios que enfrentan
las familias trabajadoras
en el condado de Montgo-
mery.

Como candidata a de-
legada por el Distrito 14 de
Maryland, Contrerasaspira
arepresentar a una comu-
nidad diversayenconstan-
te crecimiento que abarca
la zona este del condado,
desde Silver Spring hasta
Burtonsville, Ashton, Ol-
ney, Laytonsville, y partes
de Clarksburg y Damascus.
Conunapoblacionestima-
da entre 130,000y 140,000
residentes, el distrito re-
fleja la diversidad que ca-
racteriza a Montgomery
County, uno de los conda-
dos mas multiculturales y
dinamicos del pais.

“En muchos sentidos,
este distrito cuenta la his-
toria de Estados Unidos
hoy,” expreso Contreras
en una reciente entrevista
con Washington Hispanic.
“Estamosviendo afamilias
de América Latina, Africa,
el sur de Asia y el Medio
Oriente que eligen cons-
truir sus vidas aqui.”

Dentro de estos cam-
bios, destacael crecimiento

delacomunidadlatina. Se-
gin Contreras,lapoblacion
latina en el Distrito 14 ha

recursosy el financiamien-
to completo de los progra-
mas educativos del estado.

Si me hubieran dicho de nifia que
iba a representar a este pais en

el extranjero, no lo habria creido,”
afirmaé. “Pero este pais me dio esa

oportunidad.”

ALICIA CONTRERAS

Candidata a delegada por el Distrito 14

de Maryland

aumentado significativa-
mente en ladltima década,
pasando de menos del 5%
en 2010 a cerca del 15% en
2020, y podria estar acer-
candoseal20%enlaactua-
lidad. Deresultar electa, se
convertiria en la primera
latina enrepresentar a este
distritoenla Asamblea Ge-
neral de Maryland.

Sucampanasecentraen
tres prioridades principa-
les: educacion, bienestar
comunitarioy crecimiento
econdmico.

Como madre de nifios
pequefios, Contreras si-
tda la educacion como eje
central de su propuesta.
Aboga por escuelas mas
solidas, accesoequitativoa

“La educacion es la base,”
afirmé. “Es lo que permite
afamilias como la mia salir
adelante.”

Mas alla de las aulas,
también subraya la im-
portancia de construir
comunidades seguras y
saludables. Las preocupa-
ciones en torno a politicas
migratorias, derechos civi-
les y seguridad ptiblica han
generado incertidumbre
entre muchos residentes.
“La gente quiere sentir que
pertenece, que puede salir
a la calle sin miedo y que
sus hijos estan seguros,”
sefialo.

Eltemadelcostodevida
es otro de los pilares de su
campaiia. A través de sus

m “VOY A EVALUAR TODAS LAS OPCIONES POSIBLES”,

Bowser, afirma que el Concejo de D.C. esta
muy “blando frente al crimen”

REDACCION/WH

a alcaldesa de
Washington, Mu-
riel Bowser, afir-
mo que lareciente
decision del Concejo de la
ciudad de aplazar una me-
didasobreeltoquedequeda
juvenilenvia, asujuicio, un
mensaje de permisividad
frente aladelincuencia.
Durante declaraciones
alaprensa,laalcaldesaex-
plicoquealposponerlavo-
tacion hasta el 21 de abril,

segeneraraunvaciodeseis
dias —delisal21—enelque
no estara vigente el toque
de queda focalizado. Este
periodo coincide con las
vacaciones de primavera
delas DC Public Schools y
conelaumentodelastem-
peraturas, cuandoseespe-
ra que mas jovenes pasen
tiempo enla calle.

Bowser sefal6 que esta
situacionreduce susalter-
nativas, aunque dejo claro
que esta dispuesta a ac-
tuar, incluso considerando
declarar una emergencia
de seguridad piiblica para
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Alicia Contreras candidata a delegada por el Distrito 14 de Maryland.
FOTO:JOHNNY YATACO

encuentros comunitarios
y su trabajo voluntario en
organizacionescomo Man-
naFood Center, Contreras
havistodecercalasdificul-
tades econémicas que en-
frentan muchas familias. El
aumentoenloscostosdela
vivienda, los servicios pt-
blicos y el cuidado infantil
son preocupaciones recu-
rrentes.

Antes de que su hija co-
menzara el kindergarten,
Contreras pagaba aproxi-
madamente $3,200 al mes
por el cuidado de sus hijos,
unacifraque, seglinseiiala,
supera el costo de muchas
hipotecas. “Las familias
estan haciendo todo bieny
aun asino logran salir ade-
lante,” dijo.

Suenfoqueenlaecono-
miatambiénestarespalda-
do por su experiencia pro-
fesional. Contrerastrabajo
durante casidosdécadasen
la Agencia de los Estados
Unidos para el Desarrollo
Internacional (USAID),
donde se especializd en
desarrollo econémico y
tecnologia digital. Al igual
que muchos trabajado-
res federales en la region,

W

Muriel Bowser alcaldesa de Washington.
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también ha enfrentado la
incertidumbre laboral.

“Todavia estoy desem-
pleada, ymuchosdemisex-
colegas también lo estan,”
coment6. “Necesitamos
pensar como adaptarnos y
construirunafuerzalaboral
preparadaparaunaecono-
mia cambiante.”

Contrerasconsideraque
la tecnologia sera clave en
ese proceso, destacando la
importancia de adoptarla
demaneraresponsable para
generar nuevas oportuni-
dades.

Su decision de pos-
tularse, asegura, es una
extension natural de to-
da una vida dedicada al
servicio.

Hija de inmigrantes
mexicanos, crecid en
Aurora, Illinois, en una
comunidad trabajadora
marcada por dificulta-
des, pero también porre-
siliencia. Su padre traba-
jo en el campo y luego en
fabricas, convirtiéndose
en miembro de un sindi-
cato, mientras que suma-
dre desempeiid miltiples
empleos para sostener a
la familia. Gracias a be-

mantener el toque de que-
dadurante esos dias.

“Voy a evaluar todas
las opciones posibles”,
expreso.

Asimismo, la alcalde-
sa sostuvo que existe un
patrén en céomo el Con-
cejo aborda los temas de
seguridad: primero, dijo,
tardan en reconocer el
problema; luego adoptan
medidas que logran redu-
cir los delitos; pero poste-
riormente consideran que
lasituacion estaresueltay
revierten las politicas im-
plementadas.

casy esfuerzo, Contreras
logrd obtener un posgra-
do, formando parte de un
reducido porcentaje de
latinas que alcanzaban
eseniveleducativoenese
momento.

Su carrera lallevo are-
presentar a Estados Uni-
dos en el extranjero como
diplomaética, una oportu-
nidad que alguna vez con-
siderd inalcanzable.

“Si me hubieran dicho
de nifia que iba arepresen-
tar aeste paisenel extran-
jero, no lo habria creido,”
afirmé. “Pero este pais me
dio esa oportunidad.”

Ahora, busca abrir ese
mismo camino para otros.

“Yosoy el suefio ameri-
cano,” dijo Contreras. “Y
quiero que las futuras ge-
neracionestambiénpuedan
decir lo mismo.”

De cara a las proximas
elecciones, la candidata
hace un llamado a la parti-
cipacion civica.

“Su voto tiene poder,”
enfatizo. “En muchas par-
tes del mundo, la gente no
tieneesederecho. Aquisilo
tenemos, y debemos ejer-
cerlo.”

Segiin las normas ac-
tuales en toda la ciudad,
los menores de 18 afios no
pueden permanecer en
espacios publicos ni en
establecimientos entre las
11 de la noche y las 6 de la
manana, salvo ciertas ex-
cepciones.

La prorroga del toque
dequeda, que ahoraquedo
en pausa, estaba prevista
para mantenerse hasta el
25 de septiembre. Bowser
advirtio que la demora de
tressemanasenlavotacion
complica la gestion de la
seguridad en este periodo.
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Andrew Friedson se postula para Ejecutivo del Condado de Montgomery

“Quiero un
liderazgo enfocado
en resultados”

JOHNNYYATACO/
WASHINGTON HISPANIC

medida que

el condado

de Montgo-

mery conti-

nda crecien-
do y diversificandose, el
concejaldel condado An-
drew Friedson sostiene
que el proximo ejecutivo
debe enfocarse menos en
laretoricaymasenlosre-
sultados, especialmente
paralas comunidades que
estan moldeando el futu-
ro del condado, incluida
su creciente poblacion
latina.

Friedson, quien se
postula para ejecutivo
del condado, seiiala que
los cambios demogra-
ficos representan tanto
una fortaleza como una
responsabilidad. Casi
uno de cadatresresiden-
tesnacidé enelextranjero,
y la comunidad latina es
el grupo de mayor creci-
miento. Para el candida-
to, estarealidad exige un
liderazgo que priorice de
maneramasintencional y
medible las oportunida-
des econdmicas, la edu-
cacionylavivienda.

“Estoesunabendicion
y una fortaleza”, afirmo
Friedson al referirse a la
diversidad del condado.
“Pero también significa

No podemos alcanzar nuestro
maximo potencial como condado a
menos que cada comunidad, inclui-
da nuestra comunidad latina, esté
alcanzando su maximo potencial.”

ANDREW FRIEDSON

Concejal del condado de Montgomery y
candidato a Ejecutivo del condado.

quenuestras politicas de-
benreflejar esarealidad”.

Unodelospilares cen-
trales de sucampanaesel
desarrollo econoémico,
area en la que destaca su
papel en la promocién
de lo que describe como
la mayor iniciativa de
empleo en la historia del
condado. Este esfuerzo
incluye inversiones di-
rigidas a la creacion de
empleos, la innovacion
y el emprendimiento,
especialmente en comu-
nidades historicamente
subrepresentadas.

Entre estas iniciativas
seencuentraunfondodi-
sefiado paraapoyar aem-
prendedores de minorias
e inmigrantes, el cual,

segln Friedson, es clave
para ampliar las oportu-
nidades dentro de la co-
munidadlatina. Almismo
tiempo, ha impulsado el
crecimiento en sectores
emergentes como la bio
salud y la tecnologia, in-
dustrias que considera
fundamentales para el
futurodelafuerzalaboral
del condado.
Sinembargo, Friedson
advierte que estas opor-
tunidades se ven amena-
zadas por el aumento de
costos y las barreras bu-
rocraticas. Hasido critico
delosincrementos cons-
tantes de impuestos, se-
fialando que representan
una carga adicional para
las pequefias empresas

PREGUNTAS PING PONG CON ANDREW

= ¢Cual es tu color favorito?

Azul

= ¢Cual es tu cancion favorita?
Hallelujah, de Leonard Cohen

= ¢Practicas algon deporte?

Si, actualmente juego hockey sobre hielo.
m ¢Cual es tu pelicula favorita?

Lean on Me
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Elconcejal del condado de Montgomery, Andrew Friedson, se postula para

Ejecutivo del Condado.

—muchas de ellas pro-
piedad de inmigrantes y
latinos— asicomoparalas
familias trabajadoras que
yaenfrentan dificultades
econdmicas.

“Es demasiado dificil
iniciar y operar un ne-
gocio aqui”, afirmo, al
referirse a un sistema de
permisos que considera
ineficiente e imprede-
cible. “Necesitamos ha-
cerlo més facil, méas ra-
pido y méas accesible para
invertir en el condado de
Montgomery”.

La vivienda es otro
eje clave de su platafor-
ma. Friedson describe al
condado como una juris-
diccion en medio de una
escasez de vivienda y ha
hecho del aumento de
la oferta una prioridad.
Durante su tiempo en el
concejo, ha respaldado
iniciativas para expan-
dir tanto la vivienda a
precio de mercado como
la asequible, incluyendo
programas para preser-
var unidades existentes
y acelerar los procesos
de aprobacion de nuevos
desarrollos.

Destaca reformas que
redujeron los tiempos
de aprobacion de ciertos
proyectos de vivienda
asequible de afios a solo
semanas, como ejem-
plo de como el gobierno
puede actuar con mayor
urgencia frente a la cri-
sis. También ha apoyado
alianzas con organiza-
cionessinfinesdelucroy
entidades religiosas para
construir viviendas en
terrenos subutilizados,
asi como politicas para
promover vivienda para
la fuerzalaboral.

“No podemosresolver
la crisis de vivienda sin
construirmasviviendas”,
subrayo Friedson, enfa-
tizando que las familias
trabajadoras y las comu-
nidades inmigrantes son
quienes mas se beneficia-
rian de estas iniciativas.

Una hispana que ha
estado apoyando de can-

didatura de Friedson es
Betty Romero, quien di-
jo “Andrew Friedson ha
estado presente cuando
nuestra comunidad lo ha
necesitado; accesible,
receptivo y dispuesto a
luchar por los residentes
querepresenta en su dis-
trito. Se opone a seguir
aumentando los impues-
tos, impulsa iniciativas
como el New J.0.B.S.
Initiative y el Founders
Equity Fund, y entien-
de que la diversidad de
Montgomery County es
su mayor fortaleza. An-
drew es el lider compro-
metido con el futuro de
Montgomery County que
necesitamos como proxi-
mo Ejecutivo del Conda-
do.” concluy6 Romero.

En materia educati-
va, el candidato adopta
una postura mas critica.
Aunque respalda niveles
récord de financiamiento
paralas Escuelas Piablicas
del Condado de Montgo-
mery, sostiene que el au-
mento del gasto no se ha
traducido en mejores re-
sultados, especialmente
paralos estudiantes lati-
nos y aquellos que estan
aprendiendo inglés.

Las brechas de rendi-
miento, afirma, conti-
ntan amplidndose, porlo
queelcondado debe enfo-
carse mas enlarendicion
de cuentas y el desem-
pefio. Como presidente
del concejo, impulsé la
implementacion de mé-
tricas de rendimiento
vinculadas al financia-
miento escolar y fortale-
cidlasupervisionatravés
delaOficinadelInspector
General.

“Si vamos a invertir
mas recursos, necesita-
mos ver resultados”, dijo.
“Selodebemosanuestros
estudiantes y a sus fami-
lias”.

Friedson también
abordodlascrecientespre-
ocupaciones dentrodelas
comunidades inmigran-
tes, particularmente en
torno a acciones de con-
trol migratorio y el clima

FOTO:JOHNNY YATACO

de temor a nivel local. Se
comprometio a utilizar
todas las facultades del
cargo para proteger a los
residentes y garantizar el
acceso a servicios esen-
ciales, destacando que la
confianza ptblicaes fun-
damental para el bienes-
tar del condado.

“Las familias no de-
berian tener miedo deira
la escuela, al trabajo o de
buscar atenciéon médica”,
afirmo. “Tenemoslares-
ponsabilidad de defender
anuestracomunidad”.

Enelcentrodesucam-
pafia hay un mensaje mas
amplio sobre el estilo de
liderazgo. Friedson con-
trastasuenfoqueconelde
la actual administracion,
argumentando que el
condado necesita un go-
bierno mas colaborativo
y pragmatico, que traba-
je de cerca con empresas,
organizaciones sin fines
de lucro y otros niveles
de gobierno para generar
resultados concretos.

También se ha com-
prometido a garanti-
zar que las voces latinas
estén representadas en
todos los niveles de to-
ma de decisiones, tanto
dentro de su administra-
cion como a través de un
contacto constante con
organizaciones y lideres
comunitarios.

“No podemos alcan-
zar nuestro maximo po-
tencial como condado si
cadacomunidad, incluida
la comunidad latina, no
alcanzael suyo”, afirmé.

Amedidaqueavanzala
contiendapor el ejecutivo
del condado, Friedson se
presenta como un candi-
dato enfocado en la ase-
quibilidad, la rendicién
de cuentas y las oportu-
nidades, argumentando
queun gobierno eficaz no
se define por promesas,
sino por resultados.

“La forma de demos-
trar que el gobierno fun-
ciona”, concluy6, “esha-
ciéndolo funcionar”.



WASHINGTON HISPANIC

VOTA Si
HASTA EL

DONALD TRUMP Y
LOS REPUBLICANOS
EXTREMISTAS
ESTAN TRATANDO DE
MANIPULAR NUESTRAS

ELECCIONES.
PERO AL VOTAR Si
POR UNA MEDIDR
TEMPORAL QUE VA A
RESTAURAR LA
JUSTICIA EN NUESTRAS
ELECCIONES PODEMOS

LUCHAR CONTRA ESTOS
ESFUERZOS. .
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¢ QUE HARA?

& Permitira que los
votantes de Virginia
aprueben cambios
temporales a los
mapas congresionales

(4 Garantizara una
representacion justa
en las proximas
elecciones

 Protegera la
redistribucion
independiente

La votacion empieza el

VOTA TEMPRANO DESDE EL 6 DE
MARZO HASTA EL 18 DE ABRIL

EL DIA DE LA ELECCION
ES EL MARTES, 21 DE ABRIL

Para mas informacidn, visita VirginiansForFairElections.com
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ConreunionesenlaCasaBlanca

La Delegacion
venezolana concluye
su visita a Washington

NUEVAYORK/
EFE

1 viceministro
venezolano
para Europa y
Norteamérica,
Oliver Blan-
co, asegurd que la visi-
ta que ha realizado una
delegacion diplomaética
de su pais a Washington
ha concluido con la ce-
lebracion de encuentros
con representantes del
Gobierno del presidente
estadounidense, Donald
Trump, enla CasaBlanca.

“Terminamos nues-
tra visita a Washington
para acompafiar a nues-
tra mision diplomatica y
sostener reuniones con
miembros de la Admi-
nistracion del presidente

:Ha sido victima de fraude
de Medicare?

Aprenda a prevenir el fraude de Medicare y

Donald Trump”, escribio
Blanco en redes sociales
acompafiando el mensaje
de una foto suya tomada
en el Edificio de la Ofi-
cina Ejecutiva, dentro
del complejo de la Casa
Blanca.

“La presidenta (vene-
zolana), Delcy Rodriguez,
trabaja para retomar ca-
nales de comunicacion,
reactivar relaciones co-
merciales, abordar pun-
tosdedesacuerdoyavan-
zar en la normalizacion
progresivadelasrelacio-
nes por la prosperidad y
elreencuentro”, concluye
subreve texto.

Blanco ha sido parte
de la delegacion que ha
liderado el encargado de
negociosde Venezuelaen
EE.UU., Félix Plasencia,
y que ha visitado Wash-

ington desde el pasado 26
de enero como parte dela
reactivacion de las rela-
ciones diplomaticas por
partedeambos paisestras
la capturade Nicolas Ma-
duroeneneropor partede
fuerzasestadounidenses.

Elgrupode diplomati-
cos venezolano estuvo en
los edificios delaembaja-
da venezolanaen la capi-
tal estadounidense, des-
ocupados por las autori-
dades chavistas desde la
ruptura de relaciones en
2019, y asegurd que éstos
seran “rehabilitados” pa-
ra ponerse al servicio de
“todoslos venezolanos”.

A su vez, el Departa-
mento del Tesoro esta-
dounidense autorizo es-
ta semana mediante una
licencia especial que las

Fotografia tomada de la cuenta oficial en la red social Instagram del viceministro

WASHINGTON HISPANIC
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venezolano para Europa y Norteamérica, Oliver Blanco, @oliverblanco posando este
miércoles, en Washington (EE.UU.).

misiones del Gobierno
venezolano puedan rea-
lizar pagos por bienes y
servicios necesarios para
sus operaciones. Ademas,
se permitio a bancos e
instituciones financieras
abrir cuentas y otorgar
créditosaestasrepresen-
taciones.

preparese para posibles amenazas

JCA

SHIP

State Health Insurance
Assistance Program

Jewish Council for the Aging’
Helping All Seniors Thrive®

@& SMP

Senior Medicare Patrol

Navigating Medicare

Preventing Medicare Fraud

Plasencia, el encarga-
do de liderar esta nueva
etapa en las relaciones
entre Caracas y Wash-
ington, esundiplomatico
de carrera con mas de 34
afios de experiencia y una
de las personas de mayor
confianzadelapresidenta
interinavenezolana, Del-
cy Rodriguez.

NN

FOTO:EFE/ @OLIVERBLANCO

Washington retird
ademés hoy mismo las
sanciones que habia im-
puesto a la propia Rodri-
guez, lo que hace pensar
en la posibilidad de que
la dirigente pueda rea-
lizar pronto una visita a
EE.UU. parareunirse con
Donald Trump.

Programa de Asistencia Estatal sobre Seguros de Salud

Informacion y asesoria para recipientes de Medicare y sus familias y cuidadores.

301-255-4250 | www.medicareahcd.org | SHIP@accessjca.org

MONTGOMERY

COUNTY SHIP

Creado con aportes de la Adminstracion de EE.UU. para La Vida Comunitaria a traves del Estado de Maryland.
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Afectaria a hijos de padres indocumentados o con visados temporales

La suprema escucha

argumentos para

limitar ciudadania

WASHINGTON, DC /
EFE

ueces de la Corte

Suprema de EE.UU.

se mostraron escép-

ticos este miércoles

ante los argumentos

a Administracion del

presidente estadouniden-

se, Donald Trump, parali-

mitarlaciudadaniapor de-

rechodenacimientoahijos

depadresindocumentados

o con visados temporales,

enuna vista ala que asistio
el propio mandatario.

Los magistrados cues-
tionaron de manera insis-
tente tanto a los abogados
del Gobierno, como a los
letrados de la Union de
Libertades Civiles Esta-
dounidenses (ACLU, por
sus siglas en inglés), or-
ganizacion que respalda la
demanda, que califica de
“anti constitucional” la
orden ejecutiva con la que
Trump buscaimplementar
su controvertida politica.

El procurador general,
John Sauer, defendi6 la
posicion del Gobierno de
Trump, insistiendo que los
tiemposcambiarondesdela
adopcion en el siglo XIX de
laEnmiendai4, que consa-
graelderechoalaciudada-
niaalosnacidosenelpais, y
que la medida presidencial
quiere luchar contra el lla-
mado “ turismo de parto”
ylainmigracionirregular.

Cuestionamientos de la
mayoria conservadora

Segtn el argumento de
la Administracion Trump,
esta legislacion se aprobo
tras la guerra civil (1861-
1865) para proteger a los
“hijos de los esclavos” y
no para “quienes se toman
vacaciones para obtener
la ciudadania” estadouni-
dense.

“Es un mundo nuevo.
Pero la Constitucion sigue
siendo la misma”, replic6
a Sauer el presidente del
Supremo, el conservador
centristraJohn Roberts.

Otros jueces de la ma-
yoria conservadora como
Samuel Alito, Neil Gor-
such y Amy Coney Barrett
también presionaron a la
Administraciéon sobre la
interpretacion historica y
los precedentesesgrimidos
por Sauer, queajuiciodelos
magistrados, podrianobrar

iSomos el Unico pais qel mundo lo
suficientemente ESTUPIDO como para
permitir la ciudadania por ‘derecho de

nacimiento!’”,

DONDALD TRUMP

en contra de los argumen-
tosdela Administracion.

Barrett, consideradaun
voto bisagra, indic6 que
las salvedades propuestas
por Trump a la ciudadania
por derecho de nacimiento
no figuran explicitamente
en la legislacion, algo que
secundo otro conservador
clave, Brett Kavanaugh,
quien advirti6 que el Con-
greso habria modificado el
lenguaje enleyes posterio-
res si hubiera identificado
alguna anomalia.

Los jueces también hi-
cieron preguntas incisivas
a la abogada de la ACLU,
Cecillia Wang, defensora
del grupo de inmigrantes
que present6 la demanda,
aunque estas parecieron
estar mas orientadas a es-
clarecer cuestiones legales
que a atacar la posicion de
los demandantes.

En junio pasado, la
mayoria conservadora de
la Corte (6-3) respaldo a
Trump en su peticion de
levantar los bloqueos es-
tatales a su orden, pero no
decidid sobre su constitu-
cionalidad. Expertos lega-
les y activistas advierten
que una victoria para el
republicano sentaria un
precedente peligroso para
la proteccion de derechos
constitucionales.

Trumpenlasala

Por primera vez en la
historiade Estados Unidos,
un presidente en ejercicio
asistidaunaaudienciaante
el Tribunal Supremo.

Trump llego diez mi-
nutos antes de comenzar
la audiencia y se marcho
aproximadamente unaho-
ra después, tras escuchar
ensilenciodesdelaprimera
fila de la seccion piiblica, a
escasadistanciadel atrilde
Sauer.

En la sala también es-
tuvieron presentes la fis-

cal general, Pam Bondi, el
secretario de Comercio,
Howard Lutnick y el re-
conocido actor Robert de
Niro, una de las voces més
criticas con Trump.

Fuera, decenas de ma-
nifestantes se reunieron
frentealedificiodel Supre-
mo paraprotestar contrael
presidente y sus politicas.

“;Somos el Gnico pais
del mundo lo suficiente-
mente ESTUPIDO como
parapermitirlaciudadania
por ‘derecho de nacimien-
to!””, escribié Trump en su
red Truth Socialdespuésde
salir dela Corte.

Limitar la ciudadania
automatica para hijos de
migrantes irregulares fue
una de las promesas de
campafla del lider republi-
cano, que regres6 al poder
haceméasdeunafoconuna
recrudecidapoliticaantiin-
migracion. Trump también
hacriticado el turismopara
dar aluz anifios en territo-
rio estadounidense con el
objetivo de acceder a una
doble nacionalidad.

Este lunes, Trump ya
habia arremetido contra el
“estipido” sistemajudicial
estadounidense que mira
impasible como “el mun-
do se estd enriqueciendo
vendiendo ciudadanias”
del pais.

Masde3onaciones, en-
treellasEE.UU., garantizan
estederechoconexcepcio-
nesparahijosdediplomati-
cos,lamayoriaen América
Latina.

En Europa, la ciudada-
nia suele estar condicio-
nadaarequisitos como que
al menos uno de los padres
sea ciudadano o residente
legal, yenelcasode Espafia
solosereconoceelderecho
si al menos uno de los pro-
genitores ha nacido en el
paisocuandolospadresno
puedan transmitir su na-
cionalidad al hijo.

Protestantes enlasafuerasdela Corte Suprema.

IN THE UNITED STATES DISTRICT COURT
FOR THE DISTRICT OF MARYLAND

MILTON CORADO, et al., Plaintiffs,

V.

DAY C SOUL MECHANICAL, INC,, et al., Defendants,

CHARLES A . KLEIN & SONS, INC., Defendant/Crossclaim Plaintiff,
V.

DAY C SOUL MECHANICAL, INC., Defendant/Crossclaim
Defendant,

LA SANTA, LLC, Defendant/Crossclaim Defendant,

CHARLES A. KLEIN & SONS, INC., Third Party Plaintiff,

V.

OSCAR JIMENEZ, Third Party Defendant

FRANCISCO JAVIER DURAN-GALVAN, Third Party Defendant.

TO: FRANCISCO DURAN-GALVAN
6304 Florence Court
Clinton, MD 20735

YOU ARE HERBY NOTIFIED that a legal action has been
commenced against you in the United States District Court for the
District of Maryland seeking statutory indemnification for subcontractor
violations pursuant to Md. Code Ann. Lab. & Empl. § 3-507.2(c). Third
Party Plammtiff Charles A. Klein & Sons, Inc. seeks an order from the
Court requiring Francisco Duran-Galvan to indemnify Charles A. Klein
& Sons for all wages, damages, interest, penalties, and attorney’s fees
mcurred as a result of the underlying complaint in this case.

By order for service of publication dated February 10, 2026, you are
required to file a written answer or other responsive pleading with the
Clerk of the United States District Court for the District of Maryland and
serve a copy upon the Third Party Plaintiff’s attorney at the address
listed below.

YOUR RESPONSE MUST BE FILED no later than sixty (60) days
from the date of the first publication of this notice.

IF YOU FAIL TO RESPOND, a judgment by default may be entered
against you for the relief demanded in the Third Party Complaint.

Amy M. Heerink
O’Hagan Meyer, PLLC
225 Reinekers Lane, Suite 300
Alexandria, VA 22314
aheerink(@ohaganmeyer.com
(703) 775-8603

FOTO: EFE/JIMLO SCALZO
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Plato tradicional de Ecuador

La fanescada
sabor a la Semana

de Quito

Santa

QUITO/EFE

a fanesca,

un plato tra-

dicional de

Ecuador que

se prepara en
Semana Santa con hasta
12 variedades de granos,
vuelve a ocupar estos
dias las mesas de la ca-
pital, Quito, como una
de las elaboraciones mas
representativas del pais
andino que combina tra-
dicion familiar con turis-
mo gastrondmico.

“No es ni sopa ni cal-
do, esmasunpotaje”, ex-
plicaa EFE Miguel Malla,
al frente de la cocina del
hotel Mercure, durante
el concurso que se cele-
bra anualmente en Quito
para elegir a la mejor fa-
nesca de la ciudad.

“Se prepara con 12
granos como zapallo,
sambo (calabaza andina),
frejol o mote, y se acom-
pafiaenmuchos casos por
aguacate, platano ma-
duro, huevo duro y aji”,
continué.

Para Alejandra Or-
dofez, gerente de Qui-

Queremos que los extranjeros co-
nozcan la gastronomia ecuatoriana.
Les explicamos en qué consiste,
aunqgue a veces es un poco dificil
porque es un guiso de granosy a
mucha gente eso les choca un poco.
Pero una vez que lo prueban, les

gusta”

JUAN FERNANDO BUSTAMANTE

Chef, hotel Finlandia

to Turismo, la agencia
municipal de promocioén
turistica de la capital
ecuatoriana, “lo especial
esqueserealizaenfami-
lia”, conunapreparacion
que comienza desde la
vispera, cuando los in-
gredientes se desgranan
uno a uno entre varios
miembros del hogar.

Luego continta al dia
siguiente con una coc-
cion pausada en la que

“los granos no pueden
mezclarse” de golpe, sino
que deben incorporarse
paso a paso, en todo un
ritual gastronoémico.

Ese ritual doméstico
forma parte de la esen-
cia misma de la fanesca,
porque no sbélo da forma
al sabor del plato, sino
que también mantiene
vivaunatradicion que se
transmite de generacion
en generacion en Quito,

LO QUE DEBE SABER

¢ El evento es solo para residentes del condado, es
posible que se requiera prueba de residencia.

* Residentes cargando el abono por si mismos, deben
traer suscrropias palas, horcas/horquillas, bolsas,
ores y/o lonas para asegurar/transportar el

contene
material.

¢ Solo se permiten vehiculos no comerciales, con un
peso maximo de 3/4 toneladas. No se permitiran
vehiculos con letreros comerciales, todos los letreros
comerciales deben cubrirse o removerse antes de

ingresar a las instalaciones.

sdbado

ABRIL8

8am.to 1 p.m.

o hasta agotarse la existencia

0

Instalaciones de Compostaje Orgdnico
del Condado de Prince George
6550 Maude Savoy Brown Rd.,

Upper Marlboro, MD

(’am

(Desde Crain Highway, siga por Maude
Savoy Brown Road hasta las Instalaciones)

®

CONSEJO PARA REDUCIR LA FUENTE DE RESIDUOS:
Reduzca el uso de agua, evite |a erosién del
suelo y reduzca el uso de herbicidas en los

jardines de su hogar usando abono.

Para obtener mas informacidn, visite mypge.us/mulchmadness

p
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El chef Juan Fernando Bustamante, ganador de la mejor fanesca del municipio de

Quito (Ecuador).

donde la Semana Santa
no se entiende solo desde
loreligioso, sino también
desde lo gastronomico.

El hecho de que solo
se cocine en estas fechas
despierta también el in-
terés de visitantes que
acuden a la capital para
ver sus procesionesy sa-
borear este plato.

“Este es uno de los
platos mas importantes
de la gastronomia ecua-
toriana”, afirma a EFE
Juan Fernando Busta-
mante, chef del hotel
Finlandia, ganador de la
mejor fanesca de Quito
en el concurso celebrado
este martes.

Bustamante define
la fanesca como una de
las preparaciones mas
complejas del recetario
nacional y que, por ello,
buscanacercarloalos vi-
sitantes.

“Queremos que los
extranjeros conozcan la

gastronomia ecuatoria-
na. Lesexplicamos en qué
consiste, aunque a veces
es un poco dificil porque
es un guiso de granosy a
mucha gente esolescho-
caun poco. Pero una vez
que lo prueban, les gus-
ta”, sefialo.

La propuesta de Bus-
tamante busca respetar
la tradicion. “Lo que ha-
cemos es que sea tal cual
como fue hecho desde
hace mas de 50 afios, re-
cetadelaabuela”, sefiala.

Suversion se sirve con
guarniciones como el ba-
calao, que presentan por
separado, ademas del
molo (puré de papas) co-
mo complemento salado
y postres tradicionales
como higos con queso,
arrozconleche o pestifios
con miel.

Aunquelafanescatie-
ne presencia en distintas
regiones de Ecuador,
tanto cocineros como
lideres institucionales

FOTO:EFE/ JOSE JACOME

coinciden en que la qui-
tefia conserva un sello
particular, también por
la manera en que la ciu-
dad la ha incorporado a
su identidad de Semana
Santa.

Ordonez defiende
precisamente esa singu-
laridad al asegurar que
“la fanesca de Quito es
distinta”, una diferencia
que atribuye a los sabe-
res transmitidos en las
casas y alaformaen que
lacapitalhahechodeeste
platounaparte central de
su calendario festivo.

Para los hoteles y
restaurantes, el pablico
principal sigue siendolo-
cal, porque muchos co-
mensales crecieron con
este plato en sus hoga-
res, pero elinterés de los
extranjeros también ha
aumentado a medida que
cada vez mas visitantes
quieren conocer de pri-
mera mano esos sabores
auténticos de la capital
ecuatoriana.

Visitenos a través del internet: www. ESL

*Cuidado de nifios sdlo en algunas localidades

Para mayor informacion sobre los dias y horas dlt\a/I matricula:
.0rg

o Alexandria
» Annandale
* Arlington
» Ashburn
* Centreville
* Chantilly
o Clifton
» Fairfax
Falls Church
» Manassas
* Mclean
* Reston
« Springfield
» Sterling
« Washington, DC

L ]

6 llame al (703) 841-0292
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Reino Unido convoca a 35 paises

Europa quiere

reabrir el estrecho

de Ormuz

LONDRES /EFE

a ministra bri-

tanica de Exte-

riores, Yvette

Cooper, presi-

dira este jueves
unareunion virtual con 3s
paises paraanalizar medi-
dasque permitanreabrirel
estrecho de Ormuz, con-
trolado por Teheran, una
vez termine la guerra ini-
ciada el 28 de febrero por
Estados Unidos e Israel
contra Iran.

En la lista de los 35
paises no aparece hasta
el momento el nombre de
Espafia. Fuentes del Fo-
reing Office, consultadas
por EFE, declinaron ex-
plicar si Espafia no habia
sido invitada o habia de-
clinado participar.

Participaran en la cita
los Gobiernos que el pa-
sado1gdemarzo firmaron
un comunicado conjunto
donde condenabanel cie-
rre parcial del pasoestra-
tégico -por donde circula
un 20 % del transporte
maritimo de petréleo-,
entre ellos Francia, Ale-
mania, Chile o Emiratos
Arabes Unidos. El dia 30,
otros nuevos paises afia-
dieron sufirma.

Fuentes del Foreign
Office indicaron que los
aliados debatirdn un plan
viable para garantizar la
apertura del estrecho,
que conecta el golfo Pér-
sicoconel océano Indico,
"cuando las circunstan-
ciaslopermitan", aunque
admitieron que "no sera
facil".

€S un principio
fundamental
del derecho
internacional"

FOREIGN OFFICE

Comunicado sobre
la libertad de
navegacion

Al organizar esta vi-
deoconferencia, el Reino
Unido quiere demostrar
su liderazgo, segln las
fuentes, como ya hizo al
ponerse al frente, junto a

m BRASIL
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El primer ministro britanico, Keir Starmer, el pasado lunes en una reunién en Londres.
FOTO:EFE/EPA/BETTY LAURA ZAPATA / POOL

Francia,delaCoalicionde
Voluntarios paraUcrania,
que busca asegurarlapaz
en la antigua reptblica
soviéticacuandoseponga
finalconflicto conRusia.

En el comunicado
del pasado lunes, los 35
firmantes, incluido es-
te pais, condenaron los
ataques de Iran contra
buques comerciales en el
golfo Pérsico, asi como
contra infraestructuras
civiles, incluidasinstala-
ciones de petrdleo y gas,
y denunciaron el cierre
de facto del estrecho de

Ormuz.

Los paises subrayaron
que la libertad de nave-
gacion "es un principio
fundamental del derecho
internacional" yreclama-
ron a Teheran que cese de
inmediato sus amenazas,
la colocacion de minas y
los ataques con drones y
misiles.

Asimismo, expresa-
ron su disposicion a con-
tribuir a "garantizar el
transito seguro por el es-
trecho" y a "adoptar me-
didas para estabilizar los

mercados energéticos".

Ademiés de los men-
cionados previamente,
suscribieron la declara-
cion Italia, Paises Bajos,
Japon, Canada, Corea del
Sur, Nueva Zelanda, Di-
namarca, Letonia, Eslo-
venia, Estonia, Noruega,
Suecia, Finlandia, Che-
quia, Rumania, Baréin,
Lituania, Australia, Por-
tugal, Trinidad y Tobago,
Croacia, Bulgaria, Koso-
vo, Panama, Macedonia
del Norte, Nigeria, Mon-
tenegro, Albania, Islas
Marshall y Moldavia.

Asciende a general la primera mujer en la
historia del Ejercito de Brasil

SAOPAULO /EFE

a militar bra-
sileha Claudia
Gusmao asu-
mio este miér-
coles durante
una ceremonia solemne
en Brasilia como primera
general mujer en la histo-
riadel Ejércitodelpais su-
ramericano, un hito para
la presencia femenina en
lainstitucion castrense.
Gusmado, de 57 afios y
médico pediatra de pro-
fesion, recibi6 la espada
de general de Brigada en
unactoenel quetambién
estuvieron presentes
el ministro de Defensa,
José Mtcio, y el coman-
dante del Ejército, To-
mas Paiva.

En una compare-
cencia posterior ante la
prensa, se declard "muy
honrada" por el recono-
cimiento a su trayecto-
ria, y dijo quelo compar-
tia con todaslas mujeres
de Brasil y que estas tie-

La primera mujer en serascendida al rango de general, la oficial Claudia Lima
Gusmao Cacho (c), participa en la ceremonia de ascenso de oficiales generales del
Ejército de Brasil en el Club del Ejército este 1de abril de 2026, en Brasilia (Brasil).
FOTO:EFE/ANDRE BORGES
ciony que también inte-
gren el alto comando.

nen "potencial" para ser
"todo al mismo tiempo":
médicos, madres y mili-
tares.

Ademas, Gusmaolla-
moalasmujeresa"infor-
marse" sobre el Ejército
y a "creer" en si mismas

porque "responsabilidad
y competenciano tienen
género".

Por otra parte, el mi-
nistro José Micio dijo
esperar que en el futuro
ellas sean un 20 % de los
integrantes delainstitu-

"Es un momento his-
torico para Brasil y para
las Fuerzas Armadas; es
un homenaje a las muje-
res, pero Gusmao llegd
aqui por merecimiento

absoluto", declaro.

El rango de general
de Brigada es el tercero
mas alto de la institu-
cion, solo por debajo de
losde general de Division
y general de Ejército.

Lapromocionde Gus-
mao, que hastaahorate-
nia el rango de coronel,
fue propuesta por el al-
to comando después de
evaluar criterios como el
tiempo de servicio y los
meéritos profesionales.

La nueva general de
Brigada ingreso a las
Fuerzas Armadaseni1996
para ocupar un puesto
temporal en un batallon
deinfanteria, traslo cual
aprobd el examen para
integrar el area de salud
del Ejército.

Alolargo de tres dé-
cadas de servicio, Gus-
méao desempefid varios
cargos de responsabili-
dad como el de directora
de los hospitales milita-

res dela guarnicion de la
ciudad de Natal y de la
region de Campo Gran-
de.

Tras la promocion, la
médicaasumiraladirec-
cion del hospital militar
de la region de Brasilia,
uno de los mayores cen-
tros de salud con los que
cuentan las Fuerzas Ar-
madas.

Las mujeres entraron
por primera vez al Ejér-
citobrasilefioatravésde
oposiciones en1992y en
1997lainstitucion empe-
zoaformar aingenierasy
médicas, antes de que la
participacion femenina
se extendiera alos pues-
tos de combate en 2016.

En este momento, las
primeras mujeres sol-
dado se preparan para
integrar el servicio mi-
litar a partir de este mes,
después de que mas de
33.000 interesadas de
todo el pais se alistaran
el afio pasado.
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Entienda Giant de Germantown

Dos adolescentes
arrestados
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Un hombre entro al establecimiento y los sospechosos
comenzaron a correr tras él dentro de la tienda.
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osadolescentes

fueronarresta-

dos y acusados

de disparar
contra un hombre den-
tro de una tienda de co-
mestibles Giant Food en
Germantown, Maryland,
el mes pasado.

La policia del conda-
do de Montgomery in-
formo el miércoles que
detuvo a Marcus Isaiah
Jovon Braithwaite, de 19
afios y residente de Ger-
mantown, asi como a un
jovende16afiosde Mont-
gomery Village.

Seginlasautoridades,
ambos ingresaron al su-

FOTO: CORTESIA

permercadoubicadoenla
cuadra 18300 de Leaman
Farm Road el 20 de mar-
zo alrededor de las 8:40
p.m. Aproximadamente
un minuto después, un
hombre entro6 al estable-
cimiento y los sospecho-
SOS COMenzaron a correr
traséldentrodelatienda.

Presuntamente, persi-
guieron a la victima hasta
la parte frontal del local
y le dispararon en varias
ocasiones. Posteriormen-
te, abandonaron el lugar.

Ambos enfrentan
cargos por intento de
asesinato en primer gra-
do, agresion en primer y
segundo grado, conduc-
ta temeraria y uso de un
arma de fuego durante
la comision de un delito
violento.

En Fairfax

Ladron desnudo
vuelve a atacar

POLICIALES/
WASHINGTON
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n vecindario

en Centrevi-

lle, Virginia, ha

sido afectado
durante el Gltimo mes por
unhombre desnudo que ha
ingresado a varias vivien-
das. La policia cree que el
mismo individuo intentd
entrar a otra casa la ma-
flana del miércoles.

Ahora, tanto las au-
toridades como los resi-
dentes tienen una mejor
idea de a quién buscan. El
sospechoso fue captado
envideo alrededor delass
a.m. intentando ingresar
a una vivienda en la cua-
dra 14800 de Palmerston
Square.

La policia lo describe
como un hombre afroa-
mericano, de complexion
delgada y una estatura
entre 1.85 y 1.90 metros
aproximadamente.

El intento del miér-
coles no tuvo éxito, pero
los investigadores creen
que esta relacionado con
una serie de incidentes
similares en el vecindario

1)
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Elsospechoso fue
captado envideo alrededor
delas5a.m.intentando
ingresar a una vivienda
enlacuadra14800de
Palmerston Square. La
policia lo describe comoun
hombre afroamericano, de
complexion delgadayuna
estaturaentre1.85y1.90
metros. FOTO: FCPD

London Towne desde el §
de marzo.

La mayoria de los ca-
sos ocurrieron en horas
delamadrugada, y el sos-
pechoso huy6 al ser con-
frontado. Esteesel quinto
incidente —entre robos e
intentos— en el area du-
rante el Gltimo mes. En
tres ocasiones logr6 en-
trar a viviendas, aunque
no se reportaron objetos
robados.

WASHINGTON HISPANIC

Tenia cargos sexuales previos
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a policia de Fre-
dericksburg in-
formd que un
hombre del con-
dado de Stafford presun-
tamente acosd sexual-
mente a varias mujeres
ensenderoscomunitarios
populares de la ciudad.
Se trata de al menos
la tercera vez que Hien
Dinh, de23afos, esarres-
tado por delitos sexuales
en el norte de Virginia.
Cargos anteriores en los
condados de Fairfax y
Prince William fueron
desestimados.

“La gente disfruta
mucho estos senderos”,
sefiald la jefa de policia
Betsy Mason. “Son espa-
cios comunitarios donde
laspersonasvanarelajar-
se, ejercitarsey disfrutar,
especialmente cerca del
rio”.

Las autoridades ini-
ciaron una investigacion
amplia para dar con el
sospechoso, acusado de
agredir a tres mujeres en
distintos dias en estos
senderos.

Lo arrestan por
tocamientos indebidos

Hien Dinh, de 23 afios,
residente del condado de
Stafford, enfrenta cargos
después de que la policia
dijeraque manosed a
varias mujeres en senderos
populares de la comunidad
en Fredericksburg, Virginia.

FOTO: PWCPD
Segiin informaron
fuentes oficiales, el

acusado permanece de-
tenido mientras avanza
el proceso judicial y se
analizan nuevas prue-
basenelcaso. Lapolicia
también solicit6 a posi-
bles victimas o testigos
que no hayan realizado
denuncias previas que se
presenten para aportar
informacion, y reforzo
la presencia de patrullas
en la zona como medida
preventiva.
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LoganCircle

Otro arresto tras hallazgo de
hombre muerto
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nasegundaper-
sona vinculada
al asesinato de
un hombre en
su apartamento en Logan
Circle fue arrestada mas
de un mes después del
crimen, informd la Policia

Metropolitana.

El miércoles fue dete-
nido Alphonso Walker, de
39 afios, dos dias después
delarrestodeRicoBarnes.
Ambos enfrentan cargos
relacionados conlamuer-
te de Syed Hussain, de 40
anos, ocurrida en la cua-
dra 1400 de Rhode Island
Avenue NW. Walker yase
encontraba bajo custodia

por otros delitos.

Segtinlapolicia, ambos
sospechosos siguieron a
Hussain hasta su resi-
dencia el 11 de febreroylo
atacaron poco después de
que este abriera la puerta
del edificio alrededor de
la1:40a.m. Luego lo obli-
garon a entrar a su apar-
tamento y robaron perte-
nencias.

En el condado de Prince George’s

Hombre muere tras
ser atropellado
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nhombre falle-
ciolanochedel
miércoles tras
ser atropellado
en el condado de Prince
George’s, Maryland, se-

gininformaronlasauto-
ridades.

La policia respondio
alrededor de las 9 p.m.
a la interseccion de St.
Barnabas Roady Virginia
Lanetrasreportes de una
colision.

Al llegar, encontra-
ron a un hombre adulto
inconsciente en medio
delavia. Lavictima, cu-

ya identidad no ha sido
revelada, fue declarada
muerta en el lugar.

Lacarreterafuecerra-
da en ambas direcciones
mientras los investiga-
dores procesaban la es-
cena.

El caso continiia bajo
investigacion para de-
terminar las causas del
incidente.
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Shakira anuncia nuevas fechas de
recitals en Estdos Unidos

Shakira anuncié una nueva serie de conciertos en Estados Unidos para este afio como parte de su gira ‘Las Mujeres Ya No Llor:

www.washingtonhispanic.com

primera etapa en ese pais durante el segundo semestre de 2025.

BOGOTA /EFE

a cantante co-
lombiana Shaki-
ra anunci6 este
miércoles una
nueva serie de
conciertos en Estados
Unidos paraeste afiocomo
parte de su gira ‘Las Mu-
jeres Ya No Lloran World
Tour’, trashaberrealizado
una primera etapa en ese
pais durante el segundo
semestre de 2025.

Las nuevas fechas co-

menzaran el 13 de junio en
Inglewood (California) y la
artista recorrera ademas
ciudades como Atlanta,
Miami, Boston y Nueva
York, incluyendo paradas
por primeravezenestafa-
sedeltour enlugares como
Palm Desert (California),
Baltimore (Maryland) y
Newark (Nueva Jersey).

Los conciertos coinci-
diranconlacelebracionde
laCopaMundialdelaFIFA
en Estados Unidos, lo que
llevara a la artista a pre-
sentarseenvarias ciudades

sede del torneo.

El anuncio se produ-
ce tras el lanzamiento del
sencillo ‘Algo Td’, en co-
laboracion con el también
colombiano Beéle, y en
mediodelaexpansionglo-
bal de una gira con la que
harecorrido el continente
americano.

Los boletos para los
conciertosenEstados Uni-
dos estaran disponibles en
preventa a partir de este
viernes 3 de abril, mien-
tras que la venta general

comenzar el g de abril.

La artista viene de
protagonizar un concier-
to gratuito en el Zdcalo
de Ciudad de México que
reunié a unas 400.000
personas, considerado el
mayor evento en ese espa-
cio, ademas de completar
13 presentaciones en el
Estadio GNP Seguros con
mas de 800.000 entradas
vendidas.

La gira, iniciada en
2025, ha batido récords al
recaudar masde 421millo-

nes dedolaresyvender3,3
millones de boletos en 86
conciertos, lo que le valid
un Récord Guinness como
lamas taquillera de un ar-
tistalatino.

Ademis de la etapa en
Estados Unidos, Shaki-
ra tiene programada una
presentacion en la playa
de Copacabana, en Rio de
Janeiro, el 2 de mayo y una
residencia en Madrid en-
tre septiembre y octubre,
que servira como cierre del
tour.

an World Tour’, tras haber realizado una
FOTO: EFE/ CHRIS CORNEJO

En la capital espafiola,
la artista ha afladido dos
nuevas fechas, el10y11de
octubre, con las que suma
11 conciertos en total, tras
vender cerca de 450.000
entradas en pocas horas,
seglin su promotora.

El ciclo se realizara en
un recinto temporal de
gran formato, conocido
como ‘Estadio Shakira’,
dentro del espacio Iber-
drola Music, con capaci-
dad para unas 50.000 per-
sonas por noche.
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Natalia Lafourcade con su “Cancionera Tour”

REDACCION /WH

a aclamada cantau-
toramexicanaNata-
lia Lafourcade, una
de las voces més in-
uyentes de la mu-
sicalatinoamericana, llegara
alareaconsuesperado Can-
cionera Tour, una propuesta
intima que promete una co-
nexioninica con el piblico.
Reconocida por romper
barreras entre géneros, La-
fourcade fusionaritmostra-
dicionales mexicanos y lati-
noamericanos con historias
profundamente personales
que han marcado a distintas
generaciones. Su trayecto-
ria la ha consolidado como
una figura clave enlamusica
contemporanea, no solo por
su talento, sino también por
suimpacto cultural.
En 2024, fue nombrada
la primera Embajadora de

la Mtsica por la Paz duran-
te la19* Cumbre Mundial de
Laureados del Premio Nobel
de la Paz. Ademas, continda
ampliando su legado como
laartistalatina con mas pre-
miosLatin Grammyenlahis-
toria, incluyendo el galardon
a Mejor Cancion Pop/Rock
por “Cinco Horas Menos”.
En esta gira, la artista
presenta su mas reciente
dlbum, Cancionera, en un
formato minimalista y pro-

fundamente personal. Sola
enelescenario, acompaiiada
Gnicamente de su guitarra,
Lafourcade ofrece un espec-
taculohonestoyemotivoque
resaltalaesenciadesumsica
ylafuerzadesusletras.

El Cancionera Tour invi-
taalpablicoavivirunaexpe-
riencia cercana, casi confe-
sional, donde cada canci6n
se convierte en un didlogo
directo entre la artista y su
audiencia.

EL CANCIONERA TOUR

Invitamos al pUblico a vivir una experiencia
cercana, casi confesional, donde cada can-
cion se convierte enundialogo directo entre
laartistay suaudiencia.

M Fecha: Abril 14,152026

M Lugar: The Music Center at Strathmore,
North Bethesda, Maryland. | .

M Lugar: Disponibles a través de la taquilla
de Strathmore. www.strathmore.org/

WASHINGTON HISPANIC

Lafourcade fusionaritmos tradicionales mexicanosy latinoamericanos con his-
torias profundamente personales que han marcado a distintas generaciones.
FOTO: CORTESIA
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a comunidad la-
tina del area me-
tropolitana de
Washington des-
pide a uno de los
misicos que impulsé la
mdsica latina en la capital
del pais. Fernando Villalta
Argueta, cantante, percu-
sionista, director musical
e ingeniero de sonido, fa-
llecié el1de marzo de 2026
a los 84 afos, dejando un
legado artistico que marco
profundamente la historia
de la misica latina en la
region.
Para muchos misicos
y miembros de la comuni-
dadlatinaen Washington,
Villalta fue parte de la ge-
neracion de pioneros que
introdujo y popularizo los
ritmos de salsa, merengue,
bossa nova y cumbia en
los clubes y escenarios del
area durante las décadas
de 1960 y 1970, cuando la

Fernando Villalta Argueta, en una foto recientey otra en su juventud, el

presencia de musicalatina
en la ciudad apenas co-
menzaba a desarrollarse.
Nacido el 27 de septiem-
bre de 1941 en Sonsonate,
El Salvador, Villalta ini-
ci6 su carrera musical en
el pais centroamericano
a principios de la década
de 1960 con la prestigiosa
orquesta del maestro Pa-
quito Palaviccini, uno de
los musicos mas influyen-
tesde Centroamérica. Con
estaagrupacionsedestaco
como vocalista en el tema
“Aldila(Méas Alla)” delal-
bum Bouquet de Melodias,
donde su voz suave y ele-
gante comenzo a llamar la
atencion del piblico. Con
el tiempo seria conocido
carifiosamente como “La
Vozde Terciopelo.”
Sutalentolollevoapre-
sentarsejuntoalaorques-
ta de Palaviccini durante
la historica 1964-1965
New York World’s Fair,
donde miles de visitantes
internacionales pudieron

en
»

FERNANDO VILLALTA ARGUETA:

Muere Pionero de la musica latina
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escuchar los sonidos de la
musicalatinoamericana.

Poco después, Villalta
se establecio en Washing -
ton, D.C., donde se con-
virtid en una figura clave
del naciente movimiento
de mtsicalatina enla ciu-
dad. Fue reclutado como
percusionista y cantante
de Los Internacionales,
historicamente la primera
orquesta que formo parte
delaescenamusical latina
enlacapital delos Estados
Unidos.

El grupo debutd en el
club Junkanoo, ubicado en
el sector de Dupont Cir-
cle, uno de los primeros
establecimientos del area
enpresentar misicalatina
en vivo de forma regular.
Villalta conquist6 al pa-
blico coninterpretaciones
de misica romantica lati-
na y auténtico sabor lati-
no, contribuyendo a que
el club se convirtiera co-
mo un punto de encuentro
fundamental para la cre-

Wahingtn, D

era cantante, percusionista, director musical e ingeniero de Sonido.

ciente comunidadlatinade
laépocayparaquienesbus-
caban disfrutar de los nue-
vos ritmos tropicales. Con
dichaorquesta, participden
lagrabaciondel albumtitu-
lado Los Internacionales en
Washington, consolidando
asisu prestigio enla escena
local.

En los afios setenta y
ochenta formé su propia
banda, Latin Scorpio, con
la que se present6 en nu-
merosos clubes del area de
Washington, incluyendo el
popular Black Rose Night
Club. El grupo se gano una
reputacion por sus pre-
sentaciones vibrantes que
mantenianlaspistasdebaile
llenas noche trasnoche.

Posteriormente, Villal-
ta continud su trayectoria
musical, con la Orquesta
Esmeralda, con la cual to-
¢6 durante muchos afios.
Durante la década de los
noventa y dos mil también
viajaba con frecuencia a El
Salvador para presentarse

C.
b |

FOTO: IRIS ARGUETA.

en importantes escenarios
y compartir su misica con
el piiblico de su pais natal.

Ademas de su trabajo
como intérprete, Villalta se
desempeiid comoingeniero
de sonido y productor, co-
laborando en grabaciones
de otros artistas locales y
apoyando el crecimiento
de la escena musical Latina
en el area metropolitana de
Washington.

Su creatividad también
sereflejo enlacomposicion.
Junto a su hija Iris Argueta
coescribi6 la cancién “La
Noche”,la cual fue presen-
tadaenel OTISongFestival
en Washington a finales de
los afios noventa.

A lo largo de su vida,
Villalta también grabé una
coleccion de canciones ro-
manticasclasicasqueresal-
taban la calidez y elegancia
desuvoz.

Paramuchosenlacomu-
nidad musical, Villalta fue
uno de los Gltimos repre-
sentantes de la generacion

de misicos que ayudaron a
establecer la presencia de
la mtsica latina en Wash-
ington. Asi como figuras
legendarias como Willie
Colon dejaron una huella
imborrable en la historia de
la msica latina a nivel in-
ternacional, Fernando Vi-
llalta Arguetadejo supropia
marcaenlahistoriacultural
del area metropolitana de
Washington.

Su misica acompaiid a
generaciones de inmigran-
tes latinoamericanos que
encontraron en esos ritmos
unvinculoconsusraices, su
culturay suidentidad.

Mas alla de los escena-
rios, el legado artistico de
Villalta sigue latiendo en
las nuevas generaciones.
Su nieta, Alanna Sibrian,
ha forjado su propio cami-
no comoactriz, coredgrafa,
cantante y compositora, y
recientemente presento su
primer album. Otra de sus
nietas, Skye Sibrian, desta-
cacomo bailarina profesio-
nalde conservatorio. Como
ellas, otros integrantes de
la familia han abrazado las
artes, el cine y la misica,
manteniendo viva la sen-
sibilidad, la pasion y el es-
piritu creativo que Villalta
sembroalolargodesuvida.

Le sobreviven su espo-
sa, Laura Argueta; sus hijos
Iris Argueta-Sibrian, Jesse
Arguetay Mayra Argueta;y
sus nietos Bethany Argue-
ta, Alanna Sibridn, Skye
Sibrian, Elias Argueta, Isa-
bella Marchena y Gabriela
Lemus, ademéas de nume-
rosos sobrinos, familiares
y amigos.
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1 Teatro

Shakespeareen

Washington,

D.C.presenta-

raapartirdel18
de abril la irreverente y
provocadora puesta en
escena 44: The Musical,
una comedia musical
que ofrece una mira-
da poco convencional
sobre la presidencia de
Barack Obama.

La obra parte de un
hecho histérico —la
eleccion de Obama-—
para construir una sa-
tira politica cargada de
humor, ironia y critica
social. Lejos de los re-

latos tradicionales, 44:
The Musical propone
una version alternativa
de los acontecimien-
tos, narrada desde una
perspectivapoco fiable,
como sifuerarecordada
—conciertaslicencias—
por Joe Biden.

El espectaculo com-
bina una amplia varie-
dad de estilos musicales
en una propuesta dina-
micayprovocadora. En-
tre sus momentos maés
llamativos se incluyen
una interpretacion al
estilorock de Sarah Pa-
lin, un nGimero inspira-
do en el sonido Motown
protagonizado por el
propio Obama, y una
escena de hip-hop en
la que figuras politicas
como Mitch McConnell

y Ted Cruz participanen
una competencia lirica
cargada de humor.
Laproducciéon ha ge-
nerado comentarios sa-
tiricos desde distintos
sectores, reflejando el
tono irreverente de la
obra. Mas que una re-
presentacion historica,
44: The Musical apuesta

Viernes 3 de abril de 2026 | faréndUla |.|3A

“44: The Musical” llega al Teatro
Shakespeare en Washington, D.C.

por elentretenimientoy
la critica cultural a tra-
vés de la parodia.

Con una duracion de
dos horas y 15 minutos,
incluyendo uninterme-
diode1sminutos, laobra
se presentaraenel Klein
Theatre, como parte de
la programacion del
Teatro Shakespeare.

“44: THE MUSICAL”

M Fecha de estreno: 18 de abiril

M Lugar: Klein Theatre, Washington,
D.C./ 450 7th Street NW, Washington, DC

20004.

The Musical Journey of Salsa

Abril 18, 2026

Molina Family Latino Gallery

Smithsonian’s National
Museum of American History
Constitution Ave. NW, entre 12th y 14th Streets
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TEATRO GALA ESTRENA MUSICAL ESTA PRIMAVERA

AGUARDIENTE celebrala culturae
identidad afrocaribena

REDACCION / WH

1 TeatroHispano
GALA presenta
el estreno mun-
dial del musical
Aguardiente:
Where Magic Transcends
Borders (Donde la magia
trasciende fronteras),
comisionado por GALA
y concebido por el puer-
torriquefio Luis Salgado
y el colombiano Daniel
Alejandro Gutiérrez. Es-
te fascinante e inédito
musical es escrito, diri-
gido y coreografiado por
el ganador de miltiples
Premios Helen Hayes Luis
Salgado, tiene mfsica y
direccion musical de Da-
niel A. Gutiérrez, y letras
de Salgado y Gutiérrez.
La produccién es bi-
linglie con sobretitulos
en inglés y espafiol, y se
presentaenel Teatro GA-

LA del 30 de abril al 24 de
mayo de 2026.
Fusionando ritmos

afrocaribefios como la
bomba, el currulao y la
cumbia, y el realismo
magico de Gabriel Garcia
Marquez, Aguardiente es
unimpresionante musical
sobre la urgente necesi-
dad de crear arte en un
mundo en llamas. Mien-
tras un grupo de artistas
necesitan terminar de de-
sarrollar un espectaculo
lo antes posible, la sala
de ensayos se convierte
en un campo minado de
ideas, ambicionesy expe-

Eldirectory coredgrafo puertorriqueiio impulsa proyectos en Chicago, Washing-

ton, D.C.y un nuevo estrenoinspirado en la cultura latinoamericana.

riencias, especialmente
para un compositor cuyo
estatus migratorio le ha-
ce mas dificil cumplir su
suefio de ser exitoso.
Entre discusiones so-
bre qué historia contar,
el limite entre realidad
y fantasia se desdibuja
hasta que, como dos co-

rrientes cuyos caudales
se unen, las luchas indi-
viduales de los artistas
nutren la historia que es-
tan creando: unavibrante
narrative ambientada en
un pueblo costero allimi-
te del colapso medioam-
biental, donde dos jove-
nes enamorados tienen

FOTO: CORTESIA

que decidir si quedarse
a luchar por su patria o
abandonar su tierra natal
en blisqueda de su suefio.
Asi, Aguardiente es un
viaje teatral sobre mi-
gracién, recuerdos y lo
complicado de transfor-
mar vidas reales en arte.
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AGUARDIENTE

M Fecha: Del 30 de abril al 24 de mayo

de 2026

M Lugar: GALA Hispanic Theatre | 3333
14th Street NW, Washington, D.C.

EN EL TITULO DE SU ALBUM MAS RECIENTE, ‘THE LIFE OF A SHOWGIRL’.

Demandan por presunto plagio a Taylor Swift

La cantante estadounidense Taylor Swift ha sido demandada por presunta infrac-

cionde marca registrada.
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a estrella es-
tadounidense
Taylor Swift se
enfrenta a una
demanda por
presunta infraccion de
marca registrada en el
titulo de su album maés
reciente, ‘The Life of a
Showgirl’.

La demanda, presen-
tada el pasado lunes ante
un tribunal de California
por la artista Maren Wa-
de, sostiene que Swift
utilizo el titulo del album
de manera deliberada,
a pesar de la existencia
previa de una propiedad
intelectual similar desa-
rrollada por ella, segin
recogio este martes CBS
News.

Wade argumenta que
el nombre del dlbum de la

cantantesocavasumarca
personal ‘Confessions of
a Showgirl’ (Confesiones
de una corista), una co-
lumna que escribia para
Las Vegas Weekly desde
2014y que posteriormen-
te se adaptd a un espec-
taculoenvivoyaunlibro
con el mismo nombre.
Las similitudes entre
‘Confessions of a Show-
girl’y ‘The Life of a Show-
girl’ son “inmediatas”,
pues “comparten la mis-
ma estructura, la misma
frase principal y la mis-
ma impresiéon comercial
general”, de acuerdo con
la demanda a la que tuvo
acceso CBS News.
“Sentimosungranres-
petoporeltalentoyel éxi-
to de Swift, pero la ley de
marcas existe paragaran-
tizar que los creadores de
todos los niveles puedan
proteger lo que han crea-

do.Deesosetrataesteca-
so”,declaro almedioesta-
dounidense la abogada de
Wade, Jaymie Parkkinen,
en un comunicado.
Ademas de la infrac-
cion de marca registrada,
la demanda también acu-
saa Swift yaUMG Recor-
dings, filial de Universal
Music, de competencia
desleal y falsa denomi-
naciéon, una ley muy es-
pecifica que prohibe que
los bienes o servicios co-
mercializados presenten
informacionfalsa sobre su
origenalos consumidores.
“The Life of a Showgirl’
fue el album mas vendido
de 2025 en Estados Uni-
dos, sumando las copias
fisicas, las digitales y el
namero de escuchas, con
5,6 millones de unidades,
segln los datos de la em-
presade datos Luminate,
citados por Billboard .
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Tras la derrota frente a Bosnia y Herzegovina en penaltis

“Tuttia casa’

decepcion de Italia
tras la eliminacion

ROMA /EFE

talia parece estar
resignada a esperar
hasta2030paravol-

ver ailusionarse con
unMundial; después

de doce afios sin lograr la
clasificacion, el pais vive
una profunda decepcion
y crece el clamor por un
cambio radical en medio
del periodomasinciertode
lahistoria dela seleccion.
La sensacion de incre-
dulidad al terminar el par-
tido era absoluta, con un
pais enterorepitiendo “no
puedeser” mientrasasume
que debera esperar otros
cuatro afios para volver
a tener la oportunidad de
celebrarungol delatetra-
campeona en un Mundial.
“Tutti a casa” tras la
derrota frente a Bosnia y
Herzegovina en penaltis
en la final de la repesca
mundialista, un titular
repetido en los grandes
diarios deportivos que re-
fleja el inicio de un nuevo
capitulo para la seleccion

italiana, con una Federa-
cion duramente critica-
da y crecientes voces que
exigenunatransformacion
que vuelva a posicionar a
Italiaenellugar que antafio
ocupaba.

De mayores a jovenes:
“Esunavergienza”

Elitaliano Enzo, que si
ha visto a su seleccion al-
canzarlagloriatantoenlos
Mundiales de1982 comoen
2000, tiene clara su opi-
nion: “Es una vergiienza.
Es un equipo muy blando,
no tiene jugadores de alta
calidad, no tiene delante-
roS que sepan marcar go-
les, tiene una defensa que
es un colador y un portero
que no da para mas”, dice
aEFE.

Es uno de los numero-
sos connacionales que de-
mandauncambioydefien-
de queesteserealice desde
la propia cantera italiana.
“Hay que ir a buscar a los
chavales a la Serie C, ala
Serie D, ala Serie B. Estos
estan superpagados y no
hacennada,nosabenhacer

nada, por favor”, agrega.

“Enelpasadoteniamos
jugadores excelentes que
marcaban la diferencia en
todo el mundo”, recalca
Enzo, nostalgico. Carlo,
de su generacion, tam-
bién echa la vista atras, a
los tiempos en los que “se
hablaba de la pasion por la
bandera”.

“Ahora yano es asi; un
equipo de ftbol es como
una empresa econdmica,
es como el reparto de una
pelicula: uno elige a los
mejores actoresparahacer
el filme, pero para jugar al
fatbol eso no funciona”,
defiende a esta agencia.

También reaccionan
con pesar los jovenes,
aquellos que o bien no han
visto a su seleccion jugar
un partido en un Mundial,
o la han visto eliminada
en fase de grupos. Y que
tienen que creerse de sus
mayores que alguna vez,
internacionalmente, con-
quistaron la gloria.

Jacopo, de veinte afios,
asegura que estd “muy
desilusionado”. “Son 12

Italia amanecid resignada a esperar hasta 2030 para volver ailusionarse conun

Mundial.

afios ya... no me lo quiero
creer, porque Italia se su-
pone que somos fuertes,
siempre estamos ahi”, la-
menta. E ironiza de cara a
la siguiente edicion mun-
dialista, la de 2030, que se
celebrara en la Peninsula
Ibérica y en Marruecos:
“Espero que en Espafia al
menos juguemos”.
Mientras que el quios-
quero Nicola actia como
termometro del sentir po-
pularentrelos clientes que
se han acercado esta ma-
flana a comprar la prensa,
muchos de los cuales le
han transmitido criticas
al “nivel mediocre de los
futbolistas actuales”.

Reacciones en todos los
niveles

Elmundo del fatbol ha
reaccionado ante la de-
rrotadeItalia. Lo primero

que hizo el seleccionador,
Gennaro Gattuso, al ter-
minar el partido, fue pedir
perdon con la misma in-
credulidad que el resto de
italianos: “Si hoy alguien
me pincha con algo, no
salenada, nosalesangre”.

Gianluigi Buffon, que
forma parte del cuerpo
técnico de la “Azzurra”,
expresd su decepcion pe-
ro manifestd que es nece-
sario tomarse “el tiempo
necesario para hacer las
valoraciones correctas”.
Por el momento, no se
han planteado dimisio-
nes, sino que predomina
la cautela.

“En lo que respecta al
aspecto politico, hemos
convocado un consejo fe-
deral para la semana que
viene. Entiendo que se
soliciten dimisiones, pe-
ro esas decisiones, seglin
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las normas, correspon-
den al consejo federal”,
manifesto tras el partido
el presidente de la Fede-
racion Italiana de Fatbol,
Gabriele Gravina.

También se registra-
rondeclaraciones desde el
ambito politico e institu-
cional. Unodelospartidos
maés insistentes en exigir
cambios es La Lega, en la
coalicion de Gobierno, di-
rigidoporelvicepresiden-
te del Ejecutivo, Matteo
Salvini: “El fatbol italia-
nonecesitaserrefundado,
empezando con la renun-
cia de Gabriele Gravina”,
publicaron.

O el del presidente del
Senado, Ignazio La Rus-
sa, quien asegurd que en
el “fuero interno” de los
italianos, la eliminacion
se temia. “o0, mejor dicho,
lo sabiamos”, sostuvo.

Se aparta temporalmente del golf para recibir tratamientoy centrarse en su salud

Tiger no sera capitan de America en la Ryder
en el centenario del torneo en 2027

REDACCION

DEPORTES /

EFE
1 golfista es-
tadounidense
Tiger Woodsno
serd capitandel

equipo ameri-
cano en la proxima Ryder
Cup 2027, quesedisputa-
ra en Adare Manor, en el
condadoirlandésde Lime-
rick, enel centenariodela
competicion.

Tiger Woods anunci6
este martes que se aparta
temporalmente del golf
pararecibir tratamientoy
centrarse en susalud, dias
después de sufrir un acci-
dente automovilistico en
Florida (Estados Unidos).

L et
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El golfista estadounidense Tiger Woods.
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Segtinrevelaron el martes
lasautoridades, el golfista
llevaba dos pastillas de hi-
drocodona, un analgésico
opioide, tenia los “ojos
vidriosos” y caminaba de
forma “letargica” durante
suarrestotraselpercance.

“Soy consciente de la
gravedad de la situacion
enlaqueestoy. Me aparto
por untiempo pararecibir
tratamiento y centrarme
en mi salud. Es necesario
para priorizar mi bienes-
tar y trabajar hacia una
recuperacion duradera”,
dijo en un comunicado el
golfista.

Estejueves,la PGA hi-
zo ptblico un comunicado
en el que muestra suapo-
yo al deportista, destaca
su carrera e importancia

y sefiala que Tiger ha co-
municado a la asociacion
que no sera capitan en la
46" ediciondelaRyder que
se celebrabianualmente y
que en 2027 cumplira 100
afios enfrentando a los
equipos de Américay Eu-
ropa.

La PGA desea a Tiger
Woods, cuyo debut en ese
torneo tuvo lugar en 1997,
una prontarecuperaciony
afirma que le tendra en sus
pensamientosyoraciones.

Asimismo destaca la
inspiracion que Woods ha
tenido en generaciones
de jugadores y en el desa-
rrollo de este deporte, y
ensalza su coraje a la ho-
ra de tomar la decision de
apartarse temporalmente
del golf.
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Buena alimentacion: la formula
delabuenasalud

REDACCIONCIENCIA/
EFE

nadietaricaenverdu-

ras, frutas y cereales

integrales; con menos

aziicar, salyalimentos

ultraprocesados; y en
la que las proteinas de origen ve-
getal, comolaslegumbres, tengan
prioridad. Esteeselresumendelo
que se puede hacer, desde la ali-
mentacion, para gozar de buena
salud.

Asilopone demanifiestoelba-
lancedelatltimaevidenciacien-
tificaenestamateriaquerecogela
recién publicada “Guia dietética
para mejorar la salud cardiovas-
cular2026: unadeclaracion cien-
tifica de la Asociacion America-
nadel Corazén”, que actualiza el
mismo documento de 2021.

La nueva version de esta guia
llega en un momento en el que la
Asociacion Americana del Cora-
z6n tiene constancia de que mas
delamitaddelosadultosyalrede-
dordel 60% delos nifiosen EEUU
siguen dietas poco saludables, lo
que redunda en mas enfermeda-
des cardiovasculares.

Nuevereglas deoro
Eldocumentoresumeennueve
medidas el patron alimentario que
hayqueseguir paramantenerara-
yaelcorazon:llevaracabounbuen
ajusteentrelaingestadealimentos
y el gasto de energia que se hace
paramantener un peso saludable;
comer muchas verduras y frutas
ymuy variadas (incluso enlatadas
o congeladas); y tomar cereales
naturales, y preferiblemente in-
tegrales, enlugar derefinados.
Hay que elegir fuentes saluda-

bles de proteinas: mas legumbres
yfrutossecosymenoscarne; sus-
tituir grasas saturadas por grasas
saludables como las que contiene
el aceite vegetal o los aguacates;
optar por alimentos minimamente
procesados en lugar de ultrapro-
cesados con aditivos; minimizar
laingestade aziicaresyladesal;y
consumir nada o poco alcohol son
elresto de patrones.

Por fuentes de alimento, los
cardi6logos americanos consta-
tan que el consumo de proteinade
carne sigue aumentando y es ma-
yor que el vegetal; o que los lac-
teos bajos en grasa son la opcion
preferidaparacontrolarlaingesta
de caloriasy grasas, aunque sigue
siendo objeto de debate si tienen
mas beneficios que los enteros.

Ademas, hay evidencia s6lida
de que el consumo de alimentos
ultraprocesadosyaltosensal(que

suelen ser los mismos) se asocia a
malos datos de salud; igual que el
consumo de alcohol.

Patrones a seguir comas
donde comas

Loscardi6logosincidenenalgo
importante: a la hora de alimen-
tarse hay que escoger una hoja de
ruta saludable que una persona
pueda mantener a lo largo de la
vida, y para eso es mejor seguir
patrones que estan atados a ali-
mentos concretos.

“Para que la alimentacion sa-
ludable sea mas accesible y sos-
tenible, recomendamos que las
personas se centren en su patron
alimentario general enlugar de en
alimentosespecificos. Hayque as-
piraral progreso, masquealaper-
feccion”, sefiala Alice Lichtens-
tein,unadelasinvestigadoras que
ha redactado la guia, afiliada ala

Universidad Tufts en Boston.

Lasdirectricesactualizadasde
2026 también recuerdan que los
patronesdealimentacion saluda-
blehan de seguirse desde el naci-
miento; que la familia es correa
de trasmision de la alimentacion
saludable, quelosbuenoshabitos
sepuedenadaptaralaspreferen-
ciasalimentariasculturalesyper-
sonales, y que el ejercicio fisico
escomplementoindispensablede
unadietasana.

Loscardidlogosrecuerdanque
hastael 80% delas enfermedades
cardiacas y los accidentes cere-
brovasculares se pueden prevenir
siguiendo un conjunto de cuatro
habitos saludables (comer mejor,
ser mas activo, dejar de fumar y
dormir bien) y cuatro factores de
salud (controlar el peso, el co-
lesterol, el azticar en sangre y la
presion arterial).
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Identifican cambios en el AND en cerebros
de personas con enfermedad de Alzheimer

El equipo de investigacién de Mayo estudid tejido cerebral procedente del Banco de Cerebros del
Departamento de Neurociencia de Mayo Clinic.

SHARON THEIMER/
MAYOCLINIC

nvestigadoresde Mayo
Clinic hanidentificado
cambios especificos a
niveldel ADNenlosce-
rebrosde personas con
enfermedad de Alzheimer
(EA).Elestudiosepublicaen
Nature Communications.
Mediante anélisis biologi-
cos avanzados, el equipo
cartografio alteraciones en
el paisaje regulador del ce-
rebro que podrian ayudar a
explicar por qué el Alzhe-
imer se manifiesta y pro-
gresa de manera diferente
de una persona a otra. Los
hallazgos también podrian
abrirnuevas vias paracom-
prenderotrasenfermedades
neurodegenerativas.

La enfermedad de Al-
zheimer es la causa mas
comiinde demencia. Des-
de el punto de vista bio-
logico, laenfermedad co-
mienza con la formacién
de depositos de proteinas
en el cerebro, conocidos
como placas amiloides y
ovillos neurofibrilares.
Con el tiempo, esto pro-
vocalamuertedelascélu-
las cerebrales y la atrofia
cerebral. No existe cura
y, en fases avanzadas, las
complicaciones pueden
provocar un deterioro
significativo de la calidad
de vida y la muerte.

Elequipodeinvestiga-
cion de Mayo estudio te-
jido cerebral procedente
del Banco de Cerebros del
Departamento de Neuro-
ciencia de Mayo Clinic,
examinando muestras de
tejido cerebralde 472 per-
sonas con enfermedad de
Alzheimer, y analiz6 pa-
trones de metilacion del
ADN — un tipo de “mar-
ca” quimica en el ADN
— alo largo del genoma.
Estas muestras incluyen
mediciones detalladas de
cambiosrelacionados con
el Alzheimer, tantolas al-
teraciones cerebrales visi-
bles al microscopio como
los niveles de proteinas
clave asociadasalaEA.

“Aunque los hallazgos
de nuestro estudio ya son
relevantes por simismos,
no queriamos detener-
nos ahiybuscamos poner
tanto nuestros datos co-
mo nuestros resultados a
disposicion de la comu-

.

Dra. Nilufer Ertekin-Taner.

nidad investigadora de
una manera que también
protegiera la identidad
de los donantes”, afirma
Niliifer Ertekin-Taner,
M.D., Ph.D., jefa del De-
partamento de Neuro-
ciencia de Mayo Clinic,
médicacientificayautora
sénior del estudio. “Que-
riamos hacerlo porquere-
lativamente pocos grupos
cuentan con la experien-
cianecesariaparaanalizar
este tipo de macrodatosy
extraer de ellos conclu-
siones biologicas.”

Identificacion de una
via relacionada con la
mielina en la enfermedad
de Alzheimer

Los resultados sugie-
renque,enlaEA, partede
loqueocurreenel cerebro
puede implicar cambios
en las marcas del ADN
que afectan a la funcion
de los oligodendrocitos,
especialmente enrelacion
con la acumulacién de la

proteina toxica tau.

Los oligodendrocitos
sonlas células del cerebro
que producen mielina, la
capa aislante que ayuda
a las células nerviosas a
comunicarse. Los cien-
tificos han planteado que
la alteracion de la comu-
nicacién entre neuronas
contribuye a los sinto-
mas en personas con EA.
En este estudio, los in-
vestigadores observaron
que casitodosloscambios
significativos de metila-
cion — pequeilas mar-
cas quimicas afnadidas al
ADN que ayudan a con-
trolar cuando los genes
se activan o se desactivan
— estaban relacionados
con la proteina tau. Este
hallazgo respalda la idea
de que esta proteina des-
empefia un papel clave en
los cambios de las células
cerebrales asociados con
laEA.

“Nuestro equipo ya

habia demostrado pre-
viamente que los oligo-
dendrocitos se ven afec-
tados en la enfermedad
de Alzheimer y en otra
enfermedad relaciona-
da con la proteina tau,

|

la paralisis supranuclear
progresiva (PSP)”, afir-
malaDra. Ertekin-Taner.
“Estos nuevosresultados
destacan atin mas que las
alteraciones enlos oligo-
dendrocitosy enlamieli-
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nason centralesenla EA.
También apuntan a vias
moleculares especificas,
en particular cambios
epigenéticos, que podrian
ser objeto de futuras te-
rapias.”

——
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Desvelan porquéelriesgodecancerde
mama aumenta tras la menopausia

Un estudio publicado en la revista Nature Aging lo revela.
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os cambios que

la menopausia

produce en las

mamas crean el

entorno propi-
cio para que las células
cancerigenas que surgen
de manera natural pros-
peren, se afiancen y se
propaguen, haciendo a
las mujeres mas propen-
sas a desarrollar tumores
a partir de esta etapa de
lavida.

Aunque los ntameros
indican que 5 de cada 4
mujeres que desarrollan
cancer demamalohacena
partirdelossoaifios, hasta
ahora se desconocian los
cambios en el tejido ma-
mario que aumentan esta
vulnerabilidad. Este mar-
tes, un estudio publicado
enlarevistaNature Aging
lorevela.

Un equipo de investi-
gadoresde centrosde Ca-
nada y Reino Unido pre-
senta en este articulo el
mapa mas detallado has-
talafecha delos cambios
que experimentan, con
la edad, los tres millones
de células que componen
el tejido mamario de una
mujer, donde llaman la
atencion las alteraciones
drésticas que tienenlugar
conlacaidadeestrogenos
que provocalamenopau-
sia.

Asicambian los senos
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El mapa revela como,
amedida que las mujeres
envejecen, todoslostipos
de células disminuyen en
namero, se dividen con
mucha menos frecuen-
cia y, a raiz de ello, la
estructura del tejido ma-
mario cambia, creando
un ‘microambiente’ mas
propicio para las células
cancerosas.

Las estructuras pro-
ductoras de leche en la
mama, conocidas como
l6bulos, seencogenodes-
aparecen; mientras que
los conductos que trans-
portanlaleche se vuelven
relativamente mas comu-
nes, y la capa de soporte
que los rodea se vuelve
mas gruesa.

Las células grasas au-
mentan, mientras que los
vasos sanguineos dismi-
nuyen, explican los au-
tores.

Al mismo tiempo, se
producen cambios en el
entorno inmunitario: los
senos mas jovenes tienen
mas células B y células T
activas, lo que les ayuda
aidentificar y destruirlas
células cancerigenas y a
evitar que se propaguen.

Pero a medida que el
tejido envejece, estos
tipos de células inmunes
disminuyen en ntmero,
siendo sustituidas por
otrasque creanunentor-
noinmunitariomasinfla-
matorioypotencialmente
menos protector frente a
las células mutadas, que
encuentran un ambiente

Please call: (301) 984-1095
TO SCHEDULE YOUR DENTAL CARE APPOINTMENT %,

New Patients

FREE

Dental Care Pk

Enlaimagen, ilustracién que representa la remodelacion espacial a multiples
escalas de lamama humana a medida que envejece, con una red ductal ramificada
incrustada en un microentorno denso y rico en células que da paso progresivamente a

tejidorico en grasa con la edad.
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- Dentaduras y Puentes
- Carillas y Coronas
- Implantes
- Invisalign

* Aceptamos la mayoria de los planes de seguro.

Smiley Dental care

’?o
(}1/

das por motivos no rela-
cionadosconelcincer)de
500 mujeres de entre 15y
86 afios.

¢Por qué el riesgo de
cancer aumenta con la
edad?

“Nuestro mapa revela
las razones por las que el
riesgo de cancer de mama
aumentaconlaedadyex-
plica por qué los tumores
en mujeres mas jovenes
difieren biolégicamen-
te”, seflalauno de los au-
tores, Pulkit Gupta, de la
Universidad britanica de
Cambridge, en un comu-
nicado

“Aunque vemos cam-
bios con la veintena, po-
siblemente relacionados
con el embarazo y el par-
to, las alteraciones mas
drasticas del tejido ma-
mario se producenduran-
telamenopausia”, afiade
Gupta.

Samuel Aparicio, otro
de los autores, de la Uni-
versidad de Columbia
Britanica (Canada), des-
taca que aunque “ya se
habia observado que los
cambios en la actividad
estrogénicadependientes
delaedad se producende
forma marcadaen las cé-
lulas secretoras de leche
delamama, lasorpresaha
sido ver que estas altera-
ciones afectan atodoslos
tipos de células del tejido
mamario, incluidas las
inmunes”.

Elcancer demamaesel
tipo de tumor mas comtn
enlasmujeres: representa
el15% de todoslosnuevos
casos. Lapresente inves-
tigacion ha sido finan-
ciada con el apoyo de la
Asociacion de Investiga-
ci6on del Cancer de Reino
Unido.

mas propicio para crear
tumores.

Laelaboracion del ma-
pahasido posible gracias
al analisis de mamogra-
fiasy de biopsias (extrai-

Dentista Familiar y Cosmética
Dr.Linh Anthony Nguyen, D.D.S.,P.C.

los sabados y domingos.

ETRIE IR P~cIENTES NUEVOS )
Limpieza

*60

Aceptamos la mayoria de seguros

y Medicaid. Financiamiento a 12 meses
sin intereses con crédito aprobado.

Incluye: Examen y consulta.

Chequeo del cancer bucal

4 Rayos X (bitewing)

703-256-1183 [Eilfars
5017-B Backlick Rd. (RSOt apirey
Annandale,VA 22003 No valido con seguro para terceros.
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Kia Tasman 2026: robustez,
ecnologiay caracter todoterreno

WASHINGTON
HISPANIC/
AUTOGUIA

a Kia Tasman

2026 es la primera

pickup mediana

desarrollada in-

tegramente por
la marca surcoreana, un
modelo concebido para
combinar resistencia es-
tructural, desempefio to-
doterreno y un alto nivel
de tecnologia abordo. Con
una arquitectura de chasis
delargueros(body-on-fra-
me),laTasmanapuestapor
la robustez tradicional del
segmento sin renunciar a
una propuesta moderna en

disefio y confort.
Visualmente, la Tas-
man presenta una iden-
tidad fuerte y distintiva.
El frente incorpora una
interpretacion solida de la
parrilla caracteristica de
Kia, acompaiiada por faros
LED verticales que enfati-
zan su anchura y altura. El
capd elevado, los guarda-
barrosmarcadosylaslineas
rectas del perfil refuerzan
su caracter utilitario. Enla
partetrasera, eldisefiover-
tical de los grupos 6pticos
y la compuerta de lineas
limpias aportan equilibrio
visual y funcionalidad.
Susproporcioneslaubi-
can claramente dentro del
segmento mediano. Con
masdecincometrosdelar-

goyunadistanciaentreejes
generosa, ofrece estabilidad
en ruta y buena habitabili-
dadinterior. Eldespeje ele-
vado y los dngulos optimi-
zados de ataque y salida le
permitenenfrentarterrenos
irregulares con confianza.
Segtinversion,lacapacidad
devadeopuedealcanzar ci-
fras destacadas, lo que am-
plia sus posibilidades fuera
del asfalto.

La caja de carga ha sido
disefiadaconenfoqueprac-
tico. Ofrece mas de1.100li-
tros de volumen, con late-
rales resistentes, miltiples
puntosde sujeciény opcio-
nes de iluminacion y tomas
de corriente. La capacidad
de carga atil supera la to-
nelada en configuraciones

especificas, mientras que
la capacidad de remolque
puede alcanzar hasta 7.700
libras cuando esta equipa-
da con freno de remolque,
situandola a la altura de las
principales pickups media-
nasdel mercado.
Enelapartadomecanico,
laKiaTasman2026dispone
dedistintasconfiguraciones
seglin el mercado. Entre las
motorizaciones se encuen-
traun motor turbodiésel de
cuatro cilindros y 2.2 litros
que entrega alrededor de
210 caballos de fuerza y un
elevado torque, ideal para
trabajo pesado y conduc-
cion fuera de carretera.
Tambiénse ofreceunmotor
nafteroturboalimentadode
2.5 litros que superalos 270

caballos, orientado a quie-
nes priorizan aceleracion y
respuesta dinamica.
Ambasopcionespueden
asociarse a transmisiones
automaticas de ocho ve-
locidades, con posibilidad
de caja manual en algunas
versiones. La traccion pue-
de ser trasera o integral.
Las variantes 4x4 incluyen
caja reductora y bloqueo
electronico del diferencial
trasero, ademas de modos
de conduccion especificos
paradiferentes superficies,
como arena, barro o nieve.
Esta configuraciéon permi-
te adaptar la respuesta del
acelerador, la gestion de la
traccion y el control de es-
tabilidad segtin las condi-
cionesdel terreno.

El esquema de suspen-
sion combina resistencia y
confort. En el eje delantero
utiliza un sistema indepen-
diente, mientras que en la
parte trasera adopta un eje
rigido con configuracion
optimizada para soportar
carga sin sacrificar esta-
bilidad. Esta combinacion
busca equilibrar capacidad
de trabajo conuna conduc-
cionmasrefinadaen ciudad
ycarretera.

El interior represen-
ta uno de los puntos mas
destacados del modelo. La
Tasmanincorporauntable-
rodigital condoble pantalla
panoramicade12,3pulgadas
que integra el panel de ins-

>2
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trumentosyelsistemamul-
timedia. La interfaz es mo-
derna y personalizable, con
conectividad completapara
smartphones, actualiza-
ciones remotas y miltiples
asistentes de conduccion.
Los materiales del habi-
taculocombinansuperficies
resistentes con termina-
ciones suavesaltactoenlas
versionesmasequipadas. La
posicion de manejo es ele-
vada, con amplias regula-
ciones de asiento y volante.
Enlasplazastraseras, eles-
pacio para piernas y cabeza
resulta competitivo dentro
del segmento, con asientos
reclinables y soluciones de
almacenamiento bajo la
banca.
Enmateriadeseguridad,
la Kia Tasman 2026 incluye
un conjunto avanzado de
asistencias al conductor.
Entre ellas se encuentran el
frenadoauténomodeemer-

DISENO Y CAPACIDAD SIN CONCESIONES

Kia Tasman 2026, fuerza y sofisticacion

en una pickup moderna

La Tasman presenta unaidentidad fuertey distintiva. El frente incorpora una interpretacion sélida de la parrilla
caracteristica de Kia, acompafiada por faros LED verticales que enfatizan su anchuray altura.

asistente de mantenimien-
to de carril, el monitoreo
de punto ciego y la alerta

gencia, el control de cruce-
ro adaptativo con funcion
de detencion y arranque, el

d v
C

de trafico cruzado trasero.
Estos sistemas trabajan en

FOTO:KIA

conjunto para mejorar la
proteccion tanto en entor-

B ESPIRITU PLAYERO SOBRE RUEDAS

El primer arenero

nos urbanos como en ca-
rretera.

La insonorizacion tam-
bién ha sido trabajada con
atencion. A pesar de su es-
tructurade chasistradicio-
nal, la Tasman incorpora
materiales aislantes y me-
joras estructurales que re-
ducen vibraciones y ruidos,
ofreciendo una experiencia
de conducciéon mas cercana
aladeunSUV quealadeuna
pickup convencional.

La Kia Tasman 2026
combina fortaleza estruc-
tural, capacidades rea-
les de carga y remolque,
desempefio todoterreno y
un interior tecnolégico y
confortable. Es una pickup
disefiada para adaptarse a
miltiples escenarios, des-
de el trabajo diario hasta la
aventura fuera del cami-
no, con una propuesta que
equilibra funcionalidad y
modernidad en cadaunode
sus aspectos.

¢ o
Autg grts

105

DESCUENTO

Clientes nuevos
y regulares

No valido para Tiendas & No ordenes especiales de partes!

Meyers Manx creado en 1964 por Bruce Meyers en California. FOTO: CORTESIA

Vendemos partes usadas de autos para todo tipos de autos
domésticos e Importados, desde llantas, aros, partes del
chasis, drive trains, motores, transmisiones, etc.

Tambien vendemos baterias re-manufacturadas.

ja, sus ruedas anchas y
su simpleza mecéanica
lo convirtieron en el ju-
gueteideal paralaspla-
yas y los desiertos de la
costa oeste estadouni-
dense.

Meyers, constructor
de barcos y apasionado
del surf, buscé tras-
ladar la sensacion de
deslizarse sobre las olas
a la arena. El resultado
fue un buggy agil, facil
de personalizar y rela-
tivamente econodmico,
que pronto se volvié un
fenomeno cultural. En
1967, un Manx gano la

exigente carrera Baja
1000 en México, conso-
lidando su reputacion
como algo mas que un
vehiculorecreativo.

El éxito del modelo
genero cientosdeimita-
ciones, pero el original
siempre se distinguio
por su calidad y disefio.
ElMeyers Manx no solo
inaugurd la moda de los
“dune buggies”, sino
que también encarnd
el espiritu despreocu-
pado y creativo de los
afios sesenta. Mas que
un auto, fue una forma
de vivir la aventura.

AUTOGUIA/
REDACCION

1 primer Meyers

Mangx, creado en

1964 por Bruce

Meyers en Ca-
lifornia, no solo fue un
vehiculo: fueunadecla-
raciondelibertad. Dise-
flado sobre la base me-
canica del Volkswagen
Escarabajo, este are-
nero ligero combinaba
un chasisrecortado con
una carroceria de fibra
de vidrio, resistente y
colorida. Su silueta ba-

Si usted lo necesita, nosotros
se lo conseguimos!
Venga a visitarnos para todas sus necesidades

de partes de autos! < <

4551 Tanglewood Drive, Bladensburg, MD 20710




CLASIFICADOS

SERVICIO CLASIBIENES EMPLEOS

a 8630 Fenton St. Suite 518 Silver Spring MD 20910 5

Viernes 3 de abril de 2026

www.washingtonhispanic.com

VARIOS OTROS SERVICIOS

HORA DE CIERRE miércoles5:00

Por mas de 20 aiios,
nuestro dedicado equipo de profesionales dentales ha brindado
servicios de alta calidad, desde limpiezas y blanqueamientos hasta
tratamientos avanzados, a los residentes de Rockville, Gaithersburg,
Bethesda, Silver Spring y areas circundantes. Descubre la belleza

de tu sonrisa saludable, jporque mereces lo mejor!

jConfie en nosotros para el cuidado dental
LERGLERTIRETGEY

- Pediatria y Geriatria

- Cuidado Oral Integral y Preventivo

- Obturaciones y Tratamientos de Conducto

New Patients | New Patients & New Patients 8 New Patients - ge"_rd“fa; Yuenies
- Carlllas y Coronas
$50 OFF FREE FREE FREE - Implantes
First Visit Exam & X-Rays | 2nd Opinion |\ Dental Care Pk - Invisalign

* Aceptamos la mayorfa de los planes de seguro.

Smiley Dental care

Please call: (301) 984-1095 %
TO SCHEDULE YOUR DENTAL CARE APPOINTMENT %,

(LEY

DENTAL CARE

“

APARTAMENTOS DE VAN METRE
EN WASHINGTON, D.C.

Se busca

MECANICO

con experiencia en
automoviles
Tiene que saber diagnosticar
con scaner y saber de
eléctricidad automotriz.
Pago competitivo
Para mas info, Llame al

(571) 354 5397
Annandale, VA

Se busca

UNA MUJER

para vivir en casa
y cuidar una sefiora
mayor
de lunes a viernes.
Hay opcion de vivir en
casa fija sola o con su
nifno y no pagar renta.
Orilla de Colesville MD.
Llamar al

301-356-5140

Cheesesteak Mike's
in white Oak MD

Needs a

KITCHEN
HELPER

The Asbury

Apartamentos tipo estudio
y de un dormitorio

Pershing House

= Apartamentos tipo estudio,
de uno y dos dormitorios

=

1460 Irving St NW, 370116th St NW,
@ Washington, DC 20010 @ Washington, DC 20010 . .
with experience
PROGRAME UNA VISITA PERSONALIZADA [IRUENEE
Wednesday to Saturday
@?Eﬁ..@ * Electrodomésticos de bajo consumo energético 1022 New Hampshire Ave
: * Seadmiten mascotas Silver Spring MD 20903

* Acceso seguro
* Pisos de madera

e

Van Wil o

(301) 370 4569

FULL TIME/ PART TIME

Position available for immediate hire for

CUSTOMER CARE & ONLINE
ORDER SERVICES

for a cafe located near Dupont Circle Metro in
Washington D.C. NW.
Must be able to communicate in English.
Working both Saturday & Sunday is required.

Call or Text Helen at 202 549 9404
TIEMPO COMPLETE/ MEDIO TIEMPO

Posicion disponible inmediatamente para

CUIDADO DEL CLIENTE
Y SERVICOS PARA LAS ORDENES EN LNEA

Este trabajo es para un café ubicado en cerca del
metro de Dupont Circle en Washington DC NW

Tiene que poder comunicarse en Inglés. Trabajar
sabado y domingo es requerido

Llame o envie texto a Helen al 202 549 9404

COMPANIA DE CONSTRUCCION
Necesita Personal

PIPE LAYERS

FOR WATER AND SEWER,

OPERATORS

WITH EXPERIENCE ON
EXCAVATORS,

SKID STEERS

(BOBCAT) AND

CDL DRIVERS

El trabajo es permanente, debe tener
permiso de trabajo o residencia,
interesados llamar de lunes a viernes
de 7:00am a 5:00pm al:

703-296-3405

Usamos E-VERIFY

e
MOLLY MAID

BUSCA

MAIDS/HOUSEKEEPERS

TIEMPO COMPLETO * LUNES A VIERNES
NO NOCHES, NO FINES DE SEMANA Y NO FERIADOS

* Excelente Pago y Propinas
* Entrenamiento pagado * Ambiente familiar

CARRO DE LA EMPRESA PROPORCIONADO

PAGO PROMEDIO DE $16 a $23 POR HORA

Ofrecemos todos los productos de limpieza , equipos y fransporte
desde y hacia las casas de clientes. {No necesita su coche!
iVen a visitarnos, te esperamos!

LLAMA PRIMERO PARA PROGRAMAR UNA CITA

(301) 841-9292 RFeaE
envie JOBS al siguiente cédigo QR 24"

0a1 301-450-5854

2944 Patrick Henry Drive STE 28
Falls Church, VA 22044
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Cafe Necesita

CAJERO

PREPARADOR
DE SANDWICHES
Lunes a Viernes
7am-3:30 pm
McLean, VA
Llamar al

571-217-1274

Se Necesita

UNA SENORITA

para el mostrador tiene que
hablar inglés y espaiiol,
tener conocimientos para
manejar una computadora.

URGENTE

Tiempo completo, 8:00 a.m. - 4:30 p.m.
Llamar al

(202) 362 6681

a.m-5 p.m.
Preguntar por Joe o Tina
Solo personas serias

ESTAMOS CONTRATANDO

PERSONAS

PARATRABAJAREN
SUPERMARKET

Requisitos: inglés basico
Horario flexible
Buen ambiente laboral

APLICAREN PERSONA
736 Rockville Pike
Rockville, MD 20852
o llamar al (301) 838 3031

SE BUSCA
PLANEADOR DE

CHAQUETAS,
PANTALONES Y CAMISAS
Y UNA PERSONA PARA EL

MOSTRADOR.

LOOKING FOR JACKET,
PANTS AND SHIRT PRESSER
WITH EXPERIENCE AND ONE
PERSON FOR THE COUNTER.

Hyattsville, MD

(443) 848 6267

PROFESORAS
Y ASISTENTES

Se Necesitan
Profesoras graduadas

en Educacion Inicial
(Infantes hasta 5 afos)

Se requiere inglés basico
también se acepta titulo
en psicologia en su pais o
en Estados Unidos y CDA

BUEN SALARIO

con vacaciones pagadas
Para escuela infantil
Por favor llamar a Alba Rivera al:

(703) 474-9429

Dejar mensaje sino contesta

MAES'I'BU IUSE DE“..EIIN" a
*Amarre de amor eterno .‘C ‘

*llmunes, dnmlmns

*Ferlllldad I

*Problemas Iegales
‘Aumentar ganancias

-'*Ellmmaclon de brujeria [7.-

**Encontrar trabajo
*l.lmplas ] punhcacmnes

301- 509 2907

Compaiiia de Limpieza tiene
posiciones disponibles para

MUJERES

con experiencia en limpieza de casas.

Tener transporte propio y permiso para trabajar
Tiempo completo de lunes a Viernes.

MUCHACHOS

con experiencia power washing, Limpieza exteriores.
Tener permiso de trabajo.
Enviar textos con la posicion que estd interesado.

240-353-6751

Se necesita

SECRETARIA

para trabajar en
agencia de viajes,
en Takoma Park, MD.

Para mas informacion
llamar al

DRY CLEANER
esta contratando
personal para

-PLANCHADORES

DE CAMISAS Y

*DRY CLEAN
+COSTURERA

Tiempo completo
Tener experiencia
5 dias a la semana
5091 Nicholson Lane
Rockville, MD

(301) 468 7303

costurera con experlenua

TAI PHAT WHOLESALERS IS HIRING

WAREHOUSE
WORKERS

Will provide training - Speak basic English
Please call for the interview
1200 Hampton Park Blvd, Suite 300
Capitol Heights, MD 20743

301-501-5929

SE NECESITA

AYUDANTE
DE DEL

In Capitol Heights, MD

Para preparar sandwiches,
limpiar y otras tareas

Por favor llamar y dejar

CHOFERES DE CAMIONES

DUMP TRUCK CDL

EXPERIENCIA
MIN 3 ANOS

PARA PROYECTOS
DE CONSTRUCCION
DE CAMINOS Y
UTILIDADES

((MARYLAND & VIRGINIA )

Llama al (703) 677 7665

mensaje o textoal BAKERY/CAFE
(847) 530 5482 has 2 job oper;l:g:lionr;mmedlate hire.
CUSTOMER SdERVIC"E
ESTAMOS BUSANDO 3n':i.*.?e‘i‘rﬂL;?s‘r‘;‘c'é‘.ﬁi.l‘é’&‘;’:f.fa";fngat‘he
UNTRABAJADOR | [ .Uaiiabit Satarday and Sunday. Alse must
be able to communicate with English.
Position #2
DE DEI-I DISH WASHER/CLEANER
VARIAS POSICIONES s‘°‘i\‘feu’;i' ’Q’ea;‘f'e!.’t:.:;f;y%‘::’d‘
400\’ A SW ease contac elen a
Cerca Iar ?.'Igr:?an‘{ePlaza 2 0 2 5 49 9404
LLAMAR: SALA DE MASAJES
202) 863 7590
301) 300 3279, AVZNNIST=YN
RECEPCIONISTAY 4 HORAS
ASIPSTENﬁTF BLLII\tIGIUE Masajes para
ara oficina denta
Se prefiere con experiencia, caballero P
Pero no es necesario Columbia Pike/
ANNANDALE, VA Arlington/ Falls
Esquina de Backlick ChurCh VA
y Braddock Rd.
(703) 347 2006
Contactar a Vivian 703-867-1 707
Healing Therany
SE NECESITA i n‘g"'ﬁ ES
AYU D.,A N. T.E (Bajo nueva administracion) | i
para compania de piscinas Muy buenos ,{
Preferible con inglés basico masajes, limpio
posicion disponible y comfortable
inmediatamente TODAS SON
Liamar en inglés para mis COREANAS -
informacion. Llamar en mgles

(301) 565 3081

Oficina en Silver Spring, MD

2026071699

NO NECESITA EXPERIENCIA

271-296-4359

12510 Lake Ridge Dr. Ste B

Woodbridge VA 22192
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TRS Cleaners
Necesita

para una lavanderia
Media tiempo y tiempo
completo
Se necesita experiencial
139 Bowie Rd
Laurel MD 20707

240-713-0738

CARPINTEROS Y PINTORES

Estamos buscando carpinteros y
pintores con experiencia.
Pago de $25.00 a $30.00 por hora

Para trabajos de interior y exterior.
Se requiere saber trabajar en escalera.
Posicion de tiempo completo.
5680 King Centre Dr, Alexandria, VA 22315

703-995-2255

Viernes 3 de abril de 2026| Clasrﬁcados |

SE RENTA

basement en Olney

de 1 cuarto todo incluido
Apartamento completo
Cocina, bafo, secadora,
lavadora.
Parqueo privado, entrada
privada.

Interesados llamar al:

240-678-8385

RENTO

UN APARTAMENTO

De una habitacion con
todas la utilidades
incluidas, buena ubicacion
cerca de la estacion de
metro de Takoma Park y
terminal de buses

Washington DC
Llamar al

(202) 291 4258

RENTA

Se renta cuarto en casa
de familia para una oh 2
personas utilidades,
incluidas, a pocas
cuadras de Georgia ave
y Dennis ave personas
responsables y sin vicios
para mas informacion
llamar

(202)300-3236

Ayudantes
$22.55/h

Para mas informacion llamar al

7103-923-9440

Preguntar por Jenny
jenny@Iortonstone.com

0-.
AYUDANTES DE ALBANILES

NW Washington, DC

SERENTA

dos cuartos

semi amoblado en

casa a persona sola

y responsable y sin
vicios, en calle

*Trabajo ofrece sequro de

salud gratis y pension de retiro
*Con Autorizacion para trabajar
en los Estados Unidos

VENTA/RENTA CASAS

13th y Otis St.
Cerca de Metro

HYATTSVILLE: Vendo casa con Buen Terreno,
4 cuartos, 2 banos con basement.
Llamar o enviar texto al 202-487-1037.

Columbia Heights
y parada de buses

SILVER SPRING: Vendo casa lista para vivir
con basement cerca a todo.
Informes al (301) 960-3456.

Llamar al nimero:

cocinas.

WASHINGTON DC: Rento casa con Amplio

parqueo privado, basement, 4 cuartos, banos 'y 2

Llamar o textear al (571) 308-3654

202-520-284

RENTO

APARTAMENTOS

3 cuartos en la calle
Kalorama en DCy otro
apartamento de 2
cuartos en la cuadra
14th in DC.
Interasados por favor
llamar al

(301) 257 5549

SE RENTA

BASEMENT COMPLETO

Cocina, baiio, sala, cuarto y 2 salidas
independientes. Con utilidades incluidas.

En el area de Washington, DC, NW
Cerca de Children's y Washington Hospital
y estacion de Metro

A persona responsable: $1 ,500/mes

(240) 708 9989

RENTO

3 cuartos en una
Townhouse
ubicado en Chantilly,
VA 20152

$700 por el cuarto y
$1,200 por el master
room.

Tiene ducha y baiio
privado

703-843-7271

HOUSE
FOR RENT

3 Full bedrooms, 1 den,

2 bathrooms.
Located in Springfield VA
Big deck and a shed on
the back

No HOA
Interested? please call
Text please

571-456-0874

ON FEBRUARY 2, 2026,
PAUL LAURENCE DUNBAR APARTMENTS

IS OPENING THE WAIT LIST FOR:

RENTO
CUARTO

en la Georgia Ave,
Wheaton, MD
Es en una casa
Para una persona, utilidades
incluidas.
Cerca a la estacion de Metro
Forest Glen y parada de buses.
Para mayor informacion:

240-350-4216

EL 2 DE FEBRERO DE 2026, PAUL LAURENCE
DUNBAR APARTMENTS ABRIRA LA LISTA DE
ESPERA PARA APARTAMENTOS DE:

1-bedroom apartments
for individuals who are 62 years or older.

Pre-applications can be picked up in person at
2001 15th Street, NW, Washington, DC 20009
Monday through Friday, from 10 AM until 3 PM on
beginning on February 2, 2026.

list.

Applications can be returned to 2001 15th Street, NW,
Washington, DC from 10 AM until 3 PM.

Once 100 applications have been received, the waiting list will be
closed using the same advertising methods as used for opening the

Paul Laurence Dunbar Apartments has rental assistance through
the Project Based Section 8 program and is subject to a maximum
income limit. Applicants are selected from the wait list based on the
time/date of their application and applicable preferences. There are
preferences for displaced applicants as a result of a major disaster
as determined by the President of the United States or as a result of
a government action. Acceptable sources of verification include
proof of residence in the affected area, a statement from the former
landlord, a statement from an emergency assistance program (e.g.,
American Red Cross, FEMA), photographs of the residence, or other
documentation and applicants seeking relocation to avoid, remedy,
or address harassment based on protected status, or the
emergency transfer of a resident due to domestic violence, dating
violence, sexual assault or stalking in accordance with the Violence
Against Women Act. Persons with disabilities have the right to
request reasonable accommodations in the application process.
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destinados a personas de 62 afnos de edad o mas.
Las pre-solicitudes se pueden recoger en persona en
2001 15th Street, NW, Washington, DC 20009,
de lunes a viernes, de 10:00 a. m. a 3:00 p. m.,
a partir del 2 de febrero de 2026.

1 dormitorio

Las solicitudes pueden devolverse en 2001 15th Street,
NW, Washington, DC, de 10:00 a. m. a 3:00 p. m.

Una vez que se hayan recibido 100 solicitudes, la lista de espera se cerrara,
utilizando los mismos métodos de publicidad empleados para su

apertura.

Paul Laurence Dunbar Apartments cuenta con asistencia para el alquiler a
través del programa de la Seccién 8 con asignacion a proyectos (Project
Based Section 8) y esta sujeto a un limite maximo de ingresos. Los
solicitantes son seleccionados de la lista de espera seguin la fecha y hora
de presentacion de la solicitud y las preferencias aplicables. Existen
preferencias para solicitantes desplazados como resultado de un desastre
mayor segun lo determine el Presidente de los Estados Unidos o como
resultado de una accion gubernamental. Las fuentes aceptables de
verificacion incluyen comprobante de residencia en el drea afectada, una
declaracion del arrendador anterior, una declaracién de un programa de
asistencia de emergencia (por ejemplo, Cruz Roja Americana, FEMA),
fotografias de la residencia u otra documentacién. También se consideran
solicitantes que buscan reubicarse para evitar, remediar o abordar el acoso
basado en una condicién protegida, o la transferencia de emergencia de
un residente debido a violencia doméstica, violencia en el noviazgo,
agresién sexual o acecho, de conformidad con la Ley de Violencia contra la
Mujer (VAWA). Las personas con discapacidades tienen derecho a solicitar
adaptaciones razonables en el proceso de solicitud.
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