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Según la previsión del 
National Park Servi-
ce (NPS), los cerezos 
de Washington al-

canzarán su “peak bloom” 
o fl oración máxima entre el 
29 de marzo y el 1 de abril. El 
anuncio se realizó la maña-
na del jueves en el hotel The 
Mayfl ower, donde líderes de 
la ciudad y representantes 
del Servicio de Parques Na-
cionales se reunieron para dar 
inicio ofi cial al National Che-
rry Blossom Festival 2026.

El evento marca el co-
mienzo formal de la tempo-
rada primaveral en la capital 
y tiene como momento cen-
tral la predicción anual so-
bre cuándo los más de 3,700 
cerezos que rodean el Tidal 

Basin alcanzarán su punto 
de mayor fl oración.

Para los residentes de 
Washington y los millones 
de turistas que visitan la ciu-
dad cada primavera, el “peak 
bloom” es el momento más 
esperado de la temporada. 
El término se utiliza para 
describir el día en que apro-
ximadamente el 70 % de las 
fl ores de los cerezos Yoshino 
están abiertas.

La previsión de este año 
tiene un signifi cado especial, 
ya que la ciudad se prepara 
para recibir una gran afl uen-
cia de visitantes en el marco 
de las celebraciones por el 
250 aniversario de Estados 
Unidos. El festival se cele-
brará del 20 de marzo al 12 
de abril.
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El presidente Donald Trump anunció la des-
titución de la secretaria del United States 
Department of Homeland Security (DHS), 
Kristi Noem, quien dejará el cargo el 31 
de marzo de 2026. En su lugar, el manda-

tario propuso al senador republicano por Oklahoma, 
Markwayne Mullin, como nuevo responsable de la se-
guridad nacional.

En un mensaje publicado en la red social Truth Social, 
Trump afirmó que Noem pasará a desempeñarse como 
enviada especial para el proyecto “Escudo de las Amé-
ricas”, una nueva iniciativa de seguridad regional que la 
Casa Blanca presentará oficialmente el sábado en Doral.

Noem, exgobernadora de South Dakota, enfrentaba 
crecientes críticas por su gestión de las redadas migrato-
rias en Minnesota, donde dos ciudadanos estadouniden-
ses murieron por disparos de agentes federales durante 
un operativo. La funcionaria calificó inicialmente el caso 
como “terrorismo doméstico”, declaraciones que gene-
raron fuerte controversia.

Esta semana compareció ante legisladores en el Uni-
ted States Capitol, donde defendió la política de depor-
taciones masivas del Gobierno y responsabilizó a los 
manifestantes de los disturbios. Sus palabras provoca-
ron duras críticas de senadores demócratas y también 
del republicano Thom Tillis, quien pidió su renuncia.

La presión política también aumentó por una cam-
paña publicitaria de unos 220 millones de dólares pro-
movida por el DHS para destacar su labor en la frontera. 
El contrato, otorgado sin licitación, fue concedido a una 
entidad vinculada al esposo de la exportavoz del depar-
tamento, Tricia McLaughlin.

En una entrevista con Reuters, Trump aseguró que 
desconocía esos contratos.

Trump nombra como sucesor al 
senador Markwayne Mullin.

Sustituyen a secretaria de Seguridad Nacional

Según la previsión del National Park Service.

Cerezos: su máximo esplendor a fi nales marzo

Cerezos fl orecerán entre el 29 marzo y abril.        
                                       FOTO: ARCHIVO WH

Mullin, el sustituto de Noem, es un empresario de sangre cherokee que en 2023 logró un asiento como senador por 
Oklahoma.Fotografía de la secretaria del Departamento de Seguridad Nacional (DHS), Kristi Noem.                              FOTO: EFE/WILL OLIVER
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Google sacará 
a la venta este 
jueves el nue-
vo Pixel 10a, 
la versión más 

económica de su línea de 
teléfonos inteligentes por 
499 dólares, tras el anuncio 
esta semana del iPhone 17e 
de Apple por 599 dólares.

A simple vista, el modelo 
recuerda mucho a la versión 
anterior, el Pixel 9a, pero se-
gún pudo comprobar EFE el 
nuevo modelo ha eliminado 
por completo la protube-
rancia de la cámara trasera, 
logrando que las cámaras 

duales queden totalmente 
alineadas con la parte tra-
sera, lo que permite colocar 
el teléfono en una superfi cie 
plana de manera paralela sin 
que las cámaras molesten.

Pese a este perfi l más 
delgado, la compañía ha lo-
grado mantener una batería 
de 5.100 mAh y mejorar la 
velocidad de carga por ca-
ble a 30 W.

A diferencia de años an-
teriores, donde la serie “a” 
heredaba el procesador más 
reciente de los modelos más 
caros, Google ha optado por 
mantener el chip Tensor G4 
-el mismo del año pasado- 
en vez de usar el chip Tensor 
G5, del Pixel 10.

En tanto, el nuevo mode-
lo -que también está dotado 
con 8 GB de memoria RAM y 
128 GB de almacenamiento 
base- no es muy distinto al 
diseño del Pixel 9a, más allá 
de una pantalla un 10 % más 
brillante, alcanzando picos 
de 3.000 nits y la incorpora-
ción de cristal Gorilla Glass 
7i, más resistente que el mo-
delo anterior, entre otros 
pequeños cambios.

     Google apuesta por 
la IA 

Para este nuevo modelo 
Google ha apostado por la 
optimización de la inteli-
gencia artifi cial (IA).

“El Pixel 10a es el único 

teléfono en su categoría que 
ofrece la experiencia de cá-
mara de Pixel y las funciones 
de IA de Google por debajo 
de los 500 dólares”, destacó 
la empresa en una rueda de 
prensa previa al lanzamiento.

En el apartado fotográ-
fi co, al igual que el Pixel 10 
el sistema de cámara dual se 
apoya en la IA de Gemini pa-
ra funciones como ‘Camera 
Coach’ (Asistente de cáma-
ra), que asesora sobre ilumi-
nación y encuadre, e ‘Inclú-
yeme’, una herramienta que 

permite añadir personas de 
forma inteligente a fotos de 
grupo ya realizadas.

Como gran novedad en 
el apartado de seguridad, el 
Pixel 10a introduce en cier-
tas regiones el servicio ‘SOS 
vía satélite’, que permite 
contactar con servicios de 
emergencia mediante co-
nectividad satelital cuando 
no existe cobertura móvil.

El dispositivo llegará al 
mercado en cuatro colores: 
lavanda, frambuesa, gris 
niebla y obsidiana, y man-
tiene el peso de 183 gramos.

     La gama económica 
de Apple  

Por su parte el iPhone 17e 
estará disponible a partir del 
miércoles 11 de marzo, con 

reservas desde hoy.
Este nuevo teléfono está 

“pensado para durar”, con 
“un diseño robusto y a la 
vez ligero”, y cuenta con el 
chip A19 y un módem C1X, 
que, según informa Apple 
en un comunicado, ofrecen 
“mayor velocidad y efi cien-
cia energética respecto a la 
generación anterior”.

Incorpora, además, una 
cámara Fusion de 48 mega-
píxeles con teleobjetivo x2, 
que permite realizar fotos y 
vídeos en 4K, así como fun-
ciones de retrato avanzadas.

El dispositivo también 
permite el uso de presta-
ciones vía satélite como 
Emergencia SOS y Mensa-
jes, útiles en áreas sin cober-
tura móvil.

*Precios sujetos a cambio sin previo aviso. Impuestos y cargos no estan incluídos.
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El teléfono de Google llamado Pixel.                  FOTO: EFE/ SARAH YÁÑEZ-RICHARDS

Competencia en teléfonos móviles

Guerra de 
precios entre 
Google y Apple
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El presidente de 
Estados Unidos, 
recibió este jue-
ves en la Casa 
Blanca al Inter 

Miami de Lionel Messi co-
mo campeón de la MLS y 
afirmó que el argentino es 
mejor jugador que Pelé, a 
quien dijo haber visto jugar 
con el Cosmos de New York.

“No debería decir esto 
porque luego dirán que es-
toy viejo, pero yo vi jugar a 
Pelé. Jugaba en el Cosmos. 
No lo sé... Puede que tú 
seas mejor que Pelé. Pelé 

era bastante bueno. ¿Quién 
es mejor? ¿Tú? Yo creo que 
sí... Pero él era muy bueno, 
¿verdad? Pelé era muy bue-
no”, afirmó Trump durante 
la recepción.

El mandatario recibió 
una camiseta del Inter Mia-
mi con su apellido y el nú-
mero ‘47’ en la espalda (en 
referencia a su condición 
de cuadragésimo séptimo 
presidente de Estados Uni-
dos), además de un balón y 
un reloj marca Tudor per-
sonalizado.

Es tradición que los cam-
peones de las grandes ligas 
de EE.UU., como la NFL, la 
MLB o la NBA, visiten la Ca-
sa Blanca, pero es la primera 
vez que Donald Trump re-
cibe al campeón de la Major 

League Soccer.
“Tengo que decir esto: 

he visto a grandes jugadores 
del mundo del deporte llegar 
(a Estados Unidos), de todos 
los países y estilos. Muchos 
llegaron con gran expec-
tación, ‘¡qué increíble!’, 
decían todos...  pero no ga-
naban. Este chico (Messi) 
llegó, hubo un gran revuelo, 
y ganó”, afirmó Trump.

“Tú, Leo, llegaste y ga-
naste, y eso es algo muy di-
fícil, muy inusual. Además, 

soportaste mucha más pre-
sión de la que nadie imagina, 
porque se esperaba que ga-
naras... y casi nadie lo logra. 
Tú llegaste y ganaste con 
toda esa presión. Eso es un 
homenaje increíble”, añadió 
el mandatario.

En nombre del Inter 
Miami dijo unas palabras su 
presidente, Jorge Mas. “Es-
tá viendo a uno de los mejo-
res equipos del planeta, ahí, 
justo detrás de nosotros”, le 
dijo Mas a Trump.

“Me dije a mí mismo lo 
que muchos creían impo-
sible. Dije: vamos a traer al 
mejor jugador del mundo 
para que juegue en el Inter 
Miami, y eso fue en 2019. Y 
hoy, frente a ustedes, tienen 
al mejor jugador del mun-
do”, añadió.

El Inter Miami se pro-
clamó en diciembre pasado 
campeón de la MLS por pri-
mera vez en su historia cinco 
años después de su debut en 
liga en 2020.

Lo afirma El presidente de Estados Unidos

¿Quién es mejor, 
Pelé o Messi? Yo 
creo que Messi”

Donald Trump, presidente de EE.UU., habla con Lionel Messi y otros integrantes del 
Inter Miami en la Casa Blanca, en donde los recibió para celebrar el título de 2025 en 
la MLS.          					               FOTO: EFE/EPA/YURI GRIPAS/POOL

No debería decir 
esto porque luego 
dirán que estoy viejo, 
pero yo vi jugar a 
Pelé. Jugaba en el 
Cosmos. No lo sé… 
Puede que tú seas 
mejor que Pelé. Pelé 
era bastante bueno. 
¿Quién es mejor? 
¿Tú? Yo creo que 
sí… Pero él era muy 
bueno, ¿verdad? 
Pelé era muy bueno”, 

DONALD TRUMP
 Presidente de 
EE.UU.
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Los cerezos alcanzarán su 
máximo esplendor  
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La mañana del 
jueves, en el 
The Mayflower 
Hotel, líderes 
de la ciudad y 

representantes del Servi-
cio de Parques Naciona-
les se reunieron para dar 
inicio oficial al National 
Cherry Blossom Festival 
de 2026.

El evento marca el 
comienzo formal de la 
temporada primaveral 
y tiene como momento 
central el anuncio de la 
predicción oficial del NPS 
sobre cuándo los más de 
3,700 cerezos que rodean 
el Tidal Basin alcanzarán 
su llamado “peak bloom” 
o floración máxima.

Para los residentes de 
la capital y los millones de 
turistas que planean visi-
tar la ciudad en primave-
ra, el “peak bloom” —de-
finido como el día en que 
alrededor del 70% de las 
flores de los cerezos Yo-
shino están abiertas— es 
el momento más esperado 
de la temporada.

La previsión de este 
año tiene un significado 
especial, ya que la ciudad 
se prepara para recibir 
una gran afluencia de vi-

sitantes de cara a las cele-
braciones del 250 aniver-
sario de Estados Unidos.

El festival se celebrará 
del 20 de marzo al 12 de 

abril de 2026 e incluirá 
los eventos emblemáti-
cos que cada primavera 
caracterizan a la capital 
del país.

 ENTRE EL 29 DE MARZO Y EL 1 DE ABRIL
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El Caucus Hispa-
no del Congreso 
(CHC), en co-
laboración con 
Alianza Ameri-

cas, llevó a cabo una sesión 
informativa en el Capitolio 
sobre la situación urgente 
que enfrentan los benefi-
ciarios del Estatus de Pro-
tección Temporal (TPS) 
de El Salvador, Honduras 
y Nicaragua, destacando 
las contribuciones econó-
micas de los beneficiarios 
del TPS y la creciente in-
certidumbre en torno a su 
autorización de trabajo y su 
estatus legal.

Defensores comunita-
rios, expertos en políticas 
públicas y miembros de la 
comunidad directamente 
impactados informaron a 
oficinas del Congreso sobre 
el inminente plazo de marzo 
de 2026 para los beneficia-
rios del TPS de Centroamé-
rica y la urgente necesidad 
de claridad administrativa 
y acción por parte del Con-

greso.
A p r o x i m a d a m e n t e 

170,125 beneficiarios del 
TPS de El Salvador, 51,225 
de Honduras y 2,910 de Ni-
caragua viven y trabajan 
actualmente en Estados 
Unidos, contribuyendo 
miles de millones de dólares 
en impuestos y ayudando a 
sostener sectores clave de 
la economía estadouni-
dense.

Muchos beneficiarios 
del TPS han vivido en Es-
tados Unidos por décadas, 
criando familias y constru-
yendo carreras. Se estima 
que 314,000 niños ciudada-
nos estadounidenses viven 
en hogares con un benefi-
ciario del TPS de Centro-
américa, lo que demuestra 
cuán profundamente arrai-
gadas están estas familias 
en las comunidades del 
país.

Entre los oradores es-
tuvieron Patricia Montes 
de Centro Presente; Ya-
nira Arias, Dulce Guzmán 
y Helena Olea de Alianza 
Americas; Abel Núñez de 
CARECEN DC; Jackie, 
beneficiaria del TPS de 
Honduras y miembro de 
Centro Presente; y Yareliz 

Méndez-Zamora de Seeds 
of Resistance.

Sin orientación clara por 
parte del Servicio de Ciu-
dadanía e Inmigración de 
Estados Unidos (USCIS), 
la confusión en torno a los 
documentos de autoriza-
ción de empleo amenaza 
con afectar lugares de tra-
bajo, familias y economías 
locales en todo el país.

“Los beneficiarios del 
TPS de Centroamérica han 
pasado décadas trabajan-
do, pagando impuestos y 
construyendo comunida-
des a lo largo de Estados 
Unidos”, dijo el presidente 
del CHC, Adriano Espaillat 
(NY-13). “Estas familias no 
son temporeras. El Con-
greso y la administración 
deben actuar con urgencia 
para brindar claridad y es-
tabilidad a los beneficiarios 
del TPS que están profun-
damente arraigados en 
nuestras comunidades y 
son esenciales para nuestra 
economía.”

Los beneficiarios del 
TPS de estos países traba-
jan principalmente en in-
dustrias esenciales como 
la construcción, la agri-
cultura, el paisajismo, la 

El Caucus Hispano del Congreso y Alianza Americas realizan la sesión 

Realizan sesión  
informativa sobre la  
urgente crisis del TPS

Los participantes enfatizaron que, sin una aclaración administrativa inmediata y 
supervisión por parte del Congreso, miles de trabajadores legalmente autorizados 
podrían enfrentar la pérdida de sus empleos y una interrupción innecesaria en sus 
vidas.      							                                     FOTO: CORTESÍA

El momento más esperado de la temporada, el el 
“peak bloom”  de los cerezos.                               FOTO: ARCHIVO

hospitalidad y otros secto-
res intensivos en mano de 
obra que sostienen las eco-
nomías locales y enfrentan 
persistentes escaseces de 
trabajadores. En conjunto, 
los beneficiarios del TPS 
de Centroamérica contri-
buyen aproximadamente 
$6.5 mil millones anuales 

a la economía de Estados 
Unidos.

Los participantes enfa-
tizaron que, sin una acla-
ración administrativa in-
mediata y supervisión por 
parte del Congreso, miles 
de trabajadores legalmen-
te autorizados podrían 
enfrentar la pérdida de sus 

empleos y una interrupción 
innecesaria en sus vidas.

El Caucus Hispano del 
Congreso continuará tra-
bajando con aliados y par-
tes interesadas para asegu-
rar que los beneficiarios del 
TPS y sus familias reciban 
la claridad y estabilidad que 
merecen.
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Las Fuerzas Ar-
madas estadou-
nidenses han 
b o m b a r d e a d o 
más de 20 bar-

cos de Irán desde el co-
mienzo de la operación Fu-
ria Épica el fin de semana, 
incluyendo un Shahid So-
leimani, el principal buque 
de combate iraní, aseguró 
este miércoles el Man-
do Central de los Estados 
Unidos (CENTCOM).

"Las fuerzas de EE.UU. 
han bombardeado o hun-
dido hasta el fondo del 
océano más de 20 barcos 
del régimen iraní. Ano-

che, el CENTCOM añadió 
un buque de guerra de la 
clase Soleimani a la lis-
ta", publicó el organismo 
estadounidense, con sede 
en Florida, en sus redes so-
ciales con un vídeo de los 
ataques.

Los barcos de la clase 
Shahid Soleimani se con-
sideran el principal buque 
de combate de superficie 
de la Armada del Cuerpo de 
la Guardia Revolucionaria 
Islámica de Irán.

Entre las agresiones, 
al menos 83 personas mu-
rieron este miércoles en el 
hundimiento de una fra-
gata iraní tras el ataque de 
un submarino de Estados 
Unidos en el océano Índi-
co, frente a la costa sur de 

Sri Lanka, informó a EFE 
el viceministro de Exterio-
res de este país, el general 
Aruna Jayasekara. 

Este fue "el primer hun-
dimiento de un barco ene-
migo por un torpedo" de 
Estados Unidos "desde la 
Segunda Guerra Mundial", 
informó el secretario de 
Guerra de Estados Unidos, 
Pete Hegseth.

El secretario afirmó 
en una conferencia que la 
operación Furia Épica ini-
ciada el sábado, en la que 
murió el líder supremo 
iraní, Alí Jameneí, ha des-
plegado "el doble de po-
der aéreo" de la campaña 
en Irak en 2003 y tiene una 
intensidad siete veces ma-
yor que los bombardeos a 

instalaciones nucleares 
del país persa en junio pa-
sado.

La operación lanzada 
por EE.UU. junto a Is-
rael ya ha resultado en la 
muerte de Jameneí, parte 
de su cúpula militar y otros 
cientos de personas.

A su vez, seis soldados 
estadounidenses han fa-
llecido hasta el momento 
como consecuencia de la 
respuesta iraní, según ci-
fras oficiales.

El presidente estadou-
nidense, Donald Trump, 
ha prometido que la ofen-

siva contra Irán continuará 
varias semanas más hasta 
destruir todo su programa 
de misiles, su Marina y sus 
capacidades nucleares, y 
ha advertido de que aún no 
han lanzado la "gran olea-
da" de ataques, que podría 
llegar "muy pronto".
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Desde el comienzo de la operación Furia Épica el fin de 

Estados Unidos ha  
bombardeado más 
de 20 barcos de Irán

Fotografía tomada  de la cuenta oficial en X del Departamento de Guerra de los 
Estados Unidos @DeptofWar donde se muestra el hundimiento de un buque de 
guerra iraní por parte de un submarino estadounidense. El secretario de Guerra de 
EE.UU., Pete Hegseth, anunció este miércoles que su país ha hundido un buque de 
guerra iraní en un ataque con torpedo desde un submarino en el Océano Índico, la 
primera vez que un sumergible estadounidense realiza este tipo de ataque desde la II 
Guerra Mundial. 						          FOTO:EFE/ @DEPTOFWAR

Protéjase de los 
imprevistos.

Compare planes y precios en un solo lugar 
para encontrar la mejor opción para usted en 

MarylandHealthConnection.gov/es

Que ese golpe tan duro no lo encuentre 
sin seguro. Esté preparado con un plan 

de salud en el que puede confi ar. En 
MarylandHealthConnection.gov/es, todos 
los planes cubren visitas médicas, atención 
de emergencias, servicios de salud mental 

y mucho más. El año pasado, los residentes 
de Maryland ahorraron un promedio de $300 

por mes. Proteja su salud y su bolsillo con 
Maryland Health Connection.

PLANES DE SALUD EN LOS 

QUE PUEDE CONFIAR.
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El Gobierno del 
presidente de 
EE.UU., Donald 
Trump, subrayó 
este miércoles 

que tiene munición sufi-
ciente para completar su 
campaña contra Irán y su-
girió que la guerra contra la 
república islámica podría 
durar hasta ocho semanas.

“Puedes decir cuatro 
semanas, pero podrían ser 
seis, ocho o tres”, señaló 
en una rueda de prensa en 
el Pentágono el secretario 
de Guerra estadounidense, 
Pete Hegseth, quien asegu-
ró que son EE.UU. e Israel 
los que están marcando por 
completo “el ritmo” de la 
guerra.

Hegseth afirmó que “en 
menos de una semana, las 
dos fuerzas aéreas más po-
derosas del mundo conta-
rán con el control total de los 
cielos iraníes y un espacio 
aéreo sin disputa”.

“EE.UU. está ganando 
de manera contundente, 
devastadora y sin piedad. 
(...) Esto nunca se concibió 
como una pelea justa”, aña-
dió el secretario de Guerra.

Además, indicó que, una 
vez controlados los cielos 
iraníes, EE.UU. empezará 
a emplear “bombas de gra-
vedad de precisión guiadas 
por GPS y láser de 500, 1000 
y 2000 libras, de las cua-
les tenemos unas reservas 
prácticamente ilimitadas”.

Por su parte, el jefe del 
Estado Mayor Conjunto, 
Dan Caine, dijo en la misma 
comparecencia que Wash-
ington tiene “suficientes 

municiones de precisión 
para la tarea en cuestión, 
tanto en el plano ofensivo 
como en el defensivo”, aun-
que señaló que no revelerá 
volúmenes concretos por 
seguridad operativa.

La portavoz de la Casa 
Blanca, Karoline Leavitt, 
también subrayó que el 
Pentágono no encara esca-
sez de munición.

“En cuanto a municiones 
y arsenales, Estados Unidos 
tiene capacidad más que su-
ficiente no solo para ejecutar 
con éxito la operación Furia 
Épica, sino también para ir 
mucho más allá. Además, 
tenemos arsenales en luga-
res que mucha gente en este 
mundo desconoce”, asegu-
ró Leavitt.

La vocera quiso insistir 
en que Washington, pese a 
sus versiones contradicto-
rias a la hora de justificar el 
ataque, tiene cuatro obje-
tivos primordiales al bom-
bardear Irán; destruir su 
arsenal y sus capacidades 
para producir misiles balís-
ticos, aniquilar su Armada, 
garantizar que grupos “in-
termediarios” de Teherán 
dejen de tener peso en la 
región y de atacar intereses 
estadounidenses y evitar 
que el país persa obtenga el 
arma nuclear.

Éxitos en las últimas  
horas

Aunque dejó claro que 
la “misión cumplida” aún 
queda lejos, Hegseth sí qui-
so destacar los éxitos que se 
ha anotado Washington en 
las últimas horas, incluido 
el bombardeo exitoso de 
este martes sobre el líder de 
una unidad iraní que, según 

el Pentágono, planeó asesi-
nar a altos funcionarios, in-
cluido el propio presidente 
Donald Trump.

“Irán intentó asesinar 
al presidente Trump, y el 
presidente Trump rió el úl-
timo”, afirmó el secretario 
de Guerra sin añadir más 
detalles sobre ese ataque en 
concreto. 

Hegseth también anun-
ció que su país hundió un 
buque de guerra iraní en el 
Índico con torpedo desde un 
submarino, en lo que ha su-
puesto la primera vez que un 
sumergible estadounidense 
realiza este tipo de ataque 
desde la II Guerra Mundial.

La Armada de Sri Lanka 
confirmó hoy que ha recu-
perado varios cadáveres 
tras el hundimiento, frente 
a sus costas, de la fragata 
iraní IRIS Dena, con unos 
180 tripulantes a bordo.

En cuanto a la disminu-
ción del poderío ofensivo de 
Irán, fue Caine el que indicó 
que la capacidad de dispa-
ro de misiles balísticos de 
Teherán ha caído un 86 % 
desde el primer día de com-
bate, con una disminución 
del 23 % solo en las últimas 
24 horas.

“Los disparos desde dro-
nes de ataque unidireccio-
nales han disminuido un 73 
%”, agregó.

Según Caine, el Coman-
do Central estadounidense 
ha pasado ya “de grandes 
grupos de ataque delibera-
dos con municiones de lar-
go alcance, lanzadas desde 
fuera del alcance de fuego 
del enemigo, a realizar ahora 
ataques de precisión desde 
dentro, directamente sobre 
Irán”.
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Es lo que sugiere EEUU

La ofensiva contra 
Irán podría  
durar semanas

Fotografía del 2 de marzo del jefe del Estado Mayor Conjunto de EE.UU., Dan Caine 
(C), en Washington.  				          FOTO:EFE/EPA/JIM LO SCALZO / POOL

AVISO DE PUBLICACIÓN

Las preguntas relacionadas con la obser-
vación o participación en la audiencia pública 
pueden dirigirse a Imani Benjamin-Johnson al 
(240) 627-9549, al número de Maryland Relay 

711 (TTY), o al correo electrónico 
imani.benjamin-johnson@hocmc.org.

HOC está presentando su Plan Anual PHA para el FFY 
2026 para revisión y comentarios del público. El Plan 
PHA es una guía integral de las políticas, programas, 
operaciones y estrategias de la agencia para satisfacer 
las necesidades y metas locales de vivienda. El FFY 
2026 comienza el 1 de julio de 2026 y finaliza el 30 de 
junio de 2027. En cumplimiento con la Ley de Vivienda 
de Calidad y Responsabilidad Laboral de 1998 (Quality 
Housing and Work Responsibility Act de 1998), estas 
revisiones están disponibles para revisión y comentarios 
del público.
La presentación del Plan Anual PHA del FFY 2026 de 
HOC está disponible para revisión en el sitio web de 
HOC, www.hocmc.org. Las revisiones también están 
disponibles para revisión en la nueva sede central de 
HOC ubicada en 1328 Fenwick Ln., Silver Spring, MD 
20910; en la oficina de East Deer Park, 231 East Deer 
Park Dr., Gaithersburg, MD 20877; en el Centro de 
Servicios de Silver Spring, 880 Bonifant St., Silver Spring, 
MD 20910; y en el Centro de Servicios de Derwood, 
16105 Columbus Ave., Suite 200, Derwood, MD 20855.
HOC llevará a cabo una audiencia pública sobre estos 
documentos el 8 de abril de 2026 a las 3:00 p.m. La 
reunión se realizará de manera presencial en la nueva 
sede central de HOC, con la opción de asistir en persona 
o verla virtualmente a través de YouTube: 
https://youtube.com/live/-pG2nSflc5E?feature=share
Todos los comentarios públicos por escrito pueden 
enviarse por correo a Darcel Cox, Vicepresidenta de 
Cumplimiento, a 1328 Fenwick Ln., Silver Spring, MD 
20910, o por correo electrónico a 
plancomments@hocmc.org.
El período de comentarios públicos para estos 
documentos comienza el 13 de febrero de 2026 y finaliza 
el 8 de abril de 2026. Para ser considerados, todos los 
comentarios por escrito deben recibirse a más tardar a 
las 5:00 p.m. del 7 de abril de 2026. Habrá oportunidad 
de presentar comentarios orales el día de la audiencia 
pública. Para solicitar intervenir durante la audiencia 
pública, ya sea en persona o de manera virtual, envíe un 
correo electrónico a Imani Benjamin-Johnson a 
imani.benjamin-johnson@hocmc.org para más 
información.

HOUSING OPPORTUNITIES COMMISSION DEL 
CONDADO DE MONTGOMERY (HOC).

Plan Anual de la Agencia de Vivienda Pública 
(PHA) para el Año Fiscal Federal (FFY) 2026.



WASHINGTON, DC / 
EFE

El Ejército de Es-
tados Unidos 
reveló este mar-
tes los nombres 
de los cuatro 

reservistas que perdieron 
la vida el pasado domingo 
en Kuwait tras la explosión 
de un dron iraní, en uno de 
los incidentes más recien-
tes del confl icto en Medio 
Oriente.

Entre los fallecidos se 
encuentran el capitán Cody 
Khork, de 35 años, origina-
rio de Florida; el sargento 

Noah Tietjens, de 42 años 
y originario de Nebraska, 
la sargento Nicole Amor, 
de 39 años y de Minesota; y 
el sargento Declan Coady, 
de 20 años, de Iowa, según 
la información compartida 
por el Ejército estadouni-
dense.

Los cuatro soldados 
estaban asignados al Co-
mando de Sostenimiento, 
unidad encargada de apoyo 
logístico.

El Ejército destacó que 
publicando sus nombres 
busca reconocer su ser-
vicio y rendir homenaje a 
los miembros caídos de las 
fuerzas armadas.

Según un comunicado 
ofi cial, el incidente conti-
núa bajo investigación para 
determinar las circunstan-
cias exactas que provoca-
ron la explosión y la muerte 
de los militares, mientras 
las operaciones en la región 
permanecen bajo estrictas 
medidas de seguridad.

El ataque ocurrió el 
domingo en el puerto de 
Shuaiba, donde se en-
cuentra un centro de ope-
raciones táctico estadou-
nidense, el dron impactó el 
establecimiento tras eva-
dir las defensas aéreas, de 
acuerdo con el Comando 
Central. 

Los nombres de los 
otros dos soldados esta-
dounidenses que perdie-

ron la vida durante este 
ataque el fin de semana 
no fueron revelados por-

que las familias no han si-
do notificadas, de acuerdo 
con medios locales.
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Latinos en Texas impulsaron 
victoria de Talarico

ALEJANDRA 
ARREDONDO  / EFE

El respaldo de los 
votantes latinos 
en Texas fue 
determinante 

para la victoria de James 
Talarico en las primarias 
demócratas, según los 
datos electorales. 

El legislador local y 
seminarista presbite-
riano logró imponerse en 
unas elecciones internas 
con participación histó-
rica, lo que revitalizó al 
partido opositor y con-
solidó su fi gura como una 
de las principales pro-
mesas demócratas en un 
año electoral clave.

En las elecciones de 
medio mandato de no-
viembre, donde se reno-
vará la mayor parte del 
Congreso, se decidirá si 
la oposición logra fre-
nar desde el legislativo 
la agenda del presiden-
te Donald Trump o si el 
ofi cialismo mantiene la 
mayoría. 

Talarico enfrenta el 
reto de arrebatar a los 
republicanos uno de los 
dos escaños del Senado 
de Texas, un puesto que 
ningún demócrata ha lo-
grado ganar desde 1994.

Los resultados del 
martes y el apoyo de los 
latinos —un grupo que 

constituye el 40,2 % de 
la población del estado, 
según el último censo— 
alimentaron las esperan-
zas del partido opositor. 

En los condados don-
de los hispanos repre-
sentan el grupo mayori-
tario entre los votantes 
demócratas, Talarico 
obtuvo una ventaja de 22 
puntos, lo que fue clave 
para su triunfo, según 
datos recopilados por 
el diario The New York 
Times. 

Esto se hizo espe-
cialmente evidente en 
el Valle del Río Grande, 
una región fronteriza de 
mayoría latina, donde 
superó el 60 % de apoyo.

La fórmula del éxito, 
según señaló Chuck Ro-
cha, estratega y asesor de 
la campaña: estar en las 
comunidades e invertir 
en publicidad en espa-
ñol. 

“Los latinos volverán 
(al partido demócrata) si 
tú das un paso al frente y 
les das un mensaje de es-
peranza”, aseguró Rocha 
en vídeo publicado en re-
des sociales en la madru-
gada del miércoles, tras 
conocer los resultados. 

Y es que, en las últi-
mas elecciones presi-
denciales, parte de los 
hispanos en Texas dieron 
la espalda al partido de-
mócrata, especialmente 
en regiones histórica-

mente controladas por el 
partido azul, como el sur 
del estado. El 55 % de los 
latinos en el estado Texas 
votó por Trump en 2025, 
frente a un 30 % en 2016.

Para Sebastían Ber-
nal, un estadounidense 
de origen colombiano 
que creció en Texas, 
el mensaje de Talarico 
logra calar en votantes 
que no necesariamente 
se identifi can como de-
mócratas porque es in-
clusivo.

En sus discursos de 
campaña, el candida-
to se ha centrado en la 
desigualdad económica, 
en el hartazgo frente a la 
polarización extrema del 
país y el “amor al próji-
mo” como herramienta 
para tender puentes.

“No se trata de una 
pelea de la izquierda 
frente a la derecha, sino 
de los de arriba versus los 
de abajo”, insistió el can-
didato en varios mitines 
en el estado. 

Aún está por deci-
dirse quién será su con-
trincante republicano en 
noviembre; las primarias 
republicanas terminaron 
ayer sin un ganador y los 
dos principales aspiran-
tes, el actual senador 
John Cornyn y el fi scal 
general de Texas, Ken 
Paxton, tienen progra-
mado ir a segunda vuelta 
en mayo. 

 NUEVA FIGURA ESTRELLA DEMÓCRATA EN EEUU

EE.UU. revela la 
identidad de 4 
soldados muertos 

Fotografías tomadas   de la cuenta ofi cial de X de la Reserva del Ejército de los Estados 
Unidos @USArmyReserve que muestra a los cuatro reservistas que perdieron la vida el pasado 
domingo en Kuwait.                                   FOTO: EFE/ @USARMYRESERVE

En ataque con dron en Kuwait
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FERNANDO GIMENO / 
EFE

En Perú, un país 
que ha tenido 
ocho presiden-
tes en casi una 
década, siem-

pre hay una banda pre-
sidencial de emergencia, 
lista para cualquier even-
tualidad, un preciado sím-
bolo que guarda con celo 
Dante Grados, el propie-
tario del taller encargado 
de hacer este atributo de 
la máxima autoridad del 
Estado desde hace más de 
70 años.

En la Bordaduría Dante, 
ubicada en el centro histó-
rico de Lima, a pocos pasos 
del Palacio de Gobierno, 
han sido confeccionadas 
las bandas presidenciales 
para una veintena de go-
bernantes, desde Manuel 
Odría (1948-1956) hasta 
José María Balcázar, nom-
brado presidente interino 
hace escasas dos semanas.

La banda, una cinta de 
tela con los colores rojo y 
blanco de la bandera a pe-
ruana y el escudo bordado 
en el pecho, se le coloca al 
presidente en la ceremonia 
de investidura, como dis-
tintivo de honor.

El padre de Dante ini-
ció esta tradición familiar, 
pero la demanda se mul-

tiplicó desde que él tomó 
el mando. A partir de 2016 
empezó la volatilidad po-
lítica que le ha llevado a 
hacer bandas presiden-
ciales para 8 presidentes, 
cuando en condiciones 
normales solo le hubiese 
tocado confeccionar estos 
elementos para dos man-
datarios.

“Mi padre nos enseñó a 
ser precavidos. Nos decía: 
‘Siempre tienen que tener 
una banda presidencial 
lista’”, cuenta Dante en 
una entrevista con EFE en 
su taller, un negocio em-
prendido por su abuelo y 
que ahora regenta él.

Listos por si llaman del 
palacio presidencial

Con episodios donde 
los presidentes han sido 
depuestos de la noche pa-
ra la mañana casi sin pre-
vio aviso, la llamada de la 
oficina de Protocolo de la 
Presidencia puede sonar 
en cualquier momento. 
“Tampoco se trata de ha-
cerlo a la ligera y entregar 
algo mal hecho”, señala.

Esta banda de emer-
gencia, lista para ser usa-
da en cualquier momen-
to, cuenta con medidas 
estándares que admiten 
pequeños ajustes, aunque 
a veces no hay solución, 
como ocurrió con Fran-
cisco Sagasti (2020-2021).

“Sagasti era alto, pero 
muy menudo (delgado). 
Cuando se puso la banda 
presidencial, le llegaba 
por la rodilla, pero fue tan 
brusco el cambio que tu-
vo que juramentar con esa 
banda y, al otro día, tuvi-
mos que cambiársela por 
una nueva a su medida”, 
incide.

El caso contrario era 
el de Alan García Pérez 
(1985-1990 y 2006-2011), 
que requería una banda 
especial más grande, de 
1,10 metros de longitud por 
cada laso.

Viernes 6 de marzo de 2026 WASHINGTON HISPANIC8A mundo

Mi padre nos 
enseñó a ser 
precavidos. Nos 
decía: ‘Siempre 
tienen que tener 
una banda 
presidencial 
lista’”.

DANTE GRADOS

Propietario del 
taller la Bordaduría 
Dante 

“Siempre hay una lista”

El taller de bandas 
presidenciales de Perú, 
precavido ante crisis

Dante Grados,   el propietario del taller la Bordaduría Dante (d), habla con una de las 
trabajadoras del taller durante una entrevista con EFE en Lima (Perú).    

FOTO:EFE/ PAOLO AGUILAR

Ecuador expulsa al personal 
diplomático de Cuba 

QUITO / EFE

El Gobierno de 
Ecuador expulsó 
este miércoles 
a todo el perso-

nal diplomático de Cuba 
acreditado en el país an-
dino, incluido a su emba-
jador, Basilio Gutiérrez, y 
también procedió a reti-
rar a su embajador en La 
Habana, lo que supone la 
ruptura de las relaciones 
diplomáticas con la isla.

En un comunicado, el 
Ministerio de Relaciones 
Exteriores de Ecuador de-
talló que todo el personal de 
la misión diplomática de la 
isla acreditada en Quito ha 
sido declarada personas 
no gratas y cuentan con 
un plazo de 48 horas para 
abandonar el país.

El Ejecutivo del presi-
dente derechista Daniel 
Noboa argumentó este 
anuncio con base en el ar-
tículo 9 de la Convención 
de Viena sobre Relaciones 
Diplomáticas.

A su vez, Noboa dispu-
so el retorno del embajador 
ecuatoriano en La Habana, 
José María Borja, quien 
desempeñaba el rol desde 

2021, con servicio también 
en Jamaica, San Vicente y 
las Granadinas y Dominica.

El decreto se sustenta 
en lo establecido en el artí-
culo 141 de la Constitución 
que dispone que el presi-
dente ejerce la función eje-
cutiva y es jefe de Estado y 
Gobierno, y menciona que 
el artículo 147 le habilita 
para nombrar y remover a 
los funcionarios públicos.

Estas decisiones por 
parte de Noboa se produ-
cen pocos días antes de 
que acuda a Estados Uni-
dos para participar en una 
cumbre de presidentes de 
países de Latinoamérica 

con Donald Trump, con 
quien la Administración 
ecuatoriana ha estrecha-
do lazos y respaldado en 
su política exterior, como 
con la captura del presi-
dente de Venezuela Nico-
lás Maduro.

Así, Noboa abre una 
nueva crisis diplomática 
con otro país de Latino-
américa tras tener ya re-
laciones rotas con Vene-
zuela, México y Nicaragua 
luego de la captura del 
exvicepresidente correís-
ta Jorge Glas en un asalto 
a la Embajada mexicana, 
cuando este ya había reci-
bido asilo diplomático.

 Y RETIRA A SU EMBAJADOR EN LA HABANA

Integrantes de la Policía de Ecuador custodian 
la Embajada de Cuba este miércoles, en Quito 
(Ecuador).                      FOTO: EFE/ JOSÉ JÁCOME

Bordado con hilos 
bañados en oro

Las bandas presiden-
ciales, cuya elaboración 
puede tomar hasta tres días 
enteros de dedicación ex-
clusiva, están hechas con 
tela de raso francés tras 
quedar en desuso el moiré 
(un tejido de apariencia vi-
sual ondulada), y el escudo 
está bordado con hilos me-
tálicos bañados en oro, que 
exigen una técnica especial 
para trabajarlos. 

En todo este tiempo so-

lo ha habido dos cambios 
sustanciales en la banda: 
Alan García dispuso que 
el escudo fuese a la altura 
del pecho, en lugar de a la 
altura de la cintura; y re-
cientemente se ha comen-
zado a representar el escu-
do nacional, que lleva una 
corona de laureles arriba y 
banderas a los costados; en 
lugar del escudo de armas 
que se usaba hasta hace 
poco”.

Este taller también hace 
los fajines de ministros, y 
en ocasiones se ha desvela-

do toda la noche para hacer 
hasta 18 de estos de un día 
para otro, cuando ha habi-
do un repentino cambio de 
Gobierno.

Pronto Dante tendrá 
que hacer bandas para 
el nuevo presidente que 
deberá asumir en julio 
próximo, tras las elec-
ciones ya en marcha. 
Mientras, la banda de 
emergencia sigue a buen 
recaudo por si un nuevo 
giro político vuelve a ha-
cerla necesaria en el Pala-
cio de Gobierno. 



 
LA HABANA  / EFE 

El Sistema Elec-
troenergético 
Nacional (SEN) 
de Cuba se re-
cupera lenta-

mente ocho horas después 
de la desconexión parcial 
que sufrió este miércoles 
a causa de la avería en una 
termoeléctricaI que dejó 
sin servicio a más de seis 
millones de personas en dos 
tercios del país caribeño.

El director del despacho 
nacional de cargas del Mi-
nisterio de Energía y Mi-
nas, Félix Estrada, explicó 
en la televisión estatal que 
se ha logrado energizar, en 
la región oriental desde la 
provincia Guantánamo 
hasta la ciudad de Cama-
güey, aunque de "forma 
limitada", con prioridad 
del servicio eléctrico para 
sistemas vitales como los 
hospitales y las fuentes de 

abastecimiento de agua.
Al actualizar la situa-

ción, el directivo dijo que 
se espera en las próximas 
horas la entrada en servicio 
de varias unidades térmi-
cas al SEN, en el occidente 
y centro de la isla, y que se 
trabaja "paso a paso" para 
evitar retrocesos en el pro-
ceso de restablecimiento 
gradual del suministro de 
electricidad.

En La Habana se ha res-
tablecido el servicio eléc-
trico a 45.378 que represen-
tan el 5,7 % de los 787.000 
clientes de la ciudad capi-
tal, según datos de la UNE.

El apagón masivo pro-
vocado por la desconexión 
del SEN desde la provin-
cia Camagüey (este) has-
ta Pinar del Río (oeste) lo 
ocasionó la "salida ines-
perada" de operaciones de 
la termoeléctrica Antonio 
Guiteras (en Matanzas, 
oeste) por "un salidero en 
la caldera" y se prevé que su 

reincorporación demorará 
72 horas, según explicó la 
compañía estatal.

Esta central es una de 
las mayores del país y con 
frecuencia presenta pro-
blemas técnicos.

La reconexión del sis-
tema es compleja, pues 
implica crear islas de 
energía que luego se van 
extendiendo e interconec-
tando entre sí para llevar 
electricidad a las centrales 
termoeléctricas del país, 
arrancarlas y luego sincro-
nizarlas con el SEN. 

Habitualmente se re-
curría a los motores de ge-
neración (diésel y fueloil) 
distribuidos por todo el 
país (porque son rápidos 
de encender y no requieren 
electricidad), pero estos se 
encuentran básicamente 
parados desde enero por el 
asedio petrolero de EE.UU. 
que no deja entrar en la isla 
petróleo y combustibles 
importados.

 Crisis energética  
desde 2024

Cuba sufre una aguda 
crisis energética desde 
mediados de 2024, pe-
ro en las últimas sema-
nas se ha agravado por el 
bloqueo estadounidense. 
Esta falla en la central An-
tonio Guiteras no guarda 
relación con la medida de 
Washington, pero la falta 
de combustible sí que se 
puede achacar directa-
mente a esta medida de 
presión.

Antes de la avería la 
UNE ya preveía para este 
miércoles, por la falta de 
capacidad de generación, 
grandes apagones duran-
te toda la jornada, con el 
mayor de ellos cubriendo 
el 63 % del país, uno de los 

mayores registrados des-
de que Cuba empezó en 
2022 a difundir regular-
mente estadísticas ener-
géticas.

Los cortes diarios 
cuando no hay averías su-
peran las 20 horas diarias 
en amplias regiones del 
país y las 15 en algunos 
puntos de La Habana.

En esta jornada, siete 
de las 16 unidades de pro-
ducción termoeléctrica 
operativas están fuera 
de servicio por averías o 
mantenimientos en las 
obsoletas centrales ter-
moeléctricas, con déca-
das de explotación y un 
déficit crónico de inver-
siones. Esta fuente de 
energía supone de media 
en torno al 40 % del mix 

energético en Cuba.
De otro 40 % del mix 

era responsable en los úl-
timos años la llamada ge-
neración distribuida (mo-
tores de diésel y fueloil), 
que el Gobierno ha indi-
cado que lleva desde enero 
básicamente parada por la 
falta de combustible.

Ex pertos i ndepen-
dientes indican que la 
crisis energética en Cuba 
responde a una infrafi-
nanciación crónica de este 
sector. El Gobierno cuba-
no acusa a Washington de 
"asfixia energética".

Varios cálculos inde-
pendientes estiman que 
serían necesarios entre 
8.000 y 10.000 millones 
de dólares para sanear el 
sistema eléctrico.

Venezuela y EEUU reafirman voluntad de 
avanzar en desarrollo de recursos

 
CARACAS   / EFE 

Ve n e z u e l a 
y Estados 
Unidos rea-
firmaron este 
miércoles su 

voluntad de avanzar en "el 
desarrollo estratégico" de 
sus recursos, dijo la presi-
denta encargada de la na-
ción suramericana, Delcy 
Rodríguez, quien se reunió 
en Caracas con el secreta-
rio de Interior estadouni-
dense, Doug Burgum.

"Reafirmamos nues-
tra voluntad de avanzar 
en una cooperación ba-
sada en el respeto mutuo 
y en el desarrollo estra-
tégico de nuestros recur-
sos para el beneficio de 
ambos pueblos", expresó 
en redes sociales.

La líder chavista, 
quien asumió el car-
go hace dos meses, tras 
la captura de Nicolás 
Maduro por parte de 

EE.UU., dijo que recibió 
a Burgum en Miraflores 
-sede del Ejecutivo ve-
nezolano- "como parte 
del diálogo" entre ambos 
países, que han retoma-

do sus vínculos diplomá-
ticos, rotos en 2019.

El encuentro con la 
delegación estadouni-
dense encabezada por el 
también presidente del 

Consejo Nacional de Do-
minio Energético estuvo 
"orientado a fortalecer el 
intercambio bilateral en 
materia energética y mi-
nera", agregó Rodríguez.

Tras la reunión, am-
bos ofrecieron declara-
ciones a la prensa, en que 
la mandataria encargada 
dijo que su equipo eco-
nómico presentará "en 
los próximos días" al 
Parlamento, controla-
do por el chavismo, una 
"ampliación de la Ley 
de Minas" que pidió sea 
reformada "con celeri-
dad", a fin de presentar 
al mundo "las oportuni-
dades de inversión y de-
sarrollo".

Su hermano y presi-
dente del Parlamento, 
Jorge Rodríguez, reite-
ró este miércoles que el 
Poder Legislativo está 
"trabajando en fortale-
cer el aparato legal ve-
nezolano" y que, en ese 
sentido, se debatirá una 
reforma de la Ley de Mi-
nas "para que la explota-
ción sustentable permita 
la inversión nacional y 
extranjera".

Desde Miraflores, 

Burgum afirmó que las 
"oportunidades que 
existen para una cola-
boración y una sinergia" 
entre ambos países "no 
tienen límites".

Indicó que unas "dos 
docenas de empresas 
estadounidenses, de las 
más grandes, de las más 
fuertes, de las mejores 
del mundo en minerales y 
minería", lo acompañan 
en su visita, de dos días, y 
que "muchas de estas" ya 
trabajaron en Venezuela 
en algún momento.

Este mismo miér-
coles, el presidente de 
EE.UU., Donald Trump, 
volvió a destacar que Ro-
dríguez "está haciendo 
un excelente trabajo" y 
colaborando "muy bien" 
con su país, en un mensa-
je en redes sociales al que 
la presidenta encargada 
respondió agradeciendo 
al líder republicano por 
su "amable disposición" 
de trabajo conjunto.

   VENEZUELA
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Cuba se recupera  
lentamente del  
apagón masivo  

Interior de un mercado este 4 de marzo de 2026, durante un apagón en La Habana (Cuba).   	
						      FOTO: EFE/ ERNESTO MASTRASCUSA

Por un fallo en una central térmica

La presidenta encargada de Venezuela, Delcy Rodríguez, asiste a una reunión 
con el secretario de Interior de Estados Unidos, Doug Burgum, este miércoles en 
Caracas (Venezuela). 				               FOTO: EFE/ MIGUEL GUTIÉRREZ
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Un juez del 
condado de 
Montgomery 
d e t e r m i n ó 

el jueves que el sospe-
choso del asesinato de 
un hombre de 87 años en 
Potomac está en con-
diciones mentales de 
enfrentar un proceso 
judicial.

Tras la audiencia, 
el abogado defensor 
de Marquise James, de 
22 años, expresó dudas 
sobre si su cliente es 
realmente la persona 
que aparece en un video 
de vigilancia difundido 
por la policía del conda-
do, en el que se observa 
a un individuo aparen-
temente usando una 
peluca.

 El defensor también 
indicó que el acusado 
tiene previsto decla-
rarse no culpable de los 
cargos.

El juez del Tribunal 
de Distrito, Michael O. 

Glynn III, tomó la de-
cisión después de que 
James fuera sometido 
a una evaluación psi-
quiátrica. La defensa 
no presentó objeciones 
a la conclusión de que 
el acusado está capaci-
tado para ser juzgado.

James está acusa-
do causar la muerte de 
Robert Fuller en una 
residencia de lujo para 
adultos mayores ubica-
da en Potomac. 

POLICIALES /
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Dos individuos 
enfrentan car-
gos relaciona-
dos con drogas 

luego de que autoridades 
encontraran cocaína crack 
y diversos objetos asocia-
dos al consumo y distribu-
ción de narcóticos en una 
casa del condado de St. 
Mary’s.

La Oficina del Sheriff 
informó que detectives 
de las unidades de Inteli-
gencia Criminal y de Vice/
Narcóticos ejecutaron una 
orden de registro el pasa-

do 26 de febrero en una vi-
vienda ubicada en la cua-
dra 40000 de Parsons Mill 
Road, en Leonardtown.

Durante el operativo, 
los agentes incautaron 
cerca de 66.5 gramos de 
presunta cocaína crack, 
además de varios artículos 
considerados parafernalia 
de drogas.

Según las autoridades, 
Joseph Holton, de 63 años, 
tenía aproximadamente 
1,000 dólares en efectivo, 
mientras que Joan Jones, 
de 56 años, estaba en pose-
sión de objetos vinculados 
con el consumo o manejo 
de sustancias ilegales.

Ambos fueron arresta-
dos en relación con el caso.

Las autoridades indi-
caron que la droga y los 
objetos incautados serán 
analizados como parte del 
proceso judicial, mientras 
que el dinero encontrado 
también quedó bajo cus-
todia de los investigadores 
como posible evidencia 
vinculada a la actividad 
ilegal. El caso forma parte 
de una serie de operati-
vos recientes destinados 
a combatir la distribución 
de narcóticos en la zona.

POLICIALES /
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Cuatro personas 
fueron dete-
nidas después 
de que dos 

controles de tráfi co rea-
lizados de madrugada en 
el condado de Frederick 
llevaran a los agentes a 
descubrir un arma modi-
fi cada tipo ametralladora, 
drogas y grandes cantida-
des de dinero en efectivo.

Las detenciones ocu-
rrieron el 1 de marzo, 
aproximadamente a las 
3:25 de la mañana, en la 
zona de Ballenger Creek 
Pike y Ballenger Center 
Drive, en la ciudad de 
Frederick, Maryland.

Durante la primera 
parada, los agentes en-
contraron a Keymoni Ja-
von Disney, de 18 años, 
con un arma cargada en 
la cintura, según infor-
mó la Oficina del Sheriff 
del condado de Frede-
rick.

El arma contaba con 
un cargador extendido 
y un dispositivo de con-
versión automática, lo 
que permitía que dispa-
rara como una ametra-
lladora. Además, Disney 
presuntamente llevaba 
291 gramos de cannabis 
y alrededor de 1,200 dó-
lares en efectivo.

Las autoridades in-
dicaron que las investi-
gaciones continúan en 
relación con los otros 
detenidos.
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Lo arrestan por presunta 
agresión con arma de fuego
POLICIALES /
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Un residente de 
Millersville fue 
arrestado tras 
ser acusado de 

amenazar a otro hombre 
con una pistola en el con-
dado de Anne Arundel, 
informó la policía local.

El incidente ocurrió el 
4 de marzo, cerca de las 
9:30 de la noche, cuando 
oficiales respondieron 
a un reporte de una dis-

cusión verbal en la que se 
mencionaba la presencia 
de un arma en la cuadra 
600 de Crucible Court.

Al llegar al lugar, los 
agentes observaron al 
sospechoso, identificado 
como Ryan Lee Okamoto, 
de 44 años, portando una 
pistola calibre .45 mien-
tras discutía con otra per-
sona.

De acuerdo con la in-
vestigación policial, Oka-
moto habría presionado 
el arma contra la víctima 

momentos antes de que 
los oficiales arribaran a 
la escena.

La policía indicó que 
los agentes intervinieron 
de inmediato para con-
trolar la situación y logra-
ron asegurar el arma sin 
que se registraran dispa-
ros ni personas heridas. 
Tras ser detenido en el 
lugar, Okamoto fue pues-
to bajo custodia mientras 
los oficiales continuaban 
entrevistando a testigos 
y recopilando evidencia 
sobre lo ocurrido.

Acusado de disparar 
contra un agente de la 
Policía Estatal de Maryland 
durante una parada de 
tráfi co, 10 días después 
de presuntamente haber 
asesinado al millonario 
Robert Fuller.  

FOTO: POLICÍA

La Ofi cina del Sheriff   del Condado de St. Mary’s arrestó a 
Joseph Tyrone Holton, de 63 años, y a Joan Marie Jones, de 56, 
en relación con el hallazgo de drogas. FOTO: POLICÍA DE ST. MARY’S

Cuatro personas fueron arrestadas después de que 
dos paradas de tráfi co realizadas en la madrugada en el 
condado de Frederick llevaran a los agentes a descubrir 
un arma de fuego tipo “ametralladora”, drogas y varias 
sumas de dinero en efectivo.              FOTO: POLICÍA DE FREDERICK

Acusado de asesinato En vivienda de Maryland Condado de Frederick 

Anne Arundel

Declarado apto para 
enfrentar juicio

Detenidos tras hallazgo 
de drogas y dinero 

Arrestados por tener 
ametralladora y drogas
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Brasil pone a prueba su cine por 

segundo año seguido

AILÉN DESIRÉE MONTES  /
EFE

Si 2025 fue el año del 
regreso de Brasil a 
los premios Óscar 
con Walter Salles 
y su ‘Ainda Estou 

Aqui’, 2026 es el de la conso-
lidación de la mano de Kle-
ber Mendonça Filho con ‘O 
Agente Secreto’. 

Las cuatro nominaciones 
del fi lme de Mendonça Filho 
al mayor galardón del sépti-
mo arte ratifi caron la nueva 
era de Brasil en la escena ci-
nematográfi ca internacional 
por segundo año consecuti-
vo. 

El éxito de la cinta, que 
acumula más de dos millo-
nes de espectadores en el 
mercado interno, marcó un 
punto de infl exión para una 
industria acostumbrada a 
replegarse a sus propias fron-

teras, pero que ahora busca 
competir globalmente desde 
su propia identidad cultural.

Pero, ¿a qué se debe este 
auge? El gigante sudamerica-
no, que ha exportado al mun-
do músicos de talla universal, 
aún no había conseguido po-
ner de moda su cine de ma-
nera sostenida, a pesar de que 
han pasado casi 130 años des-
de su hito fundacional, cuan-
do el ítalo-brasileño Affonso 
Segreto fi lmó con una cámara 
Lumière la Bahía de Guana-
bara (Río de Janeiro).

Las tres nominaciones 
de ‘Ainda estou aqui’ (2024) 
rompieron con una sequía 
de dos décadas sin películas 
brasileñas en las categorías 
principales de fi cción tras la 
irrupción en 2004 de ‘Cidade 
de Deus’, de Fernando Mei-
relles y Kátia Lund, que fue 
candidata en cuatro catego-
rías, pero se fue de vacío.

En ese tiempo, aunque 
sin éxito, Alê Abreu y Carlos 

Saldanha fueron nominados 
a mejor fi lme de animación 
con ‘O Menino e o Mundo’ 
(2016) y ‘Ferdinand’ (2018), 
respectivamente. Y Petra 
Costa, a mejor documental 
con ‘Democracia em Verti-
gem’ (2020).

Exaltar la identidad na-
cional

‘O Agente Secreto’, 
protagonizada por Wagner 
Moura, pinta un cuadro de la 
vida en el Brasil de 1977, azo-
tado por casi quince años de 
una feroz dictadura, desde la 
perspectiva de un investiga-
dor universitario perseguido 
por miembros del régimen. 

Durante las tres horas que 
dura la película, el director no 
escatima los gestos para el 
público interno. 

El diálogo está lleno de 
‘brasileñidades’, con leyen-
das urbanas de Recife que 
incluso son extrañas para 
muchos nacionales. Sus 
personajes transpiran sus 

camisetas por el bochorno 
agobiante del noreste bra-
sileño, las calles se rinden al 
Carnaval y suenan los vinilos 
de moda de la Música Popular 
Brasileña (MPB).

Esta decisión de los di-
rectores de no disfrazar sus 
obras para que sean más fá-
ciles de digerir por un espec-
tador extranjero ha obligado 
al mercado global a entrar en 
el universo brasileño en sus 
propios términos. Algo que 
ha ocurrido con ‘O Agente 
Secreto’ pero también con 
‘Ainda Estou Aqui’ o muchos 
otros títulos.

Según la presidenta de la 
Academia Brasileña de Cine, 
Renata Almeida Magalhães, 
los cineastas descubrieron 
que la paradoja del éxito re-
side justamente en “redescu-
brir” el país “sin ser un pasti-
che de Hollywood”.

“Brasil es un personaje 
más” y está “maravillosa-
mente bien retratado” en 

películas altamente valora-
das en el exterior, según Ma-
galhães.

Una isla que rompe el ais-
lamiento 

Brasil ha sido histórica-
mente descrito como una is-
la continental en una región 
mayoritariamente hispano-
hablante y acaparada por la 
hegemonía cultural anglo-
sajona. 

Sin embargo, el impacto 
de sus embajadores cultura-
les permitió que esa frontera 
se disuelva. Figuras como 
Wagner Moura poniendo el 
rostro en producciones de 
alcance global, como la se-
rie ‘Narcos’ (2015-2016) o la 
película ‘Civil War’ (2024), 
funcionaron como puente. 

Moura, que siempre re-
serva una frase de su discurso 
al portugués, no solo aporta 
su acento a la industria de 
Hollywood, sino que lo utiliza 
para atraer la mirada hacia el 
cine de su tierra. 

Esa relevancia construida 
a lo largo de los años le die-
ron un lugar en la lista de las 
50 personas más infl uyentes 
de los Estados Unidos, según 
The Washington Post, que 
lo reconoció como un artis-
ta que se posiciona pública-
mente sobre sus conviccio-
nes políticas. 

Este fenómeno permitió 
que directores como Men-
donça Filho o Salles encuen-
tren un terreno más fértil para 
contar sus historias que sus 
predecesores, como Glauber 
Rocha, referente del Cinema 
Novo crítico de los años 60; o 
Carlos ‘Cacá’ Diegues, autor 
de clásicos como ‘Bye Bye 
Brasil’ (1979) y ‘Xica da Silva’ 
(1976).

Como señaló Fernanda 
Torres en una entrevista con 
EFE, estas candidaturas son 
pasos que contribuyen a “pa-
vimentar la larga avenida” 
que comenzaron a construir 
otros a lo largo de los años.

El actor brasileño Wagner Moura.                             FOTO:  EFE/EPA/CHRIS TORRES 

El Óscar vuelve a hablar portuguésEl Óscar vuelve a hablar portugués
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La reconocida so-
prano estadouni-
dense Renée Fle-
ming, una de las 
voces más acla-

madas de la música clásica 
contemporánea, llegará al 
The Music Center el miér-
coles 27 de mayo de 2026 a 
las 8:00 p.m. con su inno-
vador programa “Voice of 
Nature: The Anthropoce-
ne”, una propuesta artís-
tica que combina música, 
cine y refl exión sobre el 
futuro del planeta.

Fleming, ganadora de 
cinco premios Grammy, 
homenajeada por el Kenne-
dy Center Honors y recep-
tora de la National Medal 
of Arts de Estados Unidos, 
es reconocida internacio-
nalmente por su extraor-
dinaria técnica vocal, su 
profundidad dramática y 
su compromiso con el pa-
pel de las artes en la socie-
dad. A lo largo de su carrera 
ha participado en algunos 
de los momentos más em-
blemáticos del escenario 
internacional, incluyendo 

ceremonias del Nobel Pea-
ce Prize y celebraciones 
como el Diamond Jubilee 

of Queen Elizabeth II.
El programa “Voice of 

Nature: The Anthropo-

cene” está inspirado en su 
álbum galardonado con el 
Grammy y propone una 

experiencia multisensorial 
que une la música con una 
película original creada 

por la National Geographic 
Society. A través de esta 
fusión de sonido e imáge-
nes, el espectáculo invita al 
público a refl exionar sobre 
la relación entre la huma-
nidad y el mundo natural, 
explorando temas como el 
cambio climático, la belleza 
del planeta y la responsa-
bilidad colectiva de prote-
gerlo.

La producción repre-
senta una muestra del 
compromiso artístico de 
Fleming con proyectos 
interdisciplinarios que co-
nectan la música con otras 
áreas del conocimiento. En 
este caso, la soprano sitúa 
su voz en un espacio donde 
convergen el arte, la ciencia 
y el diálogo global sobre el 
medio ambiente.

Con “Voice of Nature: 
The Anthropocene”, Fle-
ming no solo ofrece una 
interpretación musical de 
gran nivel, sino también 
una experiencia que busca 
sensibilizar al público sobre 
los desafíos ambientales de 
nuestra era, demostrando 
cómo la música puede con-
vertirse en una poderosa 
herramienta para inspirar 
conciencia y refl exión.

PAULA CABALEIRO    / EFE

El cantautor co-
lombiano Fonseca 
anunció que ofre-
cerá el concierto 
más grande de su 

carrera en Bogotá, un es-
pectáculo en el estadio El 
Campín con el que celebrará 
más de dos décadas de tra-
yectoria y dará inicio a una 
nueva gira internacional.

El artista, ganador 
de nueve premios Latin 
Grammy, contó en una 
entrevista con EFE que se 
presentará el próximo 24 de 
octubre en el principal esce-
nario deportivo de la capital 
colombiana con un show ti-
tulado ‘Fonseca en la Casa’, 
un concierto con el que busca 
celebrar su carrera en la ciu-
dad donde nació y comenzó 
su historia musical.

“Esta ha sido mi casa, 
aquí nací, aquí crecieron mis 
sueños y tengo una historia 
en cada lugar”, dijo Fonseca.

El músico de 46 años ex-
plicó que el espectáculo será 
una celebración de su carrera 
y de la relación con su públi-
co durante más de 25 años de 
trayectoria.

“Queremos pasar por las 
canciones más importantes 
de mi repertorio y celebrar 
esto con la gente que me ha 
acompañado y me ha apoya-

do en tantos años”, añadió.
El concierto también 

marca un nuevo paso en la 
trayectoria del artista, que 
en los últimos años ha ago-
tado en varias ocasiones es-
cenarios como el Movistar 
Arena de Bogotá y que, según 
los organizadores, reunió a 
más de 100.000 personas en 
la capital durante su gira más 

reciente.
Un nuevo ciclo musical
El anuncio coincide 

además con el inicio de una 
nueva etapa musical para el 
artista de ‘tropipop’, quien 
lanzará un nuevo álbum a 
fi nales de abril, el prime-
ro después de ‘Tropicalia’ 
(2024), el cual también for-
mará parte del repertorio del 

concierto.
“Este 2026 es un año de 

arrancar un ciclo nuevo”, 
resaltó el artista.

Fonseca adelantó que 
el tema que dará nombre al 
disco será una colaboración 
con “una de las leyendas de 
la música colombiana” y 
que tendrá un mensaje que 
considera “especialmente 

importante”.
De este trabajo ya se co-

nocen algunos sencillos, en-
tre ellos ‘Nunca me fui’, jun-
to a Rubén Blades; ‘Venga lo 
que venga’, con Rawayana, y 
‘Enamorarte mil veces’, con 
Manuel Medrano.

Gira internacional
El concierto en El Campín 

marcará también el inicio de 

una nueva gira interna-
cional, con la que el artis-
ta espera volver a recorrer 
distintos países tras su paso 
por Bogotá.

Aunque todavía no ha 
adelantado qué ciudades 
harán parte del recorrido, el 
cantante destacó la conexión 
especial que mantiene con el 
público latino en el exterior, 
especialmente en Estados 
Unidos, donde muchos se-
guidores viven lejos de su 
país de origen.

En esos escenarios, ex-
plicó, los conciertos suelen 
estar cargados de emoción 
porque las canciones se con-
vierten en un vínculo con la 
tierra que dejaron atrás.

“Si uno lleva 20 años 
fuera de su tierra, el corazón 
nunca se va”, expresó.

El colombiano defendió 
la música en vivo como la 
manera de generar esperan-
za frente al momento “muy 
fuerte que estamos vivien-
do”, en relación a las guerras 
activas en varios lugares del 
mundo.

“Uno tiene que aferrarse 
a cosas como la música (...) 
a esa conexión de mirarte a 
los ojos con alguien que está 
cantando una canción que 
tú escribiste y que ves que le 
mueve el alma, pues eso no 
lo vamos a poder reemplazar 
nunca”, afi rmó.

WASHINGTON HISPANICViernes 6 de marzo de 202612A farándula

Fonseca dará el concierto más grande de su Carrera

El cantante colombiano Fonseca habla durante una entrevista con EFE en Bogotá (Colombia).    
                            FOTOS:  EFE/ MAURICIO DUEÑAS CASTAÑEDA. 

La reconocida soprano estadounidense Renée Fleming               FOTO: STRATHMORE

Renée Fleming presenta “Voice of Nature: 
The Anthropocene” en el Music Center
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 ¡ATENCIÓN! DOS LOCALES
EN LA MISMA SEDE 

CATHOLIC UNIVERSITY OF AMERICA-CUA 

LA MULTA POR NO ASUMIR EL CARGO
DE MIEMBRO DE MESA ES DE 275 SOLES 

LISTA DEFINITIVA DE MIEMBROS DE MESA
DOMINGO 12 DE ABRIL, 7:00 A.M. A 5:00 P.M.

Llevar DNI en físico con dirección en DC, MD, VA, WV, DE y KY registrado hasta el 14 de Octubre de 2025.
El DNI puede ser electrónico, azul o amarillo para menores de edad, si cumple 18 años hasta el 12 Abril de 2026. 

Consulte: www.eleccioneperuendc.com o www.consulado.pe

ELECCIONES GENERALES PERÚ 2026

PRYZBYLA  UNIVERSITY 
CENTER 

620 MICHIGAN AVENUE NE, 
WASHINGTON DC 20064 

 RAYMOND A. DUFOUR 
ATHLETIC CENTER

4400 JOHN MCCORMACK RD NE, 
WASHINGTON, DC 20011

ESTACIONAMIENTO GRATUITO 
Metro-Brookland-CUA (línea roja)  Metrobús-rutas C61, C63, D30 y D74

PARA LOS MAYORES DE 70, EL VOTO ES FACULTATIVO
NO EXISTE MESA DE TRANSEÚNTES Descargue su 

credencial

Los Miembros de Mesa tienen que estar a las 6 a.m. 
en su local de votación

Las jornadas de capacitación para miembros de mesa serán:
Sábados 21 y 28 de marzo de 2026, 

a las 10:00 a.m. en el Consulado, 
1225 23rd St. N.W, Washington, DC 20037

y una charla virtual el 1 de abril de 2026, a las 7:00 p m.
que se anunciará en nuestras redes sociales.

MESA 086716
TITULARES
1. 08121934 – ACERO TANTAS 
KARLA LOREDANA
2. 48326298 – AGUILAR RODRÍ-
GUEZ BRAYAN WILLIAMS
3. 40115777 – ACEVEDO SEPRA 
GIANFRANCO
SUPLENTES
4. 49023100 – ABURTO GUTIÉR-
REZ KARLA PAOLA
5. 81178938 – ABDOLLAHZADEH 
RUIZ HUIDOBRO ALEXANDER 
BIJAN
6. 07615571 – ABANTO MONTU-
FAR SYLVIA
7. 29540490 – ABRIL SALAS 
MIGUEL ÁNGEL
8. 25771928 – ACEVEDO CUAD-
ROS FRANCISCO RICARDO
9. 06672173 – ABAD LANATA 
SUSANA CECILIA

MESA 086717
TITULARES
1. 06980681 – ALBA ROJAS 
LILIANA INÉS
2. 41290408 – ALAKAWA NAKAMO-
TO JORGE ARMANDO
3. 09377186 – ALBARDEDA 
ALBARDEDA DE PRADO MARÍA 
TERESA VIRGINIA
SUPLENTES
4. 08246856 – AGUSTI ROSAS 
MARÍA ELBA
5. 25740965 – AGUILAR SÁNCHEZ 
MARTHA INÉS
6. 49029955 – ALIAGA DEUTSCH 
BENJAMÍN FERNANDO
7. 06755059 – AHUMADA ALVA 
FERNANDO ENRIQUE
8. 00962000 – ALIAGA GERMANY 
ROSA CONSUELO
9. 07291502 – ALAYZA GRAU 
ROLANDO MANUEL

MESA 086718
TITULARES
1. 06479703 – ALTAMIRANO 
SORIA PEDRO EDGAR
2. 40156684 – ALVARADO HUALL-
CCA DE KELLER MARIBEL
3. 07872544 – ALVA ZUÑIGA BRU-
NO RAFAEL
SUPLENTES
4. 08211690 – ÁLVARO DEL RISCO 
DE RIVERA SILVIA PATRICIA
5. 08796433 – ALVARIÑO POLACK 
MARÍA DEL PILAR
6. 43602250 – AMARO PUMAPIL-
LO MIGUEL ANGEL 
7. 06294660 – AMELLER TERRY 
PAULA MARINA
8. 29535405 – ALVAREZ APARICIO 
DE PHILLIPS KATIA ELIANA
9. 18139612 – ALVA LEYVA DE 
CELESTINO NANCY MARGARITA

MESA 086719
TITULARES
1. 31666436 – ARANDA YANOC 
EDGAR ALFREDO
2. 06455638 – ANLAS DÍAZ JULIO 
JAIME
3. 45970589 – ARAUJO IBAÑEZ 
JESÚS MIGUEL
SUPLENTES
4. 07970047 – AÑAZGO PERALES 
MARIA DEL SOCORRO
5. 10834810 – ANAYA REYES 
DOMITILA
6. 49009557 – ANAYA HUAYLLA 
LIZETH XIOMARA
7. 25756440 – ANCHANTE GUZ-
MÁN RODOLFO YVAN
8. 06141844 – ANTAYHUA ORTIZ 
JOSÉ IGNACIO
9. 29410839 – APAZA CÁCERES 
VÍCTOR ERIC

MESA 086720
TITULARES
1. 48693246 – ARIAS OLIVEROS 
GIANCARLO
2. 40985713 – ARMESTAR PIMEN-

TEL NANCY MILAGROS
3. 09637900 – ARROYO LEÓN 
ROSALINDA
SUPLENTES
4. 03681480 – ARELLANO AL-
VARADO CÉSAR GUILLERMO
5. 40251936 – ARELLANO PAN-
DURO TEREZA YANINA
6. 43784792 – ARRIOLA MIRANDA 
DIANA ALEJANDRA
7. 06352068 – ARIZAGA MARCHE-
NA DE MANGAN ELLIANA
8. 06478468 – AREVALO MAJLUF 
GREGORIO EDUARDO GHERMAN
9. 10493612 – ARCE PITA HUGO 
RAFAEL

MESA 086721
TITULARES
1. 48987546 – ASMAT SOLIS 
SUSANA ÁNGELA
2. 45009770 – AVENDAÑO GON-
ZALES RENZO
3. 09375374 – AYALA PERALDO 
PATRICIA NORMA
SUPLENTES
4. 23947171 – ATAPAUCAR TAPIA 
MARÍA ANTONIA
5. 41500905 – ASCENCIO BENA-
VIDES ANDREA JESÚS
6. 07773776 – BACA YSQUE DE 
RIVERA ISABEL VICTORIA
7. 09301479 – BAELLA YONG 
SONIA CATALINA
8. 41128646 – BALDEON BERGHU-
SEN LUIS MIGUEL
9. 19862759 – ATENCIO PELAYZA 
FLOR YOLANDA

MESA 086722
TITULARES
1. 21084733 - BARRIOS PUENTE 
HUMBERTO LUIS
2. 10812584 - BARBARAN FER-
NANDINI JUAN JOSE
3. 07643649 - BARRENECHEA 
GUTIERREZ CARLA LILY
SUPLENTES
4. 29312352 - BARREDA HUANQUI 
DE FRENK CECILIA VERONICA
5. 06476624 - BARBA ALVARADO 
LILY ESTHER
6. 40941444 - BARBERO GONZA-
LES LUIS MIGUEL
7. 07243191 - BATALLANI BANDA 
MARIA TERESA
8. 16621961 - BARTOLINI ZEGAR-
RA MARY CARMEN
9. 47944437 - BARRIOS MENA-
CHO MARIA HISLEANY

MESA 086723
TITULARES
1. 07586770 - BELLINA CANALES 
MILAGRO ESTHER
2. 73536341 - BENITO OLIHUA 
MAXIMO JOEL
3. 06478837 - BERNEDO PEREZ 
ROSARIO VICTORIA
SUPLENTES
4. 46353311 - BENITES SUPANTA 
JUAN PABLO SERGIO
5. 81219555 - BEATTY BERNAL 
JONATHAN EDWARD
6. 10671142 - BENAVENTE RUIZ 
NOELIA KARINA
7. 49043247 - BENZMAN DAVI-
DOVICH JOYCE ZELDA
8. 42445748 - BEAGHLER LISSET-
TY GLORIA
9. 06341963 - BEJAR GRANDA 
DIANA MIRELLA

MESA 086724
TITULARES
1. 49093817 - BRAVO TOLEDO 
NASHA CARLA CAROLINA
2. 49091328 - BRAVO TOLEDO 
MARTHAELENA JANKA
3. 46453705 - BLASCO ICOCHEA 
BEGOÑA
SUPLENTES
4. 09411347 - BERROCAL HERE-
DIA CESAR MATIAS
5. 06479799 - BOLIVAR MEDINA 

GLORIA DEBORA
6. 78721287 - BREGANTE 
RAMIREZ VICTOR HUMBERTO
7. 09540420 - BIAGGI AGUILAR 
LUISA DE LOURDES
8. 09578891 - BLAS ESPINOZA 
EDSON OLIMPIO
9.  24711055 - BOMBILLA TARQUI 
MIGUEL ANGEL

MESA 086725
TITULARES
1. 23982876 - BUENO APAZA LUZ 
MARINA
2. 42060338 - CACERES AIRA 
ADELA MARIA
3. 06363322 - BUSTAMANTE 
AREVALO SIBILA
SUPLENTES
4. 07232934 - CABALLERO 
CHAMORRO PABLO ENRIQUE
5. 10354610 - CACERES CARRIL-
LO VICTOR SEGUNDO
6. 47680463 - CABRERA GREFA 
SYDNEY LORENA
7. 06479399 - BUSTAMANTE 
LINARES DIEGO ALONZO
8. 09534598 - CABREJO QUIJADA 
MARIO RAFAEL
9. 06341862 - CACERES MURILLO 
LUIS ALBERTO

MESA 086726
TITULARES
1. 07686696 - CALDERON FAUSTI-
NO MARIA ELENA
2. 48963844 - CALLO VASQUEZ 
MARIEL
3. 43197366 - CAJA LANDEO 
VICTOR ADOLFO
SUPLENTES
4. 10058229 - CALVO PECHO DE 
MONTAÑO BLANCA ANTUANETT
5. 10322399 - CAMPOS DIAZ DE 
ZUMOT ROCIO ELVIRA
6. 06665388 - CALDERON SAMU-
DIO RODOLFO MARTIN
7. 10843524 - CAMPOS ACOSTA 
CAROL CYNTHYA
8. 17803790 - CALDERON BORJA 
HILDA AMPARO
9. 08993974 - CALVO GALLO 
RICARDO ANTONIO

MESA 086727
TITULARES
1. 09843873 - CARDENAS MATOS 
MONICA RUTH
2. 06340804 - CAPAYACHI DE LA 
CRUZ MARIA ELENA
3. 07776506 - CANALES KRILJEN-
KO JORGE IVAN
SUPLENTES
4. 09997599 - CARDENAS PERAL-
TA SUSANA ROSARIO
5. 06341723 - CARBONEL QUISPE 
MARIA ELENA 
6. 47641192 - CARBAJAL SERRA-
NO GIBRAND
7. 09649249 - CANCIO FIGUEROA 
ANGELICA MARIA 
8. 40935642 - CANO CORRALES 
DE SCHENK JENNIFER JAN-
NETTE
9. 08861502 - CARBAJAL SOTELO 
VICENTE SABINO

MESA 086728
TITULARES
1. 06342459 - CARPIO GONZALES 
ABRAHAM FERNANDO
2. 06479073 - CASTAÑEDA 
CHAVEZ WALTER ALBERTO
3. 09994175 - CARRION RUIZ 
ELIZABETH ANGELICA
SUPLENTES
4. 08583151 - CARUAJULCA 
VASQUEZ LUZ ANGELICA
5. 40579594 - CARMELINO OLI-
VARI FRANCIS PAOLA
6. 48209746 - CARRION ARANA 
STEVENS JESUS
7. 07574355 - CARRANZA ROME-
RO CELESTE DEL CARMEN
8. 06340940 - CASTAÑEDA GRA-

NARA EARL VICTOR
9. 09340565 - CASQUINO LIENDO 
LUISA 

MESA 086729
TITULARES
1. 09616910 - CASTILLO VALLE-
NAS YETTY NINOSKA
2. 41677147 - CASTRO GARCIA 
KATHIE GIULIANA
3. 06211504 - CASTILLO CABANIL-
LAS ALEJANDRO CESAR
SUPLENTES
4. 10611226 - CASTILLO CEVAL-
LOS MONICA PATRICIA
5. 49070345 - CAVERO HERNAN-
DEZ CAMILA VALERIA
6. 20053482 - CASTILLON CHAM-
BERGO MIGUEL ANGEL
7. 08872561 - CAVERO ZELA-
YARAN CESAR EDUARDO
8. 09877709 - CAVERO LA ROSA 
GLADYS VERONIKA
9. 06467862 - CASTILLO BUTTERS 
DE GONZALES MARIA LOURDES

MESA 086730
TITULARES
1. 10808123 - CERRUTTI 
DONAYRE DE SOSA MARIELA 
CONSUELO
2. 79626450 - CERVANTES BAR-
TRA NATAUA JANICE 
3. 76187001 - CAYANI LLASACA 
JHON ARNOLD
SUPLENTES
4. 42569785 - CHAMBERGO 
BORJA RULY
5. 43612239 - CAYO BENITES 
ANAIS MARIE
6. 09906296 - CHAMPA ALVARADO 
GIOVANNA JANET
7. 08132953 - CHAPARRO HIDAL-
GO SELENE BLANCA
8. 42286021 - CERVANTES SALAS 
LUCIA
9. 10187063 - CHAMORRO COR-
REA LUCILA

MESA 086731
TITULARES
1. 06672934 - CHIOTTI VALVERDE 
ROLANDO GINO
2. 70438894 - CHIRI ZAPATA MILA-
GROS AMARILIS
3. 42764918 - CHAVEZ RAVICHA-
GUA RAEDER ANGEL
SUPLENTES
4. 06428044 - CHECKLEY SORIA 
JORGE ENRIQUE
5. 81219452 - CHAVEZ CUTIPA 
NICOLE FRANCESCA
6. 41982155 - CHAVEZ PE-
REZ-PALMA CHRISTIAN
7. 10065689 - CHEME VUCETICH 
EVELYN INES
8. 06342744 - CHIPANA DE LA 
TORRE MARIETTA SOCORRO
9. 06341473 - CHIONG CHOY 
JOSE MIGUEL RAIMUNDO

MESA 086732
TITULARES
1. 07862485 - COBIAN ARAUJO 
MARIA DEL CARMEN
2. 49100469 - CIEZZA FRANCO 
JOSEPH STEPHANO PAOLO
3. 74730078 - CISNEROS 
HUACCACOLQUI NATALY
SUPLENTES
4. 09083038 - CLAVIJO CHERO 
PEDRO ANTONIO
5. 48663740 - COLLANTES TOR-
RES FABIOLA DENISSE
6. 07965032 - CHUNG CHONG 
MARCOS ALBERTO
7. 06476185 - COHEN SERVAN 
ELVA MARIA
8. 06480187 - CISNEROS MORE-
NO RUFINA
9. 29299453 - COLLANTES 
PINTO DE VERASTEGUI YANETH 
SANDRA

MESA 086733
TITULARES
1. 09453635 - CORIA 
BRAITHWAITE LILIANA AURA
2. 25568659 - CONDE CARDOZA 
DE GONZALES MARIA ESTHER
3. 78968639 - CONTRERAS RO-
JAS FELIPE EDUARDO
SUPLENTES
4. 49043411 - CORDOVA VASQUEZ 
GIANFRANCO MIGUEL
5. 41148412 - CORPANCHO MON-
TOYA MARIA ANGELLA PAMELA
6. 10630497 - CORIPUNA BENA-
VIDES LUCIO ALBERTO
7. 06340672 - CONTRERAS SALA-
ZAR JOSE CARLOS
8. 10073854 - CONSTANTINI LUNA 
GIANNI ORESTES
9. 21134972 - CORDOVA SAN-
CHEZ DAVID URBANO

MESA 086734
TITULARES
1. 10283765 - CREMIDIS MAR-
QUEZ PAUL ANTONIO
2. 48936628 - COSTA BERROCAL 
FRANCO ENRIQUE
3. 09377259 - CROSBY RUSSO 
MARIA GABRIELA
SUPLENTES
4. 09871265 - CRESPO FLORES 
BLANCA LEONOR
5. 25599992 - CORTEZ HERNAN-
DEZ ISABEL ROSSANA
6. 47273582 - CRUZALEGUI 
ELERA CLAUDIA CAROLINA
7. 09916615 - CUBA QUIJADA 
MARCIA ROOS
8. 06342321 - CORREA DE WIG-
GINS EVELYN FABIOLA
9. 07921739 - CORTIJO HERRERA 
MAXIMO MARIO MARTIN

MESA 086735
TITULARES
1. 06341893 - CUZZI DE DE RIVE-
RO CARMEN LUISA
2. 45227467 - CUEVA ZAMALLOA 
DIEGO ALONSO
3. 06342606 - DE CASANOVA 
GONGORA NORA ABIGAIL
SUPLENTES
4. 06342873 - DAVILA BONAZZI 
ANTONIO STEFANO
5.06382159 - CUEVA ZUÑIGA 
ERICK GILBERTO
6. 49091949 - CUZZI CUADROS 
SANDRA SILVIA
7. 06480040 - DE LA PORTILLA 
OTOYA DE DEWEESE MARCELA 
MARINA
8. 08743540 - DE LA CRUZ GRIS-
PO DE JIMENEZ YANETH ROCIO
9. 06361604 - DE LAS CASAS 
D’ONOFRIO BELISA ANA MARIA 

MESA 086736
TITULARES
1. 10061469 - DIANDERAS 
FUERTES DIANA IVONNE ANGELA
2. 19831312 - DIAZ CALDERON 
RAUL FRANCISCO
3. 07978512 - DIAZ DE LA BARRE-
RA DARIS MARGARITA
SUPLENTES
4. 06475710 - DEPAZ SILVA TATIA-
NA MARELI
5. 41482491 - DEL ALCAZAR 
TEIXIERA FERNANDA
6. 48925045 - DEL POZO DEL RIO 
JULIANA LORELAY
7. 06475952 - DE LUCIO OLIVA-
RES LUIS FELIPE
8. 06479592 - DEL AGUILA MURGA 
DE CREAMER ALEXANDRA
9. 49085595 - DELGADO OLIVA 
RACHEL

MESA 086737
TITULARES
1. 06410951 - DIAZ SOTILLO ANA 
KARINA
2. 48684429 - DORIVAL SIPAN 
ARANZAZU MARIA GRACIA

3. 40784366 - DOLORIERT RICAPA 
ANGIE ELIZABETH
SUPLENTES
4. 08768139 - DONAYRE ROCHA 
ROSSANA NAYU 
5. 79299915 - ECHEVARRIA SAN-
CHEZ KRYSTOPHER SEBASTIAN
6. 06477594 - EDERY CAZO 
MIRNA YANET
7. 08732732 - DIAZ UGAS EMMA 
MARIELLA
8. 20035315 - DIAZ VIVAS MIGUEL 
ANDRES
9. 06478924 - ELIAS BONNE-
MAISON GARLAND MARIA DEL 
CARMEN

MESA 086738
TITULARES
1. 40513191 - ESPINOZA CACSIRE 
CAROLINA YNES
2. 06479949 - ESPINOZA ONAJA 
VERENICE
3. 41901660 - ESPINOZA INCA 
EDWIN ORLANDO
SUPLENTES
4. 10544859 - ESCOBAR SWARD 
CHRISTIE MARIANNE
5. 10021979 - ESPINOZA ARONE 
NICANOR
6. 48967042 - ESCUDERO COLINA 
KIESSE ISABEL
7. 10224219 - ESCOBAR FLORES 
ZOILA ROSA DEL CARMEN
8. 06479603 - ESCUDERO SAENZ 
MARIA TERESA
9. 06342905 - ESCUDERO DIAZ 
RICARDO ANTENOR

MESA 086739
TITULARES
1. 07860669 - FACHIN VERA 
CARLOS JULIO
2. 41634052 - ESPINOZA VE-
LARDE CARLOS
3. 06409100 - EUSEBIO RAMOS 
MAXIMO JOSE
SUPLENTES
4. 06409537 - ESQUIVEL JARA DE 
LUGO MARIA JULIA
5. 09594463 - FARFAN NARAZA 
DE RODRIGUEZ LORENA
6. 48295864 - ESTRADA SULLA 
ERIHK CRISTHYAN
7. 10812665 - FALCON PLASENCIA 
RONALDO ARTURO
8. 40880243 - FARFAN SALCEDO 
OSCAR FLAVIO
9. 06341920 - FERNANDEZ CRUZ 
ROGER EDUARDO

MESA 086740
TITULARES
1. 08468558 - FIGUEROA HENOS-
TROZA DE ROMERO AMELIA NELI
2. 42582878 - FLORES ESPIRITU 
LUZ MAGALY
3. 40751588 - FLORES MORALES 
KARINA LORENA
SUPLENTES
4. 08056266 - FERNANDEZ DIAZ 
FANNY
5. 09900914 - FLORES CRUZ 
GINO SERGIO
6. 49007537 - FISCHER CENTENO 
JUAN DAVID
7. 06341058 - FERRUCCI PORTI-
LLO JOSE AMERICO
8. 08023330 - FIGUEROA ALBA 
IGOR BALDOMERO
9. 07747723 - FERNANDEZ MIL-
LAN MARIA EMMA

MESA 086741
TITULARES
1. 07206521 - FUSTER GASTELÚ 
VIVIANA PILAR
2. 45891212 - GALLO JIMENEZ 
IOANNA PAOLA
3. 81179050 - FUNEZ BENAVIDES 
CHRISTIAN ARMANDO
SUPLENTES
4. 49084963 - FLORES VALVERDE 
ALISSA ZARELA
5.49074515 - GALARZA DIONISIO 
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 ¡ATENCIÓN! DOS LOCALES
EN LA MISMA SEDE 

CATHOLIC UNIVERSITY OF AMERICA-CUA 

LA MULTA POR NO ASUMIR EL CARGO
DE MIEMBRO DE MESA ES DE 275 SOLES 

LISTA DEFINITIVA DE MIEMBROS DE MESA
DOMINGO 12 DE ABRIL, 7:00 A.M. A 5:00 P.M.

Llevar DNI en físico con dirección en DC, MD, VA, WV, DE y KY registrado hasta el 14 de Octubre de 2025.
El DNI puede ser electrónico, azul o amarillo para menores de edad, si cumple 18 años hasta el 12 Abril de 2026. 

Consulte: www.eleccioneperuendc.com o www.consulado.pe

ELECCIONES GENERALES PERÚ 2026

PRYZBYLA  UNIVERSITY 
CENTER 

620 MICHIGAN AVENUE NE, 
WASHINGTON DC 20064 

 RAYMOND A. DUFOUR 
ATHLETIC CENTER

4400 JOHN MCCORMACK RD NE, 
WASHINGTON, DC 20011

ESTACIONAMIENTO GRATUITO 
Metro-Brookland-CUA (línea roja)  Metrobús-rutas C61, C63, D30 y D74

PARA LOS MAYORES DE 70, EL VOTO ES FACULTATIVO
NO EXISTE MESA DE TRANSEÚNTES Descargue su 

credencial

Los Miembros de Mesa tienen que estar a las 6 a.m. 
en su local de votación

Las jornadas de capacitación para miembros de mesa serán:
Sábados 21 y 28 de marzo de 2026, 

a las 10:00 a.m. en el Consulado, 
1225 23rd St. N.W, Washington, DC 20037

y una charla virtual el 1 de abril de 2026, a las 7:00 p m.
que se anunciará en nuestras redes sociales.

MESA 086716
TITULARES
1. 08121934 – ACERO TANTAS 
KARLA LOREDANA
2. 48326298 – AGUILAR RODRÍ-
GUEZ BRAYAN WILLIAMS
3. 40115777 – ACEVEDO SEPRA 
GIANFRANCO
SUPLENTES
4. 49023100 – ABURTO GUTIÉR-
REZ KARLA PAOLA
5. 81178938 – ABDOLLAHZADEH 
RUIZ HUIDOBRO ALEXANDER 
BIJAN
6. 07615571 – ABANTO MONTU-
FAR SYLVIA
7. 29540490 – ABRIL SALAS 
MIGUEL ÁNGEL
8. 25771928 – ACEVEDO CUAD-
ROS FRANCISCO RICARDO
9. 06672173 – ABAD LANATA 
SUSANA CECILIA

MESA 086717
TITULARES
1. 06980681 – ALBA ROJAS 
LILIANA INÉS
2. 41290408 – ALAKAWA NAKAMO-
TO JORGE ARMANDO
3. 09377186 – ALBARDEDA 
ALBARDEDA DE PRADO MARÍA 
TERESA VIRGINIA
SUPLENTES
4. 08246856 – AGUSTI ROSAS 
MARÍA ELBA
5. 25740965 – AGUILAR SÁNCHEZ 
MARTHA INÉS
6. 49029955 – ALIAGA DEUTSCH 
BENJAMÍN FERNANDO
7. 06755059 – AHUMADA ALVA 
FERNANDO ENRIQUE
8. 00962000 – ALIAGA GERMANY 
ROSA CONSUELO
9. 07291502 – ALAYZA GRAU 
ROLANDO MANUEL

MESA 086718
TITULARES
1. 06479703 – ALTAMIRANO 
SORIA PEDRO EDGAR
2. 40156684 – ALVARADO HUALL-
CCA DE KELLER MARIBEL
3. 07872544 – ALVA ZUÑIGA BRU-
NO RAFAEL
SUPLENTES
4. 08211690 – ÁLVARO DEL RISCO 
DE RIVERA SILVIA PATRICIA
5. 08796433 – ALVARIÑO POLACK 
MARÍA DEL PILAR
6. 43602250 – AMARO PUMAPIL-
LO MIGUEL ANGEL 
7. 06294660 – AMELLER TERRY 
PAULA MARINA
8. 29535405 – ALVAREZ APARICIO 
DE PHILLIPS KATIA ELIANA
9. 18139612 – ALVA LEYVA DE 
CELESTINO NANCY MARGARITA

MESA 086719
TITULARES
1. 31666436 – ARANDA YANOC 
EDGAR ALFREDO
2. 06455638 – ANLAS DÍAZ JULIO 
JAIME
3. 45970589 – ARAUJO IBAÑEZ 
JESÚS MIGUEL
SUPLENTES
4. 07970047 – AÑAZGO PERALES 
MARIA DEL SOCORRO
5. 10834810 – ANAYA REYES 
DOMITILA
6. 49009557 – ANAYA HUAYLLA 
LIZETH XIOMARA
7. 25756440 – ANCHANTE GUZ-
MÁN RODOLFO YVAN
8. 06141844 – ANTAYHUA ORTIZ 
JOSÉ IGNACIO
9. 29410839 – APAZA CÁCERES 
VÍCTOR ERIC

MESA 086720
TITULARES
1. 48693246 – ARIAS OLIVEROS 
GIANCARLO
2. 40985713 – ARMESTAR PIMEN-

TEL NANCY MILAGROS
3. 09637900 – ARROYO LEÓN 
ROSALINDA
SUPLENTES
4. 03681480 – ARELLANO AL-
VARADO CÉSAR GUILLERMO
5. 40251936 – ARELLANO PAN-
DURO TEREZA YANINA
6. 43784792 – ARRIOLA MIRANDA 
DIANA ALEJANDRA
7. 06352068 – ARIZAGA MARCHE-
NA DE MANGAN ELLIANA
8. 06478468 – AREVALO MAJLUF 
GREGORIO EDUARDO GHERMAN
9. 10493612 – ARCE PITA HUGO 
RAFAEL

MESA 086721
TITULARES
1. 48987546 – ASMAT SOLIS 
SUSANA ÁNGELA
2. 45009770 – AVENDAÑO GON-
ZALES RENZO
3. 09375374 – AYALA PERALDO 
PATRICIA NORMA
SUPLENTES
4. 23947171 – ATAPAUCAR TAPIA 
MARÍA ANTONIA
5. 41500905 – ASCENCIO BENA-
VIDES ANDREA JESÚS
6. 07773776 – BACA YSQUE DE 
RIVERA ISABEL VICTORIA
7. 09301479 – BAELLA YONG 
SONIA CATALINA
8. 41128646 – BALDEON BERGHU-
SEN LUIS MIGUEL
9. 19862759 – ATENCIO PELAYZA 
FLOR YOLANDA

MESA 086722
TITULARES
1. 21084733 - BARRIOS PUENTE 
HUMBERTO LUIS
2. 10812584 - BARBARAN FER-
NANDINI JUAN JOSE
3. 07643649 - BARRENECHEA 
GUTIERREZ CARLA LILY
SUPLENTES
4. 29312352 - BARREDA HUANQUI 
DE FRENK CECILIA VERONICA
5. 06476624 - BARBA ALVARADO 
LILY ESTHER
6. 40941444 - BARBERO GONZA-
LES LUIS MIGUEL
7. 07243191 - BATALLANI BANDA 
MARIA TERESA
8. 16621961 - BARTOLINI ZEGAR-
RA MARY CARMEN
9. 47944437 - BARRIOS MENA-
CHO MARIA HISLEANY

MESA 086723
TITULARES
1. 07586770 - BELLINA CANALES 
MILAGRO ESTHER
2. 73536341 - BENITO OLIHUA 
MAXIMO JOEL
3. 06478837 - BERNEDO PEREZ 
ROSARIO VICTORIA
SUPLENTES
4. 46353311 - BENITES SUPANTA 
JUAN PABLO SERGIO
5. 81219555 - BEATTY BERNAL 
JONATHAN EDWARD
6. 10671142 - BENAVENTE RUIZ 
NOELIA KARINA
7. 49043247 - BENZMAN DAVI-
DOVICH JOYCE ZELDA
8. 42445748 - BEAGHLER LISSET-
TY GLORIA
9. 06341963 - BEJAR GRANDA 
DIANA MIRELLA

MESA 086724
TITULARES
1. 49093817 - BRAVO TOLEDO 
NASHA CARLA CAROLINA
2. 49091328 - BRAVO TOLEDO 
MARTHAELENA JANKA
3. 46453705 - BLASCO ICOCHEA 
BEGOÑA
SUPLENTES
4. 09411347 - BERROCAL HERE-
DIA CESAR MATIAS
5. 06479799 - BOLIVAR MEDINA 

GLORIA DEBORA
6. 78721287 - BREGANTE 
RAMIREZ VICTOR HUMBERTO
7. 09540420 - BIAGGI AGUILAR 
LUISA DE LOURDES
8. 09578891 - BLAS ESPINOZA 
EDSON OLIMPIO
9.  24711055 - BOMBILLA TARQUI 
MIGUEL ANGEL

MESA 086725
TITULARES
1. 23982876 - BUENO APAZA LUZ 
MARINA
2. 42060338 - CACERES AIRA 
ADELA MARIA
3. 06363322 - BUSTAMANTE 
AREVALO SIBILA
SUPLENTES
4. 07232934 - CABALLERO 
CHAMORRO PABLO ENRIQUE
5. 10354610 - CACERES CARRIL-
LO VICTOR SEGUNDO
6. 47680463 - CABRERA GREFA 
SYDNEY LORENA
7. 06479399 - BUSTAMANTE 
LINARES DIEGO ALONZO
8. 09534598 - CABREJO QUIJADA 
MARIO RAFAEL
9. 06341862 - CACERES MURILLO 
LUIS ALBERTO

MESA 086726
TITULARES
1. 07686696 - CALDERON FAUSTI-
NO MARIA ELENA
2. 48963844 - CALLO VASQUEZ 
MARIEL
3. 43197366 - CAJA LANDEO 
VICTOR ADOLFO
SUPLENTES
4. 10058229 - CALVO PECHO DE 
MONTAÑO BLANCA ANTUANETT
5. 10322399 - CAMPOS DIAZ DE 
ZUMOT ROCIO ELVIRA
6. 06665388 - CALDERON SAMU-
DIO RODOLFO MARTIN
7. 10843524 - CAMPOS ACOSTA 
CAROL CYNTHYA
8. 17803790 - CALDERON BORJA 
HILDA AMPARO
9. 08993974 - CALVO GALLO 
RICARDO ANTONIO

MESA 086727
TITULARES
1. 09843873 - CARDENAS MATOS 
MONICA RUTH
2. 06340804 - CAPAYACHI DE LA 
CRUZ MARIA ELENA
3. 07776506 - CANALES KRILJEN-
KO JORGE IVAN
SUPLENTES
4. 09997599 - CARDENAS PERAL-
TA SUSANA ROSARIO
5. 06341723 - CARBONEL QUISPE 
MARIA ELENA 
6. 47641192 - CARBAJAL SERRA-
NO GIBRAND
7. 09649249 - CANCIO FIGUEROA 
ANGELICA MARIA 
8. 40935642 - CANO CORRALES 
DE SCHENK JENNIFER JAN-
NETTE
9. 08861502 - CARBAJAL SOTELO 
VICENTE SABINO

MESA 086728
TITULARES
1. 06342459 - CARPIO GONZALES 
ABRAHAM FERNANDO
2. 06479073 - CASTAÑEDA 
CHAVEZ WALTER ALBERTO
3. 09994175 - CARRION RUIZ 
ELIZABETH ANGELICA
SUPLENTES
4. 08583151 - CARUAJULCA 
VASQUEZ LUZ ANGELICA
5. 40579594 - CARMELINO OLI-
VARI FRANCIS PAOLA
6. 48209746 - CARRION ARANA 
STEVENS JESUS
7. 07574355 - CARRANZA ROME-
RO CELESTE DEL CARMEN
8. 06340940 - CASTAÑEDA GRA-

NARA EARL VICTOR
9. 09340565 - CASQUINO LIENDO 
LUISA 

MESA 086729
TITULARES
1. 09616910 - CASTILLO VALLE-
NAS YETTY NINOSKA
2. 41677147 - CASTRO GARCIA 
KATHIE GIULIANA
3. 06211504 - CASTILLO CABANIL-
LAS ALEJANDRO CESAR
SUPLENTES
4. 10611226 - CASTILLO CEVAL-
LOS MONICA PATRICIA
5. 49070345 - CAVERO HERNAN-
DEZ CAMILA VALERIA
6. 20053482 - CASTILLON CHAM-
BERGO MIGUEL ANGEL
7. 08872561 - CAVERO ZELA-
YARAN CESAR EDUARDO
8. 09877709 - CAVERO LA ROSA 
GLADYS VERONIKA
9. 06467862 - CASTILLO BUTTERS 
DE GONZALES MARIA LOURDES

MESA 086730
TITULARES
1. 10808123 - CERRUTTI 
DONAYRE DE SOSA MARIELA 
CONSUELO
2. 79626450 - CERVANTES BAR-
TRA NATAUA JANICE 
3. 76187001 - CAYANI LLASACA 
JHON ARNOLD
SUPLENTES
4. 42569785 - CHAMBERGO 
BORJA RULY
5. 43612239 - CAYO BENITES 
ANAIS MARIE
6. 09906296 - CHAMPA ALVARADO 
GIOVANNA JANET
7. 08132953 - CHAPARRO HIDAL-
GO SELENE BLANCA
8. 42286021 - CERVANTES SALAS 
LUCIA
9. 10187063 - CHAMORRO COR-
REA LUCILA

MESA 086731
TITULARES
1. 06672934 - CHIOTTI VALVERDE 
ROLANDO GINO
2. 70438894 - CHIRI ZAPATA MILA-
GROS AMARILIS
3. 42764918 - CHAVEZ RAVICHA-
GUA RAEDER ANGEL
SUPLENTES
4. 06428044 - CHECKLEY SORIA 
JORGE ENRIQUE
5. 81219452 - CHAVEZ CUTIPA 
NICOLE FRANCESCA
6. 41982155 - CHAVEZ PE-
REZ-PALMA CHRISTIAN
7. 10065689 - CHEME VUCETICH 
EVELYN INES
8. 06342744 - CHIPANA DE LA 
TORRE MARIETTA SOCORRO
9. 06341473 - CHIONG CHOY 
JOSE MIGUEL RAIMUNDO

MESA 086732
TITULARES
1. 07862485 - COBIAN ARAUJO 
MARIA DEL CARMEN
2. 49100469 - CIEZZA FRANCO 
JOSEPH STEPHANO PAOLO
3. 74730078 - CISNEROS 
HUACCACOLQUI NATALY
SUPLENTES
4. 09083038 - CLAVIJO CHERO 
PEDRO ANTONIO
5. 48663740 - COLLANTES TOR-
RES FABIOLA DENISSE
6. 07965032 - CHUNG CHONG 
MARCOS ALBERTO
7. 06476185 - COHEN SERVAN 
ELVA MARIA
8. 06480187 - CISNEROS MORE-
NO RUFINA
9. 29299453 - COLLANTES 
PINTO DE VERASTEGUI YANETH 
SANDRA

MESA 086733
TITULARES
1. 09453635 - CORIA 
BRAITHWAITE LILIANA AURA
2. 25568659 - CONDE CARDOZA 
DE GONZALES MARIA ESTHER
3. 78968639 - CONTRERAS RO-
JAS FELIPE EDUARDO
SUPLENTES
4. 49043411 - CORDOVA VASQUEZ 
GIANFRANCO MIGUEL
5. 41148412 - CORPANCHO MON-
TOYA MARIA ANGELLA PAMELA
6. 10630497 - CORIPUNA BENA-
VIDES LUCIO ALBERTO
7. 06340672 - CONTRERAS SALA-
ZAR JOSE CARLOS
8. 10073854 - CONSTANTINI LUNA 
GIANNI ORESTES
9. 21134972 - CORDOVA SAN-
CHEZ DAVID URBANO

MESA 086734
TITULARES
1. 10283765 - CREMIDIS MAR-
QUEZ PAUL ANTONIO
2. 48936628 - COSTA BERROCAL 
FRANCO ENRIQUE
3. 09377259 - CROSBY RUSSO 
MARIA GABRIELA
SUPLENTES
4. 09871265 - CRESPO FLORES 
BLANCA LEONOR
5. 25599992 - CORTEZ HERNAN-
DEZ ISABEL ROSSANA
6. 47273582 - CRUZALEGUI 
ELERA CLAUDIA CAROLINA
7. 09916615 - CUBA QUIJADA 
MARCIA ROOS
8. 06342321 - CORREA DE WIG-
GINS EVELYN FABIOLA
9. 07921739 - CORTIJO HERRERA 
MAXIMO MARIO MARTIN

MESA 086735
TITULARES
1. 06341893 - CUZZI DE DE RIVE-
RO CARMEN LUISA
2. 45227467 - CUEVA ZAMALLOA 
DIEGO ALONSO
3. 06342606 - DE CASANOVA 
GONGORA NORA ABIGAIL
SUPLENTES
4. 06342873 - DAVILA BONAZZI 
ANTONIO STEFANO
5.06382159 - CUEVA ZUÑIGA 
ERICK GILBERTO
6. 49091949 - CUZZI CUADROS 
SANDRA SILVIA
7. 06480040 - DE LA PORTILLA 
OTOYA DE DEWEESE MARCELA 
MARINA
8. 08743540 - DE LA CRUZ GRIS-
PO DE JIMENEZ YANETH ROCIO
9. 06361604 - DE LAS CASAS 
D’ONOFRIO BELISA ANA MARIA 

MESA 086736
TITULARES
1. 10061469 - DIANDERAS 
FUERTES DIANA IVONNE ANGELA
2. 19831312 - DIAZ CALDERON 
RAUL FRANCISCO
3. 07978512 - DIAZ DE LA BARRE-
RA DARIS MARGARITA
SUPLENTES
4. 06475710 - DEPAZ SILVA TATIA-
NA MARELI
5. 41482491 - DEL ALCAZAR 
TEIXIERA FERNANDA
6. 48925045 - DEL POZO DEL RIO 
JULIANA LORELAY
7. 06475952 - DE LUCIO OLIVA-
RES LUIS FELIPE
8. 06479592 - DEL AGUILA MURGA 
DE CREAMER ALEXANDRA
9. 49085595 - DELGADO OLIVA 
RACHEL

MESA 086737
TITULARES
1. 06410951 - DIAZ SOTILLO ANA 
KARINA
2. 48684429 - DORIVAL SIPAN 
ARANZAZU MARIA GRACIA

3. 40784366 - DOLORIERT RICAPA 
ANGIE ELIZABETH
SUPLENTES
4. 08768139 - DONAYRE ROCHA 
ROSSANA NAYU 
5. 79299915 - ECHEVARRIA SAN-
CHEZ KRYSTOPHER SEBASTIAN
6. 06477594 - EDERY CAZO 
MIRNA YANET
7. 08732732 - DIAZ UGAS EMMA 
MARIELLA
8. 20035315 - DIAZ VIVAS MIGUEL 
ANDRES
9. 06478924 - ELIAS BONNE-
MAISON GARLAND MARIA DEL 
CARMEN

MESA 086738
TITULARES
1. 40513191 - ESPINOZA CACSIRE 
CAROLINA YNES
2. 06479949 - ESPINOZA ONAJA 
VERENICE
3. 41901660 - ESPINOZA INCA 
EDWIN ORLANDO
SUPLENTES
4. 10544859 - ESCOBAR SWARD 
CHRISTIE MARIANNE
5. 10021979 - ESPINOZA ARONE 
NICANOR
6. 48967042 - ESCUDERO COLINA 
KIESSE ISABEL
7. 10224219 - ESCOBAR FLORES 
ZOILA ROSA DEL CARMEN
8. 06479603 - ESCUDERO SAENZ 
MARIA TERESA
9. 06342905 - ESCUDERO DIAZ 
RICARDO ANTENOR

MESA 086739
TITULARES
1. 07860669 - FACHIN VERA 
CARLOS JULIO
2. 41634052 - ESPINOZA VE-
LARDE CARLOS
3. 06409100 - EUSEBIO RAMOS 
MAXIMO JOSE
SUPLENTES
4. 06409537 - ESQUIVEL JARA DE 
LUGO MARIA JULIA
5. 09594463 - FARFAN NARAZA 
DE RODRIGUEZ LORENA
6. 48295864 - ESTRADA SULLA 
ERIHK CRISTHYAN
7. 10812665 - FALCON PLASENCIA 
RONALDO ARTURO
8. 40880243 - FARFAN SALCEDO 
OSCAR FLAVIO
9. 06341920 - FERNANDEZ CRUZ 
ROGER EDUARDO

MESA 086740
TITULARES
1. 08468558 - FIGUEROA HENOS-
TROZA DE ROMERO AMELIA NELI
2. 42582878 - FLORES ESPIRITU 
LUZ MAGALY
3. 40751588 - FLORES MORALES 
KARINA LORENA
SUPLENTES
4. 08056266 - FERNANDEZ DIAZ 
FANNY
5. 09900914 - FLORES CRUZ 
GINO SERGIO
6. 49007537 - FISCHER CENTENO 
JUAN DAVID
7. 06341058 - FERRUCCI PORTI-
LLO JOSE AMERICO
8. 08023330 - FIGUEROA ALBA 
IGOR BALDOMERO
9. 07747723 - FERNANDEZ MIL-
LAN MARIA EMMA

MESA 086741
TITULARES
1. 07206521 - FUSTER GASTELÚ 
VIVIANA PILAR
2. 45891212 - GALLO JIMENEZ 
IOANNA PAOLA
3. 81179050 - FUNEZ BENAVIDES 
CHRISTIAN ARMANDO
SUPLENTES
4. 49084963 - FLORES VALVERDE 
ALISSA ZARELA
5.49074515 - GALARZA DIONISIO 
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 ¡ATENCIÓN! DOS LOCALES
EN LA MISMA SEDE 

CATHOLIC UNIVERSITY OF AMERICA-CUA 

LA MULTA POR NO ASUMIR EL CARGO
DE MIEMBRO DE MESA ES DE 275 SOLES 

LISTA DEFINITIVA DE MIEMBROS DE MESA
DOMINGO 12 DE ABRIL, 7:00 A.M. A 5:00 P.M.

Llevar DNI en físico con dirección en DC, MD, VA, WV, DE y KY registrado hasta el 14 de Octubre de 2025.
El DNI puede ser electrónico, azul o amarillo para menores de edad, si cumple 18 años hasta el 12 Abril de 2026. 

Consulte: www.eleccioneperuendc.com o www.consulado.pe

ELECCIONES GENERALES PERÚ 2026

PRYZBYLA  UNIVERSITY 
CENTER 

620 MICHIGAN AVENUE NE, 
WASHINGTON DC 20064 

 RAYMOND A. DUFOUR 
ATHLETIC CENTER

4400 JOHN MCCORMACK RD NE, 
WASHINGTON, DC 20011

ESTACIONAMIENTO GRATUITO 
Metro-Brookland-CUA (línea roja)  Metrobús-rutas C61, C63, D30 y D74

PARA LOS MAYORES DE 70, EL VOTO ES FACULTATIVO
NO EXISTE MESA DE TRANSEÚNTES Descargue su 

credencial

Los Miembros de Mesa tienen que estar a las 6 a.m. 
en su local de votación

Las jornadas de capacitación para miembros de mesa serán:
Sábados 21 y 28 de marzo de 2026, 

a las 10:00 a.m. en el Consulado, 
1225 23rd St. N.W, Washington, DC 20037

y una charla virtual el 1 de abril de 2026, a las 7:00 p m.
que se anunciará en nuestras redes sociales.

MESA 086767
TITULARES
1. 09380993 - PIAGGIO LOZADA 
GINO EDUARDO
2. 06073180 - PHILP CORNELIO 
ROSA ELSA
3. 10287856 - PIGHI ROMANI 
DUILIO 
SUPLENTES
4. 06341678 - PESCETTO SILVA 
MARIA CLARA 
5. 40556461 - PINTO MIYASATO 
ERIKA PAOLA 
6. 48955155 - PIMENTEL DU-
RAND DE MONTOYA JHALITZA 
BRISSVANY
7. 10276335 - PIMINCHUMO ARB-
ULU DE BOUTIN CELIA ROSA 
8. 06342672 - PINTO ZEVALLOS 
EDY MOISES 
9. 44962626 - PINEDO MILLA 
CRISTOPHER LEE 

MESA 086768
TITULARES
1. 19098304 - QUEVEDO PUENTE 
DE LA VEGA JUAN CARLOS
2. 09918330 - PORTOCARRERO 
MARROQUIN PATRICIA MABEL
3. 06478750 - PUMA JIMENEZ 
JACINTO VALERIANO 
SUPLENTES
4. 48584423 - QUEVEDO RAMIREZ 
DANIEL EDUARDO
5. 48849450 - PORRAS MARUFFO 
GABRIELA JIMENA
6. 44039805 - PRADO PEREYRA 
FELIPE SERGIO
7. 09542020 - PONCE HERRERA 
JUDITH MARTHA
8. 40439534 - PONCE GAMARRA 
SANDRA MILAGRITOS
9. 00365018 - PRECIADO NIMA 
CELIA LUCIA 

MESA 086769
TITULARES
1. 29416554 - QUISPE DE LA 
CRUZ DINA CECILIA
2. 09233866 - QUISPE QUISPE 
MERCEDES ISABEL
3. 01288319 - QUISPE CALATAYUD 
FREDY LIBORIO 
SUPLENTES
4. 46401143 - QUIÑONES APARI-
CIO LEONEL ALEXANDER
5. 09331300 - QUISPE CJURO 
JUANA
6. 48966017 - QUIROZ CACEDA 
KEVIN GONZALO
7. 19927525 - QUIJADA AGUILAR 
DE TRAMONTANA BETY CLARISA
8. 42159485 - QUISPE LUJAN 
JULIO CESAR
9. 06532823 - QUINTANA VILLAG-
OMEZ JOE LUIS

MESA 086770
TITULARES
1. 25771067 - QWISTGAARD 
HORNA MARIA ANGELICA
2. 49063555 - RAMIREZ OTOYA 
DANIELA
3. 40796514 - RAMIREZ ROMERO 
CLAUDIA YULIANA
SUPLENTES
4. 09736272 - RAMIREZ PAREDES 
CARLOS ROBERTO
5. 48828008 - RAMOS RUIZ DIEGO 
JAIME
6. 48721081 - RAMOS ADAN 
MARCELINA JUANA
7. 21553104 - RAMOS GUTIERREZ 
MABEL MAGALI
8. 06342132 - QUNTANILLA 
GONZALES KARIM MILAGROS 
SILVANA
9. 10831804 - RAMOS DEGRE-
GRORI JULIO AMERICO

MESA 086771
TITULARES
1. 09136319 - REVILLA CARPIO 
CECILIA PILAR
2. 48459101 - REA HUERTAS 

RENZO RICARDO
3. 18178390 - RAZA BURGOS 
VICTOR MICHAEL
SUPLENTES
4. 40230365 - REYES VIVAR ADITA 
ROXANA
5. 21519859 - RENGIFO CABRERA 
JULIA ANGELICA
6. 49067134 - REYNA GONZÁLEZ 
VANIA
7. 06663475 - REJAS DIAZ NORMA 
DEL CARMEN
8. 40245033 - REYES RIOS ALEX-
IS ENRIQUE
9. 08149746 - REYES NAPAN 
NANCY GISELLA

MESA 086772
TITULARES
1. 10012253 - RIVERA PUMA 
KAREN ROSA
2. 41054767 - RIOS GARCIA RON-
ALD STEVE
3. 25765354 - RIVERA ALIAGA DE 
FARHADOV ERIKA VICTORIA
SUPLENTES
4. 06479163 - RIVERA RONDON 
DANIEL GUILLERMO ALEX
5. 25854178 - RIOS LECCA GUS-
TAVO ANTONIO
6. 48209663 - ROCA FERNANDEZ 
XIMENA ALEXANDRA
7. 06340692 - RIVAS MAULEON 
JAIME ANTONIO
8. 06479185 - RIVAS HIDALGO 
ANTONIO
9. 29239615 - RIVERA CORRALES 
OLGA ELENA

MESA 086773
TITULARES
1. 09397891 - RODRIGUEZ CAS-
TILLO DE JARA CLAUDIA REGINA
2. 42637659 - ROJAS CARHUAS 
JHOFREE BORIS 
3. 46216058 - ROJAS CERNA 
STHEFANY 
SUPLENTES
4. 41943259 - RODRIGUEZ GAR-
CIA MARIA FERNANDA
5. 47825929 - RODRIGUEZ LAR-
RAIN FERNANDEZ JORGE LUIS
6. 44121655 - RODRIGUEZ LOPEZ 
JAVIER CESAR
7. 06342573 - RODRIGUEZ LA 
TORRE DE JOHNSON CECILIA 
MARIA
8. 09910917 - RODRIGUEZ 
MATIAS DE CHAVEZ MARIA DEL 
PILAR
9. 41624163 - RODRIGUEZ VILLA-
MIZAR MONICA BEATRIZ

MESA 086774
TITULARES
1. 08111732 - ROLDAN CAMPOS 
RICARDO WILFREDO
2. 09905836 - ROMAN CASTILLON 
RONY
3. 22319139 - ROMAN BELLI DE 
VASQUEZ KARUME
SUPLENTES
4. 07591560 - ROJAS SALDAÑA 
NESTOR ALEJANDRO
5. 40485688 - ROJAS PORRO 
JOSE ANTONIO
6. 49015659 - ROJAS PORRO 
JESÚS CARLOS
7. 08472917 - ROMERO JIMENEZ 
LUIS ALBERTO
8. 09398613 - ROLLERI AL TAMI-
RANO GIUBELA FABIOLA
9. 06340783 - ROJO GONZALES 
DE KITCHEN CARMEN ROSA

MESA 086775
TITULARES
1. 08130637 - ROSAS CUEVA 
PENELOPE JOVANNA
2. 41177910 - RONCAL CORONA-
DO KARLA MARIA
3. 06476159 - ROVEGNO FERNAN-
DINI CLAUDIA GIULIANA
SUPLENTES
4. 07966197 - RUIZ PADILLA GER-

SON ENRIQUE
5. 06342871 - ROSADO CONTRE-
RAS MONICA CECILIA
6. 25420320 - ROSSITER CORO-
NADO LUZ ANTONIETA
7. 08265390 - ROSADO TOLDO DE 
BORCKARDT LIDIA SANDRA
8. 10477324 - ROYE MONTERREY 
WINSETT ORESTES
9. 06341607 - ROOS CASTILLO 
PAOLA SOLANGE

MESA 086776
TITULARES
1. 40189700 - SALAZAR AYBAR 
ROBERTO CARLOS
2. 06479914 - SALAS SEGUIN 
ROCIO VERONICA
3. 40243318 - SALAZAR TRUJILLO 
KRISNA NAYDA
SUPLENTES
4. 40184859 - SALAZAR MEJIA 
LUIS JAVIER
5. 08665454 - SALAS TUNANMA 
WILDER
6. 44772873 - SAFORA KOC 
JIMMY IVAN
7. 09332536 - SAENZ ATANACIO 
DE CASTRO EDITH WILMA
8. 25584842 - SALAS SUERO 
GLADYS LEONOR
9. 45554314 - SALAZAR DULANTO 
CINTHYA PATRICIA 

MESA 086777
TITULARES
1. 47464223 - SANCHEZ CORDE-
RO LUIS ALBERTO
2. 47725052 - SANCHEZ JIMENEZ 
DE SMITH CINTHIA MARIA
3. 48209664 - SALINAS MONTEB-
LANCO NATALIE KATHLENN
SUPLENTES
4. 40242537 - SANCHEZ CASTRO 
GLORIA KARINA
5. 06756319 - SANCHEZ GAMAR-
RA DANIEL FERNANDO
6. 44585001 - SALVATIERRA AGUI-
LAR LUIS MIGUEL
7. 23811834 - SALOMON LOPEZ 
AMILCAR ANGEL
8. 40446211 - SALCEDO NEYRA 
EMERLY ODELY
9. 09495840 - SANCHEZ MEJIA 
JANNETTE JACQUELINE

MESA 086778
TITULARES
1. 06340683 - SAVASTANO 
LOSTAUNAU MIGUEL ALDO
2. 06191821 - SARMIENTO ESPI-
NOZA MARIA MAGDALENA
3. 42667374 - SANCHEZ TAPIA 
GLADYS MAVILA
SUPLENTES
4. 10585407 - SEDANO RAYMONDI 
JESUS MARCELINO
5. 49086894 - SAUCEDO FRANCO 
ADRIANA MERCEDES
6. 06343154 - SARAPURA ORI-
HUELA JOSE MANUEL
7. 10299030 - SANTA CRUZ 
CARIÑALES PATRICIA ISABEL
8. 06342843 - SANCHEZ SUENG 
DE MENDEZ MONICA ESTHER
9. 07494454 - SANDOVAL SIFUEN-
TES ROXANA LIZ

MESA 086779
TITULARES
1. 09820290 - SEGOVIA DIAZ DE 
CLAUDIO JANET GERALDINE
2. 08750369 - SILVA DE GUERI 
MARTHA ELENA
3. 06093750 - SESON LEGAY 
MARY ANN
SUPLENTES
4. 17855154 - SEMINARIO RODRI-
GUEZ LUIS ALFONSO
5. 29651398 - SILVA VASQUEZ 
JEANNA ESTELA
6. 06477247 - SIVERONI CONTER-
NO JAVIER IGNACIO
7. 10875904 - SINCHE CABA-
NILLAS DE CHIONG MILAGROS 

BEATRIZ
8. 07391174 - SHIMABUKURO 
KANASHIRO DE VENERO GLAD-
YS MARIA
9. 09644328 - SEPERAK PLAZA 
LILIANA PILAR

MESA 086780
TITULARES
1. 06340657 - SOLIS NUÑEZ DE 
DE LA O JENNY
2. 48941700 - SOLIS CALACHUA 
VIVIAN TAMARA DANELLA
3. 44992989 - SONO SAUCEDO 
ISSELA VERONICA BEATRIZ
SUPLENTES
4. 08696864 - SUAREZ MENESES 
DE ALOMIA ZULEMA YNES
5. 81591678 - SOTO LEGUIA 
RODRIGO
6. 49084966 - SUÁREZ PALACIOS 
LESLIE KARIN
7. 06341285 - SORIA MEJIA ADA 
MARGARITA
8. 10609859 - SOUS MENDOZA 
CHRISTIE LOURDES
9. 18094823 - SOLAR LAU AMELIA 
MILAGROS

MESA 086781
TITULARES
1. 06480159 - TAM AGUINAGA 
PATRICIA DEL PILAR
2. 49092885 - TAPIA GARCIA 
ALEJANDRO EDU
3. 43799105 - TEJEDA YONG 
ANDRES DAVID
SUPLENTES
4. 43267678 - TEJADA SARAVIA 
ROSARIO TERESA
5. 48979669 - TASAYCO PRADO 
GISLENE NICOLE
6. 09463302 - SUYO TORRE ARCI-
NO GILMER
7. 06479976 - TACILLA ROMAN DE 
CARRION HILDA JANETT
8. 81070604 - TAVARA CARDENAS 
ALISON
9. 25685157 - TAVARA MASSA 
ROSSANA MELCHORITA

MESA 086782
TITULARES
1. 08848832 - TERRY VEGA LUIS
2. 48617042 - TORRELBLAN-
CA BENAVIDES ALEXANDRA 
ADRIANA
3. 44601791 - TERRONES ACOSTA 
DICK ANDERSON
SUPLENTES
4. 45872522 - TORRES ARANA 
NADIA BELISSA
5. 08547742 - TORIBIO RIVERA 
JUAN CARLOS
6. 06476532 - TOLEDO CAL-
DERON ROSANNA VICTORIA
7. 40430592 - TERRONES CAMA-
CHO OSCAR MANUEL
8. 71270917 - TIRADO PEREZ 
CLAUDIA PATRICIA
9. 49015177 - TORRES FERNALD 
BETHSABÉ SOLANGE

MESA 086783
TITULARES
1. 06479125 - TRELLES ROSAS 
DE ESPINOZA MARIA AURORA
2. 76610285 - TORRES ROCA 
ASHLEY NOELIA
3. 10477733 - TORRES MORAN 
ELIZABETH
SUPLENTES
4. 25658353 - TUESTA LOPEZ 
JUANA FRANCISCA
5. 46837161 - UGARTE ROMERO 
MAYRA ANDREA DEL ROCIO
6. 90404493 - TRUJILLANO BENA-
VIDES PATRICIA SOFIA
7. 09537502 - TRAVERSO MALDO-
NADO DE FISHER ELSA ISABEL
8. 25758541 - TORRICO ZAPATA 
JOHANNY
9. 09644366 - UCAÑAN ARANA 
OMAR ALBERTO

MESA 086784
TITULARES
1. 10067075 - VALENCIA ORTIZ 
NOELIA CLOTILDE
2. 47679659 - VALDERRAMA 
FLORES JHEIMY ESTEFANY
3. 06476506 - URTEAGA FUENTES 
PABLO GREGORIO
SUPLENTES
4. 06476993 - URQUIZO SORIANO 
JOSE LUIS
5. 49018765 - VALENCIA TUESTA 
SAMIR ANTONIO
6. 06390317 - VACA SALAZAR 
CAROLINA EDITH
7. 06385354 - UNIVAZO MUÑOZ 
MARIA CECILIA MILAGROS
8. 07954957 - URQUIZO DUEÑAS 
ROSA MIRIAM
9. 06477273 - VALDIVIA STRAT 
ELIANA MYRIAM

MESA 086785
TITULARES
1. 23825723 - VALER ACOSTA 
LILIAM
2. 49048785 - VARGAS AGUIRRE 
BARBARA DRUSSILLA
3. 42061993 - VALLEJOS MANAY 
LISSETTE ISABEL
SUPLENTES
4. 47089696 - VALERIO CAL-
DERON ANA MARIA
5. 61904612 - VALLE CHAVARRIA 
NATALIE CARMEN
6. 48385701 - VALLES REYES 
STEPHANY LISSET
7. 08648866 - VARGAS PINO 
FELIX NICOLAS
8. 10004109 - VALLES PANDURO 
MARIA DEL PILAR
9. 08184094 - VARGAS CACHO 
MARIA TERESA DEL ROCIO

MESA 086786
TITULARES
1. 09342051 - VELARDE DE OR-
BEGOSO RAUL JAIME
2.06475989 - VASQUEZ FIGARI 
ISABEL ELVIRA MARTINA
3. 06342721 - VELARDE DEL 
CASTILLO FIORELLA
SUPLENTES
4. 10830433 - VASQUEZ DE VEL-
ASCO MURILLO JOSMA MARNIL
5. 06343100 - VASQUEZ SANTANA 
OSCAR MICHAEL
6. 40655951 - VASQUEZ ELESCA-
NO MARY ISABEL
7. 18139015 - VELEZMORO PE-
REZ HUMBERTO MARTIN
8. 06475988 - VASQUEZ FIGARI 
ANDREA MARIA
9. 06341693 - VASQUEZ VIZCAR-
RA GRISEL VANESSA

MESA 086787
TITULARES
1. 06341592 - VILADEGUT PATIÑO 
PAUL ROSA CECILIA
2. 62445200 - VERASTEGUI COL-
LANTES CHRISTIAN ALONSO
3. 41536548 - VERGARAY BER-
NUY MARIA VICENTA
SUPLENTES
4. 10293759 - VERDE MARCHAN 
BENILDINA
5. 06479190 - VERGARAY BAL-
BUENA MIGUEL ANGEL
6. 70764778- VENEGAS PER-
COVICH CAROLINA
7. 06342678 - VERA CACERES 
NILDA ISABEL
8. 07944522 - VIGO SANTA GADEA 
JADITH MARIBEL
9. 25572874 - VENEROS CABAL-
LERO WILMER ROMULO
 
MESA 086788
TITULARES
1. 06171877 - VILLALOBOS 
ARRUNATEGUI JOSE FRANCISCO
2. 48432066 - VILLARREAL 
QUISPE BRENDA ABIGAIL
3. 41288498 - VIVAR GARRIDO 

MARISSA GIANINA
SUPLENTES
4. 16470087 - VILLANUEVA CHA-
VARRY ANGEL TEOFILO
5. 49015024 - VILLANUEVA ES-
CURRA DIANA KRYSTAL
6. 78107137 - VILLACORTA VILLE-
NA CARLOS RODRIGO
7. 06349213 - VILLAFUERTE 
PINARES JUAN LUIS
8. 09275978 - VILLALOBOS MEZ-
ZANO JESSICA SOPHIA
9. 09398060 - VILLANUEVA GU-
TARRA FRANCIS JANET 

MESA 086789
TITULARES
1. 09818421 - WONG CHOY 
JORGE EDUARDO
2. 49061752 - YAKER SCHARF DE 
SIMON TAMARA MICHELLE
3. 08754441 - YALTA EIZAGUIRRE 
DE ROJAS ARACELLI DE JESUS
SUPLENTES
4. 41603786 - ZAMORA CISNEROS 
CAROL ISABEL
5. 06366140 - YOMPIAN CAMPO-
MANES PATRICIA MARIA
6. 45220724 - ZAMUDIO GONZA-
LES PAMELA KARINA
7. 06342176 - YLIQUIN RIVAS LUIS 
ALFREDO 
8. 40489960 - YI WONG CINDY 
KARINA
9. 06342880 - VIZCARRA MORA 
CLAUDIO ANDRES

MESA 086790
TITULARES
1. 21852828 - ZAPATA CARREÑO 
LUZ MERCEDES
2. 48963839 - ZUÑIGA VALDEZ 
GILMER CESAR
3. 46267518 - ZEGARRA ALVA 
ALBERTO ALEJANDRO
SUPLENTES
4. 41445935 - ZUÑIGA MATALLANA 
EDGAR
5. 07601331 - ZAVALETA DE CAR-
RANZA ANA CECILIA
6. 46171013 - ZAVALA GONZALES 
EDISON JOSE
7. 08264445 - ZEVILLANOS MON-
TERO LILIANA 
8. 49026681 - ZEVALLOS AÑAZCO 
FIORELLA CAROLINA
9. 07307840  - ZEVALLOS GONZA-
LES ROSARIO DEL CARMEN
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ATIENZA  / EFE

La poesía latina 
vive un momen-
to de expansión y 
reconocimiento 
en Estados Uni-

dos. Durante décadas, las 
voces de origen latino for-
maron parte de circuitos 
culturales más bien margi-
nales o vinculados a comu-
nidades específi cas. Hoy, 
sin embargo, esos autores 
ocupan espacios centrales 
en editoriales, universi-

dades, festivales literarios 
y escenarios culturales del 
país. La poesía se ha con-
vertido en una herramienta 
poderosa para narrar his-
torias de migración, identi-
dad y memoria, y al mismo 
tiempo en un puente entre 
culturas.

El crecimiento de la po-
blación latina en Estados 
Unidos —que supera los 60 
millones de personas— ha 
impulsado una transfor-
mación cultural profunda. 
En ese contexto, la litera-
tura y, particularmente, la 
poesía han adquirido un 

papel relevante como for-
ma de expresión colectiva. 
Muchos poetas latinos es-
criben en inglés, otros en 
español y muchos combi-
nan ambos idiomas en un 
estilo bilingüe que refl eja 
la realidad cotidiana de 
millones de personas que 
viven entre dos lenguas y 
dos mundos culturales.

Uno de los rasgos más 
distintivos de la poesía 
latina contemporánea es 
precisamente esa mez-
cla lingüística. El llamado 
“Spanglish” aparece con 
frecuencia como recurso 

literario, no solo como re-
fl ejo de la vida diaria sino 
también como una for-
ma de afi rmar identidad. 
Para muchos escritores, 
alternar entre idiomas se 
convierte en una decla-
ración estética y política: 
una manera de decir que la 
cultura latina en Estados 
Unidos no es una copia de 
la tradición anglosajona ni 
una simple extensión de la 
literatura latinoamerica-
na, sino una experiencia 
propia.

En las últimas dos dé-
cadas, el reconocimiento 
institucional también ha 
crecido. Varias univer-
sidades han incorporado 
programas dedicados a li-
teratura latina y chicana, 
mientras que editoriales 
importantes publican cada 
vez más obras de poetas de 
origen latino. Antologías, 
premios literarios y festi-
vales especializados han 
ayudado a consolidar una 
escena diversa que incluye 
voces de distintas genera-
ciones y procedencias.

Dentro de ese panora-
ma destacan fi guras que 
han logrado una presencia 
signifi cativa en el ámbito 
literario estadounidense. 
Poetas como Juan Felipe 
Herrera, quien fue nom-
brado Poeta Laureado de 
Estados Unidos entre 2015 
y 2017, contribuyeron a vi-
sibilizar la tradición poéti-
ca latina a nivel nacional. 
Su obra, profundamente 
infl uida por la experiencia 
migrante y la cultura chi-
cana, explora temas como 
la identidad, la frontera y la 
memoria colectiva.

Otra voz destacada es 
la del poeta Martín Espa-
da, conocido por su poesía 
comprometida con cues-
tiones sociales y políticas. 
Espada ha abordado en sus 
textos temas como los de-
rechos de los inmigrantes, 
la historia de las comuni-
dades latinas en Estados 
Unidos y las luchas por la 
justicia social. Su trabajo 
demuestra cómo la poesía 
puede funcionar también 
como una forma de testi-

monio y resistencia.
A estas fi guras conso-

lidadas se suma una nueva 
generación de poetas que 
ha encontrado en la poesía 
oral, los “poetry slams” y 
las redes sociales nuevas 
formas de difusión. Even-
tos de poesía hablada, que 
combinan literatura y per-
formance, se han vuelto 
especialmente populares 
entre jóvenes latinos. En 
estos espacios, la poesía se 
transforma en un acto co-
lectivo que mezcla música, 
ritmo y narrativa personal.

Los festivales literarios 
también han contribui-
do a ampliar el alcance de 
estas voces. En ciudades 
como Los Ángeles, Chica-
go, Nueva York o Miami se 
realizan encuentros don-
de la poesía latina ocupa 
un lugar central. Estos 
eventos reúnen a escrito-
res, estudiantes y lectores 
interesados en explorar 
las múltiples dimensiones 
de la experiencia latina en 
Estados Unidos.

La temática de esta 
poesía suele girar en torno 
a cuestiones de identidad, 
pertenencia y desplaza-
miento. Muchos textos 
exploran la experiencia 
de vivir entre culturas, la 
relación con la lengua ma-
terna y el legado familiar 
transmitido por genera-
ciones de migrantes. Otros 
abordan la vida cotidiana 
en barrios latinos, las ten-
siones sociales o las his-
torias de quienes llegaron 
al país buscando nuevas 
oportunidades.

Al mismo tiempo, la 
poesía latina no se limita 
a la narrativa migratoria. 
También abarca temas 
universales como el amor, 
la pérdida, la memoria y la 
naturaleza. En ese sentido, 
los poetas latinos partici-
pan de la tradición literaria 
estadounidense mientras 
aportan nuevas perspec-
tivas culturales y estéticas.

El impacto de estas vo-
ces se refl eja también en el 
ámbito educativo. En mu-
chas escuelas y universi-
dades, los textos de poe-

tas latinos se incorporan 
a programas de literatura 
que antes estaban domi-
nados por autores anglo-
sajones. Para estudiantes 
de origen latino, encontrar 
estas voces en el aula pue-
de signifi car un reconoci-
miento importante de su 
propia identidad cultural.

Las redes sociales y las 
plataformas digitales han 
jugado un papel clave en 
la difusión de esta poesía. 
Poetas jóvenes comparten 
sus textos en Instagram, 
TikTok o YouTube, donde 
encuentran audiencias que 
a veces superan amplia-
mente a las de los circui-
tos literarios tradiciona-
les. Esta nueva visibilidad 
ha permitido que la poesía 
llegue a lectores que qui-
zás no frecuentan librerías 
o revistas especializadas.

Sin embargo, el creci-
miento de la poesía latina 
también plantea desafíos. 
Algunos escritores señalan 
que todavía existen barre-
ras dentro de la industria 
editorial y que las voces la-
tinas siguen subrepresen-
tadas en ciertos espacios 
culturales. Otros advierten 
sobre el riesgo de que la li-
teratura latina sea encasi-
llada únicamente dentro de 
categorías identitarias.

A pesar de esas tensio-
nes, el panorama general 
muestra una expansión 
sostenida. Cada año apa-
recen nuevos autores, pro-
yectos editoriales y even-
tos culturales dedicados a 
promover la poesía latina. 
La diversidad de estilos y 
perspectivas refl eja la plu-
ralidad de las comunidades 
latinas en Estados Unidos, 
que incluyen raíces mexi-
canas, caribeñas, centro-
americanas y sudamerica-
nas, entre muchas otras.

En ese contexto, la poe-
sía funciona como un espa-
cio donde las experiencias 
individuales se transfor-
man en relatos colectivos. 
A través de versos, metá-
foras y ritmos, los poetas 
latinos narran historias de 
desplazamiento, adapta-
ción y creatividad cultural.

Poetas latinos participan en lecturas públicas y festivales literarios en distintas 
ciudades de Estados Unidos, espacios donde la poesía bilingüe y la experiencia 
migrante han ganado creciente visibilidad en la escena cultural del país.    FOTO:CORTESÍA

Identidad y palabra

La poesía latina 
gana espacio en 
Estados Unidos
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ALICIA CIVITA / 
MIAMI     / EFE

“Con mariposas en el 
estómago y un gran 
orgullo”. Así descri-
ben a EFE los inte-
grantes del Mariachi 

Los Criollos de Guadalajara la 
experiencia de formar parte 
del video de ‘Risk It All’, la 
canción que abre y lidera ‘The 
Romantic’, el primer álbum 
de Bruno Mars en una década.

“Ver a Bruno Mars abra-
zar su cultura latina, y en este 
caso nuestra cultura mexica-
na, es una defensa musical de 
nuestra sangre y de nuestra 
identidad”, relató a EFE Joel 
Jacques, propietario del ma-
riachi.

“Es un mensaje muy 
claro: aquí estoy, soy Bruno 
Mars y soy latino”, agregó el 
director de esta formación de 
21 músicos que se ha conso-
lidado como una de las más 
solicitadas en la comunidad 
latina del sur de California.

Considerada por la crítica 
especializada como la can-
ción más romántica de la ca-
rrera del artista, ‘Risk It All’ se 
presenta como un bolero con 
mariachi que remite, por mo-
mentos, a las grandes baladas 
rancheras de Juan Gabriel.

Durante el rodaje también 
hubo espacio para la impro-
visación de canciones. “Des-
pués de comer nos echamos 
un palomazo”, contó el mú-
sico. El mariachi interpretó 
boleros clásicos como ‘Sabor 

a mí’ y ‘Cómo fue’, además de 
‘El Rey’, y el propio Mars se 
sumó a cantar con ellos.

El video narra una historia 
de amor en el tiempo y tiene 
como protagonistas al propio 
Mars y a DJ Rashida, nombre 
artístico de Rashida Gonzalez 
Robinson, quien fue telonera 
del ‘24K Magic World Tour’ 
en 2018. En varias escenas 
aparecen también músicos 
de la banda del artista, re-
forzando el tono íntimo de la 
celebración.

 De Guadalajara a Los Án-
geles 

La grabación, que les 
permitió llevar sus raíces en 
Guadalajara a localizaciones 
de Los Ángeles, fue para la 
agrupación un momento de-
cisivo en su trayectoria. “El 
proceso fue súper intenso y 
exhaustivo”, relató Jacques.

A principios del año los 
contactaron. “Nos pidieron 
fotos del mariachi, nuestras 
reseñas, la proyección que 
tenemos y la opinión que 
generamos en el público”, 
recordó el músico nacido en 
Guadalajara. En ese momen-
to, la agrupación contaba con 

alrededor de 150 reseñas de 
cinco estrellas y una reputa-
ción sólida en redes sociales.

“Cuando vieron que so-
mos muy apreciados en la 
comunidad angelina, nos 
escogieron”, afi rmó. 

Uno de los aspectos que 
más llamó la atención del 
grupo fue el estricto manejo 
de la confi dencialidad. Hasta 
ahora, los músicos no están 
autorizados para publicar 
imágenes del rodaje, una 
condición que se mantiene 
“por ahora”.

La fi lmación se llevó a 

cabo en distintas locaciones 
de Los Ángeles, entre ellas, 
la Iglesia Guardian Angel 
Catholic Church, ubicada en 
Pacoima, y casas en Thou-
sand Oaks y otra en Ho-
llywood.

“Fue muy emocionante 
ver a un artista de esa talla 
grabando en nuestra iglesia”, 
dijo a EFE Ella Machowski, 
asistente parroquial y espo-
sa del sacerdote de la Iglesia 
Nacional Polaca Católica.

Explicó que el proceso de 
fi lmación se realizó en una 
sola jornada en este templo, 

escenario de otras produc-
ciones audiovisuales, in-
cluidos videos musicales y 
un episodio de la serie ‘The 
Shield’.

Y mientras el video de 
‘Risk It All’ ya tiene millo-
nes de reproducciones, para 
el Mariachi Criollo de Gua-
dalajara la vida sigue igual, 
aunque esperan que aumen-
ten las contrataciones y ya 
se están preparando para 
incorporar a su repertorio 
la canción que les ha puesto 
ante los ojos del mundo.

 ‘Risk It All’, a lo mariachi 
La pieza funciona ade-

más como carta de pre-
sentación de un álbum que 
suena más cercano a Pete 
Hernández, el nombre real 
del cantautor, que a la ver-
sión pop internacional que 
lo convirtió en una super-
estrella, y no es la única que 
habla de la conversación que 
ha abierto con su herencia 
cultural.

‘Cha Cha Cha’ está cla-
ramente inspirada en el 
ritmo cubano nacido del 
danzón y el mambo. ‘God 
Was Showing Off’ abre 
en español con “uno, dos, 
tres”, mientras que el video 
lírico muestra un crucifi jo y 
una medalla con la imagen 
de la Virgen de Guadalupe 
colgando del cuello de Mars.

Entre tanto, “Something 
Serious” toma como base un 
fragmento de la versión de 
Carlos Santana de la legen-
daria ‘Oye cómo va’, de Tito 
Puente. 

Mariachi de Guadalajara siente orgullo de 
‘abrazar’ con Bruno Mars la cultura Latina

Bruno Mars junto con la banda el Mariachi Los Criollos de Guadalajara en el video ‘Risk It All’, la canción que 
abre y lidera su álbum ‘The Romantic’. “Con mariposas en el estómago y un gran orgullo”.        FOTO: EFE/ATLANTIC RECORDS.

CIUDAD DE MÉXICO    /  EFE

El actor británico 
Hero Fiennes Tiffi n 
encarna al detecti-
ve más famoso del 
mundo creado por 

el escritor Arthur Conan Do-
yle en una nueva adaptación 
para la televisión, ‘El joven 
Sherlock’, un nuevo inten-
to por enseñar otro lado del 
vecino 221B de Baker Street 
en Londres que, según el 
artista, bien podría haber 
nacido fuera de Inglaterra o 
ser mujer.

“Arthur Conan Doyle 
debió ser alguien con poco 
ego para no querer proteger 
tanto al personaje. Es un re-
galo increíble el que nos dio: 
no solo crear el personaje y 
las historias, sino también 
darnos la libertad de rein-
terpretarlo y hacer que Sher-
lock sea mujer, muy joven o 
de otro país (…) hay muchas 
posibilidades”, explica en 
entrevista con EFE.

En esta serie de ocho ca-
pítulos estrenada esta sema-
na en Prime Video, Sherlock 

aún no es el detective que 
terminará por conocer todo 
el mundo; tiene 19 años y co-

mete más errores de los casos 
que logra resolver, aunque 
un misterio en torno a su 

familia le obligará a dar sus 
primeros pasos en el mundo 
policíaco.

A pesar de que Sherlock 
Holmes ha sido siempre “un 
personaje británico”, Fien-
nes Tiffi n abre la puerta a 
que “la historia se pudiera 
situar en cualquier lugar”, 
y  reconoce que si un histo-
riador viera la producción, 
seguro encontraría detalles 
que tampoco se correspon-
den con la época y el lugar 
característicos de Sherlock.

“Se podría hacer una 
versión mexicana del per-
sonaje, con muchos ele-
mentos culturales propios. 
Al fi nal, todo el mundo tiene 
su propia relación interna-
cional con Sherlock”, añade 
el intérprete conocido por 
haber protagonizado la saga 
romántica de ‘After’.

Sherlock en el cine
La serie está dirigida en 

algunos capítulos por el re-
conocido cineasta de acción 
Guy Ritchie, quien en su día 
adaptó también al perso-
naje en las cintas ‘Sherlock 
Holmes’ (2009) y ‘Sherlock 
Holmes: Juego de Sombras’ 
(2011), de las que los afi cio-
nados desde hace años piden 
una nueva secuela.

A diferencia de estas pelí-
culas, en ‘El joven Sherlock’ 
el personaje “todavía no es 
un muy buen detective”, y 
aunque tiene el potencial 
para serlo “comete errores” 
como meterse en peleas en 
las que terminará descu-
briendo que no son exacta-
mente su punto fuerte.

“(Sherlock) siempre ha 
pensado que es mejor usar 
el cerebro. Está en entor-
nos donde podría necesitar 
pelear, pero creo que ese 
siempre es su último recur-
so. Para él es más impresio-
nante ganar una pelea usan-
do la inteligencia”, comenta 
Fiennes Tiffi n.

Interpretar al personaje 
más adaptado de la historia 
—con más de 250 apariciones 
en series y películas— supuso 
un desafío para el intérprete, 
quien también depositó altas 
expectativas en su presencia 
en pantalla. Sin embargo, 
pronto se evidenció que, al 
igual que su personaje, des-
tacaba más por su carisma 
frente a la cámara que por 
su destreza en las escenas de 
acción.

Hero Fiennes Tiffi  n: “Sherlock Holmes
también puede ser mujer o de otro país”

El  actor británico Hero Fiennes Tiffi  n posando en la alfombra roja de la película ‘El 
joven Sherlock’, en Ciudad de México (México).  FOTO: EFE/ SÁSHENKA GUTIÉRREZ.



 
JAVIER PEÑA  
ATIENZA  / EFE  

El Newcastle Uni-
ted puso fin al 
invicto del Man-
chester United 
en 2026 (2-1) 

con un triunfo de enorme 
mérito, ya que las ‘Urracas’ 
resistieron con diez futbo-
listas desde el minuto 41, 
cuando Jacob Ramsey vio 
la segunda tarjeta amarilla 
por simular un penalti, en 
una acción que condicionó 
el resto del encuentro.

Un golazo de William 
Osula en el minuto 90, ape-
nas cinco minutos después 
de saltar al terreno de jue-
go, decidió el choque para 
el rival del Barcelona en los 
octavos de final de la Liga de 
Campeones.

El tanto acabó con la 
racha de los ‘Diablos Ro-
jos’, que acumulaba nueve 
partidos sin perder —seis 
victorias y tres empates—, 
y supuso además la primera 
derrota de Michael Carrick 
al frente del conjunto de 

Old Trafford.
El partido arrancó con 

ritmo, y cuando apenas se 
habían cumplido cuatro 
minutos, Kieran Trippier 
puso un centro envenenado 
que ni Leny Yoro ni Senne 
Lammens acertaron a des-
pejar y el balón terminó es-
trellándose en el palo.

La respuesta de los vi-
sitantes no tardo en lle-
gar, por medio de una mala 
salida del Newcastle que 
permitió a Benjamin Šeško 
robar el balón y ceder para 
Bruno Fernandes, pero fue 
Matheus Cunha quien aca-
bó la acción con un disparo 
muy desviado.

Poco después, Anthony 
Elanga probó suerte tras 
un rechace sin encontrar 
portería, y en la jugada si-
guiente, un error de Case-
miro permitió a Joelinton 
recuperar el balón y asistir a 
Harvey Barnes, cuyo rema-
te también se marchó fuera.

Tras ese inicio eléctrico, 
el choque entró en una fase 
más trabada y sin ocasiones 
claras durante casi veinte 
minutos, hasta que en el 34 

Joelinton volvió a inten-
tarlo con un disparo que se 
perdió muy lejos.

Poco después Kobbie 
Mainoo y Cunha obligaron 
a intervenir a Aaron Ram-
sdale, que no era titular en 
Premier League desde la 
jornada 18.

Antes del descanso, 
el partido se volvió loco y 
Ramsey vio la segunda tar-
jeta amarilla por simular 
una caída en el área, dejan-
do a los locales en inferio-
ridad.

Cuando el panorama 
parecía favorable al Man-
chester United, llegó la 
acción que volvió a equili-
brar el choque tras un pe-
nalti cometido por Bruno 
Fernandes sobre Anthony 
Gordon, que el propio Gor-
don transformó con un dis-
paro por el centro.

Apenas tres minutos 
después, cuando se supe-
raban los ocho minutos de 
añadido, los de Michael 
Carrick igualaron el duelo 
por medio de un cabezazo 
de Casemiro después de un 
centro preciso de Fernan-

des para devolver el empate 
al marcador.

Cuando parecía que la 
segunda parte iba a con-
vertirse en un monólogo del 
Manchester United gracias 
a la superioridad numérica, 
el guion distinto, ya que a 
pesar de monopolizar la 
posesión, la circulación 
lenta y previsible facilitó el 
trabajo de una defensa del 
Newcastle bien organizada.

De hecho, la primera 
gran oportunidad tras el 
descanso llegó en el minuto 
66 y fue para el Newcastle. 
Sandro Tonali puso un cen-
tro preciso y, en el segundo 
palo, Anthony Gordon apa-
reció completamente solo, 
aunque llegó muy forzado 
y no pudo dirigir su remate 
entre los tres palos.

Con 18 minutos por de-

lante, el dato era demole-
dor; el Manchester United 
apenas había disparado una 
vez en toda la segunda par-
te y ni siquiera entre palos, 
pese a jugar con un hombre 
más.

Cuando quedaba quin-
ce minutos para el final, 
Fernandes firmó un centro 
medido que encontró la ca-
beza de Leny Yoro, pero su 
remate se topó con un acer-
tado Ramsdale

Instantes después, otro 
envío del portugués lo co-
nectó Manuel Ugarte, tam-
bién sin acierto.

En el tramo final, el Uni-
ted volcó el juego sobre el 
área rival, pero sus intentos 
se estrellaban una y otra vez 
contra la defensa visitante.

Cuando no era la zaga, 
emergía Ramsdale, que 

firmó una intervención 
espectacular ante Joshua 
Zirkzee en los últimos mi-
nutos.

Y en el momento en que 
todo apuntaba al empate, 
llegó el golpe definitivo de 
los visitantes con un pa-
se largo preciso de Kieran 
hacia William Osula, que 
encaró al defensor, se abrió 
el espacio necesario y soltó 
un zurdazo cruzado al pa-
lo largo, imposible para el 
guardameta.

El golazo de Osula, que 
solo llevaba cinco minutos 
en el campo, certificó la 
victoria de los locales, que 
ascienden hasta la duodé-
cima posición, mientras 
que los de Michael Carrick 
se mantienen terceros con 
los mismos puntos que el 
Aston Villa, que es cuarto.

 

 
ASUNCIÓN / EFE 

Ma r i o 
O t a z ú 
y Diego 
Torres, 
f u t b o -

listas paraguayos del 
club Chadormalu SC 
de la liga iraní, llegaron 
este jueves a Paraguay 
tras un travesía “bas-
tante larga” para huir de 
la guerra en la república 
islámica. 

Otazú indicó a pe-
riodistas a su arribo al 
aeropuerto Silvio Petti-
rossi, que sirve a Asun-
ción, que abandonó el 
territorio iraní por vía 
terrestre hasta llegar a 
Turquía, desde donde 
tomó un vuelo a Madrid 

como conexión a Para-
guay.

El futbolista salió 
junto a Torres y el de-
lantero Mauro Caba-
llero, quien se quedó en 
Portugal con su familia.

El jugador, de 29 años 
y fichado por el conjunto 
iraní en agosto pasado, 
calificó la travesía co-
mo “bastante larga” y 
aseguró que retornarán 
a Irán cuando termine el 
conflicto.

En ese contexto, des-
tacó que el personal del 
club “comprendió to-
do” y les brindó “todas 
las herramientas” para 
ponerse a salvo con sus 
familias.

Otazú confirmó que 
su colega Torres tam-

bién llegó a Paraguay.
Este miércoles, Hu-

go Gaona, representan-
te del centrocampista 
Diego Torres, declaró 
al canal local América 
Paraguay que el jugador 
y sus compañeros vivie-
ron “una situación muy 
traumática”.

Gaona relató que los 
futbolistas escucharon 
“detonaciones cada 15 o 
20 minutos”.

Estados Unidos e 
Israel lanzaron el 28 de 
febrero un ataque con-
tra Teherán y otras ciu-
dades de Irán, país que 
ha respondido lanzando 
misiles hacia territo-
rio israelí y a objetivos 
estadounidenses en 
Oriente Medio.
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Dos futbolistas paraguayos llegan a su país 
tras huir de la guerra en Irán

  DEL CLUB CHADORMALU SC DE LA LIGA IRANÍ

El jugador del Newcastle William Osula celebra el 2-1 durante el partido de 
la Premier League que han jugado Newcastle United y Manchester United, en 
Newcastle, Reino Unido.            			           FOTO:EFE/EPA/ADAM VAUGHAN	

Premier League

El Newcastle pone  
fin al invicto del  
Manchester United 

El jugador paraguayo Mario Otazú (d) cuando jugaba con el San Antonio Bulo 
Bulo boliviano. 					                 FOTO: EFE/ GASTÓN BRITOS



 
SÍDNEY /  
EFE 

Las futbolistas de 
la selección de 
Irán rompieron 
este jueves su 
silencio y can-

taron el himno de su país 
antes del inicio del partido 
de la Copa de Asia contra 
Australia, tras no hacerlo 
el lunes en un encuentro 

anterior.
Con una mano en la 

cabeza en un gesto simi-
lar a un saludo militar, 
las deportistas entonaron 
el himno nacional iraní, 
mientras se escuchaba al-
gún abucheo y silbido des-
de la grada.

El equipo técnico a pie 
de campo acompañó a las 
jugadoras y también can-
tó el himno con una mano 
colocada sobre el corazón, 

conforme a la retransmisión 
mostrada por televisión.

La imagen contras-
ta con el silencio de hace 
unos días en los instantes 
previos al enfrentamien-
to contra la selección de 
Corea del Sur durante su 
debut en la competición. 

Mientras, a las afueras 
del estadio Gold Coast, en 
el nororiental estado aus-
traliano de Queensland, un 
grupo de decenas de perso-

nas se manifestaron por la 
“libertad de Irán”.

“Estamos aquí para 
apoyar al equipo porque el 
régimen iraní los obliga y 
los utiliza para normalizar 
el régimen”, dijo el orga-
nizador de la protesta, 
Hesam Orouji, recoge el 
periódico australiano He-
rald Sun.

El miércoles, en la rueda 
de prensa previa a este par-
tido, la futbolista iraní Sara 
Didar expresó la “preocu-
pación” de las deportistas 
por la situación en su país.

La clasificación de la se-
lección persa para la Copa 
de Asia femenina, la pri-
mera desde 2002, ha sido 

celebrada por activistas 
que defienden la igualdad 
de género, especialmente 
por la opresión que impone 
el régimen iraní a las mu-
jeres, como el uso obliga-
torio del velo en espacios 
públicos.

Esta imposición fue 
uno de los detonantes de 
las protestas registradas 
este año en Irán, que se 
saldaron con 3.117 muertes 
reconocidas por el régi-
men islámico, aunque or-
ganizaciones de derechos 
humanos triplican ese ba-
lance.

Los ataques israelíes y 
estadounidenses han deja-
do al menos 787 muertos, 

según la Media Luna Ro-
ja, que no ha actualizado 
esa cifra desde el martes; 
mientras que la Agencia 
de Noticias de Activistas 
de Derechos Humanos 
(HRANA), con sede en Es-
tados Unidos, asegura que 
son ya por lo menos 1.097 
civiles los que han muerto 
en Irán, incluidos 181 niños 
menores de 10 años. 

Irán, por su parte, ha 
respondido con ataques 
contra Israel, así como 
países aliados de Estados 
Unidos en la región y que 
albergan sus bases milita-
res, como Kuwait, Arabia 
Saudita, Baréin, Catar y 
Emiratos Árabes Unidos.

 
CIUDAD DE  
MÉXICO / EFE  

La presidenta de 
México, Clau-
dia Sheinbaum, 
anunció este 
jueves un con-

curso dirigido a jóvenes 
futbolistas para elegir a 
quien la representará en 
la ceremonia inaugural del 
Mundial de Fútbol 2026, 
mientras ella seguirá el 
evento desde el Zócalo de 
la Ciudad de México.

Durante su conferen-
cia, la mandataria explicó 
que el certamen llevará 
por nombre ‘Representa 
a México en la inaugura-
ción del Mundial’ y que el 
premio será un boleto para 
asistir al acto inaugural. 

“El concurso se llama 
‘Representa a México en 
la inauguración del Mun-
dial’. ¿Con qué boleto? 
Con el boleto de la presi-

denta. Es este boleto. El 
00001. Yo voy a estar aquí 
en el Zócalo con la gente 
viendo la inauguración. 
Mientras una joven me va 
a representar en la inau-
guración”, afirmó.

La mandataria mexica-
na explicó que la decisión 

busca dar protagonismo a 
las jóvenes futbolistas del 
país. 

“Pienso que una joven 
que juega fútbol es una gran 
representante de nuestro 
país. Muy poca gente va a 
poder ir a la inauguración. 
Muy poca gente. Entonces, 

yo lo voy a ver aquí con el 
pueblo. Y una joven nos va 
a representar, me va a re-
presentar a mí y al pueblo 
de México en la inaugura-
ción”, aseguró.

El concurso estará diri-
gido a mujeres de entre 16 
y 25 años, quienes deberán 
enviar un video y demos-
trar su habilidad realizan-
do dominadas con el balón 
durante un minuto. 

El partido inaugural del 
Mundial será el 11 de junio 
y enfrentará en el legen-
dario Estado Azteca de 
la capital mexicana a las 
selecciones de México y 
Sudáfrica.

El jurado estará inte-
grado por figuras des-
tacadas del fútbol y del 

periodismo deportivo en 
México. Entre ellas se en-
cuentra la árbitra mexi-
cana Katia Itzel García, 
quien en 2024 se convir-
tió en la primera mujer 
en dos décadas en dirigir 
como árbitra central un 
partido de la Liga MX va-
ronil y ha sido reconocida 
entre las mejores árbitras 
del mundo.

También participa-
rá la futbolista mexicana 
Charlyn Corral, ganadora 
del Premio Nacional del 
Deporte 2024 y máxima 
goleadora histórica de 
la Liga MX Femenil, y lo 
completa la periodista de-
portiva Gabriela Fernán-
dez, pionera en la narra-
ción de partidos de fútbol 

en televisión nacional.
Sheinbaum destacó 

que la iniciativa también 
busca impulsar la igualdad 
en el deporte y dar visibi-
lidad al fútbol femenino. 

“Recuerden que el fút-
bol durante muchos años 
se pensaba que era para 
hombres”, dijo la manda-
taria, quien añadió que, 
aunque la situación ha 
cambiado, todavía existen 
desigualdades en el reco-
nocimiento y las condi-
ciones para las jugadoras.

El partido inaugural del 
Mundial será el 11 de junio 
y enfrentará en el legen-
dario Estado Azteca de 
la capital mexicana a las 
selecciones de México y 
Sudáfrica.
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La árbitra mexicana  Katia Itzel García, participa en una rueda de prensa este jueves 
en Palacio Nacional de la Ciudad de México (México).                               FOTO: EFE/MARIO GUZMÁN

Iniciativa para impulsar el fútbol femenino

Sheinbaum sortea 
su lugar inaugural 
a futbolista joven

El concurso se llama ‘Representa a 
México en la inauguración del Mundial’. 
¿Con qué boleto? Con el boleto de la 
presidenta. Es este boleto. El 00001. 
Yo voy a estar aquí en el Zócalo con la 
gente viendo la inauguración. Mientras 
una joven me va a representar en la 
inauguración”,  

CLAUDIA SHEINBAUM  
Presidenta de México

Rompen su silencio en la Copa de Asia

Futbolistas  
iraníes cantan su 
himno nacional 

Las futbolistas  de la selección de Irán cantando el himno de su país antes del inicio 
del partido de la Copa de Asia contra Australia.                       FOTO: EFE/EPA/DAVE HUNT AUSTRALIA



PARÍS / EFE  

Alergias respiratorias y 
el asma pueden pre-
venirse con una ex-
posición a microbios 
gracias a la activación 

de la memoria inmunitaria dura-
dera en los pulmones, apuntó un 
estudio difundido este martes por 
el Instituto Pasteur.

La investigación, que se 
publica también en la revista 
Nature Immunology, abre va-
rias perspectivas clínicas en la 
prevención de las alergias res-
piratorias, que están en aumen-

to exponencial en la mayoría de 
países debido a la contamina-
ción y los efectos en la natura-
leza del cambio climático.

El estudio liderado por el 
Instituto Pasteur asegura ha-
ber descubierto el mecanismo 
que genera la protección na-
tural contra las alergias me-
diante células presentes en los 
pulmones (fibroblastos) y no a 
través de las células del sistema 
inmunitario.

Las autoras sostuvieron que 
una exposición del pulmón a 
fragmentos de microbios indu-
ce “una memoria inmunitaria 
duradera que bloquea eficaz-

mente las reacciones alérgicas 
posteriores durante varios me-
ses”. 

Para demostrar esto, los pul-
mones de los ratones fueron ex-
puestos a fragmentos de virus o 
bacterias, lo que desencadenó 
“una respuesta inmunitaria de 
tipo 1 (la que el organismo des-
pliega naturalmente contra es-
tos microbios)”.

Y cuando estos mismos ra-
tones eran sometidos al mismo 
tiempo con un alérgeno, que-
daban totalmente protegidos 
durante al menos seis semanas. 

El estudio fue más allá y 

afirmó que “la preexposición a 
fragmentos microbianos prote-
gía de forma duradera durante 
más de tres meses”. 

Ante la ausencia de esta 
protección inicial, los ratones 
desarrollaban, primero, una hi-
persensibilidad en los pulmones 
y, ante una nueva exposición, 
“la reacción alérgica se ampli-
ficaba de forma catastrófica”. 

Aunque los linfocitos B y T 
se han considerado tradicional-
mente los protagonistas de la 
memoria inmunitaria, el estu-
dio reveló el papel clave de los 
fibroblastos, un tipo de célula 

muy común en el tejido conec-
tivo (la que sostiene, une y pro-
tege los órganos del cuerpo) y 
que forman parte del pulmón.

“La originalidad de nuestros 
hallazgos reside en la naturale-
za de esta memoria, que no re-
side en las células del sistema 
inmunitario, sino en las células 
estructurales del pulmón, los 
fibroblastos”, explicó en el co-
municado la investigadora del 
Pasteur Lucie Peduto. 

Esta clase de célula tiene una 
modificación epigenética de un 
gen que bloquea el inicio de toda 
la reacción alérgica.
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Según un estudio

El asma se puede prevenir con una 
exposición a ciertos microbios

                                                                                                     FOTO:EFE/JOSÉ MANUEL PEDROSA
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SALUD 2

implacable que impulsa a 
la adicción, independien-
temente de la sustancia.

Además, “los GLP-1 
pueden ofrecer un bene-
ficio doble para los pa-
cientes con afecciones 
crónicas como la dia-
betes o la obesidad que 
también luchan contra un 
trastorno pro consumo de 
sustancias: Un solo medi-
camento puede tratar las 
dos afecciones a la vez”, 
concluye Al Aly.

Dado que millones de 

personas toman ya me-
dicamentos GLP-1 y su 
uso va en aumento, estos 
efectos en la prevención y 
el tratamiento de los tras-
tornos por consumo de 
sustancias podrían tener 
un impacto significativo 
a nivel poblacional.

En ese sentido, en un 
editorial relacionado, Fa-
res Qeadan, de la Univer-
sidad Loyola de Chicago 
(Estados Unidos), señala 
que si bien los tratamien-
tos tradicionales siguen 

siendo la prioridad, los 
resultados de este estu-
dio deberían ser tenidos 
en cuenta por los médicos 
al recetar GLP-1 por razo-
nes metabólicas. 

A su juicio, el siguien-
te paso debería ser vali-
dar estos datos en ensayos 
clínicos específicos para 
convertir este “hallazgo 
accidental” en un trata-
miento oficial contra la 
adicción y transformar 
la salud pública a nivel 
global. 

 
REDACCIÓN /  
CIENCIA / EFE 
 

L os agonistas de 
GLP-1, una clase 
de medicamen-
tos que ha revo-
lucionado el tra-

tamiento de la diabetes y 
más recientemente de la 
obesidad, podrían servir 
también para tratar la 
adicción a sustancias co-
mo el alcohol, la nicotina, 
el cannabis, la cocaína y 
los opioides, así como 
prevenir las recaídas.

Algunos estudios ha-
bían sugerido que los 
GLP-1 actúan sobre los 
circuitos de recompensa 
del cerebro y, por lo tan-
to, podrían ser eficaces 
para tratar y prevenir los 
trastornos por consumo 
de sustancias adictivas, 
pero hasta ahora ningún 
análisis a gran escala ha 
confirmado su viabilidad 
para prevenir o tratar 
trastornos asociados al 
consumo de sustancias.

Para averiguarlo, un 
equipo de investigadores 
de la Facultad de Medi-
cina de la Universidad de 
Washington en San Luis 

(Estados Unidos) empleó 
datos de más de 600.000 
veteranos estadouni-
denses para comprobar 
si tomar GLP-1 está aso-
ciado con un menor ries-
go de sufrir trastornos por 
consumo de sustancias en 
personas sin anteceden-
tes de dichos trastornos.

Durante tres años, el 
equipo analizó los regis-
tros médicos de 606.343 
veteranos con diabetes 
tipo 2 y los dividió en dos 
grupos: los que no tenían 
un trastorno previo por 
consumo de sustancias y 
los que ya padecían uno. 
Al comienzo del estudio, 
unos empezaron a tomar 
GLP-1 y otros una me-
dicación para la diabe-
tes llamada inhibidor de 
SGLT2.

El estudio, cuyos re-
sultados se han publicado 
este jueves en The BMJ, 
mostró que en pacientes 
sin antecedentes de adic-
ción, el uso de GLP-1 se 
asoció con una reducción 
del 14% en la aparición 
de nuevos trastornos por 
consumo de sustancias. 

El riesgo disminuyó un 
18 % para el alcohol, un 20 
% para la cocaína y la ni-
cotina, y un 25 % para la 
adicción a opioides.

En las personas que ya 
sufrían adicciones, el fár-
maco GLP-1 demostró ser 
un salvavidas: las muertes 
relacionadas con drogas 
se redujeron en un 50 % 
y las sobredosis un 39 %.

Además, el fármaco se 
asoció a menos visitas a 
urgencias (31 %), menos 
ingresos hospitalarios 
(26%) y menos intentos de 
suicidio o pensamientos 
suicidas (25 %).

“En la medicina de la 
adicción, muchos trata-
mientos se dirigen a una 
sola cosa, como un par-
che de nicotina que ayuda 
contra el tabaquismo pero 
no con el alcohol, pero no 
hay ningún medicamento 
que funcione para todas 
las sustancias adictivas”,  
explica el autor principal 
Ziyad Al Aly, epidemiólo-
go de la Facultad de Medi-
cina de la Universidad de 
Washington en San Luis. 

Sin embargo, los GLP-
1 parecen tratar la biología 
común de la adicción y ese 
hallazgo, subraya Al-Aly, 
abre la puerta a una estra-
tegia terapéutica sin pre-
cedentes, poder silenciar 
el “ruido de las drogas” 
en el cerebro (craving), 
entendido como el deseo 

6408 SEVEN CORNERS PLACE, STE. D
FALLS CHURCH, VA 22044

Fármacos para la obesidad y la 
diabetes paran las adicciones

Los fármacos para la obesidad y la diabetes revelan gran potencial contra las adicciones

Investigadores de la Universidad de Washington en San Luis han descubierto que el uso de fármacos GLP-1 está relacionado con la reducción de los trastornos por 
consumo de sustancias y de consecuencias graves en todos los tipos de sustancias adictivas. 		                                  FOTO:FOTOGRAFÍA FACILITADA POR SARA MOSER / WASHU MEDICINE
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Un año después 
de dejar de to-
mar medica-
mentos para 
adelgazar, co-

mo Ozempic o Wegovy, 
las personas recuperan -de 
promedio- el 60 % del pe-
so perdido, aunque a partir 
de ahí, el efecto ‘rebote’ se 
estabiliza y los pacientes 
mantienen una reducción 
del 25 % del peso perdido 
en el tratamiento.

Así lo advierte un es-
tudio de la Universidad de 
Cambridge (Reino Unido) 
cuyos resultados se han 
publicado este jueves en la 
revista EClinicalMedicine.

Millones de personas en 
el mundo tienen obesidad, 
lo que aumenta el riesgo de 
sufrir diabetes 2, enferme-
dades cardiovasculares y 
cáncer. Perder peso puede 
evitar estos riesgos pero, a 
veces, intentarlo con dieta 
y ejercicio resulta difícil, y 
los fármacos de nueva ge-
neración han demostrado 
ser muy efectivos.

Estos medicamentos 
ayudan a controlar el azú-
car en sangre y reducen 
el apetito y, según han 
demostrado los ensayos 
clínicos, logran pérdidas 
de peso de entre el 15 y el 
20 %. Sin embargo, solo 
la mitad de los pacientes 
que comienzan a tomarlos 
aguantan más de un año, y 

el 75% lo deja a los dos años.
Para analizar los efec-

tos de dejar esta medica-
ción a los doce meses y más 
allá, los investigadores de 
Cambridge revisaron la 
literatura científi ca y se-
leccionaron seis ensayos 
clínicos basados en 3.200 
personas y un seguimiento 
de hasta 52 semanas des-
pués de dejar los medica-
mentos para adelgazar.

El estudio demostró 
que, aunque los fárma-
cos de nueva generación 
para la obesidad (como 
Ozempic y Wegovy) son 
altamente efectivos, in-
terrumpir el tratamiento 

conlleva una rápida recu-
peración de peso que se 
estabiliza al año. 

Según sus resultados, a 
las 52 semanas los pacien-
tes habían recuperado el 60 
% del peso perdido, aunque 
a las 60 semanas la recupe-
ración de peso comenzó a 
estabilizarse. A largo pla-
zo, la pérdida de peso neta 
se mantenía en el 25 %.

Así, alguien que hubie-
ra perdido una quinta parte 
(20 %) de su peso al inicio 
del tratamiento, lograba 
una pérdida real de peso 
del 5 % un año después de 
dejarlo.

Frenar el apetito
Los fármacos GLP-1 ac-

túan como un “freno” bio-
lógico pero al retirarlos el 
hambre vuelve y provoca 
una recuperación acelera-
da del peso en los primeros 
meses.

“Medicamentos como 
Ozempic y Wegovy actúan 
como frenos en nuestro 
apetito. Nos sacian antes, y 
eso hace que comamos me-
nos y que perdamos peso. 
Cuando las personas dejan 
de tomarlos, esencialmen-
te están quitando el pie del 
freno, y esto puede con-
ducir a una rápida recu-
peración de peso”, explica 

Brajan Budini, del Trinity 
College de la Universidad 
de Cambridge, y coautor 
del estudio.

Los autores creen que 
hay varias razones que ex-
plican por qué las personas 
no vuelven a su peso origi-
nal incluso un año después 
de dejar el tratamiento.

Una es que, al reducir 
el apetito, estos fárma-
cos pueden ayudar a las 
personas a desarrollar 
hábitos alimenticios más 
saludables, con porciones 
reducidas o comidas nu-
tricionalmente más equi-
libradas, y estos hábitos 
pueden persistir incluso 
después de interrumpir el 
tratamiento. 

Otra explicación es que 
los fármacos podrían tener 
efectos en el organismo a 
largo plazo, alterando los 
niveles hormonales y ‘rei-

niciando’ los mecanismos 
de control del apetito del 
cerebro.

Para el coautor Steven 
Luo, también del Trinity 
College, “al suspender los 
medicamentos para per-
der peso, los médicos y los 
pacientes deben ser cons-
cientes de la posibilidad 
de recuperar peso y con-
siderar formas de mitigar 
este riesgo. Es importante 
que las personas reciban 
consejos sobre cómo me-
jorar su dieta y ejercicio, en 
lugar de depender única-
mente de los fármacos, ya 
que esto puede ayudarlos a 
mantener buenos hábitos 
cuando dejen de tomar-
los”.

Grasa o músculo
Sin embargo, para los 

autores lo más preocupan-
te son las consecuencias a 
largo plazo de los fármacos 
adelgazantes en la com-
posición corporal porque, 
aunque los estudios indi-
can que entre el 40 y el 60 
% del peso perdido durante 
el tratamiento es músculo, 
no está claro si al recuperar 
ese peso ganan mayorita-
riamente grasa.

“Si el peso recuperado 
es desproporcionadamen-
te grasa, los individuos 
podrían terminar peor que 
antes en su relación masa 
grasa/magra”, advierte 
Budini.

Los autores subrayan 
que estos fármacos no 
deben ser la única herra-
mienta, sino que es vital 
que los pacientes reciban 
apoyos adicionales -en 
dieta y ejercicio- que les 
ayuden a consolidar unos 
hábitos que persistan tras 
la medicación. 

Ozempic: un año después, los pacientes 
recuperan el 60 % del peso perdido

Según estudio de la Universidad de Cambridge (Reino Unido)

FOTO: EFE
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Dodge dio un paso de-
cisivo hacia el futuro con 
el lanzamiento del nuevo 
Charger eléctrico, un mo-
delo que marca un cambio 
profundo en la historia de 
la marca estadounidense. 
Con este vehículo, la fi r-
ma busca trasladar el es-
píritu de los tradicionales 
“muscle cars” a la era de 
la electrifi cación, combi-
nando altas prestaciones 
con tecnología moderna y 
un diseño que remite a su 

legado.
El nuevo Charger for-

ma parte de la estrategia de 
electrificación del grupo 
automotor Stellantis, que 
busca ampliar su oferta de 
vehículos eléctricos en los 
próximos años. Sin em-
bargo, a diferencia de otros 
modelos que priorizan la 
efi ciencia o la movilidad 
urbana, Dodge ha queri-
do preservar el carácter 
deportivo que convirtió al 
Charger en uno de los autos 
más reconocibles del mer-
cado norteamericano.

Desde el punto de vista 
estético, el Charger eléc-
trico mantiene una silueta 
musculosa y agresiva. El 

diseño exterior toma inspi-
ración en modelos clásicos 
de la década de 1970, con 
una línea frontal marcada, 
una parrilla reinterpretada 
y una iluminación moder-
na que recorre todo el ancho 
del vehículo. El resultado es 
un automóvil que combina 
referencias al pasado con 
una estética futurista.

Uno de los elementos 
más comentados del mo-
delo es su sistema de pro-
pulsión totalmente eléc-
trico. El vehículo utiliza 
una arquitectura diseñada 
específi camente para ofre-
cer alto rendimiento, con 
dos motores eléctricos que 
permiten tracción integral. 

Según datos del fabricante, 
las versiones más potentes 
podrían superar amplia-
mente los niveles de poten-
cia de los antiguos motores 
V8 que hicieron famoso al 
Charger.

En términos de acele-
ración, Dodge afi rma que 
el nuevo modelo puede 
competir directamente 
con otros deportivos eléc-
tricos de alto desempeño. 
La entrega instantánea de 
torque, característica de 
los motores eléctricos, per-
mite una respuesta rápida y 
contundente, lo que man-
tiene la sensación de po-
tencia que históricamente 
defi nió a los muscle cars.

Un aspecto singular del 
proyecto es el intento de 
preservar parte de la expe-
riencia emocional asociada 
a los autos de combustión. 
Para ello, Dodge desarrolló 
un sistema que reproduce 
un sonido característico, 
pensado para recordar el 
rugido de los motores tra-
dicionales. Aunque el auto 
no utiliza combustible, la 
marca considera que ese 
elemento acústico ayuda a 
mantener la identidad del 
modelo.

En el interior, el Char-
ger eléctrico apuesta por 
un enfoque tecnológico. El 
tablero digital incluye múl-
tiples pantallas confi gura-

bles que permiten contro-
lar funciones del vehículo, 
modos de conducción y 
datos de rendimiento. Los 
materiales utilizados bus-
can combinar un estilo de-
portivo con un ambiente 
moderno, con detalles ins-
pirados en el diseño de los 
antiguos Charger.

El vehículo también 
incorpora avanzados sis-
temas de asistencia a la 
conducción. Entre ellos 
se incluyen funciones de 
seguridad activa, monito-
reo del entorno y ayudas 
electrónicas destinadas a 
mejorar la estabilidad y el 
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control en condiciones exi-
gentes. Estas tecnologías 
reflejan el cambio que atra-
viesa la industria automo-
triz, donde la conectividad 
y la electrónica tienen un 
papel cada vez más central.

La llegada del Charger 
eléctrico se produce en un 
momento en que muchas 
marcas tradicionales están 
transformando su oferta. 
Durante décadas, Dodge se 
asoció con motores de gran 
cilindrada y un estilo agre-
sivo que definió la cultura 
automotriz estadouniden-
se. Con este nuevo modelo, 
la empresa intenta demos-
trar que esa identidad pue-
de sobrevivir incluso en un 
contexto de electrificación.

La estrategia también 
responde a cambios en el 
mercado y en las regula-
ciones ambientales. La 
presión por reducir emi-
siones ha llevado a nume-

rosos fabricantes a acelerar 
el desarrollo de vehículos 
eléctricos. En ese escena-
rio, el desafío para marcas 
como Dodge es mantener 
su personalidad mientras 
adoptan tecnologías más 
limpias.

Para los fanáticos del 
Charger, el lanzamiento 
representa un momen-
to de transición. Algunos 
entusiastas ven la electri-
ficación con escepticismo, 
especialmente porque el 
modelo abandona los mo-
tores V8 que definieron 
generaciones anteriores. 
Otros, en cambio, consi-
deran que la potencia y la 
aceleración de los sistemas 
eléctricos pueden abrir una 
nueva etapa para los autos 
deportivos.

Dodge sostiene que el 
objetivo no es reemplazar 
el pasado, sino reinterpre-
tarlo. El Charger eléctrico 
fue concebido como una 
evolución del concepto de 

muscle car, adaptada a las 
exigencias del siglo XXI. 
La marca insiste en que el 

espíritu de rendimiento, 
diseño audaz y carácter 

emocional sigue siendo el 
núcleo del modelo.

El lanzamiento tam-
bién tiene una dimensión 
simbólica para la indus-
tria automotriz estadou-
nidense. Durante décadas, 
los muscle cars represen-
taron una era dominada 
por motores potentes y 
combustibles fósiles. La 
llegada de un Charger 
eléctrico muestra hasta 
qué punto ese paradigma 
está cambiando.

El nuevo Dodge Char-
ger eléctrico busca com-
binar tradición e innova-
ción. Con su diseño ins-
pirado en la historia de la 
marca, su potente sistema 
eléctrico y su apuesta tec-
nológica, el modelo inten-
ta demostrar que la elec-
trificación no necesaria-
mente implica renunciar 
a la identidad deportiva. 
Para Dodge, el desafío es 
claro: demostrar que el fu-
turo del muscle car tam-
bién puede ser eléctrico.

En el interior, el Charger eléctrico apuesta por un enfoque tecnológico. El tablero digital 
incluye múltiples pantallas configurables que permiten controlar funciones del vehículo, 
modos de conducción y datos de rendimiento.       				       FOTO: DODGE
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A comienzos del 
siglo XX, cuan-
do el automóvil 
todavía era una 

invención reciente y ru-
dimentaria, apareció un 
modelo que marcó un 
antes y un después en la 
forma de concebir los au-
tos de alto rendimiento: 
el Mercedes-Simplex 60 
HP. Presentado en 1903 
por la compañía alemana 
Daimler-Motoren-Ge-
sellschaft, este vehículo 
es considerado por mu-

chos historiadores como 
el primer automóvil de-
portivo de la historia.

En una época en la 
que la mayoría de los 
autos eran pesados, altos 
e inestables, el Simplex 
introdujo una arqui-
tectura más baja, con 
un centro de gravedad 
mejor equilibrado y un 
motor mucho más po-
tente para su tiempo. Su 
propulsor de cuatro ci-
lindros podía desarrollar 
alrededor de 60 caballos 
de fuerza, una cifra ex-
traordinaria para princi-
pios del siglo XX.

El modelo fue con-

cebido tanto para uso 
en carretera como para 
competencias, en un 
período en el que las 
carreras comenzaban a 
convertirse en una pla-
taforma de innovación 
tecnológica. Gracias a 
su velocidad, estabili-
dad y diseño avanzado, 
el Mercedes-Simplex 
estableció las bases del 
concepto de “auto de-
portivo”: un vehículo 
pensado no solo para 
transportarse, sino pa-
ra ofrecer prestaciones 
superiores y una expe-
riencia de conducción 
emocionante.

El primer deportivo 
MERCEDES-SIMPLEX 60 HP

Mercedes-Simplex 60 HP, el primer deportivo que cambió la historia del 
automóvil.		     				             FOTO: ARCHIVO

Vendemos partes usadas de autos para todo tipos de autos 
domésticos e Importados, desde llantas, aros, partes del 

chasis, drive trains, motores, transmisiones, etc.
Tambien vendemos baterías re-manufacturadas.

Si usted lo necesita, nosotros
se lo conseguimos!

Venga a visitarnos para todas sus necesidades 
de partes de autos!

DESCUENTO

No valido para Tiendas & No ordenes especiales de partes!

Clientes nuevos
y regulares

4551 Tanglewood Drive, Bladensburg, MD 20710

301-277-7100

Andy’s Auto Parts

No valido para Tiendas & No ordenes especiales de partes!

DESCUENTO
Clientes nuevos

y regulares
Clientes nuevos

y regulares

DESCUENTO
Clientes nuevos

y regulares
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8630 Fenton St. Suite 518 Silver Spring MD 20910

Viernes 6 de marzo de 2026

Se busca

MECÁNICO
con experiencia en 

automóviles
Tiene que saber diagnosticar 

con scaner y saber de 
eléctricidad automotriz.

Pago competitivo
Para más info, Llame al

(571) 354 5397
Annandale, VA 

Cheesesteak Mike's
in white Oak MD

Needs a 

KITCHEN
HELPER

with experience
Some English is required

Wednesday to Saturday
1022 New Hampshire Ave 
Silver Spring MD 20903

(301) 370 4569

Se busca

UNA MUJER
para vivir en casa

y cuidar una señora 
mayor

de lunes a viernes.  
Hay opción de vivir en 
casa �ja sola o con su 
niño y no pagar renta.  

Orilla de Colesville MD.  
Llamar al 

301-356-5140  

PRINTING SPECIALS
One Hour 

Full Color 100 Business Cards (Digital Print)
on Heavy White or  Cream Paper stock

For only $28
High Quality Full Color Business Cards

also available   

Best Prices on INVOICE or PROPOSAL Forms, 
Order Forms or Receipt Forms

Full Color Flyers, Brochures, Postcards,
Door Hangers, Letterheads & Envelopes 

Printing of Full Color Restaurant Menus,
Truck Signs, Banners,  Magnetic Signs or

Business cards, Street Signs, Feather Flags
or any kind of Flags and T-Shirts 

Business Checks and Rubber Stamps

DUPONT PRINTING
703-931-1317

3425 Payne St. • Falls Church, VA 22041
dupontprintingsv@aol.com
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SE NECESITA

AYUDANTE
DE DELI

In Capitol Heights, MD
Para preparar sandwiches, 

limpiar y otras tareas

Por favor llamar y dejar
mensaje o texto al

(847) 530 5482

Se Necesita

UNA SEÑORITA
para el mostrador tiene que 

hablar inglés y español, 
tener conocimientos para 

manejar una computadora.
URGENTE

Tiempo completo, 8:00 a.m. - 4:30 p.m.
Llamar al

(202) 362 6681
8 a.m-5 p.m. 

Preguntar por Joe o Tina
Solo personas serias

Cafe Necesita

CAJERO, 
PREPARADOR 
DE SANDWICHES

Lunes a Viernes 
7am- 3:30 pm

McLean, VA
Llamar al 

571-217-1274

ESTAMOS CONTRATANDO 

PERSONAS
PARA TRABAJAR EN

SUPERMARKET
Requisitos: inglés basico

Horario �exible
Buen ambiente laboral

APLICAR EN PERSONA
736 Rockville Pike

Rockville, MD 20852
o llamar al (301) 838 3031

REGULAR TRUCK 
DRIVER

TAI PHAT WHOLESALERS, 
1200 HAMPTON PARK BLVD, ST300, 

CAPITOL HEIGHTS MD 20743
We would like to hire a Regular Truck Driver.

(24ft-26ft truck)
For more information please call us at

301-501-5929

Se necesita

SECRETARIA
para trabajar en 

agencia de viajes,
en Takoma Park, MD.
Para mas información 

llamar al 

202 607 1699

PROFESORAS
Y ASISTENTES

Se Necesitan
Profesoras graduadas
en Educación Inicial 

(Infantes hasta 5 años)

Se requiere inglés básico
también se acepta título 

en psicología en su país o 
en Estados Unidos y CDA

BUEN SALARIO
con vacaciones pagadas

Para escuela infantil
Por favor llamar a Alba Rivera al:

(703) 474-9429
Dejar mensaje si no contesta

TORAI SUSHI & GRILL 
RESTAURANT NECESITA

Ayudante de Sushi y 
ayudante de cocina

751 8th St. SE
Washington, DC 20003

(202) 525 2053
LLAMAR EN INGLÉS

TAI PHAT WHOLESALERS IS HIRING

WAREHOUSE
WORKERS

Will provide training - Speak basic English
Please call for the interview

1200 Hampton Park Blvd, Suite 300
Capitol Heights, MD 20743

301-501-5929

MASAJES
Sala de masajes 

en Alexandria
Lunes a Domingo

Llame para 
agendar su cita

240-741-7539

DELI-CAFE
ESTÁ BUSCANDO 

AYUDANTE 
PARA LA COCINA 

Y GRILL COOK
Lunes a Viernes

7am- 3:30pm

240-593-0941
PREGUNTAR
POR CARLA

Deli Sandwich en DC 
Cerca a Union Station.

está buscando un

PREPARADOR
DE SÁNDWICHES

Debe de hablar inglés.
Tiempo completo

8am - 4:30pm
Lunes a Viernes

Tener al menos un año de 
experiencia.

Llamar a James al  

410 615 4123

DRY CLEANER
está contratando

personal para
•PLANCHADORES

DE CAMISAS Y
•DRY CLEAN
•COSTURERA

Tiempo completo
Tener experiencia
5 días a la semana 

5091 Nicholson Lane
Rockville, MD

(301) 468 7303
costurera con experiencia 



clasificadosWASHINGTON HISPANIC 3Viernes 6 de marzo de 2026

HYATTSVILLE: Vendo casa con Buen Terreno, 
4 cuartos, 2 banos con basement.
Llamar o enviar texto al 202-487-1037.
SILVER SPRING: Vendo casa lista para vivir
con basement cerca a todo.
Informes al (301) 960-3456.
WASHINGTON DC: Rento casa con Amplio 
parqueo privado, basement, 4 cuartos, banos y 2 
cocinas.
Llamar o textear al  (571) 308-3654

VENTA/RENTA CASAS

SE RENTA
BASEMENT COMPLETO

Cocina, baño, sala, cuarto y 2 salidas
independientes. Con utilidades incluidas.

En el area de Washington, DC, NW
Cerca de Children's y Washington Hospital 

y estación de Metro
A persona responsable: $1,500/mes

(240) 708 9989

HOUSE
FOR RENT

3 Full bedrooms, 1 den, 2 
bathrooms. 

Located in  Spring�eld VA 
Big deck and a shed on

the back 
No HOA

Interested? please call
Text please

571-456-0874

RENTO
UN APARTAMENTO 

De una habitación con 
todas la utilidades 

incluidas, buena ubicacion 
cerca de la estación de 

metro de Takoma Park y 
terminal de buses  

Washington DC 
Llamar al

(202) 291 4258

ON FEBRUARY 2, 2026, 
PAUL LAURENCE DUNBAR APARTMENTS

IS OPENING THE WAIT LIST FOR:

1-bedroom apartments
for individuals who are 62 years or older. 

Pre-applications can be picked up in person at 
2001 15th Street, NW, Washington, DC 20009  

Monday through Friday, from 10 AM until 3 PM on 
beginning on February 2, 2026. 

Applications can be returned to 2001 15th Street, NW, 
Washington, DC from 10 AM until 3 PM.

Once 100 applications have been received, the waiting list will be 
closed using the same advertising methods as used for opening the 
list.
Paul Laurence Dunbar Apartments has rental assistance through 
the Project Based Section 8 program and is subject to a maximum 
income limit. Applicants are selected from the wait list based on the 
time/date of their application and applicable preferences. There are 
preferences for displaced applicants as a result of a major disaster 
as determined by the President of the United States or as a result of 
a government action. Acceptable sources of veri�cation include 
proof of residence in the a�ected area, a statement from the former 
landlord, a statement from an emergency assistance program (e.g., 
American Red Cross, FEMA), photographs of the residence, or other 
documentation and applicants seeking relocation to avoid, remedy, 
or address harassment based on protected status, or the 
emergency transfer of a resident due to domestic violence, dating 
violence, sexual assault or stalking in accordance with the Violence 
Against Women Act. Persons with disabilities have the right to 
request reasonable accommodations in the application process.

EL 2 DE FEBRERO DE 2026, PAUL LAURENCE 
DUNBAR APARTMENTS ABRIRÁ LA LISTA DE 

ESPERA PARA APARTAMENTOS DE:

1 dormitorio
destinados a personas de 62 años de edad o más. 

Las pre-solicitudes se pueden recoger en persona en 
2001 15th Street, NW, Washington, DC 20009, 
de lunes a viernes, de 10:00 a. m. a 3:00 p. m., 

a partir del 2 de febrero de 2026. 

Las solicitudes pueden devolverse en  2001 15th Street, 
NW, Washington, DC,  de 10:00 a. m. a 3:00 p. m.

Una vez que se hayan recibido 100 solicitudes, la lista de espera se cerrará, 
utilizando los mismos métodos de publicidad empleados para su 
apertura.
Paul Laurence Dunbar Apartments cuenta con asistencia para el alquiler a 
través del programa de la Sección 8 con asignación a proyectos (Project 
Based Section 8) y está sujeto a un límite máximo de ingresos. Los 
solicitantes son seleccionados de la lista de espera según la fecha y hora 
de presentación de la solicitud y las preferencias aplicables. Existen 
preferencias para solicitantes desplazados como resultado de un desastre 
mayor según lo determine el Presidente de los Estados Unidos o como 
resultado de una acción gubernamental. Las fuentes aceptables de 
veri�cación incluyen comprobante de residencia en el área afectada, una 
declaración del arrendador anterior, una declaración de un programa de 
asistencia de emergencia (por ejemplo, Cruz Roja Americana, FEMA), 
fotografías de la residencia u otra documentación. También se consideran 
solicitantes que buscan reubicarse para evitar, remediar o abordar el acoso 
basado en una condición protegida, o la transferencia de emergencia de 
un residente debido a violencia doméstica, violencia en el noviazgo, 
agresión sexual o acecho, de conformidad con la Ley de Violencia contra la 
Mujer (VAWA). Las personas con discapacidades tienen derecho a solicitar 
adaptaciones razonables en el proceso de solicitud.

RENTA
Se renta cuarto en casa 
de familia para una oh 2 

personas utilidades , 
incluidas, a pocas 

cuadras de Georgia ave 
y Dennis ave personas 

responsables y sin vicios 
para más información 

llamar 

(202)300-3236 

SE BUSCA

��������������
�����������

����������������
����
����������������������

����������
����
�
�	�����������

������������
����������
�
��������
�������������
�������	���������������
���������������
���� �­�­�����

Bi-Bi Café (Deli)
Necesita un trabajado para

PREPARAR 
COMIDA 
(line-prep cook)
De 7am a 3pm
Lunes a viernes
Empezando a: 

$16 la hora
Localizados en 
Columbia MD 

Interesados llamar al: 
443-834-2255

TRS Cleaners
Necesita

PANCHADOR
DE CAMISAS

para una lavandería
Media tiempo y tiempo 

completo
Se necesita experiencia

139 Bowie Rd
Laurel MD 20707

240-713-0738

Dry Cleaner Necesita
PLANCHADOR 
DE CAMISAS Y 

LAVADO EN SECO
lunes-viernes

8 am – 3:30 pm
Tener Experiencia

Área de Alexandria, VA
Por Favor llamar al

(703) 475 3980

CASA-VENTA
Casa casi nueva a estrenar - Remodelada con acabados de 

lujo. Diseño de concepto abierto integrando funcionali-
dad y confort. 3 dormitorios y 3 baños. Cocina moderna 

totalmente equipada. Basement terminado con salida. La 
casa goza de una ubicación central en Hagerstown cerca 

de todos los servicios esenciales de la zona. 

$289,900 
Envie un email para fotos y mas información 

Leevasquez@home4allrealty.com o 
Llame al 301-793-7323  

SE NECESITA

AYUDANTE
DE COCINA

Part time- 3 días a la semana
Preferible con experiencia, o 

entrenamos y con inglés básico

11890 Old Baltimore
Pike Suite A

Beltsville, MD 20705

(703) 220 3450
(301) 937 4993
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Why risk it? 
Manejar buzzed es manejar drunk.
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