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Bowser dice adios a la alcaldia de D.C.

Muriel Bowser anuncio que no buscara la reeleccion tras tres periodos al frente de Washington, D.C.

FOTO: CUENTAOFICIAL

La demadcrata descarta buscarun
cuarto mandato.

WASHINGTONHISPANIC / REDACCION

aalcaldesa de Washington, D.C., Muriel Bowser,

anunci6 este martes que nobuscaralareeleccion,

poniendo fin auna gestion de tres mandatos con-

secutivos al frente del Distrito de Columbia. La

democratadio a conocer su decision mediante un
video difundido enredes sociales.

“Durante diez afios impulsamos una agenda ambiciosa
para fortalecer nuestras instituciones y crear oportunidades
reales para todos”, expresd Bowser. Destaco logros como la
permanencia de los equipos deportivos en la ciudad, el au-
mento de lamatricula y la graduacion en escuelas ptblicas, y
lainversion récord en vivienda, que permitio la construccion
de 36,000 unidades.

Tambiénsubrayo6lareducciondeldesempleo, el fortaleci-
miento delas reservas financieras y la finalizacion del puente
conmemorativoFrederick Douglass,lamayorobradeinfraes-
tructura en la historia moderna del Distrito. “Superamos el
impacto de la pandemia y defendimos firmemente nuestra
autonomialocal”, afirmo.

Decaraalfuturo, Bowser aseguro quedejabasessolidaspa-
racontinuar el crecimiento econémico, avanzar enel objetivo
deconvertiraD.C.enelestadosiy protegerlasinversionesen
vivienda, transporte, seguridad y educacion. “Estoy profun-
damenteorgullosadellegadoque construimosjuntos”, afadio.

Elanuncio ocurre meses después de que criticara el des-
pliegue de la Guardia Nacional impulsado por el entonces
presidente Donald Trump. Posteriormentereconocio quela
presenciafederalayuddareducir delitos, homicidios yrobos
de autos. No obstante, advirtid que persiste una ruptura de
confianza entre la comunidad y las autoridades, especial-
mente por el uso de agentes encubiertos de inmigracion en
los barrios.

Sedebatenentrelavidaylamuerte

Balean a dos soldados de 1a Guardia Nacional

WASHINGTONHISPANIC
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1 sospechoso de

balear a dos miem-

bros de la Guardia

Nacional el miér-
coles cercadelaCasaBlan-
ca es Rahmanullah Lakan-
wal, ciudadano afgano de
29 afios que colabor6 con
fuerzas estadounidenses
en Afganistan, informaron
las autoridades. El ataque
fue calificado por el presi-
dente Donald Trump como
un “actoterrorista”.

Segtn la fiscal del Dis-
trito de Columbia, Jeanine
Pirro, Lakanwal lleg6 a Es-
tados Unidos enseptiembre
de2021bajounprogramade
reasentamiento para afga-
nos que apoyaron a tropas
estadounidenses. Residia

Un hombre con uniforme militar es introducido enuna
ambulancia en Washington el 26 de noviembre de 2025, tras el
ataque contra la Guardia Nacional.

en Bellingham, estado de
Washington, con su espo-
sa y cinco hijos, y condujo
hasta la capital antes del
ataque. Dispar6 con unre-
volver Smith & Wesson ca-
libre .357. Sera acusado de
agresion con intencion de
matar y de homicidio si los
soldados en estado critico
fallecen.

De acuerdo con la ONG
AfghanEvac, formo parte
de la unidad afgana de élite
NDS-03, vinculada a ope-
racionesantiterroristascon
apoyo de la CIA. Solicité
asilo durante el gobierno de
JoeBidenyloobtuvoenabril
de este afio; no contaba con
residencia permanente.

Traselataque, el gobier-
no anuncio revision de ca-
sosysuspensiondetramites

FOTO:AFP  paraciudadanos afganos.
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Dudas, riesgos y tensiones

L.os desatios de

la inteligencia
artificial en 2026

WASHINGTON HISPANIC

tups paraimpulsar luego la

ALEXPIGMANY venta de sus propios servi-
GLENNCHAPMAN/ cios, creando una econo-
AGENCIAS mia circular vulnerable a

ras un fuerte

auge inicial,

la inteligencia

artificial (IA)

generativa en-
frentara grandes desafios
en2026.

éLaexplosiondela
burbujalA?

cambios bruscos, similar
alaburbuja de internet del
2000. Sundar Pichaiadvir-
tid que, silaburbujaestalla,
ningunaempresasaldrain-
demne.

Impactoenelempleo
ParalaReservaFederal,

laIA yainfluye en comolas

empresas evaltan su fuer-

El mayor cambio
en el ecosistema
de la informacién

desde la invencién

de la imprenta”

El fundador de la start-up de inteligencia artificial Mistral Al, Arthur Mensch, entrevistado

ensu sede en Paris.

otros anticipan un cambio
gradual. McKinsey calcula
que un 30% de los empleos
en EE.UU. se automatiza-
ranpara2030, mientrasque
GartnercreequelalAcrea-
ra mas trabajos de los que

Inversores como Soft-  zalaboral.Lastecnologicas DAVID CASWELL eliminara antes de 2027.
Bank y Peter Thiel vendie-  justificanmilesdedespidos
ron todas sus acciones de alegando mayor producti- Ex trabajador de :'.Para_cuéqdo Ia_
Nvidia, reflejando dudas vidad.Peronohayconsen- Yahoo! y BBC News superinteligencia?
sobre un sector con inver-  sosobreelimpacto:algunos Lab Dario Amodei, de

sionesenormesy beneficios
limitados. Lasgrandestec-
noldgicas financian star-

prevén transformaciones
tan profundas que exigiran
unarentabasica universal;

Anthropic, prevé la lle-
gada de la AGI en 20206, y
Sam Altman cree que para
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2028 la IA podra impulsar
descubrimientos cientifi-
cos. Meta también apuesta
fuerte, pero su jefe de in-
vestigacion, Yann LeCun,
consideraexageradalaidea
de crear “genios” desde un
centrode datos.

Elfuturodelaprensa
LalA generativaprovo-
cauncambio comparable a
la invencion de la impren-
ta, explica el consultor
David Caswell. Los medios
pierden trafico porque los
chatbots y los restime-
nes de Google reproducen
sus contenidos sin que los
usuarios visiten los sitios.
Entre las soluciones estan
posicionarse como pro-

FOTO: AFP

ductos premium, bloquear
la extraccion de datos o
asociarse con empresas de
IA, comohicieron The New
York Times con Amazon y
AFP con Mistral.

¢Hasta cuandoel
“Slop”?

El contenido mediocre
generado por IA (“slop”)
inundalasredes. Aunquese
esperaba que la IA ayuda-
ra al clima o a la medicina,
hoy abunda la creacion de
imégenes y videos falsos y
debajacalidad que alimen-
tanladesinformacion. Pese
a los esfuerzos de las pla-
taformas por etiquetar y
moderar estos contenidos,
el flujo parece imparable.

COnrad Gaarder Escudero
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Préximo nacimiento representa una esperanza para esta especie en peligro de extincion

Elefanta dara

aluzenel Zoo
Nacional de DC

VICTORCAYCHO/
WASHINGTON HISPANIC

a cigliefia se
alista para tocar
muy pronto las
puertas del Zoo-
l6gico Nacional
del Smithsonian en Wash-
ington, DC. El lunes 24, las
autoridades del Smithso-
nian anunciaron que una
elefanta asiatica daré a luz
asuprimeracria.

Expertos calculan que el
nuevo elefantitodebenacer
entre mediados de enero y
principios de marzo del
proximo afio, evento que se
registrara por primera vez
en casi 25 afios.

El interés crece a cada
momento, considerando
quecadanacimiento “esuna
bendicion” para el elefante
asiatico, unaespecie en pe-
ligro de extincion.

Seestimaqueenelmun-
do quedan menos de 50,000
elefantes asiaticos y cada
vezsonmenos. Sebuscare-
vertir esta situacion.

Los padres de la futura

criatura fueron identifica-
dos por el Zoo: Nhi Linh,
hembra de 12 afios, y Spike,
elefante asiitico macho de
44 afios del zooldgico.

Nhi Linh resulté emba-
razadaenabrilde 2024y, de
acuerdo con el historial de
suespecie el parto se regis-
traentre 18y 22 meses des-
pués delaconcepcion.

Personal de cuidado
animal del Zoologico Na-
cional e Instituto de Biolo-
gia de la Conservacion del
Smithsonian (NZCBI) en
Washington, DC, ha sido
puesto “en alertaméaxima”
y se alista para el esperado
nacimiento.

“Estacriarepresentauna
verdaderaesperanzaparael
futurodeloselefantes asia-
ticos”, dijo Brandie Smith,
directoradeJohny Adrien-
ne Mars, de NZCBI.

“El primer paso para
salvar cualquier especie es
lograr que la gente se preo-
cupe -afladi6-,ycomoem-
bajadoresanimales, lascrias
de elefante son encantado-
rasy carismaticas”.

Smith también se mos-

m CONDADO DE ANNE ARUNDEL

troentusiasmadade quelos
visitantes del Zoo Nacional
“experimentenlaalegriade
ver anuestramanada mul-
tigeneracional en los mo-
mentos de socializar, jugar
yaprender, recordandonos
cuanto compartimos con
estos animales gentiles e
inteligentes”.

Mientras tanto, perso-
nal del Zooldgico Nacional
estd monitoreando de cer-
caalaelefantaasiatica Nhi
Linh y se muestra cautelo-
samente optimista de que
dardaluzaunacriasana.

Lanuevacriaseralapri-
mera de Nhi Linh y aunque
Spike engendrotreselefan-
titos en otros zoologicos,
ninguno sobrevivio.

Sus perfiles

B Los cuidadores del
Zoo describen la perso-
nalidad de Nhi Linh como
“enérgicaybulliciosa”.

B “Es muy curiosa y
valiente al probar o explorar
cosasnuevas”, aseguran.

B También dicen que
NhiLinh “esta enamorada”
de Spike, quien por suparte

Apuntan con una pistola a ninas
que cantaban villancicos

WASHINGTON
HISPANIC/
REDACCION

ngrupodenifias

de 12 afios visi-

taba casas para

cantar villan-
cicos la noche del sabado
cuando, segiinlapoliciadel
condadode Anne Arundel,
un hombre les apunto6 con
unarma.

Paul Susie enfrenta
cargos de agresion y esta
acusado de apuntar una
pistola cargada a las tres
nifias mientras ellas esta-
banenlaentradadesucasa
cantandoenlacuadrai7oo
de Point No Point Drive,
segiinlapolicia.

El grupo iba de casa en
casa en un vecindario de
Annapolis cuando una de
las nifias tocd dos veces la

puerta de Susie y dijo que
estaban cantando villan-
cicos, de acuerdo con los
documentosjudiciales.
Mientras estaba den-
tro de su vivienda, Susie,
de 58 afios, supuestamen-
te apuntd un arma hacia
las nifias a través de una
ventana junto a la puerta
alrededor delas 8:30 p.m.,
segiinlos documentos.
Susie admitié haber
estado involucrado en el
incidente, seglinlapolicia.
Fuearrestadoyacusado
deagresionenprimeryse-

gundogrado. Segiinlosdo-
cumentosjudiciales, Susie
también enfrentaun cargo
relacionado con el manejo
deunarmadefuegobajola
influencia del alcohol.

Los documentos indi-
canquelaentradadelacasa
estababieniluminadayque
Susieledijoaunoficial que
habia consumido al menos
unabebida alcohdlica.

La policia recupero
una pistola Glock calibre
.40 cargada del armero de
Susie. El tenia un permiso
legal para portar el arma.

La elefanta asiatica Nhi Linh (en primer plano) estd embarazaday dard a luz

entre mediados de enero y principios de marzo de 2026 en el Zoolégico Nacional del
Smithsonian en DC. Elmacho Spike (al fondo) fue el padredela cria. Foto:smiTHsONIAN

“irradiaunaactitudrelajada
y caballerosa”.

B Los elefantes asiati-
cos son conocidos por ser
extremadamenteinteligen-
tes, sensibles y sociables.

B Elequipo de cuidado
de elefantes esta entusias-
madoporvercomolacriase
vinculara con su madre, el
personal y Spike, asi como
con sus otros compaiieros
demanada: suabuelaTrong
Nhi (22), Bozie (51), Swarna

(51) y Maharani (35).

Porlasredes

En un comunicado de
prensa, funcionarios in-
dicaron que a medida que
se acerca la fecha del parto
de Nhi Linh, el zoolégico
ofrecerd actualizaciones a
través de su sitio web y su
boletinelectronico, ademas
del Facebook, Instagram y
otrasredes sociales.

EnelpropioZoo, duran-

te la exhibicion Senderos
de Elefantes, los visitan-
tes podran ver de cerca la
manadadel zoologicoyco-
nocer asuequipode cuida-
dores durante el horario de
atenciondelas3p.m.

Ademis, los aficiona-
dos de todo el mundo pue-
den seguir las historias de
los elefantes y mantenerse
conectados a través de la
Elephant Cam en el sitio
web del zoolégico.

When | own
a home, ||
finally get a dog.

Let's work together to make it possible.
Visit mth.com/firsthouse or call

1-800-936-0969 to get started today.

M&I'Bank

@ Equal Housing Lender. ©2025 M&T Bank. Member FDIC. NMLS #381076
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Asumira a partir del 8 de diciembre
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MCEDC nombra a Jared Smith como nuevo

WASHINGTON
HISPANIC/
REDACCION

a Corporaciéon
de Desarrollo
Econoémico del
Condado de
Montgomery
(MCEDC, por sus siglas en
inglés) anuncié que Jared
Smith asumird como su
nuevo presidente y direc-
tor ejecutivo a partir del 8
de diciembre de 2025.
Smith llega al condado
conmas de dos décadas de
experiencia en desarro-
llo econdmico y gestion
empresarial tanto en go-
biernos locales como esta-
tales. Hasta hace poco, se
desempefid como director
de Desarrollo Econémico
y Turismo de la ciudad de
Henderson, enNevada, una
jurisdiccion que formapar-
tedelareametropolitanade
Las Vegas y que atiende a
masdedosmillonesderesi-
dentes. Antesdeello, como
director de operaciones de
la organizacion Las Vegas
Global Economic Alliance,
logro generar un impacto
econémico de 17.2 mil mi-
llones de doblares en seis
afios, la ciframéas altaenla
historia dela entidad.
Durantelatltimadéca-
da, Smithhasidounafigura
clave en los esfuerzos para
diversificar la economia

regional de Nevada, tra-
dicionalmente basada en
el turismo. Su trabajo ha
contribuido a la creacion
de mas de 20,000 empleos
y aimpulsar estrategias de
atraccion, retencion y ex-
pansion empresarial, asi
como iniciativas de desa-
rrollo laboral en colabora-
ciénconcientosde compa-
fifas de diversos sectores.

El ejecutivo del conda-
do, Marc Elrich, celebro
la designacion: “Me com-
place darle la bienvenida a
Jared al Condado de Mont-
gomery. El nombramiento
deunnuevo CEO en MCE-
DC marca el inicio de la
proxima fase para avanzar
ennuestraestrategiadede-
sarrollo econémico a largo
plazo.”

La llegada de Smith
coincide con la reciente
renovacion de la designa-
cion de MCEDC por parte
del Concejo del Condado,
que ratific6 a la corpora-
ciéncomolaentidad oficial
encargada de promover la
innovacion, el crecimiento
econdmico y la competiti-
vidad del condado.

La presidenta del Con-
cejo, Kate Stewart, también
destacd la importancia de
este liderazgo: “A medida
que continuamos atra-
yendo nuevas industrias y
ampliando oportunidades
para nuestros residentes,
elliderazgofuerteen MCE-

presidente y director ejecutivo

Jared Smith asumird como su nuevo presidentey director ejecutivo a partir del 8 de

diciembre de 2025.

DC es esencial. Esperamos
dar la bienvenida al sefior
Smith.”

Smith es ampliamente
reconocido en el sector del
desarrollo econdémico. Ha
sido parte de equipos que
hanalcanzado clasificacio-
nes nacionales destacadas
en dos ocasiones y actual-
mente preside el Comité
Nacional sobre el Futurode
laProfesiondel Internatio-
nalEconomic Development
Council, desde donde con-
tribuye adefinir estrategias
queimpactanacomunida-

Elliot & Chatain PLLC

Buscas ayuda en Espafiol

iLlama ahora!

Abogados serios que te ofrecen
guia y orientacion legal
en tus problemas de Inmigracién

La primera consulta es gratis
Se habla espariol.

4
3

email: FChatain@elliotchatain.com

02 431009

desentodo el pais.

Elana Fine, presiden-
ta de la junta directiva
de MCEDC, calificd este
momento como decisivo
para el condado: “La am-
plia experiencia de Jared

FOTO: CORTESIA

y su capacidad para unir
a socios de distintos sec-
tores lo convierten en el
lider que necesitamos. Su
vision estratégica y su en-
foque comunitario seran
fundamentales para im-

®m DEBERAN ESCOGER EL 9 DE DICIEMBRE

pulsar nuestra mision de
crear oportunidades para
empresas yresidentes.”

Por su parte, Smith ex-
pres6 entusiasmo por co-
menzar esta nueva etapa:
“El Condado de Montgo-
mery es un lugar extraor-
dinariamentediverso,don-
de convergen innovacion,
infraestructura y talento
—este dltimo, el motor
de la competitividad eco-
nomica. Espero trabajar
sobre la solida base que ha
construido MCEDC para
atraer inversion y ampliar
oportunidades en todo el
condado.”

El proceso de seleccion
serealizo anivel nacional y
estuvo a cargo de la firma
Korn Ferry. La biisqueda
fue supervisada por el co-
mité especial de la junta
directiva de MCEDC, co-
presidido por la secretaria
de la junta, la Dra. Anne
Khademian, y Andy Chod,
junto con el tesorero De-
vang Shah, Pete Briskman
y la concejal Marilyn Bal-
combe, quien particip6
como miembro ex officio.

Habra eleccion especial en el
condado de Fairfax

WASHINGTON
HISPANIC/
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os residentes

del Distrito de

Braddock, en

el condado de
Fairfax, deberan esco-
ger el g de diciembre a
la persona que ocupara
el puesto vacante en la
Junta de Supervisores.
Laeleccionsellevaaca-
bo después de que el de-
mocrataJames Walkins-
haw ganaraunescafio en
el Congreso a principios
de otofio.

Walkinshaw, quien
llegd por primera vez a
la Junta en 2019, obtuvo
lavictoria enla eleccion
especial de septiembre
paraocupar el cargo que
dejo el fallecido congre-
sista Gerry Connolly. Su
triunfo sobre el republi-
cano Stewart Whitson
gener la vacante que
ahora se busca cubrir.

Para este escafio
compiten la demécrata
Rachna Sizemore Hei-

Ken Balbuena

lider comunitarioy
expresidentede una
asociacion de padres de

familia.  Foto:corTESIA

zer, actual presidentade
laJunta Escolar del con-
dado, y el republicano
Ken Balbuena, recono-
cido lider comunitario
y expresidente de una
asociacion de padres de
familia.

Balbuena afirma que
su campafia busca prio-
rizar alas personas sobre
los partidos y devolver-
le equilibrio al gobierno
local.

“He sido presidente
de la Asociacion Civica,

presidente de la PTA, y
he colaborado con de-
mocratas y republica-
nos,” sefiald. “Soy un
vecino mas represen-
tandoalacomunidad, no
un politico de carrera.”

Entre sus priorida-
des, Balbuena destaca
mantener la asequibili-
dad en el condado.

“Cada vez mas re-
sidentes dicen que ya
no pueden costear vi-
vir aqui,” advirti6. “No
hemos hecho un anali-
sis financiero completo
del presupuesto desde
2016.”

Para enfrentar el au-
mento en los impuestos
ala propiedad, propone
transformar edificios
comerciales vacios en
desarrollos de uso mix-
to que incluyan nuevas
viviendas.

Balbuena quiere
identificar a todos esos
inmuebles comerciales
que podrianremodelarse
y convertirlos en espa-
cios de usomixto permi-
tiria ampliar la oferta de
vivienda enla zona.
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Ensociedad con el Departamento de Policiade DCy DCDLCP
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JPMORGAN CHASE

PMorgan Chase

anuncié reciente-

mente que estaba

lanzandolo que ca-

lifico comolamayor
iniciativa de prevencion
de fraudes y estafas en la
historiadelbanco, combi-
nando educacién para los
consumidores con mejo-
ras operativas disefiadas
para reducir los ataques
de fraude.

Como parte deestees-
fuerzo, el banco organizo
varios talleres educati-
vos gratuitos en todo el
pais durante esa semana,
en reconocimiento de la
Semana Internacional de
Concientizacion sobre el
Fraude. Uno de estos en-
cuentros se llevo a cabo
en el Skyland Community
Center en el Noroeste de
Washington DC y contd
con la participaciéon de
Aja Clark, vicepresidenta
y gerente comunitaria de
JPMorgan Chase, quien
explico alos asistenteslas
miltiples formas en que
los estafadores operaban
paraintentar robar infor-
macion personal. Clark
presento6 ejemplos reales
y enfatizo la importan-
cia de mantenerse alerta
tanto enlinea como en las
transacciones cotidianas.

También estuvo pre-
sente Shakira Richard-
son, gerente supervisora
de programas del Depar-
tamento de Licencias y
Proteccion al Consumidor
del Distrito de Columbia
(DCDLCP). Richardson
informo a los participan-
tessobre como podianre-
portarincidentessialguna
vez se veian afectados por
fraudes o estafas, y des-
tacd las herramientas y
recursos disponibles en

FOTO: JPMORGAN CHASE

Participacion de las autoridades localesenla

iniciativa de prevencién.

el Distrito para ayudar a
los consumidores a pro-
tegerse.

El evento Tambien
conto conlaparticipacion
de un oficial de la Poli-
cia de Washington D.C.,
quien ofreci6 orientacion
adicional sobre preven-
cién y seguridad ciuda-
dana.

Chase indic6 que in-
vertia miles de millones
de dblares anualmente en
tecnologias de prevencion
de fraudes y sefial6 que el
afio pasado evitd que sus
clientes perdieran 12 mil
millones de d6lares enin-
tentos defraudeyestafas.

Lainiciativaincluia
varias funciones de
seguridad nuevasy
existentes:

B Chaseutilizabatec-
nologia para detectar po-
sibles estafas y podia en-
viar advertencias a través
de la aplicacién o detener
pagos cuando se detecta-
ba actividad sospechosa,
especialmenteentransac-
ciones vinculadas a redes

FOTO: JPMORGAN CHASE

socialesuotrasfuentesde
altoriesgo.

B El banco introdujo
una funcion de “contacto
de confianza” que permi-
tia a los clientes designar
aunapersona que pudiera
ser notificada sobre cier-
tas transacciones para
ayudar a prevenir fraudes
o abusos financieros.

B El equipo de Inte-
rrupcion de Estafas de
Chase, desarrollado con
aportes de psicologos
conductuales e investi-
gadores, contactaba a los
clientes en tiempo real
cuando se identificaban
posibles estafas.

B Elequipo para Per-
sonas Mayoresy Vulnera-
bles delbanco se enfocaba
en adultos mayores que
pudieran ser victimas de
abuso financiero. Chase
se asoci6 con AARP pa-
ra ofrecer capacitacion
BankSafe a los empleados
delas sucursales.

Mas informacion
disponible en
Chase.com/security.

Housin
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OF MONTGOMERY COUNTY

AVISO PUBLICO

Comision de Oportunidades de Vivienda
del Condado de Montgomery

PLAN QUINQUENAL DE LA AGENCIA DE
VIVIENDA PUBLICA (PHA) DEL ANO FISCAL (AF)
2026 AL AF 2030 Y REVISIONES AL PLAN
ADMINISTRATIVO DEL PROGRAMA DE
VALES DE ELECCION DE VIVIENDA

La Comision de Oportunidades de Vivienda del Condado de
Montgomery ha desarrollado revisiones propuestas para su
Plan Quinquenal PHA del AF 2026. En cumplimiento con la
Ley de Vivienda de Calidad y Responsabilidad Laboral de
1998, estas revisiones estan disponibles para que el publi-
co las revise y comente. Ademas, HOC propone revisiones
al Capitulo 22 (Programa de Vales Basados en Proyectos)
de su Plan Administrativo. El Plan Administrativo define y
describe las politicas de operacion del programa de Vales
de Eleccién de Vivienda de HOC.

Estos cambios propuestos al Plan Quinquenal PHA del AF
2026 y al Plan Administrativo estan disponibles para
revision en el sitio web de HOC, www.hocmec.org. Las
revisiones también pueden consultarse en la Oficina
Principal de HOC, ubicada en 10400 Detrick Ave., Kensing-
ton, MD 20895; la Oficina de East Deer Park en 231 East
Deer Park Dr., Gaithersburg, MD 20877; el Centro de Servi-
cios de Silver Spring en 880 Bonifant St., Silver Spring, MD
20910; y el Centro de Servicios de Derwood en 16105
Columbus Ave., Suite 200, Derwood, MD 20855.

HOC realizara una audiencia publica sobre estos documen-
tos el 14 de enero de 2026 a las 3:00 p.m. La reunién se
llevara a cabo en persona en la Oficina Principal de HOC y
podra verse de manera presencial o virtual a través de
YouTube: https://lyoutube.com/live/ZKwMMWCxHDs?fea-
ture=share

Todos los comentarios publicos por escrito pueden
enviarse por correo a Darcel Cox, Vicepresidenta de
Cumplimiento, a 10400 Detrick Avenue, Kensington, Mary-
land 20895, o por correo electrénico a plancom-
ments@hocmec.org.

El periodo de comentarios publicos para estos documentos
comienza el 1 de diciembre de 2025 y finaliza el 14 de
enero de 2026. Para ser considerados, todos los comentari-
os escritos deben recibirse a mas tardar a las 5:00 p.m. del
13 de enero de 2026. Habra una oportunidad para ofrecer
comentarios orales el dia de la audiencia publica. Para
solicitar participar durante la audiencia publica, en perso-
na o virtualmente, escriba a Imani Benjamin-Johnson a
imani.benjamin-johnson@hocmc.org para mas informacion.

Las preguntas relacionadas con la observacion o
participaciéon en la audiencia publica pueden dirigirse
a Imani Benjamin-dohnson al (240) 627-9549,

Maryland Relay Number 711 (TTY),0a
imani.benjamin-johnson@hocmc.org.
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Una jueza desestima ambos casos

WASHINGTON HISPANIC

Comey y James evitan el juicio, por ahora

WASHINGTON,DC /
AGENCIAS

najuezafede-

ralde Estados

Unidos des-

estimo el lu-

nes los casos
penalespresentadoscontra
el exdirector del FBI James
Comeyylafiscalgeneralde
Nueva York Letitia James,
dos destacados oposito-
res al presidente Donald
Trump.

La jueza Cameron Cu-
rrie desestim6 ambos casos
con el argumento de que la
fiscaldesignadapor Trump
que presentd los cargos,
Lindsey Halligan, fuenom-
brada de manerailegal.

Comey, de 64 afios, fue
acusado formalmente en
septiembre dehacer decla-
racionesfalsasal Congreso,
en lo que muchos conside-
raron parte deunacamparia
derepresaliadel presidente
contra sus oponentes poli-
ticos.

James, de 67 afios, una
demécrataque procesd con
éxito a Trump por fraude,
fue acusada en octubre de
uncargode fraude bancario
y otrode hacer declaracio-
nes falsas a unainstitucion
financiera.

Ambasacusacionesfue-
ron presentadas por Halli-
gan, una fiscal inexperta
que en el pasado fue abo-
gadapersonal de Trump.

Criticos

LaacusacioncontraCo-
mey se produjo después de
que el fiscal federal para el
Distrito Este de Virginia,
Erik Siebert, renunciara
tras informar supuesta-
mente a altos funcionarios
del Departamento de Jus-
ticia que no habia pruebas
suficientes para acusarlo.

La fiscal general Pam
Bondi reemplazo a Siebert
con Halligan, quien pre-
sento el caso ante un gran
juradoyobtuvounaacusa-
cion formal.

Los principales fiscales
federalesgeneralmentede-
ben ser confirmados por el
Senadoy Currie dictaminé
que Halligan fue nombrada
sin seguirlos pasoslegales.

“El intento de la fiscal
general de poner a la fiscal
Halligan como fiscal inte-
rinade Estados Unidos para
el Distrito Este de Virginia
fueinvalido”, dijolajueza.

“Y dado que la sefiora
Halligannoteniaautoridad
legal parapresentarlaacu-
sacionformal, concederéla
mocion del sefior Comey y
desestimaré la acusacion

Elexdirector del FBI James Comey se abrocha la chaqueta durante una audiencia
ante el Comité de Inteligencia del Senado de EEUU, en Washington, el 8 de junio de

2017.

sin perjuicio”, agrego.

Curriefallo deformasi-
milar en el caso de James.

Comey, enunapublica-
cioén en Instagram, celebro
ladesestimaciondeuncaso
que dijo estaba “basado en
malevolencia e incompe-
tencia”.

“Este caso me importa-
ba personalmente, obvia-
mente, pero importa mas
porque se debe enviar un
mensaje de que el presi-
dente de Estados Unidosno
puedeusar el Departamen-

e g
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DESTRUCCION DE
DOCUMENTOS

Lleve HASTA CINCO (5) cajas de papel por
vehiculo (SOLO para uso no comercial).

Retire todos los sujetapapeles, grapas
y otras encuadernaciones.

ESORDEN

Eventos moéviles de destruccion de documentos, reciclaje de articulos
electrénicos y eliminacion segura de residuos peligrosos del hogar.

Llueva o truene
De 8:00 a.m. a 1:00 p.m.

Los vehiculos deben estar en la fila antes de
la 1:00 p. m. para recibir el servicio.
Consulte la lista de articulos aceptados en
mypgc.us/clearthecurb

ARTICULOS ELECTRONICOS Y RESIDUOS
PELIGROSOS DEL HOGAR

Residentes pueden dejar residuos peligrosos del hogar
(HHW, en inglés) y articulos electrénicos aceptados.

27 de septiembre
Escuela Secundaria de Surrattsville
6101 Garden Drive
Clinton
25 de octubre
Escuela Secundaria High Point
3601 Powder Mill Road
Beltsville

1 de noviembre
Escuela Secundaria Dr. Henry Wise
12650 Brooke Lane
Upper Marlboro

8 de noviembre
Centro de Gobierno de Largo
9200 Basil Court

Largo
& e 24 de enero del 2026
: ceeyae Centro de Gobierno de Largo
ENVIRONMENT N 9200 Basil Court
e Largo

Abierto SOLO para residentes del condado (es posible que se requiera una identificacién)

No se permiten vehiculos comerciales ni articulos generados comercialmente.

Para obtener més informacién, visite

to de Justicia para atacar a
sus enemigos politicos”,
escribio.

Comey insto a los esta-
dounidenses a “levantarse
y mostrar a los tontos que
quieren asustarnos, que
quierendividirnos, que es-
tamos hechos de algo mas
fuerte, que creemos en el
estado de derecho”.

James también celebro

FOTO: AFP

ladesestimaciondelaacu-
sacion y dijo que perma-
necera “impavida frente a
estos cargos infundados”.

La decision judicial de-
ja abierta la posibilidad de
quelos cargos se presenten
nuevamente, aunque el
plazo de prescripcion en el
caso de Comey podria ha-
berse cumplido.

Otro critico de Trump,

B ACCION DE GRACIAS

Trump usa el indulto de pavos
para atacar rivales

WASHINGTON /
AGENCIAS

onald Trump
convirtio el
martes un sen-
cillo ritual de
Washington en una pro-
vocacionpoliticaalindul-
tarados pavos enlacere-
monia anual de Accionde
GraciasenlaCasaBlanca.

Desde la época de
AbrahamLincoln, lospre-
sidentes estadounidenses
han evitado que pavos
afortunados se convier-
tan en el plato estrella del
Dia de Accion de Gracias,
aunquelaceremonianose
volvid unatradicion anual
hastaqueJohnF.Kennedy
la oficializ6 en1963.

Los emplumados de
este aflo, Waddle y Gob-
ble de Carolina del Norte,
estaban destinados a ser
los protagonistas de un
momento festivo y bi-
partidista.

Pero Trump aprove-
cho la ocasion para arre-
meter contrasusadversa-
rios demécratas e incluso
revivio unateoriaconspi-
rativa sobre el proceso de

indultos de su antecesor
Joe Biden.

Waddle estuvoausen-
teporrazonesquenoque-
daron claras de inmedia-
to, pero Gobble aparecio,
ydiolaimpresiondeestar
agradecidodenoiralhor-
nojuntoconotrosmuchos
objetivos de Trump.

Elpresidentelanzosus
dardos contra Chicago, al
insistir una vez mas que
podria acabar con la de-
lincuencia en la tercera
ciudad mas grande de Es-
tados Unidos si tan solo
el gobernador de Illinois,
J.B. Pritzker —a quien til-
do de “gordo y vago” — le
permitiera enviar tropas
federales. También ase-
guroqueelalcalde de Chi-
cago, Brandon Johnson,
tenia un “coeficiente in-
telectual bajo”.

Despuéslellegoel tur-
noaBiden,aquienserefi-
1i6 con el apodo de “Joe el
Dormilén”.

“Us6 una maquina
para firmar y otorgar el
indulto a los pavos el afio
pasado”, afirmo, y dijo
que esto invalido todo el
proceso.

Trump asegura a me-

su exasesor de seguridad
nacional John Bolton, fue
acusado de 18 cargos de
transmision y retencion de
informacion clasificada.

Comey fue designado
para dirigir el FBI en 2013
por el entonces presidente
democrata Barack Obama
y fue despedido por el re-
publicano Trump en 2017.

Los cargos contra Co-
mey se presentaron dias
despuésde que Trumpins-
tara ptiblicamente a Bondi
a tomar medidas contra el
exdirector del FBI y otros
que considera enemigos.
Esto estd refiido con el
principio de que el Depar-
tamento de Justicia debe
estar libre de presiones de
la CasaBlanca.

Desde que asumio el
cargo en enero, Trump ha
tomado una serie de me-
didas punitivas contra
quienes percibe como ene-
migos, con purgas de fun-
cionarios gubernamentales
que consideraba desleales,
casos contra bufetes de
abogados que llevaron
causas contra él y el retiro
de fondos federales de uni-
versidades.

nudo que Biden, a quien
considera senil, erainca-
paz de gobernar y que su
entorno habria recurrido
aunamaquinaparaimitar
sufirma.

En la galeria que ro-
dea el jardin de rosas de
la Casa Blanca, donde
tuvo lugar la ceremonia
del martes, Trump hizo
colgar una galeria de re-
tratos de los presidentes
estadounidenses en mar-
cos dorados. El de Biden
fue reemplazado por una
fotografiaenblancoyne-
gro de una maquina para
firmar.

Ni siquiera las aves
se salvaron de transfor-
marse en utileria politi-
ca. Trump reflexiono en
voz alta sobre cambiar el

nombredelosdosafortu-
nados pavos.
“Iba a llamarlos

Chuck y Nancy, pero me
di cuenta de que nunca
podria indultarlos”, dijo,
en alusion alas figuras del
PartidoDemocrata, elac-
tuallider delos senadores
democratas, Chuck Schu-
mer, y la expresidenta de
la Camara de Represen-
tantes Nancy Pelosi.
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Para unos dialogos sobre Ucrania

Estados Unidosy
Rusia se reunen
en Abu Dabi

WASHINGTON,DC/
AGENCIAS

1 secretario del

Ejército de Es-

tados Unidos se

reunira con una

delegacion rusa
en Abu Dhabi el martes,
informaron medios esta-
dounidenses y britanicos,
dias después de las con-
versacionesconUcraniaen
Ginebradestinadasaponer
fin al conflicto.

Dan Driscoll se reuni6
con la delegacion rusa el
lunes, ylas conversaciones
continuaran el martes, in-
formaron ABC News y Fi-
nancial Times citando co-
mo fuente aunfuncionario
estadounidense.

Las conversaciones,
que no se habian revelado

previamente, ocurrendes-
puésdereunionescelebra-
daselfinde semanaen Sui-
zaentre funcionariosesta-
dounidenses y ucranianos.
Eljefe delainteligencia
militar ucraniana, Kirilo
Budanov, estaria presente
en las conversaciones, in-
formo el Financial Times,
sin detallar los funciona-
rios rusos participantes.
“Driscoll ha estado
muy involucrado en este
proceso de paz en los Glti-
mos dias”, afirmo al diario
britanico un funcionario
estadounidense, sin ser
identificado.
“Obviamente, Ucrania
sabe lo que esta pasando”,
afadi6 la fuente, segtin el
periodico.
Elportavozdel Kremlin,
Dmitri Peskov, no neg6 ni
confirmd los encuentros.

B ESTADO DE WASHINGTON

Segunda muerte del

ano vinculada a gripe
aviar en EEUU

WASHINGTON
HISPANIC/
REDACCION

n residente

del estado de

Washington

fallecio tras
contraer una forma rara
de gripe aviar previa-
mente detectada solo en
animales, informaron las
autoridadessanitariases-
tatales, lo que eleva a dos
elntimero de muertespor
elvirusenEstados Unidos
este afio.

El paciente, identifi-
cado como “una persona
mayor con problemas de
salud subyacentes”, ha-
bia estado hospitalizado
desde principios de mes,
indico6 el viernes el de-
partamento de salud del
estado.

Las pruebas realiza-
das por la Universidad de
Washington indicaron
que el paciente tenia la
variante H5N5 del virus
de la gripe aviar, precis6
el departamento en un
comunicado, destacando
que se trataba “de la pri-

merainfeccionregistrada
enunser humanoparaes-
tavariante”.

El resultado fue con-
firmado por los Centros
para el Control y la Pre-
vencionde Enfermedades
(CDC),laprincipal agen-
cia sanitaria del pais.

“El riesgo para el pa-
blico sigue siendo bajo”,
declararon las autorida-
des. “No existe evidencia
de transmision de este
virus entre personas”,
afiadieron.

El paciente tenia “un
criadero doméstico de
aves de corral en su jar-
din”, la fuente mas pro-
bable de la contamina-
cion.

LosCDChanregistra-
domasde7ocasoshuma-
nosdegripeaviar este afio
en Estados Unidos. Una
persona falleci6 en enero
en Luisiana tras contraer
el virus H5N1.

La Organizacion
Mundial de la Salud ha
registrado mas de 1.000
casos humanos de gripe
aviar desde 2003 en 25
paises, detodaslascepas.

“No tengo nada que de-
cir. Estamos siguiendo los
informes de los medios”,
dijo a los medios estatales
rusos.
EstadosUnidoshaesta-
do presionando a Ucrania
para que acepte su pro-
puesta para poner fin a la
guerra, a pesar de que Kiev
consideraque concedede-
masiado a Moscd.
Elplanpropuesto por el
presidente Donald Trump,
originalmente de 28 pun-
tos, planteaba que Ucrania
cediera los territorios de

« 27 planes diseiiados para cada necesidad.

Viernes 28 de noviembre del 2025 | naC|én | 7A

Elsecretario del Ejército de la guerrilla FARC-EP alias Calarca asiste a una reuniéﬁ

con comunidades locales ede Estados Unidos Daniel Driscoll (c) mantiene didologos
con la delegacion de Ucrania sobre el plan para poner fin a la guerra con Rusia el 23 de
noviembre de 2025 en Ginebra.

DonetskyLuganskyredu-
jera su ejército, demandas
que Kiev ha descrito como
inaceptables.
Funcionarios ucrania-
nos, estadounidenses y
europeos se reunieron en

Ginebra el domingo para
redactar una version “ac-
tualizada” del plan, peroel
Kremlinrespondio el lunes
que no aceptaria enmien-
das europeas.

Rusia lanzo la invasion
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DISFRUTA ESTA TEMPORADA

DE AGRADECER

FOTO: AFP

de Ucrania en febrero de
2022. Desde entonces, de-
cenas de miles de civiles
y militares han muerto y
millones de ucranianos se
hanvistoobligadosaaban-
donar sus hogares.

« Contamos con expertos disponibles para ayudarte
con tu inscripcion.
« Planes esenciales que incluyen cobertura gratuita
para el cuidado de la diabetes tipo 2 e insuling,
el tratamiento de enfermedades del corazoén, los
accidentes cerebrovasculares y la atencion del VIH.

Ademas, solo $5 de copago para servicios de salud
mental infantil.

DCHealthLink.com/individuals

(855) 532-5465 / TTY: 711

PERIODO DE INSCRIPCION ABIERTA

DEL 1 DE NOVIEMBRE - 31 DE ENERO
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“Esunaaccion agresiva”:

Chavismo marcha en
medio de despliegue
militar de EEUU

CARACAS,
VENEZUELA/
AGENCIAS

Ichavismomar-
cho el martes
en las calles de
Caracas para
denunciar las
“amenazas” de Estados
Unidos, que declar6 en la
vispera al supuesto Cartel
de los Soles como una or-
ganizacion terrorista.
Washington desplegd
en agosto una flotilla de
buques de guerraenel Ca-
ribe con el argumento de
combatir el narcotrafico.
La Casa Blanca acusa al
presidenteNicolas Maduro
de dirigir al supuesto Car-
tel de los Soles, extremo
queelgobiernovenezolano
tachade “vil mentira”.
Caracas denuncia que
este despliegue es el pri-
mer paso para derrocar a
Maduro y apropiarse de
las cuantiosas reservas de

No hay excusa para nadie, sea civil, sea
politico, sea militar, sea policia, que nadie se
excuse. iProhibido fallar! La patria reclama
nuestro mayor esfuerzo y sacrificio”

NICOLAS MADURO
Mandatario venezolano

petroleo de Venezuela.

Desde una tarima
acompafado por el alto
mando militar y sus mi-
nistros, Maduro dijo que
Venezuela enfrenta una
“coyuntura decisiva” que
requierelaunionnacional.

El mandatario portd
durante el discurso la es-
pada de Per1, una reliquia
y simboloindependentista
otorgada a Simo6n Bolivar
hace 200 afios.

“No hay excusa para
nadie, sea civil, sea poli-
tico, sea militar, sea po-

GALA
FiEM

FEST

Latin American Innovation

DIC3-7

BoLeTos: $10

LS .
i 2

;ITEE: Dic 3, 7 pm -

s.Documental. Recepcion,

(2024)
bajada de Chile

k.. ARGENTINA: Dic 4, 7 pm -
J Drama. Recepcién, Embajada de Argentina

MEXICO: Dic 5, 7 pm -

MEXICO: Dic 6, 2 pm -

licia, que nadie se excuse.
iProhibido fallar! La pa-
tria reclama nuestro ma-
yor esfuerzo y sacrificio”,
sostuvo.

El mandatario vene-
zolano camind junto a
cientos de simpatizantes
hastallegar al patio de ho-
nor de la Academia Militar
de Venezuela, ubicado en
Fuerte Tiuna, el principal
complejo militar del pais.

Mas tarde, el ministro
de defensa venezolano,
Vladimir Padrino, seiialo
algobierno estadouniden-

EN ESPAROL CON SUBTITULOS EN INGLES
Tobos soN ESTRENOS EN DC, excepto EL
RECEPCIONES DESPUES DE LAS PROYECCIONES
DISCUSIONES CON DIRECTORES Y PRODUCTORES

(2023)

(2024) - Comedia (16+).
Discusion con director + Recepcidn, Instituto Cultural Mexicano

'COLOMBIA: Dic 6, 5 pm -
(16+#). Discusidn con directora + Recepcion, Embajada de Colombia

MEXICO: Dic 7, 2 pm -

MEXICO: Dic 7, 5 pm -

(1953) - Melodrama

(2024)

- Documental. Discusion con productor

GALATHEATRE.ORG | 202-234-7174
3333 1471H S1. NW, WasHineToN, DC 20010

(2023) - Drama

(2025) - Melodrama

HISPANIC THEATRE
SINCE 1976
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Miembros de la Fuerza Armada Nacional Bolivariana (FANB) ondean la bandera de
Venezuela durante una ceremonia militar en Fuerte Tiuna, en Caracas, el 25 de noviembre de
FOTO: AFP

2025.
se de disponer “sus armas
paralaguerra”.
“Bombarderos, bu-

ques, destructores, sub-
marinos, todos equipados
conmisiles guiados, avio-
nes de combate acercan-
dose alas costas, tratando
de intimidar un pueblo”,
dijo.

Durante la marcha,
Ameérica Romero, jefa co-
munal de 63 afios en una
barriada popular de Cara-
cas, comento ala AFP que

estan “preparados para
hacer frente a todo lo que
venga y rodilla en tierra
con el presidente Nicolas
Maduro”.

ParaNuris Monagreda,
militante del gobernante
Partido Socialista Unido
de Venezuela(PSUV)de 48
afos, las maniobras mili-
taresestadounidenses son
una amenaza.

“Nuestro presidente
ha querido mantener la
diplomacia. Sin embargo,

vemos como una accion
agresiva que ellos esténen
nuestras costas”, aseguro.
“Estanmuy cercadenues-
tras costas con buques de
guerra, es amenazante”,
agrego.

Estados Unidos mando
al jefe del Estado Mayor,
Dan Caine, a Trinidad y
Tobagoy aljefe del Penta-
gono, Pete Hegseth, aRe-
piblica Dominicana para
discutiracciones contrael
narcotrafico en el Caribe.

m EN LA CORTE INTERNACIONAL DE JUSTICIA

Guatemala y Honduras chocan
por el caso Cayos Zapotillos

LAHAYA,
PAISESBAJOS /
AGENCIAS

onduras se

opuso este

martes ante la

Corte Inter-
nacional de Justicia (CIJ)
a la solicitud de Guate-
mala de intervenir en la
disputaentre Tegucigal-
pay Belice porlasobera-
nia de Cayos Zapotillos,
unosislotesdeshabitados
enel Caribe.

La excolonia britanica
lanzden2022 unademan-
dacontraHondurasporla
soberania de estos islotes
ante elmaximo 6rganoju-
dicialdelaONU, consede
en LaHaya, Paises Bajos.

Un afio después, Gua-
temalareclamoéintervenir
enelprocesoal considerar
quelasoberaniasobrees-
tos cayos afecta una dis-
puta territorial mas am-
plia con Belice que la CIJ
estudia desde 2019.

“La corte no puede
identificar el alcance de
la disputay, por lo tanto,
elalcance de su sentencia
sinunapresentacionpre-
cisa del interés juridico
de Guatemala sobre estas

La Corte Internacional de Justicia (ClJ), en La Haya,

enunaimagendel 17 de mayo de 2024

islas”, defendio la repre-
sentante guatemalteca,
Ana Cristina Rodriguez
Pineda, en una interven-
cion el lunes.

En el turno de réplica
este martes, la solicitud
de Guatemalafueacepta-
dapor Belice, perorecha-
zada por larepresentante
de Honduras.

“El objeto de la pre-
tendida intervencion no
es ni adecuado ni preci-
s0”,afirmélaagentehon-
durefia Patricia Lucona,
porque “hay otro (proce-
so) en el que Guatemala
es parte” y que incluye
los cayos.

Esta otra disputa es-

FOTO: AFP

tudiada por la CIJ afecta
unos1.030kma2reclama-
dos por Guatemala a su
vecino, ademas de cen-
tenares de islas e islotes
en el Caribe, casilamitad
en el territorio de Belice.

La discrepancia se
remonta a 1783, cuando
Espafia -que entonces
colonizaba lo que hoy es
Guatemala- dio esos te-
rritorios en concesion al
Imperio britdnico para
que explotara madera.

Las audiencias en la
CIJ sobre Cayos Zapoti-
llosterminan el miércoles
con un segundo turno de
intervenciondelos paises
implicados.
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Investigacion por chats filtrados

Petro exige pericia
forense y crece la
crisis politica

BOGOTA,
COLOMBIA /
AGENCIAS

1 presidente de
Colombia, Gus-
tavo Petro, pidi6
realizarun"exa-
men forense" a
los chatspublicadosenuna
investigacion periodistica
que sugieren una infiltra-
ciondeunadisidenciadelas
FARC ensugobierno, enun
casoqueocasiondunnuevo
remezonpoliticoenel pais.
Un reporte de Caracol
Televisionrevel6 el domin-
go que un general y un alto
funcionario deinteligencia
compartieroninformacion
con rebeldes comandados
por Alexander Diaz, alias
Calarca, que negocialapaz
con el gobierno.
La Fiscalia y el Minis-
terio de Defensa investi-
gan al general Juan Manuel

Huertas y a Wilmar Mejia,
funcionariodelaDireccion
Nacional de Inteligencia,
por supuestamente planear
lacreacion de una empresa
deseguridad que permitie-
ra a los guerrilleros evadir
controlesycomprar armas.
"Hemos decidido que se
haga, ojala, un examen((...)
de informaética forense a
los chats" de los disidentes
revelados por Caracol, dijo
elmartesPetroduranteuna
reunioén con sus ministros.
"De acuerdo a eso, tomaré
decisiones", agreg6.
Petro, el primer pre-
sidente de izquierda en la
historia de Colombia, dijo
tener "muchas dudas" so-
bre el contenido del repor-
taje, queenunadeclaracion
anterior tildo de "falso".
La informacion se ex-
trajodeteléfonosydisposi-
tivoselectronicosrequisa-
dosenjuliode2024,cuando
Calarca y otros disidentes

fueron detenidos tempo-
ralmente y luego liberados
por su condicion de nego-
ciadores de paz.

El mandatario consi-
dera quela CIA filtr6lain-
formacion a Caracol para
perjudicar a su gobierno,
enfrentado con el manda-
tario estadounidense, Do-
nald Trump.

Washington mantiene
una diplomacia hostil con
Bogota por considerar que
nohacelosuficiente contra
elnarcotrafico.

Trump retir6 a Colom-
biasucondiciondealiadola
lucha antidrogas e impuso
severas sanciones econo-
micas contra Petro y algu-
nos de sus familiares.

Elmartes, la Defensoria
del Pueblo pidi6 apartar a
los altos funcionarios in-
vestigados.

"Se sugiere evaluar el
retiro de la funcion de las
personas que pudieran es-

m EN MEDIO DE DESPLIEGUE EN EL CARIBE

Pentagono coordina con
Republica Dominicana

SANTODOMINGO /
AFP

1 jefe del Pen-
tagono, Pete
Hegseth, visi-
tard el miércoles
Reptiblica Dominicana
para conversar sobre
narcotrafico en medio
del despliegue militar
de Washington en aguas
internacionalesdel Cari-
be, informo este martes
la embajada estadouni-
denseen SantoDomingo.
Estados Unidos mo-
vilizo al Caribe al por-
taviones mas grande del
mundo junto a una flo-
tilla de buques de gue-
rra y aviones caza para
operaciones antidrogas,
pero el presidente vene-
zolano Nicolds Maduro
denuncia que se trata de
unoperativoparabuscar
suderrocamiento.
Hegseth arribara a la
isla cerca del mediodia,
segin una convocatoria
delaembajada. El anun-
cio de su visita coincide
con la del jefe del Estado

Mayor estadounidense,
Dan Caine, a Trinidad y
Tobago este martes.

Tanto Dominicana
como Trinidad son alia-
dosdeEstados Unidosen
lalucha contra el narco-
tréfico.

El secretario de De-
fensa se reunira con el
presidente Luis Abina-
der y el ministro de De-
fensa, Carlos Fernandez
Onofre para"reafirmar el
compromiso de Estados
Unidos de defender la
patria, proteger a nues-
tros socios regionales y
garantizar la estabilidad
y seguridad en todas las
Américas", dijoel Penta-
gono en un comunicado.

"Seguimostrabajando
con los Estados Unidos,
porque esta es una lucha
fuerte y mas en algunos
paises, principalmente
de Sudamérica, que han
aumentado la cantidad
de produccion de narco-
trafico, especialmentede
cocaina",dijoenlavispe-
ra Abinader.

La lucha contra el
narcotraficotambién fue

abordada por el general
Caine en su reunion de
este martes con la pri-
mera ministra trintense,
KamlaPersad-Bissessar.

El Estado Mayor
Conjunto dijo en un co-
municado que ambos
abordaronlos "desafios"
que afectan a la region,
incluyendo los "efectos
desestabilizadores del
traficoilicito de narcoti-
COS,armasy personas, asi
como las actividades de
lasorganizaciones crimi-
nales transnacionales".

Washington acusa a
Maduro de liderar el su-
puesto Carteldelos Soles
yelluneslodesigndcomo
grupo terrorista. Vene-
zuela califico la designa-
cion como una "ridicula
patrafia".

Desde septiembre,
las fuerzas estadouni-
denses han atacado més
de 20 embarcaciones
presuntamente dedica-
das al narcotréfico en el
mar Caribe y el Pacifico
oriental, causando la
muerte de al menos 83
personas.
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Elcomandante de los disidentes de la guerrilla FARC-EP alias Calarcd en San
Vicente del Caguan, en Colombia, el 16 de abril de 2023. FOTO: AFP

tar comprometidas", dijola
entidad enun comunicado.
Petroprometidonegociar

&

CARLOS ROSARIO
INTERNATIONAL PUBLIC CHARTER SCHOOL

la paz con todos los grupos
ilegales cuandollegb al po-
der en 2022 pero, a nueve

meses de su salida del po-
der, no halogrado su obje-
tivo.
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Traficodedrogas

Desmantelan una gran
organizacion de narcotrafico
entre Texas y Maryland

el

Bengmin Rivas Lopez

R

POLICIALES 7/ WH

naimportantered
detraficodedro-

gas que operaba

entre Texas y
Marylandfuedesarticulada,
lo que llev6 a la acusacion
formal de nueve personas
por numerosos cargosrela-
cionadosconlaincautacion
de 43kilogramosdecocaina.
El operativo, anunciado

el martes por el Fiscal Estatal
Ivan Bates y otras autorida-
des, representa un avance
significativo en la lucha con-

Hamilton Cha Paca

Condado de Cecil

FOTO:OFICINA DEL FISCAL ESTATAL DE BALTIMORE

traelnarcotraficoenlaregion.

La investigacion, ini-
ciada en enero de 2025 por
la Unidad de Narcoéticos del
Departamento de Policia
del Condado de Baltimore,
identific6avariosmiembros
de la organizacion, inclu-
yendoaBenjaminRivasLo-
pez, Santos Ayala Serrano,
Brayan Juarez Cruz, Pablo
AbelardoMolina, Fredy Lo-
pez Chinchilla, Gerson Ta-
bora Chinchilla, Hamilton
ChaPacay, German Aguilar
Mencias y Elvin Ayala Paz,
quienes presuntamenteim-
portaban grandes cantida-

des de cocaina desde Texas
hacia Maryland.

La investigacion reveld
que la red utilizaba varias
residencias como centros
de almacenamiento, inclu-
yendounapartamentoenel
sureste de Baltimore.

El 2 de octubre de 2025,
detectives ejecutaron or-
denes de registro en esas
propiedadesyen varios ve-
hiculos.

Recuperaron aproxi-
madamente 43 kilogramos
de cocaina, valorados en $4
millones, ademas deunrifle
de cerrojo calibre .22.

= Diplomaticos,
Motociclistas.
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Joven de 17 anos con mas de
250 gramos de fentanilo
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POLICIALES/
WASHINGTON
HISPANIC

n joven de 17
afios del con-
dado de Cecil
fue arrestado
como partedeunainves-
tigacion de varios meses
sobre una operacion de
trafico de drogas en la
zona, informo la Policia
Estatal de Maryland.

El menor, originario
de Elkton, fue acusado
de delitos graves rela-
cionados con drogas,
pero finalmente fue en-
tregado a sumadre.

Durante octubre y
noviembre, las autori-
dades investigaban la
venta y distribucion de
fentanilo en el condado
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56 paquetes de fentanilo recuperados al joven de 17 afios

de Cecil. El joven fue
identificado como una
de las fuentes de sumi-
nistro.

Alrededor de las 4:20
p.m.del21denoviembre,
agentesestatales obser-
varonalmenor salir de su
residencia. Fue detenido

FOTO: POLICIA DE MARYLAND

en ese momento y se le
encontraron 16 paque-
tes de fentanilo. Poste-
riormente, los oficiales
ejecutaron o6rdenes de
registro en suvehiculoy
suhogar, donderecupe-
raron otros 56 paquetes
deladroga.

EnDCentrandoaunacasa

Lo captan en video robando

POLICIALES/
WASHINGTON
HISPANIC

n hombre

fue captado
merodeando

dentro de una
viviendaenel Norestede
Washington, D.C., du-
rante un presunto robo.
El sujeto ingreso a la
residencia ubicada en
la cuadra 300 de la 12th
Street NE alrededor de
las 3:48 a.m. del 3 de
noviembre. En ese mo-

Elsujeto  roro:poLicia

mento, no habia nadie
en casa, segiin informo
el Departamento de Po-
licia Metropolitana.

En el video, se ve al
individuo caminando
de puntillas hacia el re-
frigerador antes de que
la imagen se congele.
Luego aparece en otro
cuadro, caminando por
un pasillo.

La policia informé
que sirobo articulos de
lavivienda.

Siusted creerecono-
cer a este hombre, llame
ala policia al (202) 727-
0099 0 envie un mensaje
detextoconsudenuncia
al 50411,

Distrito de Columbia

Condenado a 188 meses por
secuestro, robo de auto y asaltos

POLICIALES/
WASHINGTON
HISPANIC

n hombre del
Distrito de
Columbia fue
sentenciado a
mas de15afios en prision
federal por su participa-
cién en un violento se-
cuestro, robodevehicu-
lo y una serie de asaltos
a mano armada que co-
menzaron en el Noreste
de D.C. y terminaron
con un tiroteo mortal
en Maryland, segin la
Fiscalia del Distrito.
Los fiscales sefiala-
ronque Marquette Jack-

son, de 25 afios, también
conocido como “Gloc-
ky” y “Twin,” recibid el
lunes una sentencia de
188 mesesenlaCorteFe-
deral. Jackson se habia
declarado culpable el 21
de mayo por secuestroy
complicidad. También
cumpliré cinco afios de
libertad supervisada.

De acuerdo con do-
cumentos judiciales, el
incidente comenzd en
las primeras horas del 8
dejuniode 2023, cuando
Jacksonyotrosregresa-
ron a la cuadra 4400 de
F Street SE tras cele-
brar un cumpleafios en
un clubnocturno. Alre-
dedor de las 3 a.m., dos
victimas llegaron y se
subieron a una camio-
neta Mercedes que per-
tenecia a una de ellas.
Los fiscales dijeron que
Jackson y sus acompa-
fiantes atacaron aambas
personas, les quitaronla
ropaylasinmovilizaron
para evitar que escapa-
ran.
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Con “Zootopia 2”, Disney continUa
su lucha contra los prejuicios

www.washingtonhispanic.com

Shakira no asiste a los Grammy por asistir a la premiere de Zootopia 2 en compaiiia de sus hijos.

ROMAIN FONSEGRIVES/
REDACCION

[ Ireguetonero Bad
Bunny se llevo el
Grammy Latino
al Album del afio
y cerr6 una noche

triunfal este jueves en Las
Vegas, en una gala marcada
por sorpresas.

¢Como pueden nuestros

prejuiciosraciales o sociales
ser explotadosporlospode-
rosos?En“Zootopia2”, Dis-
ney examina esta pregunta
para desmontar nuestras
ideas preconcebidas, en-
frentando a su improbable
dto policial, una coneja y
un zorro, al miedo hacia los
reptiles.

Nueveafiosdespuésdela

primera edicion que se llevo
el premio Oscar, “Zootopia

2” se sumerge en ununiver-
so que le ha valido a Disney
ventaspor1.00omillonesde
délares en todo el mundo a
pesarde,odebidoa, estacla-
raambicion moral.

“Lo que es genial sobre
estas peliculas es que son
como fabulas”, dijoala AFP
Byron Howard, uno de los
dosdirectoresdelapelicula.

“Estos animales son una
forma genial para poner un
espejo frente ala naturaleza
humanayloserroresqueco-
metemos”, agrego.

Esta entrega invita a su-
mergirsedenuevoenZooto-
pia, unametropolismoderna
dondedepredadoresypresas
hanaprendidoacoexistir sin
devorarse entre si, aunque
los estereotipos contintian
influyendoenlasrelaciones.

Judy, la primera coneja
en formar parte de la fuerza
policial de la ciudad, le de-
muestra a sus colegas ma-

chos, como btfalos, hipo-
poétamos y jabalies, que ella
merece sulugar en el depar-
tamentodeinvestigaciones.

En su camino, la coneja
forja unainesperada alianza
con Nick, un zorro solitario
cuyo pasado como estafa-
dor revela que puede ser un
valiosorecurso enlafuerza.

- Explotar los estereoti-
pos-

Esa amistad incipiente
serd puestaapruebacuando
una serpiente, una especie
prohibida hace mucho en la
ciudad, comete unrobo du-
rante la gala de celebracion
del centenario de la metro-
polis.

Pero cuandollega el mo-
mento de arrestar al cul-
pable, Judy descubre que
la serpiente cascabel Gary
simplementetrataderevelar
unsecretoparareivindicarel
honor de sufamilia.

“Tenemos muchos con-
ceptos erroneos sobre los
reptiles y las serpientes en
general”, comenta el co-
director Jared Bush.

Pero Gary es “el perso-
naje mas bondadoso, calido
y vulnerable que hayamos
hecho”.

A pesar de las objeciones
de Nick, Judy deja escapar
a Gary y ambos policias se
vuelven fugitivos. Entonces
comienzanunaaventuraque
losllevaadescubrircomolos
gobernantesdeZootopiahan
explotado los estereotipos
para mantener a los reptiles
excluidos delaciudad.

Como toda pareja dis-
pareja, Judy y Nick chocan
constantemente a medida
que avanzan hacia el inevi-
table final feliz.

“Tienen formas muy di-
ferentes de ver el mundo”,
dijo Howard.

“Fue realmente diverti-

ﬁ
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do para nosotros ponerlos a
pruebay basicamente hacer
que se miraran y dijeran:
‘¢Son estas diferencias de-
masiado para que nuestra
alianza tenga éxito?’”.

-Unafabula por ladiver-
sidad-

Con una banda sonora
que incluye pegajosas can-
cionespop de Shakira, quien
tambiénretomasupapelco-
mo Gazelle, Disney produjo
un cuento que promueve la
diversidad, algo que parece
estar a contramano con la
actualidad.

Al igual que la primera
entrega, lanzada en 2016 al
comienzo del primer man-
dato de Donald Trump, esta
leccion sobre convivirchoca
con la direccion que ha to-
mado Estados Unidos bajo
un presidente que rutina-
riamente desprecia alosin-
migrantesysocavalanocion

FOTO:AFP

deinclusividad.

Disney, acusada por los
conservadores de ser pro-
gresista, ha sido objeto de
una investigacion por parte
de la Comision Federal de
Comunicaciones(FCC), que
estaexaminandosuspracti-
casde contratacion.

Pero para los creadores
de “Zootopia”, estos para-
lelismos conlos eventos ac-
tuales son simplemente una
coincidenciade tiempo para
una historia destinada a ser
atemporaly quetomovarios
afios desarrollar.

“Como seres humanos,
existe esta tendencia natu-
ral amirar una diferencia en
otra persona y preocuparse
por ella o tener una opinion
alrespecto”, dice Bush.

“Lo que estamos tratan-
do de decir con esta pelicula
es que, si, esas diferencias
existen, pero somos mas
fuertes graciasaellas”.
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Acusan en México a uno de los dueios de
Miss Universo por trafico de drogas y armas

MEXICO, /AFP

n empresa-
rio mexicano
copropietario
de Miss Uni-
verso enfrenta

acusaciones de trafico de
drogas, armas y combus-
tible robado, en medio de
lapolémicatrasel triunfo
de Méxicoenel concurso,
informaron este miérco-
les autoridades.

Se trata de Ratil Rocha
Cantt, un empresario del
norte de México que en
2024 comprd el 50% de
lasacciones del certamen
debelleza, que haperdido
promotoresenlosiltimos
afios.

La Fiscalia General
mexicana confirmo este
miércoles que el finan-
cieroestaimplicadoenun
caso abierto en 2024 por
trafico de armas, de dro-
gasycombustiblerobado.

“Se estan obteniendo
datos fundamentales que
le permitiran al Ministe-
rio Pablico Federal con-
tinuar y ahondar en esta
investigaciéon” contra
Rocha Cantd, detalld el
comunicado de la depen-
dencia.

El boletin sefiala que
hay 6rdenes de captura
contra 13 acusados, pero

Nonthaburi (Tailandia).

sin identificarlos. Segtn
medioslocales, Rochase-
riauno de ellos.

Otra copropietaria
del concurso, la magnate
de los medios tailandesa
Jakapong Jakrajutatip es
buscada por autoridades
de Bangkok por un pre-

sunto fraude de casi un
millon de dolares.

Rocha ha sido sefiala-
doademaéasenlaprensade
tener supuestosnegocios
conelpadredelaconcur-
sante mexicana, Fatima
Bosch, quien se alzd con
lacoronadel certamende

Unavista general de la competicion final del ltimo concurso de Miss Universo, el 21 de noviembre de 2025 en

belleza la semana pasada
en Tailandia.

Bernardo Bosch, padre
de lajoven y quien en los
Gltimos siete aflos ocupd
unaltocargoenlaempre-
saestatal Petroleos Mexi-
canos (Pemex), nego este
miércolesenunadeclara-

FOTOS: ATP

cion publicatodarelacion
con Rocha.

“Los sefialamientos
sobre una supuesta re-
lacion de negocios son
completamente falsos”,
sefiala en el comunicado
elpadre de Miss Universo.

La prensa mexica-

na también ha sefialado
a Bosch padre de tener
vinculos con el oficialista
partido Morena.

La presidenta Claudia
Sheinbaum se ha desmar-
cado en distintas ocasio-
nes de la polémica, abor-
dadapor periodistas ensu
ruedade prensamatutina.

Tras ser interrogada
este miércoles sobre las
presuntas actividades
criminales de Rocha, la
mandataria subrayd que
ello corresponde a la Fis-
calia Generaly defendi6 el
triunfo de Fatima.

“Eso es independien-
te de la joven que gano
el concurso (...) quieren
quitarle mérito. Mas alla
de que estemos de acuer-
doconestoscertimeneso
no, mérito a quien lo tie-
ne”, dijo.

Fatima, de 25 afos, de-
nunci6 el martes que ha
recibido “insultos y ata-
ques e incluso deseos de
muerte” enlo que definid
como una “violencia que
nace del odio”.

Eltriunfodelamexica-
na fue antecedido por un
dramatico altercado con
un ejecutivo del certamen
quelacuestioné y hastala
llamo “tonta”, antelo cual
ella seretird de la sala fu-
riosa, lo que le vali6 una
oleada de solidaridad.

BANGKOK, TAILANDIA /
AFP

ntribunalde Tai-
landiaemiti6una
orden de arresto
contralamagna-
tedelosmediosy
copropietaria del certamen
Miss Universo por presunto
fraude de casi un millon de
dodlares, informo un funcio-
nariojudicial elmiércoles.

Un cirujano plastico
acusa a Jakapong Jakrajuta-
tip, también conocida como
Anne Jakrajutatip, de pre-
sunto fraude y ocultacion
deinformacion.

Seglin el demandante,
Jakrajutatipintentépersua-
dirle en 2023 para que invir-
tieraenJKN Global Group, la
compaiiia copropietaria del
certamen.

“Laacusadainvito[alde-
mandante]ainvertir sabien-
do que no podria devolver el
dineroeneltiempoestipula-
do”, seglin una declaracion

Ordena el arresto de
la copropietaria de Miss Universo

judicial ala que accedio AFP
elmiércoles.

El presunto fraude se
eleva a 30 millones de bahts
(930.000 ddlares). El ve-
redicto estaba previsto el
martes, pero Jakapong no se
presentoyeltribunaldecidi6
emitir laorden de arresto.

El tribunal ha reprogra-
mado el veredicto parael 26
de diciembre pero algunos
medios aseguran que Jaka-
pong se ha marchado a Mé-
xico.

Elconcursode Miss Uni-
verso de este afio, que gano
Miss México, concluy6 la
semana pasada tras una ola
de escandalos que incluian
acusaciones de sexismo.

Enunaemisionendirecto
que se hizo viral, el empre-
sario y presentador Nawat
Itsaragrisil cuestion6 y
hasta llamo “tonta” a Fati-
ma Bosch, la representante
mexicana de 25 afios, por
publicar contenido promo-
cionalsobre Tailandiaensus
redes sociales.

Ladirectoraejecutivade JKN Global Group, Jakapong “Anne” Jakrajutatip, en Bangkok el 7 de noviembre de

2022

FOTO: AFP
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ara Ricardo
Loaiza, el baile
ha sido mucho
mas que una
pasion: fue el
motor que lo ayudd a
adaptarse entre culturas
desde su infancia en Co-
lombiay Surinam hasta su
llegada a Estados Unidos.
Hoy, ese mismo poder
transformador impulsa
BailagLife, la competen-
cia anual de baile latino
queretine cadanoviembre
a cientos de estudiantes
de las Escuelas Piblicas
del Condado de Montgo-
mery (MCPS) en el esce-
nario de Strathmore.

Loaiza comenz0 ense-
fiando baile como apoyo a
jovenesenriesgo, y pron-
tosuiniciativase convir-
ti6 en un programa ex-
tracurricular que actual-
mentealcanzaacasitodas
las escuelas secundarias
del condado. Suenfoque:
crear pertenencia, disci-
plinay confianza. “Elbai-
le se volvi6 una forma de
conectarse entre ellos y
consucultura”, recuerda.

La demanda crecid
tanto que los audito-
rios escolares quedaron
pequeiios. Desde 2010,
BailagLife se realiza en

el Centro de Bellas Ar-
tes de Strathmore, alia-
do clave en el fortaleci-
miento del proyecto. La
colaboracion evoluciono
hasta un acuerdo bajo el

cual Strathmore asume
la operaciéon y logistica
del evento, permitiendo
a Loaiza centrarse en lo
artisticoy educativo. “Es
un modelo de como las
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TRANSFORMAN A LA JUVENTUD A TRAVES DEL BAILE LATINO

Baila4Life cumplio 15 anos

FOTOS: ROHN DIEHL Y DAN GROSS.

instituciones pueden am-
plificar elimpacto comu-
nitario”, destaca Monica
Jeffries Hazangeles, pre-
sidenta de Strathmore.
Este afio, el especta-

culo celebr6 un hito es-
pecial: los 15 afios de pre-
sentarse en Strathmore y
25 afios de existencia de
BailagLife en MCPS. La
organizacionlo describid

como su propia “Quin-
ceafiera”, una fiesta en
la que equipos de diver-
sas escuelas secundarias
presentaronsalsa, bacha-
ta, merengue, cha-chay
otros ritmos latinos en
una noche inolvidable de
cultura, conexién y co-
munidad.

A lo largo de los afios,
BailagLife hademostrado
ser mas que una compe-
tencia. Muchos estudian-
tes han encontrado en el
baile un espacio seguro,
una comunidad y una
razdén para mantenerse
motivados en la escuela.
“Algunos querian aban-
donar, pero aqui encon-
traron confianza y fami-
lia”, afirma Loaiza.

El espectaculo es una
explosion de energia ju-
venil, vestuarios colo-
ridos y orgullo cultural
que llena de vida la Sala
de Conciertos de Strath-
more. “BailagLife me hi-
zo sentir que pertenecia”,
recuerdalaexalumnaLuz
Chavez. Su compafiero
David Cuevas lo resume
asi: “El baile fue un refu-
gioparamuchos denoso-
tros”.

Hoy, mientras cele-
bran su aniversario en
grande, Loaiza ya mira
haciael futuro, conplanes
de expandir el programaa
estudiantes de primariay
secundaria.

Fallece el disea

LONDRES /
AFP

1 disefador ir-
landés Paul Cos-
telloe, una de las
figurasmasreco-
nocidasdelamo-
da britanica contempora-
neay recordado por haber
sido el estilistade princesa
Diana, falleci6 alos 8o afios
enLondres,informésufa-
miliaenuncomunicadodi-
fundido el sabado.

Costelloe muri6 tras
“una breve enfermedad”,
rodeado de suesposay sus
siete hijos. Hasta pocos
meses antes de su falleci-
miento continuabaenple-
na actividad profesional:
en septiembre presento
su mas reciente coleccion
en la Semana de la Moda
de Londres, pasarela en la
quedebutoen1984 ydonde

PAUL COSTELLOE TENIA 80 ANOSY ERA IRLANDES

rdelap

mostro ininterrumpida-
mente su trabajo durante
cercade cuatro décadas.

De nacionalidad irlan-
desa y estadounidense, el
disefiador se distinguid
por un estilo marcado por
siluetas femeninas, lineas
elegantes, cortes clasicos
y una paleta de colores
vibrantes. Sus creaciones
vistieron tanto a la reale-
za como a celebridades,
profesionales y mujeres
influyentes de distintos
ambitos.

En 1083 se convirtio
en estilista personal de la
princesa Diana, con quien
mantuvo una estrecha co-
laboracion creativa hasta
la muerte de la royal en
1997. Algunos de los ves-
tidos mas emblematicos
que definieron la imagen
plblica de Diana durante
los afios ochenta llevaron
su sello, ayudando a con-
solidar su proyeccion in-

o 5

rincesa Diana

. A = z
‘M

S .
T\

Eldisenadorirlandés Paul Costelloe recibe el aplauso del pUblico tras presentar una coleccién el 17 de febrero de
2023 enla Semanade la Moda de Londres.

ternacional.

Segiin su biografia ofi-
cial, Costelloe inici6 su
formacion en la Camara

Sindical dela Alta Costura
en Paris. Posteriormente
trabajo con el disefiador
Jacques Esterel, antes de
trasladarse a Milan y lue-

go a Nueva York, donde
termind de consolidar su
carrera.

Su legado permanece

FOTO: AFP

en miles de disefios que
marcaron una épocay en
su influencia dentro de
la moda britanica y eu-
ropea.



14A | depo rtes | Viernes 28 de noviembre del 2025

En Olimpia

Arrancaelrelevodela .

antorcha de los Juegos
de Invierno 2026

YANNICKPASQUET/
AGENCIAS

aantorchaolim-

picaparalosJue-

gos de Invierno

inici6 el miér-

coles su largo
periplo en Olimpia, Gre-
cia, hacia Milan-Cortina,
en Italia, una ceremonia
cargada de emocion que se
vio perturbada por la me-
teorologia.

Masalladelos caprichos
del cielo cambiante entre
nubes grises y claros de
sol, eleventodondesecele-
braron los primeros Juegos
Olimpios de la Antigiiedad
qued6émarcadoporlaemo-
ciéndelanuevapresidenta
del Comité Olimpico In-
ternacional (COI), Kirsty
Coventry, que contuvo sus
lagrimas.

La exnadadora, elegida
patrona del COI el pasado
mesdemarzo, insistidenel
mensaje de paz que trans-
miten los Juegos Olimpi-
cos, que se celebraran del 6
al 22 de febrero en un con-
texto global marcado por

varios conflictos armados.

“Estamos extremada-
mente felices porque esta
ceremonia nos recuerda
hoyloquelosJuegosrepre-
sentan”, comenzo.

“Los Juegos retinen a la
gente, en competiciones
pacificas, en la amistad y
el respeto”, aseguro, con
la voz entrecortada por
la emocion, antes de una
breveinterrupcionenlaque
recibi6 aplausos.

Reunirse pacificamente

“En el mundo dividido
en el que vivimos hoy, los
Juegos ocupan un lugar
verdaderamente simbdli-
co”, insistio.

“Es nuestro deber y
nuestra responsabilidad
asegurar que los deportis-
tas de todo el mundo pue-
dan reunirse pacificamen-
te”, anadio.

“Los Juegos Olimpicos
existiran siempre para ha-
cer caer los muros que se
elevenennuestrocamino”,
destaco.

Pocoantes, el presiden-
te del comité de organiza-
cion de los Juegos Olimpi-

cosy Paralimpicos de Milan
Cortina, Giovanni Malago,
habia celebrado también
“elideal delaarmonia, una
armonia y unidad que reu-
nirdatodaltaliayalmundo
entero” durante los Juegos
que empiezan dentro de 72
dias.

Debido alalluvia anun-
ciada en la ancestral sede,
este miércoles no se pudo
proceder con el encendido
habitual de la llama olim-
pica, utilizando los rayos
de sol.

Laorganizacionsesirvio
deunaantorchaencendida
ellunes duranteunensayo,
quefueconservadayentre-
gada al primer relevista, el
atletagriego Petros Gaida-
tzis, medallista de bronce
en remo en los Juegos de
Paris-2024.

Finalmente, el miér-
coles, en el momento de
la ceremonia, las nubes se
alternaban con momentos
de sol.

Ceremoniacon
“sacerdotisas”

La actriz griega Mary
Mina transmitio la antor-

WASHINGTON HISPANIC

Laactriz griega Mary Mina (izquierda) participa en el encendido de la llama

olimpica en el museo de la antigua Olimpia, en Grecia, el 26 de noviembre de 2025.

cha al primer relevista ro-
deada de “sacerdotisas”
vestidas con largos vesti-
dos claros, inspirados por
la vestimenta de la Grecia
antigua.

Petros Gaidatzis trans-
mitié después la antorcha
a la primera relevista ita-
liana, Stefania Belmondo,
doble campeona olimpica
de esqui de fondo (1992,
2022), y ambos deportis-
tas recorrieron juntos la
distancia que les separaba
deltambiénitaliano Armin
Zoggeler, doble campeon
olimpico de luge (2000,
2010) y tercer relevista.

La llama iniciara des-
pués un largo viaje con un
primer relevo de nueve
dias en Grecia, antes de la
ceremoniade traspaso, el 4
de diciembre, en el estadio

Panathinaiko de Atenas.

Elrelevoitaliano arran-
card el 6 de diciembre en
Roma.

Portadaporio.ooirele-
vistas, la antorcha atrave-
sard Italia de norte a sur y
de este a oeste durante 63
dias, a lo largo de 12.000
km, con pasos por lugares
emblematicos como Siena,
Pompeyay Venecia.

La antorcha pasara por
Cortina d’Ampezzo el 26
de enero, antes de llegar a
Milan el 6 de febrero para
la ceremonia de apertura,
prevista en el estadio de
fitbol de San Siro.

Estos Juegos suponen
el regreso a los Alpes, cu-
na original de los Juegos
de Invierno, luego de un
largo y polémico parénte-
sis en paises que no tienen

FOTO: AFP

necesariamente una larga
tradicion de deportes de
invierno.

Como cada dos afios, la
ceremonia de Olimpia se
celebracercadelestadioen
elquelosjovenesatletasde
la Antigiiedad disputaron
los primeros Juegos, en el
siglo VIIIa. C.

Tradicionalmente, el
encendidodelaantorchase
realiza al aire libre delante
de las ruinas de 2.600 afios
de antigiiedad del templo
deHera, gracias aunespejo
concavo que concentra los
rayos del sol.

Elsantuariode Olimpia,
deteriorado alolargo de la
historia por los seismos y
las inundaciones, estaba
dedicado a Zeus, dios an-
tiguo...delalluvia.

Enla Bombone

ra

Hinchas de Boca Juniors exhiben una bandera con el rostro del fallecido astro
argentino Diego Armando Maradona, durante el partido de octavos de final del

torneo Clausura ante Talleres en el estadio La Bombonera.

BUENOS AIRES,
ARGENTINA/ AFP

1 fatbol argenti-
no recordo este
martes a Diego
ArmandoMara-
dona, fallecido
hace cinco afios, en medio
de pedidos de justicia de la
familia del astro, que res-

ponsabiliza de la muerte a
su equipo médico.

El que muchos consi-
deran el mejor futbolista
de la historia falleci6 a los
60 afios el 25 de noviembre
de 2020 mientras se recu-
perabadeunaneurocirugia
ensucasaenBuenos Aires.

Ocho miembros del
equipomédicodellegenda-
rio Diez estan acusados de

FOTO: AFP

homicidio con dolo even-
tual, unafigura queimplica
queeranconscientesdeque
suaccionar podiaocasionar
lamuerte del paciente.
“Solo muere quien es
olvidado y a vos, Diego, te
recordamos cadadia”, pu-
blico la seleccion argenti-
na, conlaque Maradonafue
campedndelmundoenMé-
xic01986, enlaredsocial X.

Argentina recuerda
a Maradona a cinco
anos de su muerte

La Confederacion Sud-
americanadeFatbol (Con-
mebol) compartié por su
parte en X una imagen del
Pelusa con la leyenda “el
pueblo no olvida a quien lo
hizo feliz”.

Decenas de clubes y ju-
gadores rememoraron con
emotivosmensajesy videos
al idolo, para cuyo quinto
aniversario de muerte no
se prevé la realizacion de
homenajes oficiales.

Boca Juniors, equipo
del que el zurdo era hincha
yenelqueseretirden1997,
publico un video en el que
se ve a personas dejando
ofrendas a su estatua en el
estadio La Bombonera en

Buenos Aires.

“Pasan las personas,
pasan los dias, los meses y
los afios. Todo pasa, me-
Nnosvos, que seguis siempre
acad”, dijo el Xeneize en un
mensaje.

Argentinos Juniors,
club en el que debuto, y el
italianoNéapoles, alquelle-
v ala gloria a finales de la
década de los 80, también
lorecordaron con sentidas
publicaciones en sus redes
sociales.

Dos de las hijas de Ma-
radona, Dalmay Giannina,
pidieron “justicia” por la
muerte de su padre, que se
investiga en los tribunales
argentinos y ha tenido tin-

tesnovelescos.
Elprimerjuiciofueanu-
lado en mayo por la parti-
cipacion de una de las ma-
gistradasenundocumental
clandestinosobreelproce-
so. Elnuevolitigio comen-
zard enmarzo proximo.
“Vos papa vas a tener la
justicia que merecés, te lo
prometo”, escribié Dalma
Maradona en susredes.
Loshijosdel10anuncia-
ronen2024laconstruccion
de un mausoleo en el cen-
trode Buenos Airesadonde
serantrasladadoslosrestos
del Diez.
Elespacioserdabiertoal
piblico, perolaobraestiaen
suspenso hasta que finalice
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“Estamos orgullosos”

Marca de Pele pasaa
manos de la empresa
familiar de Neymar

ESTEBANROJAS/
AGENCIAS

a iconica marca
del “Rey” Pe-
1é fue heredada
por el entorno
del “Principe”
Neymar: la empresa del
padre del futbolista del
Santos anunci6 estemartes
quecomprolosderechosde
lafirmacomercial del falle-
cido tricampe6n mundial.

“Estamos orgullosos”,
dijo Neymar Santos Sr al
confirmar la adquisicién
por parte de NR Sports, su
agencia deportiva, en un
actoenel MuseodePelé, en
Santos, ciudad dellitoralde
Sao Paulo que inmortalizo
ellegendario exjugador.

“Creo que es una marca
muy fuerte. Queremos re-
alzar suidentidad y traerla
al momento actual”, agre-
g6.

NR Sports podra ex-
plotar comercialmente el
nombreylaimagen de Ed-
son Arantes do Nascimen-

to, Pelé.

No serevelaron montos
por acuerdos de confiden-
cialidad, pero la negocia-
cion ascendio a 18 millones
de dolares seglin reportes
demedios de comunicacion
brasilefios.

Los derechos eran pro-
piedad de la compaiiia es-
tadounidense Sport 10.

El acuerdo abre nuevas
opcionesdeproyeccionpa-
ralamarcade Pelé, emble-
matica, pero considerada
en Brasil infravalorada por
la firma norteamericana
que poseialos derechos.

La “repatriacion” de-
vuelve aBrasil “aunodelos
mayores simbolos delahis-
toriadel deporte mundial”,
expres6 NR Sports en un
comunicado. “Represen-
ta un paso decisivo para la
preservacion, expansion y
enriquecimientodellegado
del Rey del Fitbol”, conti-
nuo.

“Eselcomienzodeltra-
bajo, un trabajo desafian-
te”,indic6 Neymar Santos.

El Museo de Pelé tenia
instaladauna enorme pan-

talla verde, con el logo de
la marca del exjugador, su
silueta celebrando un gol.

“Dia para celebrar”

Tresvecesganadordela
Copa del Mundo con Bra-
sil, en Suecia 1958, Chile
1962 y México1970, Pelé es
considerado por muchosel
mejor futbolista de todos
los tiempos.

“Algunos nacen pa-
ra jugar, otros nacen para
cambiar eljuego. Pelé nacio
para cambiar todo (...), un
pais entero puede ser ‘tor-
cida’”, se oye en un video
promocional, narrado por
Neymar Jr, lanzado para
acompafiar el anunciodela
compradelamarca.

“Hoy es un dia para ce-
lebrar y yo soy uno més en
esacelebracion. Pelé nunca
dej6 de ser nuestro y ahora
élesoficialmente de Brasil,
de nuevo y para siempre”,
siguid el atacante.

La confirmacion llega
tras la semana de conme-
moracion del gol 1.000 de
Pelé, fallecidoendiciembre

B FUE SU PRIMERA EXPULSION EN 226 PARTIDOS

Ronaldo podra jugar primer partido del
Mundial 2026 pese a tarjeta roja

LISBOA,

mera expulsion en 226
partidos conla Selecédo.

PORTUGAL/
AGENCIAS

lastro portu-

gués Cristia-

no Ronaldo

podra dispu-

tar los pri-

meros encuentros del
Mundial de 2026, luego
de quelaFIFAle aplica-
se una sancion parcial-
mente “en suspenso”
el martes tras la tarjeta
roja que recibio en las
eliminatorias europeas.
El atacante de 40
afios fue expulsado du-
rante la derrota 2-0 en
Dublin el 13 de noviem-
bre, tras dar un codazo
al irlandés Dara O’Shea
enlaespalda. Fue supri-

En consecuencia, la
FIFA ha sancionado a
Ronaldo con tres par-
tidos, dos de ellos en
suspenso, mientras que
ya cumplio el tercero de
ellosenelencuentroen-
tre Portugal y Armenia
del 16 de noviembre, en
elqueloslusosasegura-
ron su boleto al torneo
de Norteamérica del
préoximo verano boreal.

“De acuerdo con el
articulo 27 del Codigo
DisciplinariodelaFIFA,
el cumplimiento de los
dos partidos restantes
queda en suspenso a lo
largo de un periodo de
prueba de un afio”, de-

z
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Unaescultura de Pelé en el Museo en su honor, en Santos, Sao Paulo, Brasil, el 25 de

noviembre de 2025.

de2022.

El 19 de noviembre de
1909, en el mitico estadio
Maracan4, en Rio de Janei-
ro, anoto desde el punto de
penalti el milésimo de los
1.283 goles que sele atribu-
yenensupais, enlavictoria
por 2-1del Santos contrael
Vasco da Gama.

LaRSSSF (Fundacionde
Historia y Estadisticas del
Fitbol) le da 778 goles en
partidos oficiales alo largo
desucarrera.

“No tiene precio”

LafamiliadePelé, enca-
bezada por su hijo mayor,
Edinho, intentd sin éxito
comprar la marca tras la
muerte delidolo.

Su hija Flavia estuvo
presente en el acto de este
martes.

“No hay palabras para
describir la emocién por
traer de vuelta una marca
que es alma, humanidad,
amor. No tiene precio (...).
Como su hija, me siento
honrada y feliz”, dijo a la
AFP.

Los familiares cuestio-
naban que la firma tenia
mayor presenciaenEstados
Unidos que en Brasil.

La repatriacion fue una
mision cumplida ahora por
elentornode Neymar, quea
sus33afiosestidevueltaen
el viejo club de Pelé.

Con7g9goles, Neymares
el maximo anotador histo-
rico dela seleccion de Bra-
sil. Batid elrécord del mito.

Son tiempos de reno-
vacion: el antiguo Vila Bel-
miro, donde Pelé se hizo
leyenda con la camiseta

Elatacante portugués Cristiano Ronaldo celebraungol contra Hungriaen
clard la FIFA en un co- eliminatorias europeas de clasificacion al Mundial 2026, el 14 de octubre de 2025

municado entregado a enelestadioJose Alvalade, en Lisboa.

FOTO: AFP
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del Peixe, serd demolido el
proximo afio para dar paso
alaNova Arenadel Santos,
conobrasque costaranmas
de 120 millones de ddlares.

Fundado en 1916, Vila
Belmiro es un altar para
la torcida del Santos, el
equipo en el que Pelé jugd
entre 1956 y 1974, antes de
ir a Estados Unidos con el
Cosmos.

“Brasil habla muchas
lenguas”, pero “siempre
ha tenido un idioma uni-
versal: sunombre es Pelé”,
dice un mensaje conjunto
publicadoestemartesenlas
cuentas oficiales de Pelé y
NR Sports, conun video de
golesdelaleyenda.

la AFP.

“Si Cristiano Ronal-

do comete otra infrac-
cion de origen y grave-
dad similar durante ese
periodo de prueba, la
suspension establecida
en esta decision disci-
plinaria se considerara
automaticamente re-
vocada, y los dos par-
tidos restantes deberan
cumplirse de forma in-
mediata en los siguien-
tes partidos oficiales de
Portugal”, preciso la
FIFA.

Ronaldo, el maximo
goleador historico del
fatbol masculino de se-
lecciones con 143 dia-
nas, busca el récord de
disputar su sexto Mun-
dial en Estados Unidos,
México y Canada.
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Mapean ondas cerebrales para
personalizar tratamiento de la epilepsia

SHARONTHEIMER/
MAYOCLINIC
nvestigadores de Mayo

Clinic han desarrollado un
nuevo enfoque personali-
zado para la estimulacion
cerebral profunda (ECP)
para personas con epilepsia far-
macorresistente. Al mapear los
patrones Gnicos de ondas cere-
bralesde cadapaciente, elmétodo
permite alos médicos focalizarla
zona exacta del cerebro en la que
laestimulacionresultamasefec-
tiva, superandoasielenfoquetra-
dicional de “tallatnica”.
La ECP implica implantar

electrodos en el cerebro para
suministrar impulsos eléctricos
queayudanapreveniry controlar
las convulsiones. Aunque es efi-
caz, la ECP suele administrarse
conelectrodos puestosenlamis-
maregion cerebral enlamayoria
de los pacientes. Los médico-
cientificos de Mayo Clinic estan
ahora adaptando el tratamiento
alared de convulsiones de cada
individuo antes de la colocacion
delaECP.
“Nuestroenfoquetinicotiene
como objetivo adaptarlaneuro-
modulacién paracadapaciente,”
diceNick Gregg, M.D., neurdlo-
go en Mayo Clinic y autor prin-
cipalde un articulo publicado en
Annals of Neurology. “Estamos

dejando atras el enfoque tGnico
para todos y avanzando hacia
un enfoque individualizado que
maximiza la interaccién con la
red de convulsiones paramodu-
lar mejor la actividad de ondas
cerebrales anomalas.”

Una vez que los investigado-
residentifican la zona especifica
del talamo — un pequefio centro
de retransmision ubicado en lo
profundo del cerebro — que se
conectaconlaredde convulsio-
nes del paciente, pueden ajustar
con exactitud los pardmetros de
estimulacion para esa persona.
Dado que las convulsiones se
producen con poca frecuencia,
los médicos analizan patrones
irregulares de ondas cerebrales

que sefialan actividad an6émala.

“Estamos tratando de inte-
rrumpir la hipersincronia pato-
logica y reducir la excitabilidad
delared para disminuir el riesgo
de convulsion,” dice el Dr. Gre-
gg.

Diez pacientesrecibierones-
te enfoque personalizado mien-
tras eran evaluados para cirugia
de epilepsia. La siguiente etapa
de la investigacion seguira a los
que hanrecibido implantes per-
manentesde ECPutilizandoeste
enfoque personalizado.

“El objetivo a largo plazo es
silenciar la red de convulsiones
hasta que, con el tiempo, sea
olvidada. Reorganizar la red
neuronal podria permitirnos ir

mas alla del control de las con-
vulsiones y llegar, de hecho, ala
curacion de la epilepsia,” dice el
Dr. Gregg.

Estainvestigacionespartede
lainiciativa Innovacién en Neu-
romodulacion Bioelectronica
para la Curacion (BIONIC) de
Mayo Clinic, que combina cono-
cimiento clinico con ingenieria
de vanguardiaparaofrecer diag-
nosticosyterapiasinnovadoras.
A través del desarrollo de pro-
piedad intelectual, asociaciones
estratégicasyensayos centrados
enelpaciente, BIONIC transfor-
ma la innovaciéon en impacto —
impulsandoelavancedelaaten-
cion de afecciones neurologicas
complejas.
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Identifican un nuevo parche
paracurar corazones danados

Investigadores de Mayo Clinic han desarrollado un méetodo pionero para reparar corazones
dafados sin necesidad de una cirugia a corazon abierto

SHARON THEIMER
MAYOCLINIC/
SALUD

nvestigadores de
Mayo Clinic han de-
sarrollado un método
pionero para reparar
corazones dafados
sinnecesidad de una ciru-
gia a corazon abierto, un
avance que algin dia po-
dria transformar el trata-
miento de la insuficiencia
cardiaca.
Elnuevoenfoqueutiliza
tejido cardiaco cultivado
en laboratorio a partir de
células madre adultas re-
programadas, que se apli-
ca mediante una pequefia
incision en lugar de abrir
quirtrgicamente la cavi-
dad toracica. En las prue-
bas preclinicas, el parche
de células madre restaurd
la funcion cardiaca y me-
jordlacicatrizacion.
“Parapacientesconin-
suficiencia cardiacagrave,
hay muy pocas opciones
masalladelasbombasme-
canicas o los trasplantes.
Esperamos que este enfo-
queofrezcaunanuevama-
neradereparar sus propios
corazones,” dice Wuqiang
Zhu, Ph.D., autor senior
del estudio publicado en
Acta Biomaterialia e in-
vestigador cardiovascular
enMayo Clinic en Arizona.

Revirtiendo lo
irreversible

Ataques cardiacos si-
guen siendo una de las
principales causas de
muerte en todo el mun-
do. Cuando el flujo san-
guineo hacia el corazon
se bloquea, las células
hambrientas por oxigeno
mueren y son reemplaza-
das por tejido cicatricial
que no puede contraerse
ni conducir senales eléc-
tricas — lo que debilita la
capacidad del corazénpa-
rabombear sangre.

“El corazén huma-
no adulto no se regenera
una vez que esas células
se pierden,” explicael Dr.
Zhu. “Por eso, la insufi-
ciencia cardiaca, espe-
cialmente la insuficiencia
cardiaca cronica debida a
lapérdidade misculocar-
diaco funcional, suele ser
dificildetratar; el mdscu-
lo simplemente no puede
repararse solo.”

Durante afios, los

cientificos han estado
trabajando en maneras de
reemplazar el tejido dafia-
do por células cardiacas
sanas derivadas de célu-
las madre. Los primeros
intentos mostraron re-
sultados prometedores,
pero la mayoria requeria
cirugia a corazon abierto
— un procedimiento de-
masiado arriesgado para
muchos pacientes que ya
sufren una insuficiencia
cardiaca grave.

Desde hace tiempo, los
cientificos confian en que
las células madre puedan
ofrecer unamaneradere-
construir lo que el cuerpo
no puede. Alreprogramar
célulasadultas ordinarias,
como las de la piel o de la
sangre, en células madre
pluripotentes inducidas
(iPSCs, por sus siglas en
inglés), los investigado-
res pueden convencerlas
para que se conviertan en
célulascardiacasdereem-
plazo.

Sin embargo, la admi-
nistracion seguray eficaz
de tejidos cardiacos dise-
flados a partir de estascé-
lulas sigue siendo un gran
desafio.

Innovaciénen el
corazon

Encolaboraciénconin-
genieros del Centro Medi-
codelaUniversidaddeNe-
braska, los investigadores
de Mayo desarrollaron un
parche flexible y ultrafino,
hecho de nanofibras y mi-
crofibras recubiertas con
gelatina. Este andamio hi-
bridosirvedesoporteauna
combinacion de células
del misculo cardiaco hu-
mano, células de los vasos
sanguineos y fibroblastos
— las células que forman
la estructura del tejido —,
creando asi un fragmento
de tejido cardiaco vivo y
palpitante. Antes deltras-
plante, eltejido esinfundi-
do con factores bioactivos
como el factor 1 de creci-
miento de fibroblastos y
CHIR99021, que estimulan
el crecimiento de nuevos
vasos sanguineosyayudan
aquelascélulassobrevivan
una vez implantadas.

“La belleza de este di-
sefo,” dice el Dr. Zhu, “es
que puede doblarse como
unahojadepapel,introdu-
cirseenuntubofinoyapli-
carse con precision donde

se necesita a través de una
pequefa incision en el t6-
rax. Una vez en su sitio, se
despliega y se adhiere de
maneranatural ala super-
ficie del corazon.”

En lugar de utilizar su-
turas, el equipo empled un
adhesivo quirdrgico bio-
compatible que mantiene
elparche en susitio, mini-
mizando al mismo tiempo
el trauma adicional en el
tejido circundante.

FOTO: MAYO CLINIC

Las pruebas realizadas
enmodelos preclinicosde-
mostraron que este méto-
do minimamente invasivo
mejoro la funcion cardia-
ca, redujo la formacién
de cicatrices, favorecio
el crecimiento vascular y
disminuy®6 la inflamacién
en comparacién con los
enfoques convencionales.

“Nuestros resultados
muestran que estostejidos
disefiadosno solo sobrevi-

ven, sino que, en realidad,
ayudanal corazénacurar-
se por si mismo,” dice el
Dr. Zhu. “Ese es el objeti-
vo final: reemplazar lo que
sehaperdidoyrestaurarla
funcion.”

Un paso hacia
laregeneracion

Lainvestigacion se ali-
nea estrechamente con la
Genesis Initiative de Ma-
yo Clinic, cuyo objetivo es
acelerarlosdescubrimien-
tosque permitanrestaurar
oregenerar organosy teji-
dos humanos.

“Genesis trata de lide-
rar nuevos caminos para
reparar y reconstruir el
cuerpo humano,” dice el
Dr. Zhu. “Y eso es preci-
samente lo que estamos
haciendo aqui — utilizarla
cienciaregenerativa y una
aplicacion minimamente
invasiva para darle al co-
razon la oportunidad de
recuperarse.”

Actualmente, se reali-
zan mas de 4 mil trasplan-
tesde corazonenlos Esta-
dos Unidos al afio, mien-
tras que miles de pacientes
mas mueren esperando un
organodonante. E1Dr. Zhu
espera que esta tecnologia
puedaofrecer, coneltiem-
po, otra alternativa.

“Nuestra vision,” afir-
ma, “es que los pacientes
puedan, algtn dia, recibir
tejido cardiaco disena-
do a partir de sus propias
células reprogramadas,
aplicadomediante unpro-
cedimiento minimamente
invasivo — sin 6rgano do-
nante, sin una larga recu-
peracion, solo un corazon
reparado.”
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Otrarazon fundamental para
preveniry controlar ladiabetes

Es una de las principales causas de enfermedad renal crénica

SHARONTHEIMER
MAYOCLINIC/
SALUD

a diabetes afecta

la manera en que

el cuerpo utiliza la

glucosa, también

conocida como
azicar en la sangre. Puede
significar que hay un exce-
sodeazicarenlasangre,lo
que puede dafiar a las per-
sonasdediversasmaneras.
Una de las complicaciones
mas graves es la enferme-
dad renal cronica. Ivan
Porter II, M.D., nefrélogo
en Mayo Clinic en Florida,
explicalaconexion entrela
diabetes y la enfermedad
renal cronica.

Lasestadisticas globales
muestran que hasta el 40%
delaspersonascondiabetes
desarrollanenfermedadre-
nal cronica, también cono-
cida como insuficienciare-
nal cronica. En estos casos,
losrifionesnopuedenreali-
zar eficazmente su funcion
mas importante: regular la
composicion de la sangre
filtrando los desechos y
manteniendo el equilibrio y
la cantidad de sal y agua en
el organismo.

La enfermedad renal
cronica puede estar avan-
zadaantesdequeaparezcan
los sintomas y se diagnos-
tique a las personas. Puede
progresar hasta una insufi-
ciencia renal terminal, que
puede resultar mortal sin
dialisis o un trasplante de
rifion.

your Oral Health Begins witp, Beautiful Smile

Tanto la diabetes ti-
po 1 como la tipo 2 pueden
provocar enfermedad renal
cronica, aunque la diabetes
tipo 2 es una causa mucho
mas comiin. En ambos ca-
sos, el cuerpo no puede
producir suficiente insuli-
na, una hormona generada
en el pancreas que ayuda a
convertir el azicar enener-
gia. Comounadelasfuncio-
nes mas importantes de los
rifiones eslimpiar lasangre,
estos también ayudan are-
gular los niveles de glucosa
en la sangre, explica el Dr.
Porter.

“Los niveles elevados
de glucosa circulante en la
sangre son toxicos para los
nervios y los vasos sangui-

neos, ylosrifiones sonbasi-
camente una gran pelotade
vasos sanguineos,” explica
el Dr. Porter. “La presencia
de una alta concentracion
de glucosa provoca cam-
bios quimicos que causan
la aparicion de proteina en
laorina, y esapresenciaac-
tiva directamente factores
que provocan cicatrizacion
yfibrosisdentrodelrifién, lo
quelleva al empeoramiento
delaenfermedadrenal.”
Lamaneraenqueladia-
betes ylaenfermedad renal
cronica se solapan e inte-
ractian entre sies comple-
ja. Un exceso de glucosa en
la sangre puede dafar los
rifiones y provocar una en-
fermedad renal cronica. Al

Por mas de 20 aiios,

nuestro dedicado equipo de profesionales dentales ha brindado
servicios de alta calidad, desde li
tratamientos avanzados, a los residentes de Rockville, Gaithersburg,
Bethesda, Silver Spring y areas circundantes. Descubre la belleza

de tu sonrisa saludable, jporque mereces lo mejor!

mismo tiempo, el deterioro
de la funcion renal relacio-
nado conlaenfermedadre-
nal cronica puede conducir
alaresistenciaalainsulina,
lo que puede causar diabe-
tes tipo 2. Ademas, la dis-
minuciéndelafunciénrenal
puede agravar una diabetes
preexistente.

Cuanto maés tiempo se
tenga diabetes — y cuanto
menoscontroladosesténlos
niveles de aziicar en la san-
gre — mayor serd el riesgo
de complicaciones, comola
enfermedad renal cronica.

Hay cinco estadios de la
enfermedad renal, basadas
en la tasa de filtracion glo-
merular (TFG).LaTFGmide
qué tan bien los rifiones fil-

pi y blanq ientos hasta

FOTO: MAYOCLINIC

tranlos desechos dela san-
gre. Los estadios son:

B Estadio 1. En este
estadio, la TFG es de 9o o
superior, lo que se consi-
deraunnivel saludable. Sin
embargo, también puede
haber otroindicador de en-
fermedad renal presente,
como sangre o proteina en
laorina.

B Estadio2.Enestees-
tadio, 1a TFG se sitdia entre
60y 80.

B Estadio 3. Este esta-
diosedivide endos subtipos
—estadio3ayestadio3b.En
el3a,la TFG esta entre 45y
59 y hay un deterioro leve o
moderado de la funcionre-
nal.Enel3b,laTFGestden-
tre3oy44yeldeteriorodela
funciénrenal es mas grave.

B Estadio4.LaTFGes-
taentreisy29yeldeterioro
renal es grave.

B Estadio 5. Este esta-
dio se considera enferme-
dad renal terminal, tam-

bién llamada insuficiencia
renal. La TFG es inferior a
15. En este punto, es nece-
sario realizar didlisis o un
trasplante derifion.

Conmayorfrecuencia, la
enfermedadrenal cronicase
diagnosticaenelestadio3o
en estadios posteriores.

“La presencia de otras
comorbilidades, como la
presion arterial no contro-
lada, la diabetes no con-
trolada o la presencia de
proteina en la orina, puede
hacer que lo que parece un
estadio inicial sea peor pa-
rauna persona,” dice el Dr.
Porter.

No todas las personas
que viven con diabetes de-
sarrollaranunaenfermedad
renal cronica. E1 Dr. Porter
sefiala que es fundamental
controlar la diabetes, su-
pervisar periddicamente la
funcion renal y tomar me-
didas para proteger la salud
de los rifiones con el fin de
reducir el riesgo.

Controlar la diabetes
incluye gestionar la medi-
cacion, desarrollar una ru-
tina de alimentacion salu-
dable, hacer ejercicio fisico
y planificar los factores que
pueden afectar los niveles
de azficar en la sangre, co-
mo enfermedades, estrés, y
cambios en los niveles hor-
monales debido a los ciclos
menstruales, perimeno-
pausia y menopausia.

La diabetes tipo 2 tie-
ne factores de riesgo que
se pueden intentar evitar.
Entre ellos se incluyen pre-
venir o tratar el sobrepeso o
laobesidad; mantenerseac-
tivo; mantener niveles sa-
ludables de colesterol HDL,
también conocido como
colesterol bueno, y evitar el
consumo de alcohol o limi-
tarlo aunnivel moderado.
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El legado de unaleyendajaponesa

Nissan GT-R: potencia, precisiony
mistica en cuatroruedas

WASHINGTON
HISPANIC/
AUTOGUIA

uando se habla de
maquinasquede-
jaron una huella
imborrable en la
cultura automo-
triz, el Nissan GT-R ocupa
unlugar privilegiado. Noes
solo un auto rapido; es un
simbolo. Representalaca-
pacidadjaponesapararein-
terpretarlaaltaingenieriay
convertirlaenalgovisceral,
impredecible y perfecta-
mente emocionante. Desde
sunacimiento dentro de la
linea Skyline hasta su con-

solidacion como superde-
portivo global, el GT-R ha
desafiado convenciones,
rivales y expectativas. Su
historia no esta hecha tGni-
camente de cifras, sino de
sensaciones, desafios yuna
filosofia clara: la velocidad
es una ciencia, pero tam-
biénun arte.

El GT-Rmoderno, pre-
sentado en 2007, rompid
conlatradiciondel apellido
Skyline para transformar-
se en un modelo indepen-
diente. Estadecisionreflejo
una intencién contunden-
te: posicionar al vehicu-
lo no solo como un sedan
deportivo evolucionado,
sino como un competidor

directo de los superautos
europeos mas prestigiosos.
Y lo logrd desde el primer
dia. La prensa especializa-
da lo bautizé “Godzilla”,
un apodo que acompaild
al auto desde los afios 9o y
que volvib a cobrar fuerza
ante la contundencia de su
desempeiio.

Uno de los elementos
mas impactantes del GT-
R es su motor VR38DETT,
un V6 biturbo de 3.8 litros
ensamblado de manera
artesanal por los “Taku-
mi”, maestros motores
que construyen cada uni-
dad a mano. Esta practica
le da un carécter tGnico al
vehiculo, una sensacion

de individualidad que muy
pocos modelos de produc-
cion masiva pueden igua-
lar. Con potencias que han
evolucionadodesdelos 480
hasta mas de 600 caballos
en ediciones especiales, el
GT-R ha demostrado que
un motor compacto, bien
disefiadoy sobrealimenta-
do puede derrotar a confi-
guraciones mas grandes y
exoticas.

Pero el GT-R no es so-
lo un motor poderoso. Su
verdadera magia estd en la
integracion total de siste-
mas. La traccion integral
ATTESA-ETS, gestionada
de forma electronica, per-
mite distribuir el torque de

manera instantanea entre
ejes, otorgando un agarre
queparecedesafiarlasleyes
fisicas. A esose sumaelsis-
temade control deestabili-
dad, una caja de doble em-
brague de seis velocidades
extremadamente rapida y
una suspension adaptativa
desarrollada para absorber
irregularidades sin sacrifi-
car precision. En conjun-
to, estos elementos logran
un equilibrio que combina
brutalidad conrefinamien-
to.

Eldiseniodel GT-Rtam-
biéncontribuyeasuidenti-
dad. Esagresivo, anguloso,
sin concesiones estéticas
gratuitas. Cada linea tiene

una funcion, desde los ca-
nales deaire quereducenla
resistencia hasta las pro-
tuberancias laterales que
mejoran la refrigeracion y
elapoyo aerodindmico. No
pretende ser elegante, sino
intimidante, y en esa sin-
ceridad radica su encanto.
Dentro del habitéaculo, el
foco esta puesto en el con-
ductor: unaconsolacentral
con informacion extensa
sobre la mecénica, asien-
tosdeportivos envolventes
y materiales que combinan
resistencia con deportivi-
dad.

Alolargodelos afios, el

>2
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GT-Rhasido protagonista
de infinidad de duelos en
pistas y calles. Su reputa-
cion se fortalecio no solo
por la velocidad pura, sino
por sucapacidad paraman-
tenerla en terrenos donde
rivales mas caros sufrian.
El auto ofrecia tiempos de
vuelta comparables con
productosdeFerrari, Pors-
che o Lamborghini, pero a
una fraccion del precio.
Esta ecuacion lo convirtio
enlaeleccion predilectade
entusiastasdelaingenieria
y pilotos aficionados que
buscaban rendimiento sin
compromisos.
Sinembargo, notodoha
sido constancia. El merca-
do automotriz cambio, las
regulaciones ambientales
se intensificaron y la elec-
trificacion se volvid un eje
central. Desde hace varios
afios se especula sobre el
futuro del GT-R y sobre

UN ICONO QUE REDEFINE LA VELOCIDAD

GT-R: la obramaestra que desafioa
los superautos

la forma que adoptara la
proxima generacion. ¢Un
hibrido? ¢Un eléctrico?
¢Una combinacion de am-
bos mundos? Nissan ha
mantenido silencio, pe-
ro dejo claro que, cuando
llegue, debera respetar el
espiritu del modelo: ser un
vehiculo que cree nuevas
reglasenlugar de seguirlas.

El GT-R también se
convirtid enpartedelacul-
tura popular: videojuegos,
peliculas, coleccionistas y
comunidadesenterasgiran
en torno a él. Su presencia
enlasaga“RapidosyFurio-
sos” yentituloscomo Gran
Turismo reforzo la idea de
que no es simplemente un
auto, sino un fendémeno
global. Esto contribuyod
a formar una mistica a su
alrededor, un sentido de
pertenencia entre sus fa-
naticos. Quien conduce un
GT-R no conduce solo un
producto, sinounlegado.

Nissan GT-R: el superdeportivo que naci6 para vencer

Otroaspectoquemere-
ce mencion es la facilidad
de modificacién. E1 VR-
38DETT es uno de los mo-
tores con mayor tolerancia
alincremento de potencia,
yexistenpreparacionesque
superanlos mil caballos sin
perder fiabilidad estructu-
ral. Esta capacidad para

d v
C

crecer lo volvio un favo-
rito en competencias de
drag, time attack y prepa-
raciones extremas. La idea
de que un auto “de serie”
pueda alcanzar cifras tan
descomunales alimenta la

FOTO: NISSAN

leyendade “Godzilla”.
Hoy, mientras el mun-
do se mueve hacia nuevas
tecnologias y redefine lo
que significa un superde-
portivo, el Nissan GT-R
contintia ocupando un lu-

B TECNOLOGIA AUTOMOTRIZ

ELBMW que cambia de color

gar especial. Representa
unaépocaenlaquelafuerza
mecanica y la inteligencia
electronica alcanzaron un
punto de encuentro casi
perfecto. Es una obra que
sigueviva, que inspira, que
ruge y que deja claro que,
incluso en un futuro elec-
trificado, siempre habra
espacio para maquinas di-
sefiadas con pasion y pre-
cision.

El GT-R no fue creado
solo para correr rapido,
sino para demostrar que la
innovacion también pue-
de ser emocional. Por eso
sigue siendo un simbolo.
Por eso sigue siendo una
leyenda. Y por eso, cuando
vuelvaenunanuevaforma,
el mundo entero volvera a
mirar hacia Jap6n para ver
qué monstruo sale esta vez
del garaje.
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EL BMW iX Flow cambia de color.

FOTO:BMW

Mas alla del efecto se transformen acorde

Vendemos partes usadas de autos para todo tipos de autos AUTOGUIA/ estético, esta innova-  a las necesidades del
domésticos e Importados, desde llantas, aros, partes del WASHINGTON clem elbve I pmerii o memmenle, mancanis
HISPANIC una nueva dimensiéon un hito en la evolucion

chasis, drive trains, motores, transmisiones, etc.
Tambien vendemos baterias re-manufacturadas.

del disefio automotriz.

BMW anticipa que,
en versiones futuras,
esta tecnologia podria
servir para indicar el
estado de carga, mejo-
rarlavisibilidad del au-
to o incluso adaptarse
al trafico. Aunque por
ahora sigue siendo un
experimento, el con-
cepto deja claro que la
estéticaautomotrizes-
ta entrando en una era
en la que el color ya no
serd una decision fija,
sino una funcion mas
del vehiculo.

en eficiencia: adaptar
el color del vehiculo
para reflejar luz o ab-
sorber calor, segln el
clima, optimizando el
consumo energético.
Si bien el iX Flow no
esta disponible comer -
cialmente, representa
una vision futurista del
automovil, donde el di-
sefo se vuelve dindmico
y funcional.

Este prototipo invi-
ta a imaginar un esce-
nario donde los coches
no solo se compren en
un color fijo, sino que

1 BMW iX Flow,

presentado en

2022 COmMO Pro-

totipo, revolu-
ciona el concepto de
personalizacion auto-
motriz al incorporar
una carroceriacontec-
nologia de tinta elec-
tronica capaz de cam-
biar de color. Gracias a
este sistema —similiar
al de los lectores elec-
tronicos— el vehiculo
puede alternar entre
distintostonosavolun-
tad del conductor.

Si usted lo necesita, nosotros
se lo conseguimos!
Venga a visitarnos para todas sus necesidades

de partes de autos! < <

4551 Tanglewood Drive, Bladensburg, MD 20710
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ANUNCIOSPREFERENTES La veracidad del contenido en los anuncios publicados son responsabilidad del anunciante. Errores en los anuncios deben ser notificados en 48 horas.

your Oral Health Begins wit, , Beautiful Smile

Por mas de 20 aiios,
nuestro dedicado equipo de profesionales dentales ha brindado
servicios de alta calidad, desde limpiezas y blanqueamientos hasta
tratamientos avanzados, a los dthklthhburg
Bethesda, Silver Spri gyareascn'cundat s. Descubre la bellez:

{4 de tu sonrisa saludable, jporque merece:

es lo mejor!

jConfie en nosotros para el cuidado dental
LERGLERTIRETGEY

- Pediatria y Geriatria

- Cuidado Oral Integral y Preventivo

- Obturaciones y Tratamientos de Conducto

New Patients | New Patients - Dentaduras y Puentes

FREE || FREE [jisesiasin
2nd Opinion | Dental Care Pk - Invisalign

* Aceptamos la mayorfa de los planes de seguro.

Smiley Dental care

Please call: (301) 984-1095
TO SCHEDULE YOUR DENTAL CARE APPOINTMENT

Buscamos

Puede llamarnos al

EXPERIENCIA
MIN 3 ANOS

PARA PROYECTOS
DE CONSTRUCCION
DE CAMINOS Y
UTILIDADES

( MARYLAND & VIRGINIA )

Llama al (703) 677 7665

Secretaria MOLLY MAID

Arquitectonicos,
Estructurales,
Eléctricos,
Sanitarios,
HVAC

Para consfruccion en general (Casas nuevas,
Adiciones, Decks, Porch, Garages, Relevamientos)
Planos listos para ser sometidos en el condado para
sacar permisos de construccion.

House Design & Plans '~ 7~ 1 240-481-1887

R

BUSCA

Sl MAIDS/HOUSEKEEPERS
Requisitos:

*Proactivo *Conocimiento de Microsoft Office | Rylafl:loX o] M= (o BRI T R : 135
NO NOCHES, NO FINES DE SEMANA Y NO FERIADOS

* Excelente Pago y Propinas
3 01 -2 94-11 66 * Entrenamiento pagado * Ambiente familiar

CARRO DE LA EMPRESA PROPORCIONADO

CHOFERES DE CAMIONES B rAGo PROMEDIO DE $16 A $20 POR HORA

DUMP TRUCK C D L Ofrecemos todos los productos de limpieza , equipos y transporte

desde y hacia las casas de clientes. jNo necesta su coche!
iVen a visitarnos, te esperamos!

LLAMA PRIMERO PARA PROGRAMAR UNA CITA
(301) 841-9292
envie JOBS al siguiente cédigo QR ez

0al 301-450-5854 |§j

12321 MIDDLEBROOK RD
STE# 290*GERMANTOWN, MD 20874

.'}- E
i
T
raL
f—
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EMPLEQS

: : RESTAURANTE COREANO | | ,DELI NECESITA AT E e
DE LI (HOI‘aI'IO de OﬁCIna) NECESITA AY'.’,’DANI‘E c H o F : Tr%giraéagges
esta buscando esperimentado | | | AUADOR | [ty | i | MU
senecesitauna mujerpara a | | ierentes puntos dea ciudad.| i 33081~ ;‘*;3;;,
PRE P A R A Do R( A) DEPLATOS/ | | aszzismsiocty” | | oot | J iy
PREPARADOR |- e || ssomageoo | (1703 susoss
DE COCI N A Llamar en inglés después delas3pm, | | NO N€Cesita experiencia 919 18th St. NW Suite 150
(240) 286 2042 Washington, DC
No necesita experiencia, SE NECESITA
Dias fstivos y Vacaciones pagados | | ° oot | REERINSIRL | | o wri 'y AINITEE
Apliqueen: 8401 Alington Blvd. Fairfax, VA22031 | | wpicarenpersn || ASISTENTE BILINGUE DE DELI
571-332-8115 sehabloespariol) | [17GbisStRockleD) | Paaofiiadentel | | A Capivol Heights, D
(703) 475 2715 (240) 206588 | | Sepefeecneneiency limpiary otras tareas
Estamos cerca del Fairfax Hospital DEIO N0 S Necesario Po:‘nfz:‘l;);jlelaorr;:;{odaelj ar
(847) 530 5482
wiigy | B2 30 5482
Esquina de Backlick n BT
il | | e BARADGR
$ .
Amrre d amr elerno 0" 1033472006 | | PESANPANCEES
*
Uniones, dominios sl 7am- 3:30 pm
cLean,
*Ferlllldad. Llamar al
DRY CLEANER 5712071274
esta contratando
personal para REG %Lla\l; E II;UCK
*
*p'nblemas Iegales o -‘=.-. ‘PLANCHADORES TAI PHAT WHOLESALERS,
jfumentar ganancizs NN PRACHIGISY | | r2ofuronaaop oo
*Ellmlllaclon de b““e"a w males .DRY CLE AN We would like to hire a Regular Truck Driver.
*Ellcﬂlltl'al "ahalo ' Tiempo (omp|et0 For more |n(f2(:lrftm-§t6|f)tnt I;::l;)se call us at
*l.lmplas Y punhcaclones Tener experiencia 301-501-5929
t 5diasalasemana
||230 ﬁ[aml\new Ave Suite 8 Wheaton, Hn 509; Ni;hpulson%ane SALA DE MASAJES
\ ockville,
301- 509 2907 (301) T3 K ATTY
S e neces 1 ta SANDWICH GRILL NECESITA MASAJES AANTES
TRABAJADOR Se busca =
SECRETARIA w1113
. para vivir en casa
para tra ba jaren ENdlE(L ctiR"-L y cuidar una sefiora
agencia de viajes, | "yl | | g, M0
en Takoma Park, MD. | Monfri:7:30am-3:30pm| | Hayopcion de viviren hurch
. .. §20/Hour casa fija sola o con su Church /
Para mas informacion 6720-ARockledge Dr. | | nifioynopagarrenta. | | Gallows Road {
llamar al SBetheEsdal, I\I:I% 20817d Orilla dﬁ Colesv;lle MD.
ome English kequire amar a
202 607 1699 | (2404743576 3013565140 | 571 2204034
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UNA SENORITA

para el mostrador tiene (iue
hablar inglés y espaiiol
tener conocimientos para

manejar una computadora.

URGENTE

Tiempo completo, 8:00 a.m. - 4:30 p.m,
Liamar al

(202) 362 6661

am-5 p.m.
Preguntar por Joe 0 Tina
Solo personas serias

APARTMENT FOR RENT

6001 Arlington Blvd
1bd. 800 Sq F, swimming
pool, balcony, gym. Bus route,
shopping, No smoking.
No pets please. $1,780
Interested?

Please call 347-566-0471

MANNASSAS
TOWNHOUSE

3bd./ 2 1/2 bath.
9515 Picket Ln. $1,500
Interested?

Please call 347-566-0471

ESTAMOS CONTRATANDO

PERSONAS

PARATRABAJAREN
SUPERMARKET

Requisitos: inglés hasico
Horatio flexible

Buen ambiente laboral

APLICAREN PERSONA
736 Rockville Pike
Rockville, MD 20852
ollamaral (301) 838 3031

Viernes 28 de noviembre de 2025| Clasrﬁcados |

bathrooms

Located in Springfield VA
De una hablt_a_uon con Big deck and a shed on
todas la utilidades the back
incluidas, buena ubicacion
aToﬁslgg%?aeggsgga cerca de la estacion de
PG County

Interasdos llamar al

Washington D.C.

rorRent RENTO

un cuarto amplio con
baiio privado a persona
sola sin vicios y
responsable
En la calle 15 St. NW
Washington, DC
Llamar al

Interested? please call (202) 436 1085

Text please
DISPONIBLE

571 -456-0874 INMEDIATAMENTE

OF RENTA

BASEMENT COMPLETO

Cocina, bano, sala, cuartoy 2 salidas
independientes. Con utilidades incluidas,

En el area de Washington, DC, NW
Cerca de Children's y Washington Hospital
y estacion de Metro

A persona responsable; $1 500/mes

(240) 708 9989

No HOA
metro de Takoma Park y
terminal de buses

Washington DC

(202)2579501) 92391 4258

VENTA/RENTA CASAS

HYATTSVILLE: Vendo casa con Buen Terreno,

4 cuartos, 2 banos con basement.
Llamar o enviar texto al 202-487-1037.

SILVER SPRING: Vendo casalista para vivir

con basement cerca a todo.
Informes al (301) 960-3456.

WASHINGTON DC: Rento casa con Amplio

parqueo privado, basement, 4 cuartos, banos y 2
cocinas.
Llamar o textear al (571) 308-3654

BUZZED DRIVING

IS DRUNK DRIVING

BA0S

NHTSA
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