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Repatriaciones ocurren tras redadas migratorias de 
Trump, especialmente en Los Ángeles.           FOTO: AFP
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Cerca de 75.000 
mexicanos se 
han repatriado 
voluntariamen-

te desde Estados Unidos 
desde que Donald Trump 
asumió por segunda vez la 
presidencia en enero, in-
formó la presidenta Clau-
dia Sheinbaum.

Ante el nuevo escena-
rio, el gobierno mexicano 
lanzó el programa “México 
te abraza”, que ofrece apo-
yo económico y asistencia 
a quienes deciden regresar.

“Desde el 20 de enero, 
cerca de 75.000 connacio-
nales se han repatriado”, 
dijo Sheinbaum en confe-
rencia.

Agregó que unos 45.000 
han recibido ayuda directa 

del gobierno.
Estas salidas ocurren 

en el contexto de redadas 
migratorias, especial-
mente en Los Ángeles, 
donde vive la mayor co-
munidad mexicana fuera 
del país. En mayo, Wash-
ington ofreció 1.000 dóla-
res a migrantes que aban-
donen el país por voluntad 
propia.

Según la cancillería 
mexicana, 12 millones de 
nacionales viven en el ex-
tranjero, el 97% en EE. UU.

Sheinbaum también pi-
dió a Washington deportar 
de inmediato a los mexica-
nos detenidos en centros 
como Guantánamo, donde 
se han denunciado tratos 
inhumanos.
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El presidente del Concejo de D.C., Phil Mendel-
son, anunció que el 1ro de agosto se votará un 
acuerdo revisado para transformar el antiguo 
sitio del Estadio RFK y facilitar el regreso de los 
Washington Commanders a la ciudad.

El nuevo plan fue negociado con el equipo y modifi ca 
la propuesta original de la alcaldesa Muriel Bowser, que 
contemplaba una inversión de mil millones de dólares en 
infraestructura.

Mendelson aseguró que el acuerdo permitirá revitalizar 
la zona y generar benefi cios económicos para el Distrito. 
Se calcula que aportará 949 millones de dólares en im-
puestos durante el período de arrendamiento, más otros 
260 millones por cobros en días sin partidos y 414 millones 
adicionales en ingresos proyectados.

También se incluye un fondo de $20 millones para me-
jorar el transporte, con posibilidad de una nueva estación 
de Metro.

El estadio costará unos 3.700 millones de dólares. Co-
mo parte del compromiso comunitario, los Commanders 
destinarán $50 millones a programas locales.

Habrá una segunda votación el 17 de septiembre. Bow-
ser celebró el acuerdo con un evento público y destacó los 
benefi cios para empleos y barrios cercanos.

“Ha llegado el momento de traer al equipo de vuelta a 
casa”, declaró la alcaldesa.

Los Commanders agradecieron el apoyo y destacaron 
el potencial transformador del proyecto.
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D.C. renegocia acuerdo por 
estadio de los Commanders, el 
voto será el 1ro de agosto. 

Commanders negocian regreso histórico

Ha llegado el momento de traer al equipo de vuelta a casa,” proclamó la alcaldesa.  PHOTO: INSTAGRAM/ CUENTA OFICIAL MAYOR BROWSER

Desde que Trump asumió la presidencia

Casi 75.000 se repatriaron a México
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Tras el suicidio de 
un adolescente 
en Kentucky, 
sur de Estados 
Unidos, sus 

padres descubrieron que 
había recibido mensajes 
de texto amenazantes exi-
giéndole 3.000 dólares a 
cambio de suprimir una 
imagen de él desnudo ge-
nerada por inteligencia ar-
tifi cial (IA).

La tragedia de Eli-
jah Heacock, de 16 años, 
muestra el creciente nú-
mero de casos de sextor-
sión contra menores en 
todo el mundo, especial-

mente con la rápida pro-
liferación de aplicaciones 
que desnudan digitalmen-
te a una persona o generan 
imágenes sexualizadas.

“Quienes persiguen a 
nuestros hijos están bien 
organizados”, dijo John 
Burnett, el padre del chi-
co, en una entrevista con 
CBS News.

“Están bien financia-
dos y son despiadados. 
No necesitan que la foto 
sea real, pueden generar 
lo que quieran y luego 
usarlo para chantajear a 
menores”, afirmó.

La muerte de Elijah He-
acock provocó una inves-
tigación sobre el chantaje 
sexual mediante IA, un mé-
todo hasta ahora utilizado 
contra celebridades.

El FBI reportó un “au-

mento espantoso” de casos 
de sextorsión contra me-
nores en Estados Unidos, 
cuyas víctimas suelen ser 
chicos de entre 14 y 17 años. 
Esto ha provocado una “ci-
fra alarmante de suicidios”, 
según la policía federal.

Mercado fl oreciente
Un estudio reciente de 

Thorn, una organización 
sin fi nes de lucro dedicada 
a la prevención de la ex-
plotación infantil en línea, 
determinó que el 6% de los 
adolescentes estadouni-
denses han sido víctimas 
directas de fotos o videos de 
desnudos generados por IA.

Según la Internet 
Watch Foundation (IWF) 
británica, que lucha con-
tra el contenido de ex-
plotación sexual en línea, 

“mediante IA generativa 
se pueden producir imá-
genes lo sufi cientemente 
convincentes como para 
ser dañinas, incluso tan 
dañinas como las imágenes 
reales en algunos casos”.

La IWF identifi có una 
“guía para pedófi los” que 
fomenta explícitamente el 
uso de sitios de desnudez 
para generar contenido con 
el fi n de chantajear a meno-
res. El autor de la guía afi r-
mó haber chantajeado con 
éxito a niñas de 13 años. 

Estas herramientas son 
un negocio lucrativo.

Un análisis de 85 sitios 
web que venden servicios 
de desnudez reveló que 
podrían tener un valor con-
junto de hasta 36 millones 
de dólares al año. 

El análisis de Indicator, 
una publicación estadou-
nidense que investiga el 
engaño digital, estima que 
18 de los sitios generaron 
entre 2,6 y 18,4 millones de 
dólares durante el semes-
tre hasta mayo. 

La mayoría de los sitios 
dependen de la infraestruc-
tura tecnológica de Google, 
Amazon y Cloudfl are para 
operar y siguen siendo ren-
tables a pesar de las medi-
das represivas de las plata-

formas y los organismos re-
guladores, según Indicator.

“Adversarios 
maliciosos y tenaces”

La amenaza traspasa 
fronteras. En España, uno 
de cada cinco jóvenes fue 
víctima de desnudos fal-
sos compartidos en línea. 
También hay investigacio-
nes penales por uso escolar 
de pornografía generada 
por IA. En tanto, Reino 
Unido y EE.UU. han apro-
bado leyes para penalizar 
los “deepfakes” sexuales, 
pero los expertos advierten 
que las aplicaciones conti-
núan surgiendo. Indicator, 
medio especializado, las 
defi ne como “adversarios 
maliciosos y tenaces”.
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El FBI reportó un “aumento espantoso” de casos de sextorsión contra menores en 
Estados Unidos, cuyas víctimas suelen ser chicos de entre 14 y 17 años. Esto ha provocado una 
“cifra alarmante de suicidios”, según la policía federal.              FOTO: AFP

Fotos de desnudos generadas por IA alimentan una ola mortal de chantaje digital

Crece la amenaza de 
sextorsión con 
inteligencia artifi cial
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El salvadoreño 
Kilmar Ábrego 
García, depor-
tado por error y 
traído de vuel-

ta a Estados Unidos para 
enfrentar cargos por trá-
fico de migrantes, debe 
ser liberado a la espera del 
juicio, pero ninguna au-
toridad puede deportado 
inmediatamente, dicta-
minaron este miércoles 
dos jueces federales.

Ábrego García, de 29 
años, fue deportado por la 
administración del presi-
dente Donald Trump a El 
Salvador en marzo y de-
vuelto a Estados Unidos 
en junio debido, según la 
fiscal general Pam Bondi, a 
una orden de arresto pre-
sentada ante las autorida-
des salvadoreñas. 

A su vuelta fue arresta-

do y acusado en Nashvi-
lle, Tennessee, de tráfico 
de migrantes en Estados 
Unidos entre 2016 y 2025. 
Él se declaró no culpable.

Su caso se ha conver-
tido en un símbolo del 
pulso entre el gobierno 
de Trump y los tribunales 
federales.

La liberación de Ábre-
go García se ha retrasado 

una y otra vez a petición de 
sus propios abogados y de 
los fiscales federales por 
miedo a que el Servicio de 
Inmigración y Control de 
Aduanas (ICE) lo detenga 
y deporte de nuevo.

Este miércoles el juez 
de distrito Waverly Cren-
shaw en Tennessee orde-
nó su libertad bajo fianza 
hasta que se celebre el 

juicio, previsto el 27 de 
enero. 

Simultáneamente una 
magistrada de Maryland 
prohibió que ICE lo arreste 
inmediatamente. 

Esta jueza, Paula Xi-
nis, declaró que Ábrego 
García debe ser devuelto 
a Maryland (noreste) y or-
denó al gobierno que avise 
con al menos tres días de 
antelación si pretende de-
portarlo de nuevo. 

Se desconoce cuándo 
quedará en libertad. 

Tricia McLaughlin, 
portavoz del Departa-
mento de Seguridad Inte-
rior (DHS), criticó el fallo. 

“El hecho de que esta 
jueza desquiciada intente 
decirle a ICE que no puede 

arrestar” a Ábrego García 
“bajo la ley federal es ILE-
GAL Y UNA LOCURA”, 
declaró McLaughlin en la 
red social X.

Abogados del Departa-
mento de Justicia admitie-
ron que la expulsión fue un 
“error administrativo”. 

En 2019, una corte re-
vocó permanentemente la 
posibilidad de expulsarlo a 
El Salvador.

Ábrego García vivía 
en Maryland, pero el 15 de 
marzo fue enviado junto 
a más de 200 migrantes a 
una prisión para pandi-
lleros en El Salvador co-
mo parte de la ofensiva de 
Trump contra la migra-
ción irregular.

Durante meses el go-

bierno de Trump acusó 
a Ábrego García de ser 
miembro de la pandilla 
MS-13, lo que su familia y 
abogados niegan y por lo 
que nunca ha sido conde-
nado.

En marzo, el gobierno 
de Trump expulsó a los 
más de 200 migrantes, la 
mayoría venezolanos, por 
presuntamente ser miem-
bros de la pandillas Tren 
de Aragua y MS-13.

El viernes pasado, 252 
venezolanos fueron repa-
triados como parte de un 
canje de prisioneros entre 
Washington y Caracas, 
que liberó a 10 ciudadanos 
y residentes estadouni-
denses detenidos en Ve-
nezuela.
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El hecho de que esta jueza 
desquiciada intente decirle a ICE que 
no puede arrestar” a Ábrego García 
“bajo la ley federal es ILEGAL Y UNA 
LOCURA”,  
 
TRICIA MCLAUGHLIN 
Portavoz del Departamento de  
Seguridad Interior (DHS), 

$35,926

Y bloquean deportación

Jueces de EEUU 
ordenan liberar a 
Abrego García

Jennifer Vasquez Sura,  esposa de Kilmar Ábrego García, escucha una rueda de prensa de 
activistas antes de una audiencia por el caso de su marido el 16 de julio de 2025 en Nashville, 
Tennessee (centro este de EEUU).                              FOTO: AFP



Commanders destinarán 
50 millones de dólares 
a proyectos locales, in-
cluyendo programas de-
portivos para jóvenes y 
el fomento del comercio 

minorista.
Mendelson agregó 

que habrá una segunda 
votación en el concejo el 
próximo 17 de septiembre, 
y que se espera que en los 

próximos días se defi nan 
más detalles legislativos.

Por su parte, la alcal-
desa Bowser organizó una 
celebración el jueves por la 
tarde frente al edifi cio John 
A. Wilson, en el noroeste 
de la ciudad, destacando 
la creación de nuevos em-
pleos, oportunidades para 
los barrios cercanos y un 
aumento en la recaudación 
fi scal gracias al estadio.

“Ha llegado el momen-
to de traer al equipo de 
vuelta a casa,” proclamó 
la alcaldesa.

En un comunicado, los 
Washington Commanders 
agradecieron a la alcaldesa 
y al concejo por su apoyo 
al proyecto, expresando 
su confi anza en el “poder 
transformador” de esta 
iniciativa.

“La posibilidad de re-
gresar a nuestra casa es-
piritual y revitalizar una 
zona clave de la capital 
del país está cada vez 
más cerca,” declaró Mark 
Clouse, presidente de la 
organización.
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HISPANIC / REDACCIÓN

El presidente 
del Concejo de 
W a s h i n g t o n 
D.C., Phil Men-
delson, anun-

ció que el próximo 1ro de 
agosto se votará un nuevo 
acuerdo para la transfor-
mación del antiguo sitio 
del Estadio RFK.

Este anuncio se produjo 
luego de que Mendelson y 
otros miembros del con-
cejo colaboraran con el 
equipo de los Washington 
Commanders para modifi -
car la propuesta original de 
la alcaldesa Muriel Bowser. 
El plan inicial contemplaba 
una inversión de mil millo-
nes de dólares por parte del 
Distrito para infraestruc-
tura y estacionamientos en 
torno al estadio.

“Creemos que ahora te-
nemos un acuerdo mucho 
más sólido que permitiría 
el regreso del equipo a su 
hogar histórico, además de 
impulsar el desarrollo en 
los alrededores del campus 
de RFK,” afi rmó Mendel-
son en una publicación en 
la red social X.

Según los detalles com-
partidos, se estima que el 
nuevo plan generará alre-
dedor de 414 millones de 
dólares en ingresos para la 
ciudad durante los próxi-
mos 30 años, además de 
otros 260 millones prove-
nientes del cobro por es-
tacionamiento en días sin 
partidos.

También se incluye 
un fondo de $20 millones 
destinado a mejorar el 
transporte en la zona, in-
cluyendo posibles obras 
para facilitar el acceso al 
estadio tanto por carretera 
como por metro. Mendel-
son mencionó que se está 
evaluando incluso la po-
sibilidad de construir una 
segunda estación de Metro 
en el vecindario para pre-
venir problemas de capa-
cidad a futuro.

Se calcula que el nuevo 
estadio tendrá un costo 
total de 3.700 millones de 
dólares.

Durante la sesión del 
concejo, Mendelson se-
ñaló que el acuerdo revi-
sado podría aportar hasta 
949 millones de dólares a 
las arcas públicas del Dis-
trito durante el período de 
arrendamiento, gracias a 

impuestos sobre estacio-
namiento, mercancías y 
alimentos. Los impuestos 
sobre la venta de entradas, 
sin embargo, serán desti-
nados al mantenimiento 
del estadio y permanece-
rán en manos del equipo.

Como parte del com-
promiso comunitario, los 
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Críticas al consejo por 
cambio de zonifi cación

REDACCIÓN / WH

El Ejecutivo del 
Condado de 
Montgomery, 
Marc Elrich, 

arremetió contra el 
consejo del condado y 
la junta de planifi cación 
tras la aprobación de una 
enmienda de zonifi ca-
ción este martes.

La Enmienda de Tex-
to de Zonifi cación 25-02 
permitirá la construc-
ción de dúplex, tríplex 
y ciertos edificios de 
apartamentos en áreas 
cercanas a corredores 
de transporte designa-
dos en este condado de 
Maryland. La medida 
fue aprobada con 8 vo-
tos a favor y 3 en contra 
durante una sesión mar-
cada por momentos de 
gran tensión, en la que 
varios opositores mos-
traron carteles y grita-
ron durante la reunión.

Elrich afi rmó, duran-
te una rueda de prensa 
con medios, que tanto 
la junta de planifi cación 
como el consejo no hi-

cieron lo sufi ciente para 
incluir la opinión de los 
residentes.

“Es bastante preo-
cupante, y no es de ex-
trañar que haya vecinos 
alarmados,” dijo. “La 
pregunta que debería-
mos hacernos es: ¿esto 
hará que la gente diga 
‘¿Quiero seguir vivien-
do en el Condado de 
Montgomery, donde no 
tengo claridad sobre lo 
que puede cambiar en mi 
vecindario? ¿O me con-
viene mudarme a otro 
condado donde no estén 

promoviendo iniciativas 
como esta?’”

La Junta de Plani-
ficación del Condado, 
defendió el trabajo del 
organismo en cuanto a 
participación comuni-
taria.

Aunque Elrich se 
opuso a la enmienda, no 
tiene autoridad para ve-
tar esta acción del con-
sejo. Él puede vetar le-
yes, pero no cambios en 
el texto de zonifi cación.

Consultado sobre 
la tensión en la sesión 
—con asistentes mos-
trando pancartas, abu-
cheando y aplaudien-
do—, Elrich señaló que 
ese tipo de manifesta-
ciones públicas es parte 
de lo que implica ocupar 
un cargo electo.

“Si las personas sien-
ten que los miembros del 
consejo los ignoran o no 
los respetan, entonces es 
algo que el consejo debe 
escuchar. No sé qué tipo 
de ‘momento de unidad’ 
esperaban algunos, pe-
ro yo, sinceramente, no 
creía que íbamos a tener 
uno,” comentó.

  MARC ELRICH, ARREMETIÓ CONTRA EL CONSEJO 

Para asegurar ingresos y mejoras en transporte

El Concejo de D.C. renegocia acuerdo con 
los Commanders 

“Ha llegado el momento de traer al equipo de vuelta a casa,” proclamó la alcaldesa.       
FOTO: INSTAGRAM/ CUENTA OFICIAL MAYOR BOWSER

Ejecutivo  del Condado de 
Montgomery, Marc Elrich.         
FOTO: CUENTA OFICIAL FB
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El presidente es-
tadounidense 
Donald Trump 
presentó un 
plan para fo-

mentar el desarrollo ace-
lerado de la inteligencia 
artifi cial (IA) en el país, 
con el objetivo de asegurar 
el liderazgo global frente a 
otras potencias tecnoló-
gicas. “No dejaremos que 
ningún otro país nos supe-
re”, afi rmó el mandatario 
durante una conferencia 
en Washington dedicada al 
avance de esta tecnología.

El plan, resultado de 
una consulta iniciada en 
febrero con expertos, in-
vestigadores y usuarios, 
prevé la implementación 
de unas 90 medidas en las 
próximas semanas. Entre 
ellas, destacan tres decre-
tos que buscan facilitar la 
expansión de la infraes-

tructura necesaria para el 
crecimiento de la IA.

El primer decreto tiene 
como foco la agilización de 
permisos para construir 
centros de datos y gran-
des proyectos energéti-
cos. Estas obras son clave 
para garantizar el funcio-
namiento y la expansión 
de modelos avanzados de 
IA, que requieren enormes 
cantidades de electricidad 
y procesamiento.

El segundo eje del plan 
se centra en la “diploma-
cia de la IA”, una estrategia 
para promover el uso glo-
bal de tecnología estadou-
nidense. A través de orga-
nismos como la Agencia de 
Desarrollo y Financiación 
y el Banco de Exportación 
e Importación, el gobierno 
pretende apoyar la expor-
tación de modelos de IA y 
su infraestructura. Trump 
celebró el reciente contra-
to fi rmado entre Emiratos 
Árabes Unidos y empresas 
como OpenAI y Nvidia 

como ejemplo de esta es-
trategia.

La tercera directriz 
aborda lo que Trump ca-
lifi ca como “sesgo ideoló-

gico” en la IA generativa. 
El gobierno busca prohibir 
que agencias estatales ad-
quieran software con mo-
delos que refl ejen valores 

relacionados con políticas 
de diversidad e inclusión, 
promoviendo en cambio 
“la verdad, la equidad y la 
imparcialidad”.

Esta postura fue criti-
cada por organizaciones 
como la ACLU y el Cen-
tro para la Democracia y 
la Tecnología (CDT), que 
señalaron que podría eli-
minar salvaguardas des-
tinadas a evitar la discri-
minación algorítmica. “El 
gobierno parece actuar 
como un ministerio de la 
verdad”, advirtió el CDT.

Como parte del plan, la 
Casa Blanca también ins-
truyó a la Comisión Fe-
deral de Comunicaciones 
(FCC) para que revise posi-
bles contradicciones entre 
regulaciones estatales so-
bre IA y las normas fede-
rales. Trump subrayó que 
“es necesario establecer 
un estándar federal” para 
evitar trabas al desarrollo.

Con esta iniciativa, 
la administración busca 
despejar el camino a una 
expansión acelerada de la 
IA en territorio estadouni-
dense, con impacto tanto 
interno como global.
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El presidente estadounidense Donald Trump presenta un decreto sobre la IA durante 
un evento dedicado a esta tecnología en Washington, el 23 de julio de 2025.             FOTO: AFP

EEUU prioriza desregular la IA 

Trump impulsa un plan para acelerar la IA
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Mary's Center ofrece vacunas que
ayudan a prevenir la infección.

Evite el riesgo de una enfermedad
respiratoria crónica.
Evite el riesgo de una enfermedad
respiratoria crónica.
Evite el riesgo de una enfermedad

Escanee el código QR
para más información.

Familia González

VACUNADA
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La 28a edición del 
Foro España – 
Estados Unidos 
concluyó ayer 
en Santander 

tras dos jornadas de in-
tensos debates sobre inte-
ligencia artifi cial, efi cien-
cia energética e infraes-
tructuras de transporte. 
El encuentro, organizado 
por la Fundación Consejo 
España – EE. UU. y el Uni-
ted States – Spain Council, 
reunió a líderes políticos, 
empresariales y académi-
cos de ambos países con 
el objetivo de reforzar 
los vínculos bilaterales y 
afrontar conjuntamente 
los grandes retos globales. 

El foro contó con la par-

ticipación de Su Majestad 
el Rey Felipe VI, quien pre-
sidió la cena de inaugura-
ción celebrada en el Gran 
Casino de Santander. Du-
rante su intervención, el 
monarca destacó la solidez 
de la relación transatlánti-
ca y el papel fundamental 
que juegan foros como este 
para estrechar la coopera-
ción entre España y Esta-
dos Unidos en un mundo 
cada vez más interdepen-
diente. 

Los actos comenzaron 
el viernes 4 de julio con un 
almuerzo de bienvenida en 
el Palacio de la Magdalena, 
donde la alcaldesa de San-
tander, Gema Igual, dio la 
bienvenida a los partici-
pantes. 

La sesión inaugural, ce-
lebrada en el Centro Botín, 
contó con la intervención 

de Diego Martínez Belío, 
secretario de Estado de 
Asuntos Exteriores y Glo-
bales. A continuación tu-
vo lugar la primera sesión 
de trabajo, titulada “La 
inteligencia artifi cial co-
mo motor de innovación, 
crecimiento y competiti-
vidad”, moderada por José 
Ignacio Torreblanca y con 
la participación de Igna-
si Belda (AESIA), Óscar 
García Maceiras (Inditex), 
Brad Carson (Americans 
for Responsible Innova-
tion) y la congresista Ve-
ronica Escobar. 

Los ponentes coinci-
dieron en que la inteligen-
cia artifi cial se ha conver-
tido en un eje transversal 
para el crecimiento econó-
mico, con impacto directo 
en sectores clave como el 
comercio minorista, la sa-

lud, la energía o la indus-
tria. Se subrayó la necesi-
dad de fomentar un marco 
regulador equilibrado que 
garantice la innovación 
responsable, la protección 
de los datos y la equidad en 
el acceso a estas tecnolo-
gías. 

La secretaria de Estado 
de Comercio, Amparo Ló-
pez Senovilla, clausuró la 
jornada. 

El sábado 5 de julio, 
también en el Centro Bo-
tín, las sesiones se cen-

traron en dos temas clave 
para la modernización de 
las economías: la efi cien-
cia energética y las infraes-
tructuras de transporte. 

En la sesión “La efi -
ciencia energética: un 
paso imprescindible en 
la modernización de las 
redes y la satisfacción de 
una creciente demanda”, 
moderada por José Ignacio 
Torreblanca, participaron 
Arturo Gonzalo (ENA-
GÁS), Dario Gil (IBM) y los 
congresistas Teresa Leger 

Fernández y Vicente Gon-
zález. 

La clausura corrió a 
cargo de Ángeles More-
no, embajadora de España 
en EE. UU., y Rian Harris, 
encargada de Negocios de 
Estados Unidos en Espa-
ña, quienes reafi rmaron la 
voluntad de ambos países 
de seguir cooperando en 
sectores estratégicos y de 
impulsar una agenda co-
mún basada en la innova-
ción, la sostenibilidad y la 
inclusión. 
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Tras dos jornadas de reuniones 

España y Estados 
Unidos refuerzan su 
alianza en Santander

El foro contó con la participación  de Su Majestad el Rey Felipe VI, quien presidió la cena 
de inauguración celebrada en el Gran Casino de Santander.                             FOTO: CORTESÍA
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La Ofi cina del She-
riff del Condado de 
Loudoun (LCSO, 
por sus siglas en 

inglés) arrestó la noche del 
miércoles al vicealcalde de 
Purcellville, Ben Nett, por 
“múltiples cargos”, según 
informó el portavoz de LC-
SO, Thomas Julia.

Julia indicó que los car-
gos están relacionados con 
una investigación criminal 
llevada a cabo por la Policía 
Estatal de Virginia, así co-
mo con acciones tomadas 
por un gran jurado.

La oficina del sheriff 
también arrestó al admi-

nistrador municipal Kwasi 
Fraser —quien fue ante-
riormente alcalde del pue-
blo— en conexión con la 
misma investigación.

Un funcionario de la 
Policía Estatal de Virginia 
informó el miércoles por 
la noche que Nett enfren-
ta seis cargos por delitos 
graves: cuatro relaciona-
dos con violaciones del 
Sistema de Información 
Criminal de Virginia y dos 
por manipulación de lici-
taciones y conspiración. 
Fraser enfrenta dos cargos 
por delitos graves vincula-
dos con manipulación de 
licitaciones y conspiración.

En abril, la fi scalía del 
condado de Loudoun anun-
ció que había sido notifi ca-
da de que el fi scal general de 

Virginia había autorizado a 
la Policía Estatal a iniciar 
una investigación criminal 
contra el vicealcalde.

Ese anuncio se produjo 
poco después de que Nett y 
algunos de sus colegas en el 
Concejo Municipal de Pur-
cellville votaran a favor de 
iniciar el proceso para eli-
minar el Departamento de 
Policía de Purcellville, una 
agencia en la que él mismo 
trabajó anteriormente.

“El vicealcalde Nett de-
be ser excluido del acceso a 
todos los registros del de-
partamento de policía, de 
votar en cualquier asunto 
relacionado con el PPD y de 
asistir a reuniones donde se 
discuta el PPD”, señaló la 
fi scalía del condado en su 
comunicado de abril.

POLICIALES / WH

Un hombre en Vir-
ginia fue arres-
tado este jueves 
en relación con 

un cargo de homicidio do-
loso luego de la muerte de 
su bebé. Esto ocurre des-
pués de haber enfrentado 
previamente un cargo por 
abuso infantil grave, infor-
mó la policía.

Gianni Romero-Co-
reas, de 22 años, residente 
en la cuadra 14300 de Je-
ffries Road en Woodbrid-

ge, Virginia, presunta-
mente hirió a su hijo de 4 
meses el pasado 16 de julio. 
Según el Departamento 
de Policía del Condado de 
Prince William (PWCPD, 
por sus siglas en inglés), 
el bebé fue llevado a un 
hospital local tras perder 
el conocimiento mientras 
estaba bajo el cuidado de 
Romero-Coreas.

La condición del me-
nor empeoró y falleció el 
domingo. Una autopsia 
determinó que la causa de 
la muerte fue homicidio, 
según informó el PWCPD.

POLICIALES / WH

Un jurado del 
condado de 
M o n t g o m e r y 
declaró culpa-

ble a Patrick Estrella, de 77 
años y residente de Clark-
sburg, por abusar sexual-
mente de niñas que esta-
ban bajo su cuidado en un 
campamento de verano.

Estrella trabajó duran-
te más de una década en el 
campamento de verano de 
la Escuela China America-
na, que operaba en la es-
cuela primaria Luxmanor, 
desde 2013 hasta 2024.

Se desempeñaba como 
consejero y profesor de 
ajedrez. Fue descubierto 
por un voluntario ado-

lescente tocando inapro-
piadamente a varias niñas 
asistentes al campamento.

El joven logró grabar 
discretamente los hechos 
con su celular y un reloj 
inteligente. Estos videos 
fueron utilizados como 
prueba clave para llevar a 
cabo el arresto de Estrella.

“Estamos profunda-
mente agradecidos con 
el joven que fue testigo 
de estos abusos contra 
menores vulnerables y 
decidió intervenir. Las 
grabaciones que obtuvo 
fueron esenciales en el 
juicio. Gracias a su valen-
tía, al trabajo detallado de 
la policía del condado de 
Montgomery y al esfuer-
zo del equipo de fi scales, 
este acusado ya no podrá 
hacerle daño a otro menor 
en nuestra comunidad”, 
expresó el fiscal estatal 
John McCarthy.

El veredicto, emitido 
el 23 de julio de 2025, in-
cluye dos cargos por abu-
so sexual de menores y dos 
cargos por delito sexual en 
tercer grado.

Según la Ofi cina del Sheriff  de Loudoun

Lesiones mortales fueron clasifi cadas como homicidio

En el condado de Montgomery

Vicealcalde y administrador municipal de Purcellville 
arrestados por “múltiples cargos

Padre acusado tras muerte de su bebé

Declarado culpable de abusar de 
niñas en un campamento de verano 

Vicealcalde de Purcellville Ben Nett.                         
                           FOTO: SITIO OFICIAL DE PURCELLVILLE

Gianni Romero-Coreas                       
FOTO: POLICÍA DE PRINCE WILLIAM

Patrick Estrella       
FOTO: POLICÍA DE MONTGOMERY

Miembros de la comuni-
dad y funcionarios electos 
del condado de Loudoun 
criticaron el proceso del 
concejo municipal para 
intentar desmantelar su 
departamento de policía. 
La votación se realizó sin 
abrir un periodo de co-
mentarios públicos sobre 
el tema y mientras uno de 
los concejales que termina-
ría oponiéndose a la medi-
da se encontraba fuera del 
pueblo.

Finalmente, el concejo 
municipal dio marcha atrás 
y aprobó la financiación 
total del departamento de 
policía para el próximo año 
fi scal.



 
CELIA LEBUR Y  
SIMON VALMARY /  
AGENCIAS 

El gobierno de 
Estados Unidos 
anunció el mar-
tes su salida de 
la Unesco por 

considerar que la agencia 
cultural y educativa de la 
ONU tiene un sesgo contra 
Israel y promueve causas 
“divisivas”, una decisión 
que el organismo lamentó.

Esta es la segunda vez 
que el presidente repu-
blicano Donald Trump 
ordena la retirada de la 
Organización de las Na-
ciones Unidas para la 
Educación, la Ciencia y 
la Cultura (Unesco, por 
sus siglas en inglés) des-
pués de 2018, cuando ale-
gó sesgos “antiisraelíes”. 
Su sucesor demócrata Joe 
Biden (2021-2025) resta-
bleció luego la membresía 
de Estados Unidos.

La directora general de 
la Unesco, la francesa Au-
drey Azoulay, dijo que la-
mentaba “profundamen-
te” esta decisión, que será 
efectiva a finales de 2026.

Sin embargo, “la 
Unesco se ha preparado 
para ello”, dijo al precisar 
que “está mejor protegi-
da financieramente” que 
otras agencias de la ONU, 
y señaló que la contribu-
ción estadounidense de 75 
millones de dólares anua-
les solo representa el 8% 

del presupuesto total de la 
organización.

La portavoz del Depar-
tamento de Estado esta-
dounidense, Tammy Bru-
ce, describió a la Unesco 
como una entidad que 
“promueve causas socia-
les y culturales divisivas” 
y que se centra excesiva-
mente en los objetivos de 
sostenibilidad de la ONU, 
los cuales calificó como 
una “agenda ideológica 
globalista”. 

Bruce también cues-
tionó que la Unesco haya 
admitido a Palestina co-
mo un Estado, una deci-
sión que “contribuyó a la 
proliferación de retórica 
antiisraelí dentro de la 
organización”.

Tras conocerse la de-
cisión de Washington, el 
canciller israelí, Gideon 
Saar, saludó el retiro 
de Estados Unidos de la 
Unesco, “un paso necesa-
rio, diseñado para promo-
ver la justicia y el derecho 
de Israel a un trato justo 
en el sistema de la ONU”.

“Rechazo absoluta-
mente (...) que existan 
prejuicios antiisraelíes o 
antisemitas en el seno de la 
organización”, respondió 
Azoulay a AFP, señalando 
“los esfuerzos liderados 
por la Unesco, especial-
mente para la enseñanza 
del Holocausto y la lucha 
contra el antisemitismo”.

Tres retiros en 40 años 
Es la tercera vez que 

Washington abandona la 
Unesco en el transcurso de 
40 años.

En octubre de 2017, 
durante su primer man-
dato, Donald Trump ha-
bía anunciado la retirada 
de su país denunciando 
los “sesgos antiisraelíes 
persistentes” de la insti-
tución. Esta retirada, se-
guida por la de Israel, se 
hizo efectiva en diciembre 
de 2018. 

La Unesco había pro-
vocado particularmente 
la ira israelí en julio de 
2017 al inscribir la Ciudad 
Vieja de Hebrón en la lista 
del patrimonio mundial en 

peligro y al caracterizar a 
Hebrón, en Cisjordania 
ocupada, como una ciudad 
islámica, mientras que los 
judíos, de los cuales algu-
nos cientos viven hoy en 
día atrincherados en me-
dio de 200.000 palesti-
nos, reivindican allí una 
presencia de 4.000 años. 

El presidente francés, 
Emmanuel Macron, reite-
ró este martes a la Unesco, 
con sede en París, su “apo-
yo inquebrantable” en un 
mensaje en X.

Durante la administra-
ción Biden, Estados Uni-
dos regresó a la Unesco y 
se comprometió a reem-
bolsar íntegramente, se-

gún un pago escalonado, 
sus atrasos desde 2011, por 
un monto de 619 millones 
de dólares. 

Tras la admisión de 
Palestina en la Unesco ese 
año, Washington había 
cesado toda financiación 
en virtud de una ley esta-
dounidense que prohíbe 
financiar a una organiza-
ción de la que forme parte 
el Estado palestino.

En 1984, Ronald Rea-
gan también había reti-
rado la participación es-
tadounidense invocando 
la supuesta inutilidad y 
los excesos presupues-
tarios de la organización. 
Washington se reintegró 

en octubre de 2003.

Reducción del peso  
financiero

Aunque abandone la 
organización marco de la 
Unesco, Estados Unidos 
seguirá siendo miembro 
del Comité del Patrimo-
nio Mundial, que vota para 
designar los sitios prote-
gidos por la organización, 
precisó una fuente cerca-
na al expediente dentro del 
organismo.

Acostumbrada a los 
giros de Washington, la 
Unesco se esforzó en los 
últimos años por redu-
cir su dependencia de los 
fondos estadounidenses, 
incrementando especial-
mente la proporción de 
contribuciones volunta-
rias, que se duplicaron ba-
jo la dirección de Audrey 
Azoulay.

“Esta decisión afecta-
rá sin embargo a nuestras 
actividades en los años 
venideros, o nos obligará 
a buscar otras fuentes de 
financiamiento”, agregó 
la fuente cercana al tema.

La Unesco es conocida 
principalmente por sus 
programas educativos y 
sus listas de patrimonios 
mundiales de bienes cul-
turales y sitios naturales 
extraordinarios, a veces 
amenazados. En los últi-
mos años, la organización 
también ha abordado la 
cuestión del uso ético de 
la inteligencia artificial.
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Trump alegó sesgos “antiisraelíes”. 

Estados Unidos se retira una vez más  
de la Unesco

Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura 
(UNESCO).                   FOTO: AFP

Casi 75.000 se repatriaron a México
 
 MÉXICO /  
AGENCIAS 
 

Cerca de 75.000 
m e x i c a n o s 
han decidido 
repatriarse de 

manera voluntaria des-
de Estados Unidos lue-
go de que el republicano 
Donald Trump llegó por 
segunda vez al gobierno 
en enero, informó este 
miércoles la presidenta 
Claudia Sheinbaum.

Tras el arranque de 
la nueva administración 
estadounidense, el go-
bierno izquierdista puso 
en marcha un programa 
denominado “México te 
abraza” mediante el cual 
se brinda asistencia, con 
un apoyo económico in-

cluido, a quienes deci-
dan volver al país.

“Hay cerca de 75.000 
connacionales, mexi-
canas y mexicanos, 
que, desde el 20 de ene-
ro, desde que entró el 
presidente Trump, se 
han repatriado”, dijo 
Sheinbaum en su rueda 
de prensa matutina.

Explicó que “con to-
dos ellos se tiene comu-
nicación” y que a unos 
45.000 se les ha brin-
dado distintos tipos de 
apoyo.

Estas repatriaciones 
voluntarias se han da-
do en medio de redadas 
para detener a migrantes 
sin papeles lanzadas por 
Trump, especialmente 
en Los Ángeles, la ciu-
dad que concentra al 

mayor número de mexi-
canos que viven fuera de 
su país.

De igual forma, 
Washington anunció 
en mayo que daría 1.000 
dólares a los indocu-
mentados que por su 
propio pie dejen el país.

Según la cancillería 
mexicana, cerca de 12 
millones de nacionales 
viven en el extranjero, 
97% de ellos en Estados 
Unidos.

El martes, Sheinbaum 
pidió a Washington la 
deportación inmediata 
de ciudadanos mexica-
nos que sean enviados 
a centros de detención 
como el de Guantánamo 
y otros puntos, donde se 
han denunciado tratos 
inhumanos a migrantes 
recluidos.

  DESDE QUE TRUMP ASUMIÓ LA PRESIDENCIA

Las repatriaciones voluntarias a México  se han dado en medio de redadas para 
detener a migrantes sin papeles lanzadas por Trump, especialmente en Los Ángeles, la 
ciudad que concentra al mayor número de mexicanos que viven fuera de su país.     FOTO: AFP



el gobierno del izquierdis-
ta Gustavo Petro en 2024.

La Defensoría del Pue-
blo, el organismo estatal 
encargado de proteger los 
derechos humanos en el 
país, advirtió el miércoles 
en la red social X sobre "el 
desplazamiento forzado de 
más de 320 personas, 83 de 
ellas mujeres, niñas y ni-
ños" a raíz de los combates 
entre el ejército y estructu-
ras adscritas al Estado Ma-
yor Central (EMC), bajo el 

mando de Mordisco.
Los desplazados llega-

ron del poblado rural de 
Ampudia, en el departa-
mento del Valle del Cauca, y 
levantaron un campamento 
en un coliseo deportivo de 
la zona urbana de Jamundí, 
a 30 kilómetros de Cali.

La noche del martes, 
los pobladores fueron sor-
prendidos por "el estruen-
do de las bombas", relató a 
la AFP una mujer que pidió  

anonimato. "Las vacas, los 
caballos, todos salieron a 
correr al monte y nosotros 
salimos como pudimos".

Decenas de familias con 
niños descansaban la tarde 
del miércoles en colchones 
instalados sobre los grade-
ríos del recinto. Esperarán 
a que los combates cesen 
para volver a sus hogares y 
"mirar qué hay, qué ha que-
dado", agregó la mujer.

Durante el último año, 
la Defensoría del Pueblo 
ha notado un "aumento del 
control social y territorial" 
de los grupos leales a Mor-
disco en Ampudia.

La entidad hizo "un lla-
mado urgente" al gobierno 
para "garantizar la protec-
ción" de los locales.

Colombia atraviesa su 
peor crisis de seguridad en 
la última década por la vio-
lencia de los grupos arma-
dos ilegales.

Bajo la llamada política 
de "paz total", Petro apues-
ta por extinguir el conflicto 
armado de medio siglo que 
deja casi 10 millones de víc-
timas, la mayoría desplaza-
dos.

Pero desde que asumió 
el poder en 2022, los grupos 
armados financiados por el 
narcotráfico se han fortale-
cido, según analistas.

Hoy en día el país tiene 
unos 22.000 narcos y re-
beldes en armas. Las filas de 
Mordisco tienen unos 3.200 
integrantes, según cálculos 
del ejército.

 
VALLE DEL CAUCA /  
AFP 

Más de 300 
h a b i t a n -
tes de un 
municipio 
rural en el 

suroeste de Colombia se 
desplazaron de sus hoga-
res hacia una zona urbana 
cercana debido a enfrenta-
mientos entre el ejército y 
guerrilleros, alertó la esta-
tal Defensoría del Pueblo el 
miércoles.

Esta región es un bas-
tión de grupos escindidos 
de las extintas FARC que 
se apartaron del histó-
rico acuerdo de paz que 
desmovilizó al grueso de 
esa guerrilla en 2016. Los 
disidentes aumentaron su 
presión contra la fuerza 
pública desde que su prin-
cipal cabecilla, alias Iván 
Mordisco, abandonó los 
acercamientos de paz con 

Lula busca acercamiento  
comercial con México 

 
MÉXICO / AFP 

El presidente de 
Brasil, Luiz Iná-
cio Lula da Silva, 
conversó por te-

léfono este miércoles con 
su homóloga mexicana, 
Claudia Sheinbaum, para 
buscar acercamientos co-
merciales en un "momento 
de incertidumbre", a pocos 
días de que entren en vigor 
los aranceles anunciados 
por Estados Unidos.

El presidente estadou-
nidense, Donald Trump, 
anunció que a partir de 
agosto habrá aranceles del 
50% y del 30%, respectiva-
mente, para las importa-
ciones de Brasil y México, 
las mayores economías de 
América Latina.

Durante la conversa-
ción con Sheinbaum, "Lu-
la resaltó la importancia de 
profundizar las relaciones 
económicas y comerciales 
entre los dos países, prin-
cipalmente ante el actual 
momento de incertidum-
bre", dijo la presidencia de 
Brasil en una nota. 

Ambos países tratan de 
negociar con Washington 
para reducir los aranceles, 
sin llegar a acuerdos hasta 
el momento.

Lula le propuso a 
Sheinbaum abrir "nego-

ciaciones para ampliar el 
acuerdo comercial Brasil-
México" y buscar "la ex-
pansión del flujo comercial 
entre los dos países", según 
el comunicado.

El vicepresidente de 
Brasil, Geraldo Alckmin, 
viajará a México del 27 al 
28 de agosto con una de-
legación de empresarios 
para explorar posibles 
oportunidades de nego-
cio en el sector farma-
céutico, el agropecuario 
y el aeroespacial, entre 
otros, según el mensaje 
de la presidencia. 

En el caso de Brasil, los 
aranceles están motiva-
dos en parte por el juicio 
por golpismo que enfrenta 
el expresidente ultrade-
rechista Jair Bolsonaro 
(2019-2022), víctima de 

una "caza de brujas" de la 
corte suprema brasileña, 
según Trump.

La medida fue calificada 
por Lula como un "chan-
taje inaceptable" y desató 
una crisis diplomática que 
aun no se resuelve entre 
Brasilia y Washington.

Los aranceles para 
México obedecen a lo que 
Trump considera esfuer-
zos insuficientes del go-
bierno para luchar contra 
el narcotráfico. 

El gobierno mexicano 
afirma estar en una me-
sa de negociaciones en 
Washington para reducir 
los aranceles. Mientras que 
Brasil dice no haber teni-
do respuesta a una carta 
enviada al gobierno esta-
dounidense para iniciar las 
conversaciones. 

  EN "MOMENTO DE INCERTIDUMBRE" 
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Crisis humanitaria en el suroeste de Colombia

Combates entre soldados y guerrilleros dejan unos 
300 desplazados en el suroeste de Colombia

Personas desplazadas se reúnen en el coliseo municipal de Jamundi, en el departamento del Valle del Cauca, 
Colombia, el 23 de julio de 2025. Los recientes enfrentamientos entre soldados y guerrilleros han dejado alrededor 
de 300 personas desplazadas en la región suroccidental de Colombia, según informaron las autoridades locales.           
                            FOTO: AFP

El presidente de Brasil,  Luiz Inácio Lula da Silva, 
durante un acto en Brasilia.                          FOTO: AFP



VENEZUELA /  
AGENCIAS 

El maquillador y 
estilista Andry 
Hernández llegó 
el miércoles a 
su pueblo en los 

Andes de Venezuela tras 
permanecer cuatro me-
ses preso en la cárcel para 
pandilleros de El Salvador, 
donde asegura fue víctima 
de abuso sexual.

Hernández, de 33 años, 
forma parte de los 252 mi-
grantes venezolanos que 
Estados Unidos envió sin 
juicio previo al temido Cen-
tro de Control del Terroris-
mo (Cecot) tras acusarlos de 
pertenecer a la banda crimi-
nal Tren de Aragua.

Llegó a Capacho, en el 
estado Táchira (al oeste y 
fronterizo con Colombia), a 
bordo de un todoterreno de 
la Guardia Nacional. Desde 
la ventanilla trasera saluda-
ba a la comitiva de amigos, 
familiares y vecinos que lo 
recibió con gritos de cele-
bración.

“¡Andry, Andry, An-
dry!”, gritaban mientras 
saltaba del vehículo para 
abrazarse con sus padres, 
que le dieron la bienvenida.

Hernández partió rum-
bo a Estados Unidos en 
mayo 2024 con la ilusión 
de mejorar su situación 

económica y escapar de la 
discriminación a la comu-
nidad LGBTQ+, a la que 
pertenece y que se acentúa 
en los pueblos pequeños de 
Venezuela.

Nunca entró a suelo es-
tadounidense, fue retenido 
primero en una prisión de 
migrantes y luego enviado 
al Cecot.

“Salí de mi casa con una 

maleta llena de sueños, con 
sueños de ayudar a mi pue-
blo, de ayudar a mi familia, 
pero lastimosamente esa 
maleta de sueños se convir-
tió en una maleta de pesadi-
llas, una pesadilla que pensé 
que nunca iba a terminar”, 
dijo a periodistas al llegar.

“Gracias por tanto cari-
ño que me tienen y demos-
trarme que nunca estuve 

solo, que nunca estuve solo 
en esa prisión de máxima 
seguridad”.

Mostró los tatuajes de 
coronas en sus muñecas 
por lo que le señalaron de 
pertenecer al Tren de Ara-
gua, pretexto para su envío 
a la megaprisión construi-
da por el presidente Nayib 
Bukele para encerrar a pan-
dilleros.

El fiscal general Ta-
rek William Saab divulgó 
el lunes un video en el que 
Hernández dijo haber sido 
abusado sexualmente por 
los carceleros del Cecot.

Su caso fue acompañado 
de cerca por organizaciones 
internacionales de defensa 
de derechos humanos.

En el barrio popular Los 
Pescadores en Maracaibo, 

estado Zulia (oeste), unas 
cien personas se congre-
garon en un servicio reli-
gioso este miércoles para 
agradecer por el retorno de 
cuatro vecinos presos en El 
Salvador. 

Edwuar Hernández, 
Ringo Rincón, Andy Perozo 
y Mervin Yamarte volvie-
ron a Maracaibo el martes 
recibidos por una multi-
tud que se aglomeró en las 
polvorientas calles de esta 
comunidad. “Hoy estamos 
en este lugar en acción de 
gracias”, dijo Erick Tarre, 
pastor evangélico de 62 
años.

“Estamos llenos de 
alegría, aquí tenemos a 
nuestros muchachos”, ce-
lebró por su parte Jair Va-
lera, quien usó su cuenta de 
TikTok con más de 60.000 
seguidores para denunciar 
el traslado de sus vecinos 
al Cecot.

Con sus brazos extendi-
dos y su mirada hacia el cie-
lo, Mervin Yamarte agra-
deció su libertad. “Gracias 
papa Dios”, susurró entre 
lágrimas junto a sus com-
pañeros en la prisión salva-
doreña.

La liberación de estos 
252 migrantes fue producto 
de un canje de prisioneros 
en el que Venezuela entregó 
a Estados Unidos a 10 ciu-
dadanos y residentes per-
manentes de ese país.
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Bukele fustiga a Maduro por la investigación de 
la fiscalía de Venezuela en su contra

 
SAN SALVADOR   /  
AGENCIAS 

El presidente 
de El Salva-
dor, Nayib 
Bukele, fusti-
gó este lunes 

al gobierno de Nicolás 
Maduro luego de que la 
fiscalía de Venezuela 
anunciara una investi-
gación en su contra por 
supuestos abusos a mi-
grantes venezolanos que 
fueron deportados por 
Washington y perma-
necieron en una prisión 
salvadoreña.

El viernes, 252 mi-
grantes venezolanos 
fueron repatriados co-
mo parte de un canje de 
prisioneros entre Wash-
ington y Caracas, que a 
cambio liberó a diez ciu-

dadanos y residentes es-
tadounidenses detenidos 
en Venezuela y a unos 80 
presos políticos.

El fiscal general de 
Venezuela, Tarek Wi-
lliam Saab, anunció este 
lunes una investigación 
contra Bukele y otros 
funcionarios salvadore-
ños, a quienes acusó de 
cometer crímenes de lesa 
humanidad por supues-
tos abusos a los migran-
tes que estuvieron presos 
casi cuatro meses en El 
Salvador.

“El régimen de Madu-
ro estaba satisfecho con 
el acuerdo de intercam-
bio; por eso lo acepta-
ron”, aseguró Bukele en 
la red social X.

Agregó que las au-
toridades venezolanas 
“ahora gritan y se in-
dignan, pero no porque 

estén en desacuerdo con 
el trato, sino porque aca-
ban de darse cuenta de 
que se quedaron sin re-
henes del país más pode-
roso del mundo (Estados 
Unidos)”.

Los migrantes ve-
nezolanos enviados por 
Estados Unidos a la me-
gacárcel para pandilleros 
de El Salvador sufrieron 
abusos sexuales, golpi-
zas diarias, entrega de 
comida podrida y “tor-
turas”, según el fiscal 
Saab. 

Tras rendir su testi-
monio ante las autori-
dades venezolanas, los 
migrantes comenzarán 
a reencontrarse con sus 
familiares, según el fis-
cal. Desde su llegada rea-
lizan exámenes de salud 
y se les emitió una nueva 
cédula de identidad.

  POR SUPUESTOS ABUSOS A MIGRANTES VENEZOLANOS

Asegura que fue víctima de abuso sexual

Maquillador regresa a su pueblo en Venezuela tras 
cautiverio en megacárcel de El Salvador

Andry Hernández saluda a sus padres tras su liberación de la megaprisión para pandilleros de El Salvador.  
                                      FOTO: AFP

El presidente salvadoreño, Nayib Bukele, gesticula durante un discurso ante 
unos estudiantes de secundaria, el 15 de marzo de 2025 de San Salvador.                         
                              FOTO: AFP
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Los Bukis dedican su estrella a los migrantes

WH  /  AGENCIAS

D urante una 
e m o t i v a  y 
simbólica ce-
remonia en 
H o l l y w o o d , 

la agrupación mexicana 
Los Bukis recibió su es-
trella en el icónico Paseo 
de la Fama, y aprovechó el 
momento para rendir ho-
menaje a los inmigrantes 
que, como ellos alguna 
vez, han cruzado fronte-
ras en busca de un mejor 
futuro.

Todos los miembros de 
la banda estuvieron pre-
sentes: Joel Solís, Roberto 
Guadarrama, Eusebio “El 
Chivo” Cortez, José “Pe-
pe” Guadarrama, y por 
supuesto, el carismático 
líder y vocalista Marco 
Antonio Solís. El evento 

se realizó frente al histó-
rico Teatro Pantages de 
Los Ángeles, un lugar em-
blemático para la cultura 
latina y para la historia del 
entretenimiento en Esta-
dos Unidos.

La ceremonia, que re-
unió a decenas de fans, 
periodistas y persona-
lidades del medio, tuvo 
un tono profundamen-
te emotivo y reflexivo, 
ya que coincidió con un 
momento complejo en la 
política migratoria esta-
dounidense. Fue en ese 
contexto que Marco An-
tonio Solís dirigió unas 
palabras llenas de empa-
tía y orgullo a la comuni-
dad inmigrante:

“A todos los inmigran-
tes que están aquí en esta 
hermosa nación, a todos 
los trabajadores que día 

a día se entregan con es-
fuerzo y dedicación, yo 
los considero la fuerza 
silenciosa de esta tierra”, 
dijo con la voz entrecor-
tada.

Este reconocimiento 
llega más de cuatro dé-
cadas después de que Los 
Bukis comenzaran su tra-
yectoria en la música, y 15 
años después de que Mar-
co Antonio Solís recibie-
ra su propia estrella como 
solista, un momento que 
también marcó su evolu-
ción artística y su conso-
lidación como uno de los 
grandes íconos del regio-
nal mexicano. En aquella 
ocasión fue acompañado 
por grandes figuras del 
género como Jenni Rive-
ra y Los Tigres del Norte.

Durante la ceremonia 
actual, Marco Antonio 
también se permitió com-

partir un mensaje de es-
peranza y unidad, subra-
yando la importancia de 
mantener la fe en medio 
de los desafíos sociales:

“Confiamos en que 
Dios ilumine los pensa-
mientos y corazones de 
quienes tienen el poder 
de encontrar soluciones. 
Tenemos fe en que ven-
drán tiempos mejores. 
Mientras tanto, sigamos 
adelante con integridad, 
esperanza y determi-
nación”, expresó, reci-
biendo una ovación del 
público.

La periodista especia-
lizada Blanca Martínez, 
conocida popularmente 
como “La Chicuela”, es-
tuvo presente y no dudó 
en destacar la enorme in-
fluencia cultural de Los 
Bukis. “Ellos marcaron 
un antes y un después en 

la música grupera. No es 
casualidad que sean lla-
mados ‘Su Majestad Los 
Bukis’. Tienen una tra-
yectoria que es un ver-
dadero legado para las 
nuevas generaciones”, 
afirmó.

También recordó que 
fueron los primeros ar-
tistas en recibir un Disco 
de Diamante en México y 
América Latina, y que han 
sido múltiples veces no-
minados al Grammy, tan-
to como grupo como en 
sus carreras individuales.

Pero más allá del éxito 
comercial y los premios, 
el momento más pode-
roso fue la dedicatoria a 
los migrantes, gesto que 
resuena profundamente 
no solo por el contexto 
actual, sino por la histo-
ria personal del grupo. La 
Chicuela explicó que ellos 

mismos vivieron el ca-
mino migrante, como se 
revela en el reciente do-
cumental sobre la banda.

“Marco cuenta cómo 
llegaron de forma in-
documentada a Estados 
Unidos, los trabajos du-
ros que hicieron, y cómo 
poco a poco fueron cons-
truyendo su sueño. Es una 
experiencia que conocen 
de primera mano. Por 
eso esta dedicatoria no 
es un gesto simbólico, es 
una declaración de iden-
tidad”, explicó la perio-
dista.

La estrella en el Paseo 
de la Fama no solo celebra 
la música de Los Bukis, si-
no también su lucha, sus 
raíces humildes, y su vín-
culo inseparable con la co-
munidad migrante, a la que 
siguen representando con 
orgullo en cada escenario.

Los Bukis reunidos en Hollywood para recibir su estrella en el Paseo de la Fama. Un homenaje con alma migrante y legado musical. FOTO: AFP
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Ozzy Osbour-
ne pasará a la 
historia de la 
música como el 
“Príncipe de las 

Tinieblas” del heavy me-
tal, el legendario roquero 
que cumplió sus sueños de 
vida intensa como líder de 
la banda Black Sabbath. 

Después de décadas de 
desenfreno y más de 100 
millones de álbumes ven-
didos, el cantante británi-
co falleció el martes a los 
76 años. Lo sobreviven su 
esposa Sharon, seis hijos, 
varios nietos y un legado 
permanente en los anales 
del rock ‘n’ roll. 

Murió apenas semanas 
después de un concierto 
de despedida ante 40.000 
personas en Villa Park, ho-
gar de su querido Aston Vi-
lla en su natal Birmingham, 
en el centro de Inglaterra. 
Figuras de la realeza del 
rock se juntaron entonces 
para rendirle homenaje, 

como Metallica, Guns N’ 
Roses, y miembros de Ae-
rosmith y los Rolling Sto-
nes. 

Muy lejos de los excesos 
y escándalos que definie-
ron sus días de gloria en 
la década de 1970, Ozzy, 
como todos lo llamaban, 
atrajo legiones de nuevos 
fans en los años 2000 como 
el abuelo con problemas de 
audición, un poco loco pe-
ro cariñoso, en el exitoso 
reality show de MTV “The 
Osbournes”.

Hasta entonces, era co-
nocido por morder la ca-
beza de un murciélago vivo 
durante un concierto y por 
orinar en la copa de vino de 
un jefe de una discográfica 
y sobre el Cenotafio de El 
Álamo en Texas. 

Pero para los fanáticos 
del hard-rock, siempre 
será recordado como el 
líder de Black Sabbath, la 
banda que ayudó a lanzar 
el género del heavy metal, 
una mezcla de rock y blues 
impregnada de rebeldía y 
letras oscuras. 

- “Las chicas salie-
ron gritando” -

Black Sabbath tuvo un 
éxito inmediato desde el 
lanzamiento de su álbum 
debut homónimo en 1970. 

Durante casi cinco dé-
cadas, cientos de miles de 
personas en todo el mundo 
siguieron congregándose 
para escuchar himnos del 
rock como “Paranoid”, 
“Iron Man” y “War Pigs” 
en los enérgicos shows 
en vivo de Black Sabbath, 
hasta que bajaron el telón 
con una presentación final 
en Birmingham en 2017. 

Ozzy, como muchos 
de sus contemporáneos, 
sufrió lapsos de memoria 
debido a la bebida y las 
drogas. En 2010, cientí-
ficos incluso analizaron 
su genoma para tratar de 
entender cómo había so-
brevivido a tantos excesos.

Ozzy no recordaba 
dónde había interpretado 
por primera vez el álbum 
debut de Black Sabbath, 
pero sí la reacción del pú-

blico. “Todas las chicas sa-
lieron del lugar gritando”, 
dijo en su autobiografía 
“Yo soy Ozzy”. 

Su estilo de vida salva-
je lo llevó a choques con la 
ley, incluidas visitas a la 
corte por cargos de sata-
nismo e incitación al sui-
cidio. Pero su carrera de-
lictiva comenzó temprano: 
estuvo preso por robar un 
televisor y ropa de bebé. 

John Michael Osbourne 
nació en una familia traba-
jadora en Birmingham el 3 
de diciembre de 1948 y se 
ganó su apodo en la escuela 
primaria. 

Disléxico y harto de las 
tareas, abandonó la es-
cuela a los 15 años antes de 
trabajar en empleos ma-
nuales, incluso uno en un 
matadero. 

Pero ya había decidi-
do que se convertiría en 
una estrella de rock tras 
escuchar a los Beatles en 
la radio, una fantasía que 
cumplió increíblemente 
rápido. 

- Turbulenta vida 
personal - 

Poco después de co-
nocer al guitarrista Tony 
Iommi ambos decidieron 
“dejar de hacer blues y es-
cribir música aterradora”, 
inspirados por películas de 
terror.

El sonido de pesados 
riffs acompañados por la 
voz monótona de Ozzy 
cantando letras que ex-
ploran el lado oscuro de la 
naturaleza humana pronto 
se convirtió en la plantilla 
del heavy metal. 

“Pink Floyd era mú-
sica para chicos ricos de 
universidad, y nosotros 
éramos exactamente lo 
opuesto a eso”, afirmó. 

Los álbumes fueron 
apareciendo a un ritmo 
frenético, a menudo re-
chazados por los críticos 
pero aclamados por los 
fans. Ozzy dejó la banda 
en 1979 para continuar una 
exitosa carrera en solita-
rio, con hits como “Crazy 
Train”, “Mr. Crowley” 
y “Mamma, I’m Coming 

Home”, mientras lidiaba 
con una turbulenta vida 
personal. 

Su primer matrimonio 
con Thelma, con quien tu-
vo dos hijos, Elliot y Jes-
sica, fue, según él mismo 
admitió, un desastre. En 
1982 se casó con Sharon, 
su mánager, quien rápida-
mente se convirtió en su 
apoyo. Tuvieron tres hi-
jos: Aimee, Kelly y Jack, y 
adoptaron a otro, Roberto. 

A pesar de su persona-
lidad aparentemente des-
preocupada, las muertes 
de sus amigos roqueros 
Lemmy Kilmister, de Mo-
torhead, y David Bowie lo 
sumieron en un estado re-
flexivo. “Todos están mu-
riendo a mi alrededor”, di-
jo a la revista Rolling Stone 
en 2016. 

Fue diagnosticado con 
Parkinson en 2019, y todas 
las ganancias de su último 
concierto el 5 de julio se 
destinaron a organizacio-
nes benéficas como Cure 
Parkinson’s y el Hospital 
Infantil de Birmingham. 
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Ozzy, el “Príncipe de las 
Tinieblas” del heavy metal

El cantante Ozzy Osbourne durante un show en Birmingham, Inglaterra, el 8 de agosto de 2022.                       FOTO:  AFP
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HABIA CRITICADO ACUERDO ENTRE PARAMOUNT Y TRUMP

LOS ANGELES  / AFP

El principal médico 
acusado en rela-
ción a la muerte por 
sobredosis del actor 
Matthew Perry en 

2023 se declaró culpable este 
miércoles ante una corte de 
Los Ángeles de suministrar-
le ketamina a la estrella de 
“Friends”. 

Salvador Plasencia, uno 
de los cinco acusados por la 
muerte de Perry, se declaró 
culpable de cuatro cargos 
por distribución de ketamina 
y conocerá su sentencia el 3 de 
diciembre.

Plasencia, de 43 años, se 
enfrenta a hasta 40 años de 
prisión y entregará su licen-
cia de médico.

Aunque Plasencia no dio 
a Perry la dosis de ketamina 
que lo mató, sí le suministró 
la droga semanas antes de 
que el actor, entonces de 54 
años, fuera encontrado in-
consciente en su jacuzzi en 
su residencia en Los Ángeles.

“El doctor Plasencia está 

profundamente arrepentido 
por las decisiones de trata-
miento que tomó cuando su-
ministró ketamina a Mattew 

Perry”, dijo su abogada Karen 
Goldstein en un comunicado.

“Acepta toda la respon-
sabilidad (...) reconociendo 

que falló en proteger a Perry, 
un paciente que era especial-
mente vulnerable debido a su 
adicción”, agregó Goldstein.

En octubre, el médico 
Mark Chavez se declaró 
culpable de conspirar para 
distribuir ketamina a Pe-
rry, quien interpretó al sar-
cástico Chandler Bing en 
“Friends”.

El actor estadounidense-
canadiense consumía keta-
mina -un anestésico- bajo 
supervisión médica como 
parte de sesiones de terapia 
contra la depresión que su-
fría. 

Pero los fi scales afi rman 
que Perry se volvió adicto a la 
sustancia, que también tie-
ne propiedades psicodélicas 
y es una droga popular en las 
fi estas.

Según la acusación, Pla-
sencia compró ketamina a 
Chavez y luego la vendió a 
precios infl ados al actor.

“Me pregunto cuánto 
pagará este idiota”, escribió 
Plasencia en un mensaje de 
texto, presentado por los fi s-
cales durante el juicio.

En su acuerdo con los 
fi scales para declararse cul-
pable, Plasencia relató que 
fue a la residencia de Perry 

para suministrarle ketamina 
inyectable y le distribuyó 20 
dosis de la droga en un perio-
do de dos semanas en 2023.

Jasveen Sangha, conoci-
da como la “Reina ketamina” 
por distribuir drogas a clien-
tes de alto perfi l y celebrida-
des, está acusada de vender a 
Perry la dosis que lo mató. Se 
declaró no culpable.

El asistente personal de 
Perry y otro hombre se de-
clararon culpables en agosto 
pasado del cargo de conspi-
ración para distribuir keta-
mina.

“Friends”, emitida entre 
1994 y 2004, se convirtió 
en un verdadero fenóme-
no cultural. Las peripecias 
de un grupo de amigos en 
Nueva York que entran en 
la adultez marcaron a toda 
una generación de especta-
dores. 

Pero detrás de cámaras, 
Perry escondía una gran 
angustia tras su jovial per-
sonaje de Chandler. Luchó 
durante mucho tiempo con-
tra su adicción a los medica-
mentos y al alcohol.  

Médico se declara culpable de suministrar 
drogas al actor Matthew Perry

Matthew Perry había hablado abiertamente de su lucha contra la adicción, pero 
su muerte en octubre de 2023 supuso una gran conmoción para sus fans.       FOTO:  AFP

GREGORY WALTON / 
AFP

El emblemático pro-
grama de la TV es-
tadounidense “The 
Late Show with 
Stephen Colbert” 

terminará en 2026, anun-

ció CBS, después de que su 
presentador calificara de 
“gran soborno” el pago que 
Paramount, propietario de la 
cadena, acordó con el presi-
dente Donald Trump para 
evitar un proceso judicial. 

CBS señaló en un comu-
nicado que la cancelación 
fue “puramente una deci-

sión fi nanciera en un con-
texto desafi ante en la franja 
nocturna” de programación 
y que “no está relacionada 
de ninguna manera con el 
rendimiento del programa, 
su contenido u otros asun-
tos que suceden en Para-
mount”.

“El año que viene será 

nuestra última temporada”, 
dijo el propio Colbert en la 
emisión del jueves, ante 
abucheos y gritos de des-
contento del público. “La 
cadena pondrá fi n al progra-
ma en mayo”, agregó. 

Paramount alcanzó es-
te mes un acuerdo por 16 
millones de dólares con el 
presidente estadounidense 
para zanjar una querella del 
mandatario presentada el 
año pasado, a pesar de que 
el gigante del entreteni-
miento había dicho que era 
infundada.

Trump había demanda-
do a Paramount por 20.000 
millones de dólares, alegan-
do que el programa “60 Mi-
nutes” de CBS News había 
editado una entrevista a la 
entonces rival del republi-
cano en las elecciones de 
2024, la demócrata Kamala 
Harris, para favorecerla.

Actualmente, Paramou-
nt busca cerrar su fusión por 
8.000 millones de dólares 
con la empresa de entrete-
nimiento Skydance, para lo 
cual necesita el beneplácito 
del gobierno federal.

Colbert informó el jue-
ves que la decisión de CBS 
no solo era el fi n de su pro-
grama, sino también el fi n 
de la franquicia “The Late 
Show”, que CBS transmite 
desde 1993 y que antes con-
dujo el mítico David Letter-
man. 

“No me están reempla-

zando. Todo esto simple-
mente desaparecerá”, en-
fatizó Colbert.

- “Estados Unidos 
merece saber” - 

Trump no tardó en cele-
brar la cancelación. “Me en-
canta que hayan despedido 
a Colbert. Su talento era in-
cluso menor que sus índices 
de audiencia”, escribió en su 
plataforma Truth Social.

Desde el bando demó-
crata, los senadores Eliza-
beth Warren y Adam Schiff 
criticaron la decisión. 

“CBS canceló el progra-
ma de Colbert solo TRES 
DÍAS después de que Colbert 
denunciara (...) el acuerdo 
de 16 millones de dólares 
con Trump, un acuerdo que 
parece un soborno”, escri-
bió Warren en X. “Estados 
Unidos merece saber si su 
programa fue cancelado por 
razones políticas”. 

El sindicato de guionistas 
estadounidenses (WGA, por 
sus siglas en inglés) pidió una 
investigación de la fi scal de 
Nueva York sobre posibles 
“irregularidades” de Para-
mount en este caso.

“Dada la reciente capi-
tulación de Paramount al 
presidente Trump en la de-
manda contra CBS News, el 
WGA tiene preocupaciones 
signifi cativas de que la can-
celación de ‘The Late Show’ 
sea un soborno, que sacri-
fi ca la libertad de expresión 

ganarse el favor de la admi-
nistración Trump y obtener 
la aprobación de su fusión”, 
aseveró el sindicato en un 
comunicado.

Jimmy Fallon, presenta-
dor de “The Tonight Show” 
de la cadena NBC y uno de 
los competidores de Col-
bert, deploró la noticia.

“Realmente pensé que 
iba a seguir en esto con él 
durante años”, escribió en 
Instagram Fallon, a quien 
Trump había llamado ante-
riormente “el idiota de NBC 
que arruinó el otrora gran 
‘Tonight Show’”.

“Te quiero Stephen”, le 
dijo de su lado el presenta-
dor del late night de la cadena 
ABC, Jimmy Kimmel.

CBS dijo sentirse “orgu-
llosa” de que Colbert llamara 
“hogar” a la cadena y asegu-
ró que “él y su programa se-
rán recordados en el panteón 
de los grandes”.

Colbert, un famoso co-
mediante conocido por sus 
incisivos comentarios polí-
ticos, sucedió a Letterman 
como presentador de “The 
Late Show” en 2015. 

En las últimas décadas, 
programas de TV en horario 
nocturno con presentado-
res como Johnny Carson, 
Jay Leno, Letterman y, más 
recientemente, Colbert, Fa-
llon y Kimmel, han infl uen-
ciando el discurso público a 
través del humor y entrevis-
tas con celebridades.

CBS fulmina programa del presentador

El presentador de televisión estadounidense Stephen Colbert en el teatro Dolby 
de Hollywood, California, el 21 de abril de 2024.            FOTO:  AFP



 
MIAMI /  
AGENCIAS 

Lionel Messi y 
Jordi Alba no 
aparecen en la 
plantilla ac-
tualizada del 

Juego de las Estrellas de la 
MLS, por lo que no parti-

ciparán en el partido, que 
se disputará este miérco-
les en Austin, Texas.

Ni la liga norteameri-
cana de fútbol (MLS) ni el 
Inter Miami, club del as-
tro argentino y el lateral 
español, se han pronun-
ciado de momento sobre 
las ausencias de los dos 
futbolistas.

Pero una fuente ente-
rada dijo a la AFP que la 
Major League Soccer y el 
cuadro floridano conver-
saron en las últimas horas 
y decidieron que Messi y 
Alba no viajaran al en-
cuentro.

De acuerdo al regla-
mento de la competición, 
los jugadores que no 

atiendan la convocatoria 
al Juego de las Estrellas 
se exponen a una sanción 
de un partido en caso de 
no presentar una excusa 
válida.

Sin embargo, una 
fuente de la liga dijo a la 
AFP que no se tomaría 
ninguna decisión sobre 
posibles medidas dis-
ciplinarias hasta que 
los directivos de la MLS 
hubieran hablado con el 
Inter para confirmar las 
circunstancias de la re-
tirada.

La presencia de Messi y 
Alba estaba en duda desde 
que el entrenador del club 

rosa, Javier Mascherano, 
dijera la semana pasada 
que le gustaría que sus 
dirigidos pudieran des-
cansar tras una seguidilla 
de varios cotejos, inclui-
dos los disputados en el 
Mundial de Clubes.

“Los jugadores están 
convocados y a mí me 
gustaría que puedan des-
cansar, pero no es un tema 
mío”, afirmó el Jefecito.

En sus últimas 17 ac-
tuaciones con Las Garzas, 
Messi, de 38 años, ha sido 
titular y ha jugado los 90 
minutos.

Alba, por su parte, sa-
lió con aparentes moles-

tias musculares a cinco 
minutos del final del par-
tido liguero del sábado 
ante New York Red Bulls.

El exdefensor del FC 
Barcelona, de 36 años, 
también había sido con-
siderado para el Desafío 
de Habilidades del mar-
tes, uno de los espectácu-
los previos al Juego de las 
Estrellas, pero fue reem-
plazado a última hora.

El partido de es-
te miércoles en Austin 
(01H00 GMT del jueves) 
enfrentará a un combina-
do de las mayores figuras 
de la MLS contra sus pares 
de la liga mexicana.
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El estadouni-
dense Taylor 
Fritz, el aus-
traliano Alex 
de Miñaur y 

el ruso Daniil Medve-
dev, tres de los favoritos 
al título, avanzaron es-
te miércoles a la tercera 
ronda del torneo ATP 500 
de Washington.

Primer sembrado y 
cuarto en el escalafón 
mundial, Fritz despachó 
al australiano Aleksandar 
Vukic (105) por 6-3 y 6-2 
en menos de una hora de 
juego (59 minutos).

El estadounidense, 
que en 2023 llegó a semi-
finales, tuvo un estreno 
sin apuros en busca de su 
mayor título desde 2022, 
cuando ganó el Masters 
1000 de Indian Wells.

Luchará por el pase a 
cuartos de final con el ita-
liano Matteo Arnaldi (44) 
y por quedarse en solita-
rio como el tercer jugador 

con más victorias del cir-
cuito esta temporada, una 
posición que actualmente 
comparte con De Miñaur, 
ambos con 31 victorias.

Séptima cabeza de se-
rie y número 13 del mun-
do, De Miñaur debutó con 
una victoria frente al chi-
no Bu Yunchaokete (75) 
por 7-6 (7/5) y 6-2 en una 
hora y cincuenta minutos 
de juego.

El australiano, de 26 
años, firmó su decimoc-
tavo triunfo de la tempo-
rada en canchas duras a 
costa de la mejor raqueta 
de China.

Finalista en 2018, 
cuando sucumbió ante el 
alemán Alexander Zve-
rev, De Miñaur enfrenta-
rá en la siguiente fase al 
checo Jiri Lehecka (25), 
undécimo favorito.

Medvedev, por su par-
te, derrotó al estadouni-
dense Reilly Opelka (74) 
por 3-6, 7-5 y 6-1 en dos 
horas de juego.

Octava cabeza de serie 
y número 14 del mundo, 
el ruso tuvo su primera 
aparición en el certamen 

desde 2019, cuando cayó 
en la final ante el austra-
liano Nick Kyrgios.

El ex número uno 
mundial, de 29 años, em-
pezó con pie derecho la 
aventura para ganar su 
primer título desde que 
conquistó el Masters 1000 
de Roma en 2023. 

Medvedev luchará en 
la siguiente fase con el 
chino Wu Yibing (243), 
vencedor del australiano 
y décimo preclasificado 
Alexei Popyrin por 7-5, 
5-7, 6-3.

El torneo en Washing-
ton se juega en canchas 
duras y abre la prepara-
ción de cara al Abierto de 

Estados Unidos, último 
Grand Slam del año, que 
se disputará entre el 25 de 
agosto y el 7 de septiem-
bre en Nueva York.

Otro de los hechos des-
tacados de la jornada fue la 
eliminación de la veterana 
Venus Williams del torneo 
de dobles femenino, al 
caer junto a Hailey Bap-
tiste (50) frente a la dupla 
de Taylor Townsend (97) y 
Shuai Zhang (112) por 4-6, 
6-3 y 10-6 en partido por 
la segunda ronda.

Williams, de 45 años, 
maravilló al mundo la 
noche del martes al im-
ponerse sobre Peyton 
Stearns en el torneo de 
singles.

Su próximo compro-
miso está programado 
para el jueves frente a la 
polaca Magdalena Frech 

(24) en busca de un cupo 
en los cuartos de final.

Resultados del  
miércoles en el torneo  
de Washington:

- Hombres (ATP 500)
Segunda ronda
Taylor Fritz (USA/N.1) 

derrotó a Aleksandar Vu-
kic (AUS) 6-3, 6-2

M a t t e o  A r n a l d i 
(ITA) a Lorenzo Sonego 
(ITA/N.16) 7-5, 7-5

Alejandro Davidovich 
(ESP/N.12) a Jaume Mu-
nar (ESP) 6-4, 6-2

Learner Tien (USA) a 
Andrey Rublev (RUS/N.5) 
7-5, 6-2

F l a v i o  C o b o l l i 
(ITA/N.9) a Yoshihito 
Nishioka (JPN) 6-2, 7-6 
(7/3)

D a n i i l  M e d v e d e v 

(RUS/N.8) a Reilly Opelka 
(USA) 3-6, 7-5, 6-1

Wu Yibing (CHN) 
a  A l e x e i  P o p y r i n 
(AUS/N.10) 7-5, 5-7, 6-3

Alex De Miñaur 
(AUS/N.7) a Bu Yun-
chaokete (CHN) 7-6 (7/5), 
6-2

Jirí Lehecka (CZE/N.11) 
a Zachary Svajda (USA) 
6-4, 6-7 (5/7), 6-3

- Mujeres (WTA 500)
Segunda ronda
A n n a  K a l i n s k a y a 

(RUS) a Magda Linette 
(POL/N.8) 6-4, 6-0

C l a r a  T a u s o n 
(DEN/N.4) a Caroline 
Dolehide (USA) 3-6, 7-5, 
6-4

M a r i a  S a k k a r i 
(GRE) a Emma Navarro 
(USA/N.2) 7-5, 7-6 (7/1)

contra España).

Taylor Townsend (D) y Shuai Zhang celebran tras ganar un punto en su partido de 
dobles contra Hailey Baptiste y la veterana Venus Williams en partido de segunda 
ronda del torneo WTA 500 de Washington.                               FOTO: AFP

El astro argentino Lionel Messi,  del Inter Miami, tras la victoria de su equipo en el partido 
de la MLS ante New York Red Bulls .                 FOTO: AFP

ATP 500 de Washington

Juego de las Estrellas de la MLS

Fritz, De Miñaur y 
Medvedev avanzan en 
ATP de Washington

Messi y Alba, bajas 
del Juego de las  
Estrellas de la MLS



 
MÉXICO/  
AGENCIAS  

La Federación 
Mexicana de 
Fútbol y el club 
Chivas del Gua-
dalajara anun-

ciaron el miércoles que 
sancionarán al delantero 
internacional mexicano 
Javier ‘el Chicharito’ Her-
nández por los comentarios 
“sexistas” sobre las muje-
res que publicó en la red 
social TikTok.

“Hace unos días en la 
plataforma social TikTok, 
el jugador Javier el Chicha-
rito Hernández emitió de-
claraciones que promueven 
estereotipos sexistas que 
son considerados violencia 
mediática y que ven en con-
tra de la igualdad de género 
en el deporte”, expresó la 
FMF en un comunicado.

Por lo anterior, la FMF 
informó su decisión de 
“imponer una multa eco-
nómica y un apercibimien-
to”, al delantero de las Chi-
vas del Guadalajara.

Por su lado, en otro co-
municado la dirigencia del 
Guadalajara se deslindó de 
los mensajes de Javier Her-

nández.
“Los recientes mensajes 

que se publicaron en redes 
sociales representan una 
postura individual, mis-
mos que son ajenos a los 
principios y los valores de 
nuestra institución”, atajó 
el club rojiblanco.

“El club ha tomado las 
acciones correspondientes 
según el reglamento inter-
no”, señaló el club. “Nos 
caracterizamos por pro-
mover entornos seguros e 
inclusivos con un enfoque 
constante en la igualdad de 
oportunidades entre hom-

bres y mujeres”.
En sus mensajes de 

TikTok, Chicharito Her-
nández expresó: “Mujeres, 
están fracasando, están 
erradicando la masculini-
dad haciendo la sociedad 
hipersensible”.

El delantero les re-

comendó: “encarnen su 
energía femenina, cuidan-
do, nutriendo, recibiendo, 
multiplicando, limpiando, 
sosteniendo el hogar que es 
el lugar más preciado pa-
ra nosotros los hombres. 
No le tengan miedo a ser 
mujeres, a permitirse ser 
lideradas por un hombre, 
que lo único que quiere es 
verlas feliz”.

Este pensamiento del 
Chicharito Hernández 
también fue criticado por 
Claudia Sheinbaum, pre-
sidenta de México, el miér-
coles por la mañana en su 
rueda de prensa: “Es una 
idea muy machista, la ver-
dad. Vamos a decirlo con su 

nombre”,
“No es por polemizar 

con Chicharito, porque 
es un gran futbolista y ha 
representado a México en 
distintos momentos, pero 
sí es importante que todos 
los hombres de nuestro país 
reconozcan a las mujeres 
como personas”, agregó la 
mandataria izquierdista.

Sheinbaum consideró 
que Hernández “todavía 
tiene mucho que aprender” 
sobre el papel de las mujeres 
en la sociedad.

“Las mujeres podemos 
ser lo que queramos ser. Y 
es una relación de igualdad” 
con los hombres, agregó la 
jefa de Estado.

 

 
NUEVA ZELANDA  / 
AGENCIAS 

El gobierno de 
Nueva Zelanda 
decidió supri-
mir sus direc-
tivas sobre la 

inclusión de las personas 
transgénero en las com-
peticiones deportivas.

“Los hombres bioló-
gicos no tienen su lugar 
en el deporte femeni-
no”, sentenció el jueves 
el ministro de Relaciones 
Exteriores del país, Wins-
ton Peters, que calificó de 
“woke” esos principios.

“Se trata únicamente 
de garantizar la seguri-
dad y la protección de las 
chicas y mujeres en los 
deportes que practican, 
en todos los niveles”, 
añadió.

Recientemente, el Co-
mité Olímpico de Estados 
Unidos y la Federación 

Inglesa de Fútbol vetaron 
el acceso de las mujeres 
transgénero a las compe-
ticiones femeninas.

Nueva Zelanda era 
considerado desde hace 
años un país pionero en la 
inclusión de deportistas 
transgénero.

En 2021, la halterófila 
Laurel Hubbard se con-
virtió en la primera mujer 
abiertamente declarada 
transgénero en participar 
en los Juegos Olímpicos, 
en Tokio, en la categoría 
femenina de +87 kg.

No pudo levantar 
ninguna de las barras y 
fue eliminada de manera 
prematura en aquella cita 
en Japón.

En 2022, la agencia pú-
blica neozelandesa Sport 
NZ había elaborado unos 
“principios de dirección 
para la inclusión de las 
personas transgénero en 
el deporte”.

Esos principios ahora 
retirados se referían prin-

cipalmente a la seguridad, 
el bienestar y la lucha 
contra la discriminación 
y el acoso. Recomenda-
ban además que hubiera 
espacios privados en los 

vestuarios y la utilización 
del lenguaje inclusivo.

“Las personas trans-
género pueden tomar 
parte en los deportes 
dentro del género con el 

que se identifiquen”, se 
indicaba en esas direc-
trices, según Radio New 
Zealand.

La directora general de 
Sport NZ, Raelene Castle, 

confirmó la decisión de las 
autoridades.

“El gobierno pidió a 
Sport NZ que cese todo 
trabajo sobre los prin-
cipios directores para la 
inclusión de las personas 
transgénero en el depor-
te y que los retiráramos 
de nuestra página web”, 
afirmó.

“Las organizaciones 
deportivas continuarán 
tomando sus propias de-
cisiones sobre la parti-
cipación de las personas 
transgénero”, puntuali-
zó.

En un comunicado, la 
Asociación Profesional 
para la Salud de las Per-
sonas Transgénero de 
Aotearoa (nombre maorí 
de Nueva Zelanda) dijo 
estar “profundamente 
decepcionada” y estimó 
que la decisión del gobier-
no agravará “una cultura 
poco acogedora y aislante 
para las personas trans y 
no binarias en el deporte”.
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Nueva Zelanda retira medidas de inclusión de 
personas transgénero en el deporte

  “LOS HOMBRES BIOLÓGICOS NO TIENEN SU LUGAR EN EL DEPORTE FEMENINO”

Encarnen su energía femenina, cuidando, 
nutriendo, recibiendo, multiplicando, limpiando, 
sosteniendo el hogar que es el lugar más preciado 
para nosotros los hombres. No le tengan miedo 
a ser mujeres, a permitirse ser lideradas por un 
hombre, que lo único que quiere es verlas feliz”.

CHICHARITO HERNÁNDEZ  
En sus mensajes de TikTok

El delantero #14 de Guadalajara, Javier Hernández, reacciona durante el partido de 
fútbol del Clausura de la Liga MX entre Pumas y Guadalajara en el estadio Olímpico 
Universitario en la Ciudad de México.                                FOTO: AFP

Sancionarán al delantero internacional mexicano 

Federación y Chivas sancionan comentarios 
“sexistas” del futbolista Chicharito Hernández

Laurel Hubbard en uno de sus intentos de levantamiento en el torneo de +87kg 
de los Juegos de Tokio-2020.                                FOTO: AFP



MAYO CLINIC / 
SALUD

L as dietas ricas en 
proteínas no son co-
nocidas por causar 
problemas médicos 
en personas sanas. 

Sin embargo, existe una gran 
cantidad de dietas de este tipo. 
Un ejemplo extremo es la dieta 
carnívora que elimina casi to-
dos los carbohidratos en favor 
de alimentos de origen animal. 
Pero es posible tener una dieta 
rica en proteínas que incluya a 

todos los grupos de alimentos.
En general, las dietas ricas 

en proteínas favorecen la pér-
dida de peso a corto plazo, ya 
que te hacen sentir lleno. Sin 
embargo, seguir una dieta ri-
ca en proteínas por mucho 
tiempo puede generar algunos 
problemas de salud. Además, 
los investigadores siguen estu-
diando los riesgos a largo plazo 
de las dietas ricas en proteínas 
que limitan los carbohidratos.

Algunas dietas ricas en 
proteínas, especialmente las 
versiones más restrictivas co-
mo las dietas carnívoras, limi-

tan tanto el consumo de carbo-
hidratos que posiblemente no 
obtengas los nutrientes ni las 
fibras necesarios. Esto puede 
causar problemas como mal 
aliento, dolor de cabeza y es-
treñimiento.

Algunas dietas ricas en 
proteínas permiten el consu-
mo de carne roja, carnes pro-
cesadas y otros alimentos ri-
cos en grasas saturadas. Estos 
alimentos pueden aumentar el 
riesgo de sufrir una enferme-
dad cardíaca. Además, pueden 
aumentar el colesterol de las 
lipoproteínas de baja densi-

dad (LDL), que es el colesterol 
“malo”.

Una dieta rica en proteí-
nas puede empeorar el funcio-
namiento de los riñones en per-
sonas con enfermedad renal. 
Esto puede suceder porque es 
posible que el cuerpo no pueda 
eliminar todos los desechos de 
las proteínas descompuestas.

Si quieres seguir una die-
ta rica en proteínas, elige con 
cuidado las proteínas que con-
sumas. Evita las carnes proce-
sadas. Elige proteínas ricas en 
nutrientes, como las siguientes 
opciones:

proteína de soja;
frijoles (porotos) y otras 

legumbres como lentejas;
frutos secos y semillas;
pescado;
pollo magro sin piel;
carnes magras y cerdo;
productos lácteos con 

bajo contenido de grasas;
claras de huevo.

Antes de comenzar una die-
ta para perder peso, habla con 
un profesional de atención mé-
dica. Esto es muy importante si 
tienes una enfermedad renal, 
diabetes u otras afecciones de 
salud crónicas.
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¿Las dietas con alto contenido de 
proteínas son seguras para perder peso?

                                                                             FOTO:MAYO CLINIC

Descubre si una dieta alta en proteínas es segura y efectiva para tu salud.
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tros continuos, en especial 
las que tienen diabetes tipo 
1. Los glucómetros conti-
nuos miden la glucosa en la 
sangre cada ciertos minu-
tos. Usan un dispositivo que 
se coloca sobre la piel junto 
con un sensor que se coloca 
debajo de la piel. Estos sen-
sores descartables duran de 
10 días a 2 semanas antes de 
que sea necesario cambiar-
los. Otros tipos de sensores 
implantados pueden durar 
hasta 6 meses.

Los glucómetros con-
tinuos incluyen un trasmi-
sor, que es un dispositivo 
inalámbrico que se usa en el 

cuerpo. El trasmisor envía la 
información del sensor a un 
programa que permite ver el 
nivel de glucosa en la sangre. 
El programa se visualiza en 
un receptor, un teléfono 
inteligente o una bomba de 
insulina.

Algunos glucómetros 
continuos indican la lectura 
de glucosa en la sangre en to-
do momento. Suelen incluir 
una alarma que se activa si 
la glucosa en la sangre sube 
o baja demasiado rápido. 
Otros glucómetros conti-
nuos requieren que com-
pruebes los niveles de gluco-
sa en la sangre mediante una 
verificación del receptor que 
muestra los datos del sensor. 
Podría ser necesario que lo 
hagas cada pocas horas. Al-
gunas personas tienen que 
hacerlo con más frecuencia.

Con algunos glucóme-
tros continuos sigue siendo 
necesario que se te hagan 
análisis de sangre por pun-
ción en el dedo. Estos análi-
sis configuran el glucómetro 
continuo. Esto se conoce 
como calibración. Los aná-
lisis de sangre por punción 
en el dedo también ayudan 
a mantener la precisión de 
las lecturas del glucómetro 
continuo. Lee la guía del 
usuario de tu dispositivo 
para informarte si necesi-
tas que se te hagan análisis 
de sangre por punción en el 
dedo y, en caso afirmativo, 
con qué frecuencia.

El vino puede hacer que 
algunas lecturas del glucó-
metro continuo sean menos 
precisas. Algunos medi-
camentos también pueden 
afectar a las lecturas, es-
pecialmente si se usan con 
glucómetros continuos más 
viejos. Los siguientes son 
medicamentos que pueden 

afectar las lecturas de gluco-
sa en la sangre:

Acetaminofén (Tyle-
nol, otros).

Albuterol (Proair 
HFA, Ventolin HFA, otros).

Aspirina.
Atenolol (Tenoretic, 

Tenormin).
Atorvastatina (Ator-

valiq, Lipitor).
Oleato de etanol 

(Ethamolin).
Lisinopril (Zestril, 

Qbrelis).
Vitamina C (Air-

borne, Emergen-C, otros), 
también comercializada 
como suplementos de ácido 
ascórbico.

Las dosis estándar de 
acetaminofén de hasta 1000 
miligramos para un adulto 
no afectan las lecturas de los 
glucómetros continuos más 
recientes. Los suplementos 
de ácido ascórbico de menos 
de 500 miligramos tampoco 
parecen afectar las lecturas 
de los glucómetros conti-
nuos más recientes.

Si necesitas tomar medi-
camentos que puedan afec-
tar la exactitud de las lectu-
ras, revisa el prospecto que 
acompaña al sensor. O habla 
con el profesional de aten-
ción médica. Es posible que 
te indiquen que verifiques los 
resultados de tu glucómetro 
continuo con un glucóme-
tro estándar. Consulta con 
el profesional de atención 
médica sobre el uso de un 
glucómetro continuo si te 
ocurre lo siguiente:

Tienes un embarazo.
Recibes diálisis.
Presentas un cuadro 

fuerte de la enfermedad.
Estas afecciones pueden 

afectar las lecturas de gluco-
sa en la sangre de un glucó-
metro continuo.
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Si tienes diabetes, 
controlar los ni-
veles de glucosa 
sanguínea puede 
ser una parte fun-

damental de tu bienestar. 
Esto ayuda a muchas per-
sonas con diabetes a con-
trolar la afección y evitar 
problemas de salud.

Hay varias maneras de 
controlar la glucosa san-
guínea. Puedes usar un 
dispositivo que mide los 
niveles de glucosa durante 
el día y la noche que tiene 
un pequeño sensor. Se lla-
ma glucómetro continuo. 
También puedes medirlos 
tú mismo cuando sea ne-
cesario con un dispositivo 
electrónico portátil en el 
que se usa una pequeña gota 
de sangre. Este dispositivo 
se llama glucómetro.

Por qué controlar  
la glucosa sanguínea

La revisión de la glucosa 
sanguínea brinda informa-
ción útil para controlar la 
diabetes. Puede ayudarte 
con lo siguiente:

Hacer un seguimien-
to del efecto de los medi-
camentos para la diabetes 
en los niveles de glucosa 
sanguínea

Ajustar la dosis de los 
medicamentos para la dia-
betes con la orientación del 
equipo de tratamiento

Averiguar si los ni-
veles de glucosa sanguínea 
están altos o bajos De ser 
necesario, cambiar de tra-
tamiento para controlar 
los niveles altos de glucosa 
sanguínea o consumir car-
bohidratos de acción rápida 
para tratar los niveles bajos

Hacer un seguimien-
to del progreso hacia tus 
objetivos de tratamiento

Aprender el efecto 
que tienen la alimentación 
y el ejercicio en los niveles 
de glucosa sanguínea

Comprender el efec-
to que tienen otros facto-
res, como una enfermedad 
o el estrés, en los niveles de 
glucosa sanguínea

Cuándo controlar  
la glucosa sanguínea

El profesional de aten-
ción médica puede indi-
carte con qué frecuencia 
debes revisar tus niveles 
de glucosa sanguínea. Por 
lo general, la respuesta de-

pende del tipo de diabetes 
que tienes y tu plan de tra-
tamiento.

Diabetes tipo 1
Es posible que el profe-

sional de atención médica 
te sugiera un glucómetro 
continuo o medir el nivel 
de glucosa en la sangre de 
4 a 10 veces al día si tienes 
diabetes tipo 1. Podría ser 
necesario que te hagas me-
diciones:

Antes de las comidas 
y los refrigerios y, a veces, 
después de las comidas.

Antes, después y, a 
veces, durante el ejercicio.

Antes de acostarte.
A veces, durante la 

noche.
Después del trata-

miento de niveles bajo de 
glucosa en la sangre.

Con mayor frecuen-
cia si estás enfermo.

Con mayor frecuen-
cia si cambias tu rutina dia-
ria.

Con mayor frecuen-
cia si comienzas a tomar un 
nuevo medicamento.

Diabetes tipo 2
Si te administras insu-

lina para controlar la dia-
betes tipo 2, es posible que 
el profesional de atención 
médica te recomiende un 
glucómetro continuo. O 
posiblemente necesites 

medir la glucosa en la san-
gre varias veces al día. La 
cantidad exacta de veces 
depende del tipo y la can-
tidad de insulina que usas. 
Por lo general, se reco-
mienda hacer mediciones 
antes de las comidas y antes 
de acostarte si te adminis-
tras más de una dosis de 
insulina al día. Es posible 
que solo debas hacer medi-
ciones antes del desayuno 
y, a veces, antes de la cena 
o a la hora de acostarte si 
utilizas una insulina de ac-
ción intermedia o de larga 
duración.

Por lo general, podrías 
hacer mediciones con más 
frecuencia si te ocurre lo 
siguiente:

Estás enfermo.
Tienes que conducir 

largas distancias.
Cambias tu forma de 

comer o de hacer ejercicio.
Si controlas la diabetes 

tipo 2 con medicamentos 
que no sean la insulina, es 
posible que no sea necesa-
rio que te midas los niveles 
de glucosa en la sangre to-
dos los días. Es posible que 
tampoco tengas que hacer 
mediciones a diario si con-
trolas la afección solo con 
dieta y ejercicio.

Glucómetros continuos
Las personas con diabe-

tes pueden usar glucóme-

6408 SEVEN CORNERS PLACE, STE. D
FALLS CHURCH, VA 22044

Análisis de azúcar en sangre:  
Por qué, cuándo y cómo

                                                                         FOTO: MAYO CLINIC

Averigua cuándo debes comprobar tu nivel de glucosa sanguínea, cómo utilizar un medidor de 
azúcar en la sangre y más.
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Un juanete es una 
p r o t u b e r a n -
cia ósea que se 
forma en la 
a r t i c u l a c i ó n 

en la base del dedo gor-
do del pie. Ocurre cuan-
do algunos de los huesos 
de la parte frontal del pie 
se salen de su lugar. Esto 
hace que la punta del dedo 
gordo del pie apunte hacia 
los dedos más pequeños y 
obliga a que la articulación 
en la base del dedo gordo 
sobresalga. La piel sobre 
el juanete puede estar en-
rojecida y adolorida.

El uso de zapatos apre-
tados y estrechos puede 
causar juanetes o empeo-
rarlos. Los juanetes tam-
bién se pueden desarrollar 
como resultado de la for-
ma del pie, una deformi-
dad del pie o una enferme-
dad, como la artritis.

Se pueden desarrollar 
juanetes más pequeños 
en la articulación del dedo 
pequeño del pie.

Síntomas
Los signos y síntomas 

de un juanete incluyen los 
siguientes:

Un abultamiento en 
la parte exterior de la base 
del dedo gordo del pie

Hinchazón, enroje-
cimiento o dolor alrededor 
de la articulación del dedo 
gordo del pie

Callos o callosida-

des: a menudo se forman 
donde el primer y segun-
do dedo del pie se rozan 
entre sí

Dolor continuo o 
dolor que aparece y des-
aparece

Movimiento limita-
do del dedo gordo del pie

 
Cuándo consultar al 
médico

Aunque los juanetes a 
menudo no requieren tra-
tamiento médico, consul-
ta a tu médico o a un médi-
co que se especialice en el 
tratamiento de trastornos 
de los pies (podiatra u or-
topédico especialista en 
pies) si tienes lo siguiente:

Dolor continuo en 
el dedo gordo del pie o en 
el pie

Una protuberancia 
visible en la articulación 
del dedo gordo del pie

Disminución del 
movimiento del dedo gor-
do del pie o del pie

Dificultad para en-
contrar zapatos que te 
queden bien debido a un 
juanete

Solicite una consulta
 

Causas
Existen muchas teorías 

sobre cómo se producen 
los juanetes, pero se des-
conoce la causa exacta. 
Probablemente las causas 
incluyan:

Tipo de pie here-
dado

Estrés o lesiones en 
los pies

Deformidades pre-
sentes al nacer

Los expertos no están 
de acuerdo en si los zapa-
tos apretados, de taco alto 
o demasiado angostos son 
la causa de los juanetes o 
si el calzado simplemente 
contribuye a su aparición.

Los juanetes podrían 
estar relacionados con 
ciertos tipos de artritis, 
en particular con los tipos 
inflamatorios, como la ar-
tritis reumatoide.

 
Factores de riesgo

Estos factores podrían 
aumentar tu riesgo de te-

ner juanetes:
Tacones altos. El 

uso de tacones altos em-
puja a los dedos de los pies 
a la parte delantera de los 
zapatos, a menudo api-
ñándolos.

Zapatos que no le 
quedan bien. Las per-
sonas que usan zapatos 
demasiado apretados, 
demasiado estrechos o 
demasiado puntiagudos 
son más propensas a de-
sarrollar juanetes.

Artritis reumatoide 
Tener esta afección infla-

matoria puede aumentar 
la probabilidad de desa-
rrollar juanetes.

Herencia. La ten-
dencia a desarrollar jua-
netes puede ser el resul-
tado de un problema he-
reditario de la estructura 
o anatomía del pie.

 
Complicaciones

Las posibles compli-
caciones de los juanetes 
incluyen:

Bursitis. Esta afec-
ción dolorosa ocurre 
cuando las pequeñas al-
mohadillas llenas de lí-
quido que amortiguan los 
huesos cerca de las articu-
laciones se inflaman.

Dedo en martillo. 
Una curvatura anormal 
que ocurre en la mitad de 

la articulación de un dedo 
del pie, por lo general el 
dedo junto al dedo gordo, 
puede causar dolor y pre-
sión.

Metatarsalgia. Es-
ta afección causa dolor e 
hinchazón en la bola del 
pie.

 
Prevención

Para ayudar a prevenir 
los juanetes, escoge cui-
dadosamente los zapa-
tos. Deben tener una caja 
ancha para los dedos, sin 
dedos que sobresalgan, y 
debe haber espacio entre 
la punta del dedo más lar-
go y la punta del zapato.

Tus zapatos deben 
ajustarse a la forma de tus 
pies sin apretar ni presio-
nar ninguna parte del pie.

¿Qué es ese bulto en tu dedo gordo?
Un juanete es un bulto óseo en la base del dedo gordo que puede causar dolor e hinchazón. 
Descubre qué lo causa y cómo aliviarlo.

 
                                        FOTO: MAYO CLINIC
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Faraday Future, la 
automotriz emer-
gente con sede en 
California, vuel-
ve al centro de la 

escena con el lanzamiento 
ofi cial del FX Super One, un 
monovolumen eléctrico de 
lujo que busca posicionarse 
como una alternativa audaz 
en el segmento premium 
del mercado estadouniden-
se. Con una propuesta esté-
tica disruptiva, un sistema 
de inteligencia artificial 
incorporado en su diseño y 
un precio por debajo de los 
100.000 dólares, el vehículo 
representa un intento claro 
de la empresa por recupe-

rar terreno en un mercado 
altamente competitivo do-
minado por gigantes como 
Tesla, General Motors y 
Mercedes-Benz.

El FX Super One es el 
primer modelo de la nueva 
submarca Faraday X, una 
línea enfocada en produc-
tos orientados al trans-
porte personal de alto es-
tándar con especial énfasis 
en conectividad, persona-
lización e innovación tec-
nológica. La compañía lo 
defi ne como un “vehículo 
inteligente para la vida mo-
derna”, y su presentación 
generó tanto expectativas 
como escepticismo, debi-
do al historial reciente de 
la empresa marcado por 
retrasos en producción, 
promesas incumplidas y 

ventas limitadas.
El diseño exterior del 

FX Super One se aparta del 
molde tradicional del van 
familiar. El modelo presen-
ta una silueta aerodinámica, 
puertas corredizas ocultas, 
iluminación envolvente 
y una parrilla frontal que 
actúa como pantalla. A di-
ferencia de otros vehículos 
de su categoría que buscan 
imitar la robustez de los SU-
Vs, este nuevo van apuesta 
por una estética más fu-
turista, similar a la de un 
concept car adaptado a la 
producción real.

Una de sus característi-
cas más novedosas y polé-
micas es el sistema F.A.C.E. 
(Front AI Communication 
Ecosystem), un display 
LED de gran tamaño ubica-

do en la parte delantera que 
permite al vehículo “comu-
nicarse visualmente” con 
su entorno. Este sistema 
puede mostrar mensajes 
personalizados, imáge-
nes dinámicas o incluso 
anuncios, lo cual abre la 
posibilidad de monetizar el 
uso del vehículo en ciertos 
contextos urbanos o corpo-
rativos. Desde el punto de 
vista técnico, este elemento 
representa un avance en la 
interacción entre vehículo 
y entorno, aunque también 
ha generado preguntas so-
bre seguridad, privacidad 
y regulación en espacios 
públicos.

En el interior, el FX Su-
per One busca ofrecer una 
experiencia cercana a la de 
un salón móvil de lujo. El 

habitáculo está equipado 
con asientos ergonómicos 
de cuero reclinables, pan-
tallas táctiles individuales, 
iluminación ambiental in-
teligente y materiales re-
ciclables de alta gama. La 
disposición de los asientos 
puede modifi carse gracias a 
un sistema modular, lo que 
permite convertir el vehí-
culo en una ofi cina móvil, 
un espacio de descanso o 
una unidad familiar para 
viajes largos. Todo está 
controlado por un asisten-
te de voz propio que integra 
funciones de navegación, 
entretenimiento, climati-
zación y comunicación.

En términos de conec-
tividad, el modelo cuenta 
con compatibilidad 5G, 
actualizaciones remotas 

del sistema (over-the-air) 
y una plataforma operati-
va desarrollada por Faraday 
que incluye integración con 
múltiples servicios digita-
les y plataformas móviles. 
Si bien no se han revelado 
aún detalles completos 
sobre el tren motriz, la 
empresa adelantó que el 
FX Super One contará con 
tracción total y autonomía 
competitiva para su cate-
goría, superando los 500 
kilómetros con una sola 
carga.

El lanzamiento del mo-
delo ocurre en un momento 
clave para Faraday Future, 
que ha enfrentado años de 
dificultades económicas, 
cambios en su dirección 
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ejecutiva y un historial de 
producción limitado. Su 
anterior modelo, el FF 91, 
fue anunciado con grandes 
promesas en 2017, pero solo 
logró entregar una canti-
dad simbólica de unidades 
hasta la fecha. Este nuevo 
intento con el FX Super 
One aparece como un es-
fuerzo estratégico para re-
posicionar la marca y atraer 
inversores, clientes corpo-
rativos y nuevos nichos del 
mercado.

La empresa informó 
que tras la presentación 
del modelo, recibió más de 
10.000 registros de interés 
en su sitio web. Sin em-
bargo, este tipo de cifras 
no garantiza producción 
en masa ni éxito comercial 
inmediato. Analistas del 
sector han señalado que, 
para que Faraday Future 

logre materializar sus am-
biciones, deberá primero 
resolver sus problemas es-
tructurales: capacidad de 
fabricación, cumplimiento 
de plazos y acceso sosteni-
do a capital.

Otro punto que ha des-
pertado debate es la viabi-
lidad y regulación del sis-
tema F.A.C.E., sobre todo 
en mercados donde las 
normas de tránsito podrían 
restringir el uso de panta-
llas externas. Aunque la 
compañía asegura que su 
software puede adaptarse 
a las leyes locales, aún no 
hay claridad sobre cómo se 
aplicará este tipo de inno-
vación en contextos reales 
de conducción urbana o 
autopistas.

En términos de compe-
tencia, el FX Super One se 
lanza en un mercado donde 
los vehículos eléctricos de 
lujo crecen, pero también 
se saturan. Marcas como 

Lucid, Rivian, BMW, Mer-
cedes y Tesla ya ofrecen 
opciones con niveles va-
riados de lujo, autonomía y 

diseño tecnológico. La di-
ferencia que intenta mar-
car Faraday Future está en 
la personalización visual 
mediante IA y en un enfo-
que de movilidad modular 
y conectada, más orienta-
da a un estilo de vida que a 
una simple experiencia de 
conducción.

La estrategia de Fara-
day Future con el FX Su-
per One no es solo la de 

vender un vehículo, sino 
la de introducir una nue-
va categoría dentro de la 
movilidad eléctrica: un 
espacio móvil adaptable, 
comunicativo y con fuerte 
identidad visual, orienta-
do tanto al uso individual 
como a flotas ejecutivas o 
servicios personalizados 
de transporte.

La clave del éxito estará 
en su capacidad para tra-

ducir esa visión futurista 
en un producto confiable, 
funcional y disponible en 
el mercado, algo que has-
ta ahora la marca no ha 
logrado plenamente. Si 
el FX Super One consigue 
superar esa barrera, po-
dría marcar un antes y un 
después en el modo en que 
concebimos el transporte 
de alta gama en la era de la 
inteligencia artificial.

 Cont. 1

En el interior, el FX Super One busca ofrecer una experiencia cercana a la de un salón móvil de lujo.             FOTO: FARADAY FUTURE

C O N  I N T E L I G E N C I A  A R T I F I C I A L

Faraday Future presenta el FX Super One, 
su nuevo van de lujo eléctrico
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Wa s h i n g t o n , 
D.C. ha sido 
reconocida 
esta semana 

como la ciudad con el 
peor tráfico de Estados 
Unidos, superando in-
cluso a históricas me-
trópolis congestionadas 
como Los Ángeles y Nue-
va York. El dato surge de 
un estudio que analizó 
el tiempo promedio de 
desplazamiento y la du-
ración de la congestión 
diaria en las principales 
áreas urbanas del país.

En la región metro-
politana de la capital, el 
viaje promedio al trabajo 
alcanza los 33,4 minutos, 
el más largo entre las 50 
ciudades más grandes 
del país. A esto se suma 

una congestión vehicu-
lar que supera las seis 
horas y media por día, 
lo que equivale a más de 
70 días completos al año 
atrapado en el tráfico. La 
combinación de largas 
distancias, una red vial 
exigida al máximo y el re-
greso de los trabajadores 
a sus oficinas luego del 
período de trabajo remo-
to ha potenciado la satu-
ración de las principales 
autopistas y arterias.

A pesar del caos dia-
rio, Washington man-
tiene una tasa relativa-
mente baja de mortalidad 
vial, lo que indica que, 
aunque lento, el trán-
sito en la ciudad no es 
especialmente letal. Sin 
embargo, esto no evita 
los problemas asocia-
dos: aumento del estrés, 
pérdida de productivi-
dad, mayor consumo de 
combustible y emisiones 

contaminantes.
Las autoridades lo-

cales han comenzado a 
tomar medidas para en-
frentar esta situación, 
incluyendo regulaciones 
más estrictas para san-
cionar maniobras peli-
grosas y promover el uso 
del transporte público. 
También se discuten ini-
ciativas para desincenti-
var el uso del automóvil 
particular en el centro de 
la ciudad.

El panorama actual 
refleja una necesidad 
urgente de repensar la 
movilidad en la capital 
del país. La planificación 
urbana, el rediseño del 
transporte y la adapta-
ción a nuevas formas de 
trabajo serán claves para 
revertir una tendencia 
que impacta directa-
mente en la calidad de 
vida de millones de per-
sonas cada día.

Washington, D.C. tiene oficialmente 
el peor tráfico de EE. UU.

 SUPERANDO A HISTÓRICAS METRÓPOLIS 

Vendemos partes usadas de autos para todo tipos de autos 
domésticos e Importados, desde llantas, aros, partes del 

chasis, drive trains, motores, transmisiones, etc.
Tambien vendemos baterías re-manufacturadas.

Si usted lo necesita, nosotros
se lo conseguimos!

Venga a visitarnos para todas sus necesidades 
de partes de autos!

DESCUENTO

No valido para Tiendas & No ordenes especiales de partes!

Clientes nuevos
y regulares

4551 Tanglewood Drive, Bladensburg, MD 20710

301-277-7100

Andy’s Auto Parts

No valido para Tiendas & No ordenes especiales de partes!

DESCUENTO
Clientes nuevos

y regulares
Clientes nuevos

y regulares

DESCUENTO
Clientes nuevos

y regulares

1010%%



8630 Fenton St. Suite 518 Silver Spring MD 20910

Viernes 25 de julio de 2025

ALBAÑILES (con experiencia) y

AYUDANTES DE ALBAÑIL

Se necesita

ALBAÑILES $33.27/h
+$15.50 (Seguro Familiar + Pensión de Retiro)

AYUDANTES $21.79/h
+$9.35(Seguro Familiar+ Pensión de Retiro)

703-923-9440 703-923-9440 
AYUDANTES $21.79/hAYUDANTES $21.79/h

+$9.35(Seguro Familiar+ Pensión de Retiro)

703-923-9440 
Para más información llamar al 

Preguntar por Jenny • jenny@lortonstone.com

Resumen del trabajo: Estamos buscando un Foreman y acabadores de 
concreto responsable y hábil para unirse a nuestro equipo de 
construcción en Gaithersburg, MD. 
DEBE TENER AL MENOS 8 AÑOS DE EXPERIENCIA. Debe saber cómo 
formar y tener conocimientos sobre elevaciones y saber leer planos.
Su experiencia en trabajos de concreto contribuirá a la finalización 
exitosa de diversos proyectos de construcción.

DEBE ESTAR AUTORIZADO PARA TRABAJAR EN
ESTADOS UNIDOS Y HABLAR INGLES Y ESPAÑOL

Bono de $1,000 por �rmar después de 6 meses
Debe cumplir con los requisitos de experiencia.

 
Responsabilidades:

• Planos y elevaciones: Debe saber leer planos y trabajar con 
elevaciones.
• Preparación de super�cies: Preparar y colocar las formas.
• Vertido y esparcimiento: Verter concreto en las formas y 
distribuirlo al espesor y nivel deseado.
• Alisado y acabado: Usar diversas herramientas manuales y 
eléctricas para alisar y terminar las superficies del concreto vertido.
• Mantenimiento de herramientas: Limpiar y mantener las 
herramientas y equipos utilizados en el acabado del concreto.
• Cumplimiento de normas de seguridad OSHA: Seguir todos los 
protocolos y directrices de seguridad para garantizar un entorno de 
trabajo seguro.

FOREMAN &
CONCRETE FINISHERS

FOREMAN Y
ACABADORES DE

CONCRETO
(Must Speak English and Spanish)

We’re hiring:

Estamos contratando:

Ofrecemos buen salario y beneficios. Para una 
consideración inmediata.
Por favor llame a Oscar al 

240-277-0837

MECHANIC LIEN
2015 WV GOLF

Date and time of the Auction: 
August 4, 2025 at 2pm

Place: Precision collision center, 
7410 Westmore Rd, 
Rockville, MD 20850



EMPLEOSCLASIBIENES
clasificados Viernes 25 de julio de 20252 WASHINGTON HISPANIC

DRY CLEANERS
Necesita

PLANCHADOR
DE BLUSAS Y

PERSONA
PARA MOSTRADOR

full time/ M-F
3410 Wilson Blvd.

Arlington, VA 22201
(703) 994 8604

Enviar texto

Se necesita

SECRETARIA
para trabajar en 

agencia de viajes,
en Takoma Park, MD.
Para mas información 

llamar al 

202 607 1699

Compañia de Limpieza , Silver Spring MD
Posiciones disponibles para

MUJERES
limpieza de casas Habitadas

se requiere experiencia, tener transporte propio o 
licencia de manejo activa y permiso de trabajo.

HOMBRES
en limpieza de patios gutter, power wash, pintura y 
otros. Se requiere permiso de trabajo y referencia. 

Interesados llamar: 240-353-6751

Cafe Necesita

CAJERO, 
PREPARADOR 
DE SANDWICHES

Lunes a Viernes 
7am- 3:30 pm

McLean, VA
Llamar al 

571-217-1274

DELI (Horario de O�cina)
está buscando esperimentado 

PREPARADOR(A)
DE SANDWICH O GRILL 
Días festivos y Vacaciones pagados
Aplique en: 8401 Arlington Blvd. Fairfax, VA 22031

571-332-8115 (Se habla español)
(703) 475 2715

Estamos cerca del Fairfax Hospital

Certificado en Reparación 
de Aire Acondicionado  y 

Calefacción

Sirviendo en el área de la 
495 y sus alrededores.

(703) 957 8836
(301) 272 5745

¡¡¡Atendemos emergencias!!!
Solamente en el Norte de Virginia

Water Heater
Plomería

Electricidad

Técnico

DELI NECESITA
AYUDANTE

con experiencia. Debe de 
hablar un poco de ingles. 

Hace sandwiches, ensaladas y 
ayudar en la cocina. También 
se necesita una mujer para la 
caja registradora, que tenga 

un poco de experiencia y 
hable un poco de inglés.

Washington, DC
L'Enfant Plaza

(703) 362 8315
Llamar en inglés después de las 3 p.m.

VENTA
DE AUTO
Se vende

Toyota Camry
2004

4 cilindros
$2,200

301-257-6431
DOWNTOWN DELI EN SILVER

AYUDANTE 
DE COCINA

está contratando 
preparador de Sandwiches y 

ayudante. Debe de tener 
experiencia y hablar un poco 

de Inglés.
Lunes a viernes de 7am - 3:45pm

443-956-8723

RESTAURANTE CHINO EN DC
NECESITA:

LAVADOR DE PLATOS
30 horas/semana

Cerca a la estación de Metro Capitol South

CHINESE RESTAURANT IN DC NEEDS

DISHWASHER
30 hours/week

215 Pennsylvania Ave SE,  Washington, DC 20003, 
Capitol Hill. Close to Capitol South Metro Station

(202) 368 3588

Restaurant Carry-Out 
NECESITA

UNA PERSONA
para hacer parrillas/

Grill Cook
JOYS KITCHEN
805 Southern Ave.

Oxon Hill, MD 20745
(443) 983 6588
(301) 630 8200

Restaurant Carry-Out 
NECESITA

UNA PERSONA
para hacer parrillas/

Grill Cook
JOYS KITCHEN
805 Southern Ave.

Oxon Hill, MD 20745
(443) 983 6588
(301) 630 8200

SE NECESITA

AYUDANTE
DE COCINA

Preferible con experiencia, o 
entrenamos y con inglés básico

11890 Old Baltimore
Pike Suite A

Beltsville, MD 20705

(703) 220 3450
(301) 937 4993

SE NECESITA

AYUDANTE
para compañía de piscinas
Preferible con inglés básico

posición disponible 
inmediatamente

Llamar en inglés para más 
información.

(301) 565 3981
O�cina en Silver Spring, MD
NO NECESITA EXPERIENCIA

DRY CLEANERS 
EN LORTON VA 

PLANCHADOR
DE

JACKET, PANTS
Por favor llamar al: 

(703) 599 5331

SE BUSCAN
PIPE LAYERS, CDL DRIVERS, 

OPERADORES PARA MAQUINARIA 
PESADA, Y PROJECT MANAGER

con experiencia en instalación de líneas de 
agua y drenaje

Trabajo en Washington, Maryland y Virginia

Trabajo para todo el año

703-296-3405

SE NECESITA

AYUDANTE
para compañía de piscinas
Preferible con inglés básico

posición disponible 
inmediatamente

Llamar en inglés para más 
información.

(301) 565 3981
O�cina en Silver Spring, MD
NO NECESITA EXPERIENCIA

Se necesita

CHOFER
Que pueda hacer deliveries y que 

tenga experiencia de manejo. Tiene 
que poder cargar cajas de 40lb. Se 

requiere viajar a otros estados 
como parte del trabajo. Habrá 
entrenamiento pagado $250.

Algunas veces el trabajo diario será 
menos de 8 horas diarias pero el 
pago será el mismo. El trabajo no 

exederá 8 horas diarias.) En los días 
que no hay deliveries habrá que 

limpiar el patio.
Llamar a Dee Papin

724-678-6857
Lunes a Viernes

$500 a la semana

BEST SANDWICH PLACE
ESTAMOS CONTRATANDO

Trabajadores 
para Deli

Deben hablar inglés
lunes - viernes

9:30 am -3:30 pm
Tiempo completo y medio tiempo

Full time and Part time

(703) 946-1055
llamar en inglés

919 18th St. NW Suite 150
Washington, DC

DRY CLEANERS
NECESITA

una persona que tenga 
experiencia  

PLANCHADOR
DE CHAQUETAS
PANTALONES Y 

CAMISAS
Debe tener experiencia

2 días a la semana
Annapolis, MD. 

(410) 733 4478



DRY CLEANER
está contratando

personal para
•PLANCHADORES

PARA CAMISAS Y
•DRY CLEAN

•EMBOLSADOR Y 
•CHOFER

Tiempo completo
Tener experiencia
5 días a la semana 

5091 Nicholson Lane
Rockville, MD

(301) 468 7303 

Washington DC

RENTO
APARTAMENTO 

NUEVO DE 1 CUARTO 
Excelente ubicación

Cerca del metro y 
términal de buses en 

Takoma Park, DC. 
Utilidades Incluidas

Llamar al

(202) 291 4258
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RENTO
UN APARTAMENTO 

De una habitación con 
todas la utilidades 

incluidas, buena ubicacion 
cerca de la estación de 

metro de Takoma Park y 
terminal de buses  

Washington DC 
Llamar al

(202) 291 4258

RamenYa
RESTAURANT
Está contratando

en todas las
posiciones

7938 Crain Hwy S.
Glenn Burnie, MD 

21061
410-670-1147

SE NECESITA

AYUDANTE
DE DELI

In Capitol Heights, MD
Para preparar sandwiches, 

limpiar y otras tareas

Por favor llamar y dejar
mensaje o texto al

(847) 530 5482

Se Necesita

UNA SEÑORITA
para el mostrador tiene que 

hablar inglés y español, 
tener conocimientos para 

manejar una computadora.
URGENTE

Tiempo completo, 8:00 a.m. - 4:30 p.m.
Llamar al

(202) 362 6681
8 a.m-5 p.m. 

Preguntar por Joe o Tina
Solo personas serias

PAGO PROMEDIO DE $16 A $20 POR HORA

Dry Cleaners necesita

UN SASTRE
que tenga experiencia de 

por lo menos dos años.

Aplicar en persona:
Westwood Cleaners
Potomac Location

301-605-7862

ESTAMOS BUSCANDO 
UN TRABAJADOR 

DE DELI
Trabajador para la cocina

Tiempo completo
400 Virginia Ave. SW

Cerca a L'enfant Plaza
LLAMAR:

(202) 863 7590
(301) 300 3279

BELLO SERVICESBELLO SERVICES

240-989-3246

COMERCIAL RESIDENCIAL
SE REPARA E INSTALA

•Aire Acondicionado 
•Calefacción •Refrigeradores

•Lavadoras y Secadoras
•Cocinas

VA MD DC

240-989-3246

SE RENTA 
CASA DE 3 CUARTOS, 

2 BAÑOS. ENTRADA PARA 
AUTOS AMPLIO DRIVE

WAY, ESTACIONAMIENTO 
EN LA CALLE DISPONIBLE.

DISPONIBLE
INMEDIATAMENTE

Ft. Washington Maryland
$2,200 + utilidades

571-621-9452

HOME DAYCARE 
NECESITA

ASISTENTE 
Para trabajar con niños

Estamos ubicados en 
Alexandria, VA 22312

Salario semanal
vacaciones y holidays 

pagados
Llamar al teléfono:

(240) 426 8927

JASMIN
MASAJES

(703) 679 2257
Falls Church / Ruta 7 / Virginia

El Mejor Servicio 
del Área

Atendemos de 
11:00 a.m.-10:00 p.m.

Para una cita contáctenos

DRY CLEANER NEEDS

FRONT
COUNTER

HELP
Some english and 

experience required
for Chevy Chase and 

Potomac, MD locations

301-605-7862

ESTAMOS BUSANDO UN

TRABAJADOR
DE DELI PARA

LA COCINA
Tiempo completo

400 Virginia Ave. SW
Cerca a L'enfant Plaza

Llamar:
(202) 863 7590
(301) 300 3279
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Globos aerostáticos- Agosto 11 y 13
Películas al aire libre de noche.
Demolition Derbies
Tractor Pulls & Acción de Rodeos

76TH FERIA DEL CONDADO
DE PRINCE WILLIAM

Agosto 8 al 16, 2025
Descuentos de preventa terminan el 21 de Julio

     Monster Truck Shows & Rides
    Touch-A-Truck para los niños
        FMX & Quad Wars
Y mucho más.
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