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Montgomery impulsa educacion de calidad

Thomas Taylor impulsa
mejoras con foco en equidad y
apoyo a estudiantes latinos.

JOHNNY A.YATACO/ WASHINGTONHISPANIC

Isuperintendente de las Escuelas Piblicas del

Condado de Montgomery (MCPS), Dr. Tho-

mas Taylor, lleva solo diez meses en el cargo,

pero ya trabaja por una “educacion de Clase

A”, enfocandose especialmente en los estu-
diantes latinos, quienes representan méas de un tercio del
alumnado.

Enentrevistaexclusiva, Taylorreconocio fallas del sis-
tema, como la baja tasa (9%) de estudiantes multilingiies
que dejan de necesitar apoyo en inglés, comparado con el
promedionacional. Sumetaesalcanzar un20%y mejorar
la comunicacion con las familias.

También enfatiz6 la necesidad de reconstruir la con-
flanza con familias latinas, muchas de las cuales no se
sienten escuchadas nirepresentadas. Ademas, alert6 so-
bre la brecha digital: “Antes dabamos un Chromebook
por estudiante, pero ya no es posible. Siento que hemos
retrocedido”.

Sobre disciplina, Taylor pidi6 equilibrio entre es-
tructura y empatia, y asegur6 que las recientes reformas
refuerzan los valores del hogar. Respecto a seguridad y
salud mental, MCPS ofrece acceso a servicios, pero falta
concienciacion.

El superintendente destac6 la importancia de incluir
voces hispanas en las decisiones del sistema escolar y de
reclutarlidereslatinos. Finalmente, habl6 del proximoEs-
tudio de Limites comounprocesonecesario paraequilibrar
la capacidad escolar y garantizar programas de calidad.

Dr. Thomas Taylor, superintendente de las Escuelas Piblicas del Condado de Montgomery (MCPS). FOTO: AFP Il Pag.9-A

Eventos masivos en la capital
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WorldPride con seguridad reforzada

on semanas llenas
de eventos por el
WorldPride DC,
la Agencia de Se-
guridad Nacional y Manejo
de Emergencias (HSEMA) ha
estado preparando operati-
vos para que todos celebren
conseguridad.

“Queremos que quienes
vienen de todo el mundo se
sientan seguros, bienveni-
dos e incluidos durante este
festivaldetressemanas”, di-
jo Clint Osborn, director de
HSEMA.

Desdelaseguridadptblica
hasta el transporte ylasalud,
las agencias del Distrito tra-
bajanparagarantizareventos
sin contratiempos. Este afio,
se celebra el 50° aniversario
del Orgullo en D.C., y HSE-

Latinx Pride

MA desplegara equipos para
gestionar cierres de calles,
ademas de un sistema de
alertas por mensaje de texto
(enviar “WorldPrideDC” al
888-777).

Osborn explico que se
analizan diferentes escena-
rios para reducir impactos a
residentes, negocios y visi-
tantes.

El desfile del orgullo
atraera a cientos de miles de
personas. “Piénselo como el
festival de los cerezos, con
multitudes que crecen cada
semana”, comparo.

Ademas del WorldPride,
D.C. se prepara para el 250°
aniversario del Ejército de
EE.UU., el cumpleafios 79de
Trump, la Copa Mundial de
Clubesy el 4 dejulio.

Multitud diversa Multitud diversa celebra el WorldPride en

Washington, D.C.

FOTO: AFP [l Pag.4-A
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También afirma que la A desarrollara la creatividad musical

El director de Spotity
afirma que laTA
NO es una amenaza

ESTOCOLMO/
AGENCIAS

a inteligencia
artificial (TA) no
representa una
amenaza para la
misica, sino una
herramienta que incentiva-
ra a mas personas a crearla.
Asilo afirmé Daniel Ek, fun-
dador y director ejecutivo
de Spotify, la plataforma de
audio mas importante del
mundo. Durante una pre-
sentacion reciente en la se-
de central de la empresa en
Estocolmo, Ek compartio su
vision sobre el papel delaIA
en la evolucion del arte so-
noro y asegurd que estamos
frente a una nueva etapa de
lacreatividad.

Enlostltimosafios, seha
generado un intenso debate
en torno al uso de tecnolo-
gias de aprendizaje auto-
maticopor parte de artistas,
productores e incluso sellos
discograficos. Laspreguntas
giran en torno a si la msi-
ca generada por algoritmos
—y la existencia de artistas
virtuales completamente
desarrollados por IA— po-
drian eventualmente reem-
plazar el trabajo de misicos
humanos. Ek, sin embargo,
se mostro optimista: “Soy
bastante entusiasta, porque
estamos apenas comenzan-
doacomprender este futuro
de la creatividad. No creo
que la TA venga a desplazar
a nadie, sino a ampliar las
posibilidadesde expresion”.

E1 CEO de Spotify tam-

Mucho mas una
evolucién que una
revolucion”

DANIEL EK

Fundador de
Spotify, refiriéndose
al desarrollo de la
IA en la industria
musical

bién se refirio a las recien-
tes acusaciones publicadas
por el diario sueco Dagens
Nyheter y en el libro Mood
Machine. Seginestosrepor -

WASHINGTON HISPANIC

Daniel Ek, fundadory director ejecutivo de la plataforma de audio Spotify, el 14 de marzo de
2019 en una conferencia en Berlin.

tes,laempresahabriaencar-
gadoaunreducido grupode
productores musicales la
creacion de miles de can-
ciones bajo identidades fic-
ticias o perfiles de supuesta
inteligencia artificial. Estas
piezas, luego, habrian sido
promocionadas en listas de
reproduccion populares, lo
que le habria permitido a la
plataforma evitar el pago
de regalias mas elevadas a
artistasreales. Spotify negd
rotundamente estas acusa-
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ciones.

“Queremos que los seres
humanos reales tengan éxi-
tocomoartistasycreadores.
Lamisiénde Spotify siempre
fue conectar alos creadores
con su audiencia, no reem-
plazarlos”, expreso Ek. Aun
asi, reconoci6 que el avance
delaTA planteainterrogan-
tes filosoficos: “¢Qué es la
miusica? ¢Donde empieza y
termina la creatividad hu-
mana?” También recordo
que varios movimientos
musicales fueron subesti-
mados en sus inicios. “La
musica electronica, la cul-
tura DJ, el hip-hop... todos
fueron considerados por
muchos como no genuinos
o poco artisticos. Sin em-

FOTO: AFP

bargo, terminaron siendo
pilares fundamentales de la
culturamusical actual”.
Destacd, ademas, que
la tecnologia ha sido clave
en facilitar la produccion
musical. “Mozart com-
ponia sinfonias enteras en
su cabeza. Hoy, cualquier
personaconun celular yuna
apppuedearmarunritmoen
cincoodiezminutos. Lashe-
rramientas disponibles son
realmenteasombrosas, yeso
no resta valor a la creativi-
dad, sino que la potencia”.
Seglin Ek, el ingreso delaIA
enlaindustriadebe pensarse
como un proceso evolutivo,
no disruptivo. “Esto es mu-
cho mas una evolucion que
unarevoluciéon”, concluyo.

Conrad Gaarder Escudero
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B ANTES DEL WORLD PRIDE

Metro lanza sistema
de pago sin contacto

REDACCION/
WASHINGTON
HISPANIC

uncio -
narios de
Metro vy
represen-
tantes del
sector empresarial
anunciaron el miér-
coles por la mafiana
ellanzamiento de un
sistema que permite
a los usuarios pagar
directamente con
tarjetas de crédito
o débito al acercar-
las a los torniquetes
de las estaciones de
tren. Los pasajeros
también podran usar
teléfonos inteligen-
tes vinculados a una
tarjeta de crédito
mediante servicios
como Apple Pay o
Google Pay.
Aunque las tar-
jetas SmarTrip no

:Ha sido victima de fraude
de Medicare?

Aprenda a prevenir el fraude de Medicare y

seran eliminadas, el
nuevo sistema per-
mitira a residentes
y turistas pagar sin
necesidad de tener
una.

Metro indic6é que
planea instalar la
opcion de pago con
tarjetas de débito o
créditoenautobuses
y areas deestaciona-
miento en el futuro.

Elsistemadepago
con tarjeta fue pro-
gramado para im-
plementarse antes
del World Pride en
Washington, D.C.,
segin comento el
gerente general de
Metro, Randy Clar-
ke, el afio pasado.

Aunque el World
Pride ya ha comen-
zado, se espera que
el fin de semana con
mayor asistencia sea
el 7y 8 dejunio, du-
rante el desfile y el
festival callejero.

Viernes 30 de mayo del 2025 | metro | 3A

Abogan por el Medicaid

Organizaciones protestan al frente al

WASHINGTON
HISPANIC/
REDACCION

as de 100
pacien-
tes y em-
pleados
de orga-
nizaciones comunitarias
de Washington, DC se
unieronala Asociaciénde
Atencion Primaria de DC
(DCPCA por sus siglas en
inglés) en una manifesta-
cionfrente del edificio del
Consejo de la ciudad para
abogar para que no se ha-
gan efectivos los recortes
federales destinados a
Medicaid, el seguromédi-
co del gobierno para per-
sonas de bajos recursos.
Los participantes
usaron docenas de co-
llares para simbolizar los
184,000 pacientes que se
benefician de Medicaid
cada afio en el Distrito de
Columbiay compartieron
emotivos testimonios so-

oy

bre el impacto que Medi-
caidhatenidoensusalud.

“El acceso a Medicaid
fue un punto de inflexion
critico en mi jornada
de adiccion y me abrid
la puerta para recibir la
atencidon que necesita-
ba desesperadamente en
2019, cuando estaba en mi
punto de quiebre mas vul-

preparese para posibles amenazas
|

JCA

SHIP

State Health Insurance
Assistance Program

Jewish Council tor the Aging’
Helping All Seniors Thrive'

@ SMP

Senior Medicare Patrol

Navigating Medicare

Preventing Medicare Fraud

Manifestacion frente del edificio del Consejodela
ciudad para abogar por el Medicaid.

onsejo de la ciudad

FOTO: CORTESIA

nerable,” expreso Pepper
Reed, paciente de Mary’s
Center, quien llevaba va-
rios afios luchando contra
el consumo de sustancias,
alcoholismo, desempleoy
depresion.”

Pepper y otros miem-
bros comunitarios de va-
rias organizaciones pre-
sentes compartieron sus

Programa de Asistencia Estatal sobre Seguros de Salud

Informacion y asesoria para recipientes de Medicare y sus familias y cuidadores.

301-255-4250 | www.medicareabcd.org | SHIP@accessjca.org

MONTGOMERY

Creado con aportes de la Adminstracion de EE.UU. para La Vida Comunitaria a traves del Estado de Maryland.

COUNTY SHIP

historias que resaltaron
la importancia de que el
gobierno mantenga los
fondos de Medicaid y para
queloslegisladoresde DC
sean conscientes de quela
atencion médica debe se-
guir siendo accesible para
todos.

“Unadecadacincore-
sidentes en el Distrito de
Columbiasonpacientesde
centros comunitarios, los
cuales le ahorran al pro-
grama de Medicaid $246
millones cadaafioyalres-
to del sector de salud casi
$105 millones anuales,”
dijo Ruth Fisher Pollard,
Presidente y Directora
Ejecutivade DCPCA.

Ante estas cifras y el
impacto que estan sin-
tiendo los nueve centros
comunitarios presentes
en la manifestacion, el
llamado a los concejales
del Distrito de Columbia
fue tomar accién para que
noocurranlos anunciados
recortesenlacoberturade
salud.
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Tras tiroteos mortales de adolescentes

Prince George lanza
una iniciativa contra
el crimen de verano

WASHINGTON
HISPANIC/
REDACCION

on la llegada
del verano,
las autorida-
des del con-
dadodePrince
George estan intensifican-
dolos esfuerzos paraman-
tener segurasalascomuni-
dades, especialmente a los
jovenes, tras una serie de
crimenes violentosrecien-
tes que han involucrado a
adolescentes.

En una conferencia de
prensa el miércoles, el jefe
de la policia Malik Aziz, la
ejecutiva del condado in-
terina Tara Jackson y la fis-
cal estatal Aisha Braveboy
anunciaron el lanzamiento
delalIniciativade Crimende
Verano 2025 del condado,
una estrategia integral des-
tinada a reducir la violencia
durantelosmesesdeverano,
cuandohaymayoractividad
enlas calles.

La iniciativa surge tras

untragicotiroteoocurridoel
martes por la noche en Fort
Washington, donde, segiin
lapolicia,unhombredispar6
ymatoadosadolescentesde
16 afos durante lo que creen
fue un negocio de drogas
relacionado con un vehicu-
lo robado en un carjacking.
Otro tiroteo mortal que in-
volucrd a un adolescente
ocurrio recientemente en
Lanham.

El plan contra el crimen
del condado se basa en tres
pilares fundamentales:
participacion comunitaria,
colaboracion con socios de
seguridad y vigilancia diri-
gida en zonas de alta crimi-
nalidad.

Esa vigilancia incluira el
desplieguedeunanuevauni-
daddepatrullajeenbicicleta,
mayor presencia policial en
lasareasconmascrimenes, y
lacontinuaciondelapolitica
detoquedequedajuvenildel
condado.

En National Harbor, los
adolescentes menores de 17
afios no pueden estar en la
callesinsupervisionentrelas

5p.m.ylas6a.m.losfinesde
semana.

En otras partes del con-
dado, el toque de queda los
finesdesemanaesdemedia-
noche a5a.m., con horarios
mas cortos entre semana.

Perolosfuncionariosse-
fialaron que la vigilancia es
solo una parte del plan. El
condado también esta in-
virtiendoen programaspara
jovenes, incluyendo campa-
mentos de verano, mento-
rias y alianzas comunitarias
disefiadas para mantener a
los adolescentes activos y
alejados delas calles.

“Esun pequeiio grupode
jovenesel queesta causando
el mayor dafio”, dijo el jefe
Aziz. “Nuestrotrabajoeslle-
gar a ellos, antes de que sea
demasiadotarde”.

Nuevos datos sobre el
crimen muestran tenden-
cias prometedoras: los deli-
tosviolentoshandisminuido
un27%ylosdelitoscontrala
propiedaduniz%encompa-
racionconestamismaépoca
el afiopasado.

Aun asi, los lideres del
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Conferencia de prensa con el jefe dela policia de PG, Malik Aziz.
FOTO: CORTESIA DEL CONDADO DE PRINCE GEORGE

condado dicen que las tra-
gedias recientes resaltan la
necesidad de mantenerse
vigilantesyfomentarlapar-
ticipacion comunitaria.
“Los crimenes general-
mente ocurren en peque-
fiosfocos”, dijoeljefe Aziz.
“Puede que tengamos un

area muy segura, pero hay
unpequeniofocodecrimen
que necesita atencion”.
La Iniciativa de Cri-
men de Verano se llevara
a cabo del 12 de junio al 30
de agosto, con un enfoque
en tres ubicaciones clave:
Langley Park, Largo Town

B CELEBRACIONES DEL ORGULLOEN DC
Seguridad garantiza celebraciones
seguras durante WorldPrlde en DC

Latinx Pride

Center y Marlboro Pike.

Los funcionarios del
condadohacenunllamado
alos padres y tutores para
que se mantengan invo-
lucrados en la vida de sus
hijos y ayuden a garanti-
zar un verano seguro para
todos.

Celebraciones seguras durante los eventos de WorldPride en DC.

REDACCION/
WASHINGTON
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on se-
mamnas
repletas
de even-
tos por

el WorldPride DC, la
Agencia de Seguridad
Nacional y Manejo de
Emergencias (HSEMA)
Se prepara para garan-
tizar que todos disfru-
ten de forma segura.
“Queremos que quienes
vienen de todo el mun-
do se sientan seguros,
bienvenidos e incluidos
durante este festival
de tres semanas”, dijo
Clint Osborn, director
de HSEMA.

Las agencias del
Distritotrabajanense-

guridad publica, trans-
porte y salud para que
los eventos se desarro-
llen sin contratiempos.
Esteafiosecelebrael50°
aniversario del Orgullo
en D.C. HSEMA ten-
dra equipos en terreno
gestionando cierres
de calles y un sistema
en linea para alertas:
enviando “WorldPri-
deDC” al 888-777 se
reciben notificaciones.

Osborn explicé que
siempre evaltan los
posibles impactos para
minimizar molestias a
residentes, negocios y
visitantes, coordinan-
do a las agencias para
informaryactuar segtin
distintos escenarios. Se
espera que el desfile del
orgullo retina a cientos
de miles, comparan-
dolo con el festival de

FOTO: CORTESIA

los cerezos en flor, con
multitudes més gran-
des en el florecimiento
maximo y el desfile.

Laagenciadifundira
informacion por redes
sociales, medios y si-
tios web, especialmen-
te sobre cambios en el
trafico, pues aunque el
festival dura tres se-
manas, la ciudad sigue
funcionando normal-
mente.

Ademas del Worl-
dPride, se celebrara
el 250° aniversario del
Ejército de EE.UU.,
coincidiendo con el
cumpleafios 79 de Do-
nald Trump, y luego
la Copa Mundial de
Clubes, que también
atraera visitantes in-
ternacionales, seguida
por las festividades del
Cuatro de Julio.
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Elon Musk dio por terminada su misién

Los momentos
clave de Musk en
la Casa Blanca

WASHINGTON/
AGENCIAS

uando el pre-
sidente esta-
dounidense
Donald Trump
encomendd a
Elon Musk reducir el gasto
piblico, elhombre masrico
del mundo se convirtio en
un asesor omnipresente,
hasta que esta semana dio
por terminada sumision.
Estos son algunos de los
momentos que demuestran
suinfluenciaylaspolémicas
que hasuscitado.

- {Saludonazi? -
Eldiadelainvestidurade
Trump, el pasado20deene-
ro, Elon Musk, jefe de Tes-
la, Space X ylared social X,
causo polémica al levantar
dos veces el brazo derecho
en el escenario, en un ges-
to calificado por politicos
democratas e historiadores
como un saludonazi.
Ensured X, el multimi-
llonario le rest6 importan-

@ SMP

Senior Medicare Patrol

cia y hasta brome6. ";No
digas Hess a las acusacio-
nes nazis! jHay gente que
se traga cualquier cosa de
Goebbels! jDeja de Goering
a tus enemigos! Sus pro-
nombres habrian sido He/
Himmler", escribi6 enverso
mencionandoanombresde
destacados nazisjunto aun
emoticono de una cara llo-
rando.

"Orgullosodeser
aleman"

Dias después, el 25 de
enero, Musk se dirigié por
videoconferencia a miles
de simpatizantes del parti-
do ultraderechista aleman
AfD, envisperasdelaselec-
ciones generales.

"Es bueno estar orgu-
lloso de ser aleman. Luchad
por un futuro brillante para
Alemania", dijo.

Unniiioeneldespacho
oval
El12defebreroelempre-
sario defendi6 en el despa-
choovalsusbrutalesrecor-
tesenlosserviciosfederales

con su hijo de cuatro afios
sobre sus hombros y antela
mirada aprobadora de Do-
nald Trump.
Mientrashablaba, elem-
presario intentaba distraer
a"X", el hijo que tuvo con
la artista Grimes. Acabd
confidndoselo a una mujer
presente enlasala.

Elhombredela
motosierra

Encargado de recortar
el presupuesto federal al
frente deunacomision para
laeficienciagubernamental
llamada DOGE, Elon Musk
blandié unamotosierrael 20
defebreroenelescenariode
unaimportante convencion
conservadora. Selaregaldel
presidente argentino Javier
Milei, experto a su vez en
meter tijera a los servicios
piblicos.

Laestrelladel gobierno
Enlaprimerareuniondel
gabinete, el 26 de febrero,
Musk rob6 el protagonis-
mo. Pero 10 dias después,
una nueva reunion provo-

Viernes 30 de mayo del 2025 | naC|én | 5A

Elon Musk con una motosierra durante una convencidn ultraconservadora cerca de
Washington el 20 de febrero de 2025.

c6 enfrentamientos entre
el jefe de SpaceX y los se-
cretarios de Estado, Marco
Rubio, y de Transportes,
SeanDuffy, porlosrecortes
anunciados en los servicios
federales, seglin los medios
estadounidenses."Nohubo
enfrentamiento, yo estaba
alli", dijo Donald Trump.

TeslaenlaCasaBlanca

Con Elon Musk a su la-
do, Donald Trump posé co-
mo promotor de vehiculos
Tesla en la Casa Blanca el
pasado11de marzo.

La marca registré una
caidaenlasventasyalgunos
cochesfueronvandalizados
como consecuencia de la
postura politica de Musk.

Millones para Wisconsin

En visperas de eleccio-
nes para sustituir a un juez
de la Corte Suprema del
estado de Wisconsin, Elon
Musk se volco con el candi-
datoconservador. Llegdin-
cluso a ofrecer dos cheques
deunmilléndedoélaresados
votantes el 27 de marzo.

Pero gano la candidata
democrata.

"Cretino"

Después de que Trump
impusierafuertesaranceles
a las importaciones, Musk
contraataco abogando por
una "zona de libre comer-
cio" entre Europay Estados
Unidos.

E18deabril, llamo pibli-
camente "cretino" a Peter
Navarro, asesor comercial
de Trumpy artifice de estas

FOTO: AFP

barreras aduaneras.

Navarrohabiacalificado
aTeslade"ensamblador" de
coches fabricados con pie-
zas procedentes de fuera de
Estados Unidos.

-"Decepcionado” -

El 27 de mayo, mas de
cuatro meses después de la
tomadeposesionde Donald
Trump, llegaron las prime-
ras criticas de Elon Musk.

En una entrevista, el
multimillonario dijo estar
"decepcionado" por el pro-
yecto de ley presupuestaria
impulsado por el presiden-
te. Considera que aumenta
eldéficit contrael que sesu-
pone que lucha DOGE.

Undiadespuésconfirméd
su salida del gobierno, tal y
como estaba "previsto".

Preventing Medicare Fraud

El Condado de Anne Arundel desea que usted:

Se proteja y también
su Medicare

Proteja su Medicare y numeros de Seguro
social; nunca se los de a un extrafo.

Sea cauteloso de llamadas de “Medicare” o “Seguro Social”
porgue muy a menudo son Illamadas de estafadores.

Revise su estado de cuenta de Medicare de cobros
sospechosos.

Llame a su Senior Medicare Patrol (SMP) si usted tiene
preguntas sobre su Medicare. Todas las llamadas son
confidenciales. 410-222-4257

tampoco del Gobierno de EE. UU.

Este proyecto cuenta con el apoyo de la Administration for Community Living (ACL) del Departamento de
Salud y Servicios Humanos (HHS) de EE. UU. como parte de una ayuda financiera que asciende a $35,926, con
financiacién del 100 por ciento por parte de ACL/HHS. Los contenidos son responsabilidad de los autores y no
representan necesariamente los puntos de vistas oficiales, ni una aprobacién por parte de ACL/HHS, ni
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NPRy PBS denuncian censuray ataque ala libertad de prensa

NPR pide suspension
del decreto que cesa
su financiacion

WASHINGTON
HISPANIC/
AGENCIAS

a Radio Pablica

Nacional (NPR)

de Estados Uni-

dos presento

una demanda
estemartesparasolicitarla
suspension del decreto que
interrumpe su financiacion
y la de la cadena de televi-
sion PBS.

En su demanda, la NPR
argumenta que la orden
viola el principio de sepa-
racién de poderes estable-
cido en la Constitucion de
Estados Unidos, yaqueesel
Congreso,nolaCasaBlan-
ca,elquecontrolael mane-
jodelos fondos federales.

NPRyel Servicio Pabli-
co de Radiodifusion (PBS)

se financian con fondos
piblicos estadounidenses
y donaciones privadas.

Desde que regreso al
poder, en enero, Trump ha
lanzado ataques y criticas
contra los principales me-
dios de comunicacion es-
tadounidenses, alegando
que no son imparciales y
son “enemigos del pueblo”.

Aprincipiosdeestemes,
elmagnaterepublicano fir-
moundecretoqueordenaa
la Corporacion para la Ra-
diodifusion Piblica (CBP),
que aporta fondos ala NPR
y PBS, dejar de financiar a
esas cadenas.

El gobierno de Trump
considera que esos medios
“han alimentado el parti-
dismo y la propaganda de
izquierda con dinero de los
contribuyentes”.

El presupuesto de la

Han alimentado
el partidismoy
la propaganda
de izquierda con
dinero de los
contribuyentes”

GOBIERNO
DE TRUMP

en referencia a
NPRy PBS

CBP fue aprobado por el
Congreso hasta 2027, lo
que plantea dudas sobre
el alcance de la orden de

MONTGOMERY PARKS

DESCUBRA

MontgomeryParks.org

Trump.

SeglinlaNPR, eldecreto
de Trump también viola la
garantia de libertad de ex-
presion de la Primera En-
mienda constitucional.

“La intencion es clara:
el decreto busca castigar
a NPR por el contenido de
noticias y otros programas
que desagradan al presi-
dente”, declar6ladirectora
ejecutivade NPR, Katheri-
ne Maher, en un comuni-
cado.

“Defendemos los dere-
chos constitucionales, la
libertad de prensay un pta-

Unaimagen de la sede central de la National PublicR

WASHINGTON HISPANIC
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blico informado”, anadio
Mabher.

La directiva calcula que
43 millones de personas en
Estados Unidos escuchan
los programas de NPR ca-
dasemana.

PBS estima que 36 mi-
llones ven mensualmente
susprogramasdetelevision
enunaemisoralocal.

El gobierno de Trump
tomo medidas para recor-
tar drasticamente el gasto
publico, despidiendo a de-
cenas de miles de funcio-
narios en diversos depar-
tamentos, enmuchoscasos

f X© @MontgomeryParks

adio (NPR).

FOTO: AFP

sin preaviso.

También, pusoenlami-
ra al sector de radiodifu-
sion estadounidense en el
extranjero al desmantelar
la agencia gubernamental
USAGM.

Esa agencia supervisa
dos organizaciones fede-
rales: la Voz de Américay
la Oficina de Transmisio-
nes para Cuba, a cargo de
Radio y TV Marti, ademas
de otras emisoras como
Radio Free Europe/Radio
Liberty, Radio Free Asia o
Middle East Broadcasting
Networks.
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En tienda dealimentos en Virginia

Hombre arrestado por robo a
mano armada

POLICIALES /
WASHINGTON
HISPANIC

n hombre fue

arrestado el

miércoles en

relacion con un
robo a mano armada en
Virginia, segtin informo la
policia.

Christopher Lee
Childs, de 39 afios, pre-
suntamenterobdlatienda
Express Food Mart ubi-
cada en el 2010 de Prin-
cess Anne Street. Childs
exigid dinero al emplea-
do mientras llevaba una
méscara y mostraba un
arma de fuego alrededor
de las 3:03 p.m. del 15 de

-

Christopher Lee Childs
FOTO: POLICIA

mayo de 2025, segin el
Departamento de Policia

de Fredericksburg (FPD).

Un perro Kg intent6
rastrear al presunto la-
dron en los alrededores
de la tienda, pero no fue
localizado. Los detecti-
vesidentificaron a Childs
como el sospechoso y
encontraron objetos re-
lacionados con el robo en
su domicilio, informo el
FPD.

Childs ha sido acusa-
dodeintentoderobo, uso
dearmadefuegoenlaco-
mision de un delito grave,
exhibicion de arma y uso
demascaraparaocultarla
identidad. Segtn el FPD,
Childs se encuentra enla
carcelregional de Rappa-
hannock sin derecho a
fianza.

Es del condado de Montgomery

Adolescente que escribio
‘manifiesto’ sobre tiroteos
escolares cumplira 1 ano en prision

POLICIALES/
WASHINGTON
HISPANIC

n exestudiante
del condado de
Montgomery,
Maryland, fue
condenado a un afo de
prisidon por amenazar con
cometer un acto de vio-
lenciamasiva, tras escribir
un “manifiesto” en el que
expresabasudeseo de per-
petrar untiroteo escolar.

Alex Ye, de 19 afios, fue
sentenciado a 10 afios de
prision, con todos menos
12 meses suspendidos. En
un comunicado, la Oficina
del Fiscal del Estado del
Condado de Montgomery
inform6 que Ye ya habia
cumplido 14 meses hasta
estemiércoles.

Pasara un afio tras las
rejas, siempre que cumpla
con las condiciones im-
puestas por la corte. Tras
su liberacion, estara bajo
libertad condicional super-
visada durante cinco afios.

La jueza Jill Cummins
ordend que Ye comparez-
caante el tribunal cada dos
semanas durante superio-
do de libertad condicional
para reunirse con ella y
demostrar que cumple con
losrequisitos establecidos.
Entre esas condiciones se
incluyenrecibirtratamien-
todesaludmental yrealizar
servicio comunitario.

También se le prohibid
acercarse a las escuelas

AlexYe

mencionadas en sus escri-
tos: Thomas S. Wootton
High School y Lakewood
Elementary School. Asi-
mismo, tiene prohibido
usar la aplicacion social
“Discord”.

Yefuearrestadoenabril
de 2024 en Rockville, tras
unainvestigacion conjunta
entre la policia del conda-
do de Montgomery y el FBI
sobreundocumentodei29
paginasquelasautoridades
describieron como un ma-
nifiesto.

Los abogados de Ye ar-
gumentaron que se trataba
de pensamientos ficticios
de un adolescente, prote-
gidos por la Primera En-
mienda.

Sin embargo, los fisca-
les aseguraron durante el
juicio en enero que el do-
cumento detallaba una es-

FOTO: POLICIA

trategia exacta para llevar
a cabo tiroteos escolares,
incluyendo ataques tanto
a una escuela secundaria
Ccomo a una primaria.

“Estos son mensajes
escalofriantes”, dijo el fis-
cal estatal del condado de
Montgomery, John Mec-
Carthy, durante una rueda
de prensa tras el veredic-
to de culpabilidad. “Aqui
hay claramente problemas
emocionales y psiquiatri-
cosenjuego”.

Otras pruebas presen-
tadas durante el juicio de
dosdiasincluyeron correos
electronicos e intercam-
bios de mensajes directos
enlInstagramquereflejaban
elcontenidodel “manifies-
to”. Esas comunicaciones
fueron compartidasconun
amigo de Ye, quien luego
alert6 alas autoridades.
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En el estacionamiento escolar; hombre arrestado

Estudiante de Bowie High School
apunalado durante una pelea

POLICIALES/
WASHINGTON
HISPANIC

n estudiante
de Bowie High
School, en
Maryland, fue
apufialado durante una
pelea en el estaciona-
miento delaescuelapoco
después de la salida es-
colar el miércoles, segiin
informaron el Departa-
mentodePoliciade Bowie
y autoridades escolares.
Las autoridades dije-
ron que recibieron una
llamada al campusubica-
doeneli5200de Annapo-
lis Road alrededor de las

2:25p.m. trasreportes de
una pelea. El estudiante
fue encontrado con heri-
dasquenoponianenries-
gosuvidayfuetrasladado
aun hospitallocal.

Un hombre identifi-
cado como Jorge Lozano,
quien no era estudiante,
fue arrestado y acusado
deintentode asesinatoen
primer y segundo grado,
agresion en primer y se-
gundo grado, y posesion
deunarmapeligrosayle-
tal en propiedad escolar,
segln informo la policia
el miércoles porla tarde.

En una carta enviada
a la comunidad escolar,
el director Joe Kautzer
inform6 que ningtn otro

PROGRAMA DE VERANO
AUXILIAR DE ENFERMERIA

Unase a una sesion informativa para conocer los
requisitos del Programa de Auxiliar de Enfermeria

iEMPIECE HOY!

de Verano 2025.
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estudiante o miembro del
personal resulto herido.
También alentd a los es-
tudiantes a informar al
personal si ven un arma o
personasuobjetos sospe-
chosos en las instalacio-
nes escolares.

La policia indic6 que
la investigacion sigue
en curso. El hombre fue
ingresado en el Departa-
mentode Correccionesen
Upper Marlboro.

Las autoridades es-
colares indicaron que se
incrementaralapresencia
de seguridad en los alre-
dedores del campus du-
rante los proximos dias,
mientras contindia la in-
vestigacion.
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Diplomacia en tensién

Chile retira agregados

militares en protesta

por la situacion en Gaza |

SANTIAGO, CHILE/
AGENCIAS

1 gobierno de
Chile anunci6 el
miércoles el re-
tiro de sus agre-
gados militares
ensuembajadaenlIsraelen
protesta por la situacion
humanitaria en la Franja
de Gaza, devastada por la
ofensiva militar de Israel
contra el movimiento isla-
mista palestino Hamas.

El presidente izquier-
dista Gabriel Boric, muy
critico del gobierno del
primer ministro israeli
Benjamin Netanyahu, ya
habia llamado a consultas
alembajador chilenoen Tel
Avivennoviembrede2023.
Desde entonces, Chile no
cuenta con embajador en
Israel, aunque no ha reba-
jado formalmente el nivel
de susrelaciones diploma-
ticas.

“Nuestra embajada en
Israel ha notificado a las
autoridades de ese pais el
retiro delos agregados mi-
litares, de defensa y aéreo,
quienes se encontraban
desempefiando funciones
en nuestra mision en Tel
Aviv”, informo la canci-

La gravisima situacién humanitaria que
vive hoy la poblacién palestina en la
Franja de Gaza, producto de la despro-
porcionada e indiscriminada operacién
militar del ejército de Israel.”

JUSTIFICACION OFICIAL DEL GOBIERNO

DE GABRIEL BORIC

(cancilleria chilena)

lleriachilenaatravés deun
comunicado oficial.

El gobierno de Boric
justifico su decision al
considerar “la gravisima
situacion humanitaria
que vive hoy la poblacion
palestina en la Franja de
Gaza, producto de la des-
proporcionada e indiscri-
minada operacién militar
del ejército de Israel”.
Ademas, el comunicado
cuestiona “los constantes
obstéculos parapermitir el
ingreso de ayuda al citado
territorio palestino” y exi-
ge al gobierno israeli el fin
de su ofensiva.

Segtn la agencia de no-
ticias palestina Wafa, la

Autoridad Palestina, que
administra parcialmente
la Cisjordania ocupada,
destacoladecision de Chi-
le como “significativa” y
“valiente”. A suvez, califi-
coelretirodelosagregados
militares comounamedida
concretapara “ejercer pre-
sion sobre las autoridades
ocupantes y detener su
guerra genocida contra el
pueblo palestino”.

La guerra se desato tras
el ataque de Hamas a Israel
el7deoctubrede 2023, que
resultéenlamuertede1.218
personasdelladoisraeli, en
su mayoria civiles, segin
un balance de AFP basa-
do en datos oficiales. Du-

Elliot & Chatain PLLC
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iLlama ahora!
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Una mujer carga una caja dela Fundaciéon Humanitaria de Gaza (GHF) el 29 de mayo de
2025 en Rafah, enel surde la Franja de Gaza

rante el asalto, milicianos
islamistas secuestraron a
251 personas, de las cuales
57 continian cautivas en
Gaza. Sin embargo, las au-
toridadesisraelies estiman
que al menos 34 de ellas ya
habrian muerto.

En represalia, el ejérci-
toisraelilanzo unaintensa
ofensiva sobre la Franja de
Gaza, controlada por Ha-
mas desde 2007, que has-
ta la fecha ha causado la
muertedes54.084 personas,
mayoritariamente civiles,
segln cifras del Ministerio
de Salud del enclave, con-

sideradas confiables por la
ONU. Ademas, cientos de
miles de personas han sido
desplazadasinternamente,
y gran parte de la infraes-
tructura del territorio ha
quedado destruida.

Desde el 17 de mayo,
Israel ha intensificado su
campana militar con el
objetivo declarado de li-
berar alos tiltimos rehenes
israelies, tomar el control
total de Gaza y aniquilar a
Hamas como fuerza ope-
rativa y politica. Esta es-
calada ha generado fuertes
criticas internacionales,

m JUICIO EN EL SALVADOR

Pandilleros acusados de tener
cementerios clandestinos

SANSALVADOR/
AFP
as de 250
pandilleros
de la vio-
lenta Mara
Salvatrucha (MS-13) en-
frentan en El Salvador un

juicio por multiples cri-
menes y estan acusados
de ocultar los cuerpos de
150victimasencuatroce-
menterios clandestinos,
informo este miércoles la
Fiscalia.

Losprocesadossonse-
fialados de pertenecer ala
clica(célula) Teclas Locos
Salvatruchos y acusados
de “graves delitos” que
cometieron entre 2014 y
2022, informo la Fiscalia
General de la Repiblica
(FGR)enlaredsocial X.

SeglinlaFGR, testigos
han declarado en contra
de “198 miembros” de la
banda en el juicio que se
desarrolla en el Tribunal
Quinto contra el Crimen
Organizado de San Sal-
vador.

“Son 28 casos los que
se les atribuyen, de los
cuales la @fgr_SV ha
presentado abundante
evidencia documental y

FOTO: AFP

incluyendo llamados a un
alto el fuego inmediato por
parte de Naciones Unidas,
organizaciones humanita-
riasy gobiernos dedistintas
regiones.

Enestecontexto,lapos-
tura de Chile se suma auna
creciente presiondiploma-
tica sobre Israel, en medio
de un debate global sobre
loslimitesdelalegitimade-
fensa,laresponsabilidad de
protegeralapoblacion civil
y las consecuencias de una
guerra prolongada en una
delaszonas masinestables
del planeta.

— 4

Un pandillero de laMara Salvatrucha (MS-13).

testimonial”, aseguro el
ente dejusticia.

Para la Fiscalia, la
célula de la MS-13 “es la
responsabledecuatroce-
menterios clandestinos”
queutilizaron “paraocul-
tarlos cuerposdei5ovic-
timas” en comunidades
del departamento central
de LaLibertad.

Entre los crimenes de
esacéluladelaMS-13que
conmocionaron al pais
estanlos deloshermanos
KarenyEduardo Guerre-
10, enseptiembrede 2021,
en el que participaron 17
pandilleros, y el dela fut-
bolista Jimena Ramirez,
cometido en octubre de
2021 por 14 miembros de
laclica.

Tras un fin de semana

FOTO: AFP

con 87 muertos, el presi-
dente Nayib Bukele im-
puso en marzo de 2022
un régimen de excep-
cion bajo el que han sido
detenidas unas 86.000
personas acusadas de ser
pandilleros o complices,
de las cuales unas 8.000
recuperaron su libertad
por ser inocentes.

El régimen de ex-
cepcion es criticado por
organismos de derechos
humanos porque permi-
te detenciones sin orden
judicialnidebidoproceso.

Bukele goza de una
enorme popularidad en
el pais centroamericano,
pues su politica de segu-
ridad de mano dura ha
reducido a minimos his-
toricoslos homicidios.
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Thomas Taylor nos habla sistema educativo del condado

Una vision para una educacion de Clase A
en el Condado de Montgomery

JOHNNY A.YATACO /
WASHINGTON HISPANIC

1 superinten-

dente de las Es-

cuelas Pablicas

del Condado de

Montgomery
(MCPS), Dr. Thomas Ta-
ylor, lleva apenas diez me-
ses en su cargo, pero ya ha
tomado pasos importantes
hacialoqueéldescribe como
una “educacion de Clase A”
paratodoslosestudiantes—
particularmenteparalacre-
ciente poblacion estudiantil
latina, que ahorarepresenta
mas de un tercio del alum-
nado.

Enunaentrevista exclu-
siva con Washington His-
panic, el Dr. Taylor expuso
su vision franca y ambicio-
saparael sistemaeducativo
del condado, reconociendo
deficiencias criticas mien-
tras traza un camino hacia
adelante basado en la equi-
dad, la transparencia y una
participaciéon comunitaria
significativa.

“No estamos donde de-
beriamos estar”, admitio
el Dr. Taylor. “Nuestros
estudiantes multilingiies y
los que reciben educacion
especial no han sido aten-
didos adecuadamente du-
rante afos. El sistema decia
que estabamos asignando
personal correctamente,
pero no era asi. Eso es un
gran problema.”

Segtn Taylor, solo el 9%
delos estudiantes multilin-
gliesemergentes dejaronde
necesitar servicios de desa-
rrollodelidiomaingléselafio
pasado—menos de la mitad
delpromedionacional. Para
abordar esto, ha priorizado
la contratacion de personal
en estas areas en el presu-
puestorecientementeapro-
bado y esta comprometido
arestaurar la integridad en
lacomunicacion ptiblicayla
prestacion de servicios.

“Mi meta es que al me-
nosel20% [delos estudian-
tes multilingiies] salgan de
estos programas cada afio.
Pero mas allé del personal,
tenemos que mejorar como
nos relacionamos con las
familias”, enfatizo.

Reconstruyendola
confianza

Un tema recurrente en
el mensaje de Taylor es re-
construir la confianza con
las familias latinas, muchas
de las cuales se han sentido
marginadas o desatendidas
por el sistema escolar.

“Escucho de las familias
latinas que quieren confiar
enMCPS, peronosabenco-

mo. No siempre se sienten
comodas. Nuestro trabajo
escerraresabrecha—noso-
lo con el personal, sino con
empatia y una mejor comu-
nicacion”, sefald.

Taylor quiere asegurarse
dequelasfamiliascompren-
danclaramentelosinformes
académicos, los resultados
deevaluacionesylosrecur-
sos disponibles—especial-
mente en su idioma mater-
no. También subrayo lane-
cesidad de un acercamiento
culturalmente sensible para
que las familias se sientan
bienvenidas yrespetadas.

Saludmentaly
seguridad estudiantil
Reconociendo las preo-
cupaciones postpandemia,
Taylor dijoque MCPS ofrece
“acceso solido y diverso en
idiomas” aservicios de salud
mental, peroquelaconcien-
ciacionsigue siendounreto.

Dr. Thomas Taylor “Cuando los estudiantes latinos ven a lideres que se parecena
ellos, se crean modelos a seguiry se fortalece la comunidad.”
FOTO:JOHNNY YATACO/ WASHINGTON HISPANIC

Esto se trata de construir un sistema escolar
donde cada nifo se sienta seguro, orgulloso
de su identidad y con poder para tener éxito.
Le debemos eso a nuestra comunidad—
especialmente a nuestras familias latinas,
que han esperado demasiado para ser
plenamente vistas y apoyadas.”

DR. THOMAS TAYLOR

“Cada estudiante tiene
acceso a un proveedor de
salud mental, pero si ellos
o sus padres no lo saben, no
sirve de nada. Lapublicidad
no basta—tenemos que ser
proactivos”, dijo.

Taylor subray6 la im-
portancia de la equidad en
el acceso, asegurando que
los estudiantes y familias
de todos los origenes estén
conectadosconlosrecursos
disponibles.

Reforma disciplinaria
conlimites y aprendizaje

Sobre la disciplina es-
tudiantil, Taylor busco un
equilibrio entre estructura
y compasion.

“Los nifios prosperan
cuando existen limites cla-
ros—y entienden por qué
existen esos limites”, dijo.
“No se trata de castigo—se
trata de aprendizaje.”

Reconocidlaspreocupa-
ciones de que MCPS aveces
ha carecido de consisten-
cia y seriedad al manejar
problemas disciplinarios.
Las revisiones recientes al
codigo de conducta estu-
diantil han buscado aclarar
yreforzarlasconsecuencias
por comportamientos ina-

propiados.

“Fueimpactante descu-
brir que cosas como incen-
dios provocados o peleas
fisicas con adultos eran de-
jadas a cargo de los maes-
tros y no de los directores.
Eso ha cambiado. Debemos
proteger anuestro personal
yasegurarnos de quelos es-
tudiantes aprendan de sus
errores en un ambiente se-
guro”, comento.

Taylor dejo claro que el
sistema escolar debe refor-
zar los valores que las fami-
lias ensefan en casa: “Sino
reforzamos lo que las fami-
liasestantratandodeincul-
car, les estamos fallando.”

Abordandolabrecha
académica

En cuanto a la brecha
académica, particularmen-
te entre los estudiantes la-
tinos, Taylor no suavizo la
realidad.

“Noestamoshaciendolo
suficiente”, admiti6. “Hay
estudiantes que ni siquiera
llegan a la meta. Tenemos
queser honestossobreeso.”

Aunque los detalles
completos sobre métricas
especificas y estrategias de

mejora estan por venir, Ta-
ylor enfatiz6 la importan-
cia de rastrear el progreso
no solo a través de tasas de
graduacion y calificaciones
académicas, sino mediante
el crecimiento significativo
en servicios estudiantiles,
participacion familiar y
apoyoalos docentes.

Mirando hacia el futuro

La franqueza del Dr.
Taylor sobre las fallas del
sistema va de la mano con
su determinacion de solu-
cionarlas.

“Esto se trata de cons-
truir un sistema escolar
donde cada nifo se sien-
ta seguro, orgulloso de su
identidad y con poder para
tener éxito. Le debemos
eso a nuestra comunidad—
especialmente a nuestras
familiaslatinas, que hanes-
perado demasiado para ser
plenamente vistas y apoya-
das.”

Con mas de un tercio de
lapoblacionde MCPSiden-
tificindose como hispana y
en aumento, la urgencia es
evidente. Pero si la vision
del Dr. Taylor se convierte
en realidad, el Condado de
Montgomery podria con-
vertirseenunmodelonacio-
nal de educacion equitativa
ycentradaenlacomunidad.

Accesoalatecnologia

El acceso a la tecnologia
y al internet en el hogar es
desigual entre las comuni-
dades, lo que representa un
desafio para una educacion
equitativa. Paraabordareste
problemacritico,lasEscue-
las Piblicas del Condadode
Montgomery (MCPS) estan
reflexionando sobre su en-
foque hacia el acceso digital
ylaofertadeprogramaspara

garantizar quetodosloses-
tudiantespuedanteneréxito
dentroy fueradel aula.
Taylor compartiésupro-
funda preocupacion por la
brecha digital que amenaza
con limitar las oportunida-
des para muchos estudian-
tes. “Antesproporciondba-
mos un Chromebook a cada
estudiante, pero debido a
limitaciones financieras,
esoyano esposible”, expli-
c6. Aunquelospuntosdeac-
ceso moviles atin estan dis-
ponibles bajo solicitud, los
recursos son mas limitados
que durante el punto algi-
do de la pandemia. “Siento
que hemos retrocedido”,
admitio Taylor. “El acce-
so a la tecnologia marca la
diferencia entre tener una
abundancia de oportunida-
desomuy pocas.”

Compromisocon
comunidadesdiversasy
construccionde
liderazgo

El superintendente elo-
gi6 la participacion activa
de la comunidad hispana
del Condado de Montgo-
mery, resaltando la impor-
tanciadeincluir susvocesen
la configuracion del futuro
del sistema escolar. “Sus
ideas son espectaculares, y
su influencia marca la dife-
rencia”, dijo.

Su vision a largo plazo
para MCPS es ambiciosa:
“Cada escuela debe ser una
escuela de primer nivel con
almenos 4 estrellasenlabo-
letade calificacionesdel es-
tado de Maryland. Actual-
mente, lamitad de nuestras
escuelas no cumplen con
eso, pero creo que podemos
lograrlo.”

Thomas Taylor destaco
que una gran educacion co-

mienza con estudiantes que
se sientan seguros, bienve-
nidos, incluidos, amados
y empoderados. También
enfatiz6 la importancia de
reclutar y retener educa-
dores ylideres latinos como
estrategia clave. “Larepre-
sentacionimporta”, afirmo.
“Cuando los estudiantes
latinos ven a lideres que se
parecenaellos, secreanmo-
delosaseguirysefortalecela
comunidad.”

Elestudiode limites:un
cambioimportanteenel
horizonte

Mirando al futuro, Ta-
ylor describio el proximo
Estudio de Limites como
un proceso significativo y
necesario. “Imaginen una
caja llena de globos que
representan cada zona de
asistencia escolar secunda-
ria”, explico. “Agregar dos
globosnuevos—lanuevaes-
cuelasecundaria Crownyla
reintroduccion de la escue-
la secundaria Woodward,
ademasdelaexpansiondela
escuela secundaria Damas-
cus—significa que las zonas
deasistenciaexistentesten-
dran que empujarse y esti-
rarse para hacer espacio.”

Esto inevitablemente
causara interrupciones, no
solo para las familias que
viven cerca de las nuevas
escuelas, sino también para
otras mas alejadas, ya que
se ajustaran las zonas de
asistencia para equilibrar la
capacidad.

“La buena noticia”,
agregd Taylor, “es que este
probablemente sera el Glti-
mo gran ajuste de limites en
los proximos 15 a 20 afios, lo
que brindara estabilidad a
las familias después de este
periodo.”

Subray6 la importancia
de la participacion de los
padres y la comunicacion
durante todo el proceso del
Estudio de Limites. “A ve-
ces serd confuso, y habra
desafios a corto plazo, pero
estaesunaoportunidadpara
ofrecer los programas ade-
cuados y hacer espacio para
lasnuevas escuelas.”

En conclusién, Taylor
expresd su optimismo so-
breelpotencial del Conda-
do de Montgomery parali-
derarelapoyoaestudiantes
y familias latinas mediante
una programacion reflexi-
va, acceso equitativo a la
tecnologia y liderazgo in-
clusivo.

Para mas informacion
del Boundary Study vis-
te : https://www.mont-
gomeryschoolsmd.org/
departments/facilities/
boundary-study/
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Tensién educativa entre Chinay EE.UU.

WASHINGTON HISPANIC

Estudiantes chinos lamentan los planes de
EEUU de bloquear las visas

MATTHEW WALSH/
AGENCIAS

os estudiantes

chinos lamen-

taron el jueves

elaltimo ataque

de Washington
contraellosyacusaronala
administracion de Trump
de actuar de manera te-
meraria y de empaifar la
prestigiosa imagen de la
educacion superior esta-
dounidense.

El secretario de Estado
estadounidense, Marco
Rubio, dijo el miércoles
que las autoridades “re-
vocarian” las visas de los
estudiantes chinos, una
fuente importante de in-
gresos para las universi-
dades estadounidenses.

Washington también
endurecera los controles
devisaen futurassolicitu-
desde Chinay Hong Kong,
dijo Rubio, dias después
de que el gobierno de Es-
tados Unidos prohibiera a
laUniversidad de Harvard
inscribir a estudiantes ex-
tranjeros.

“Esta politica de Esta-
dos Unidos puede parecer
una decision apresurada,
pero hatenido unimpacto
inmensurablemente de-
vastador”, dijo a AFP Bi

Unos estudiantes en la Universidad de Estudios Extranjeros de Pekin, el 29 de mayo

de 2025.

Jingxin, estudiante de una
universidad en Pekin.

“Si nosotros los chi-
nos queremos estudiar en
Estados Unidos es porque
lo més importante son sus
facultades ylogrosacadé-
micosde vanguardia”, dijo
Bi, de 21afios.

Las propuestas de Ru-
bio, agregd, muestran que
Washington “no se esta
comportando de una ma-
nera que sea propicia para
la difusion de la imagen
académica internacional

de Estados Unidos”.

“Parece que Trump y
su equipo estdn actuando
temerariamente, sin pen-
sar enlas consecuencias”,
dijo Bi.

En otro lugar del cam-
pus de la Universidad de
Estudios Extranjeros de
Pekin --una de las mas
prestigiosas del pais-- el
ambiente era extraordi-
nariamente sombrio.

“Si (Estados Unidos)
nos estd apuntando tan
fuerte, esta afectando mis

m POLITICA PROTECCIONISTA DE ESTADOS UNIDOS

El banco central de México reduce nuevamente

MEXICO / AGENCIAS

1 banco cen-

tral de Méxi-

co (Banxico)

redujo nueva-

mente su pro-
nostico de crecimiento
econdmico para este afio
debidoalaincertidumbre
quelapolitica proteccio-
nista de Estados Unidos
plantea para la demanda
externaylasinversiones,
informo este miércolesla
institucion.

El PIB de México, la
segunda economia lati-
noamericana después de
Brasil, creceria apenas
0,1% este ano, frente al
prondstico del 0,6% que
Banxico presento en fe-
brero pasado, seglin un
informe trimestral sobre

lainflacion y la actividad
productiva.

“Se prevé que la acti-
vidad econémica nacio-
nal presente atonia (falta
de vigor y fuerza) en el
horizonte de pronésti-
co”, sefial6 el banco en
sureporte.

El nuevo prondsti-
co del ente auténomo
contrasta con el opti-
mismo del gobierno de
la presidenta Claudia
Sheinbaum, que espera
que la economia se ex-
pandaesteafioentre1,5%
y2,3%.

El PIB mexicano cre-
ci61,2% en 2024.

A la debilidad mos-
trada recientemente en
el frente doméstico “se
suman los significativos
retos para la economia
globaldel cambiode poli-

Elcentrodedistribucion de AmazonMex3,en
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mejores opciones (paraes-
tudiar enel extranjero), asi
como miimpresion de Es-
tados Unidos,” dijo Zhang
Yue, de 23 afios.

Aunque antes podria
haber considerado estu-
diar en una universidad
estadounidense, “ahora,
mis expectativas sobre (el
pais) han disminuido”, le
dijoa AFPtrasagregar que
podriaoptar ahoraporuna
aventuraeuropeaensulu-
gar.

En su declaracion del

= — —S

Tepotzotlan, México, en una imagen del 22 de mayo

de 2025.

FOTO: AFP

miércoles, Rubio indico
que Estados Unidos “re-
vocaraactivamente visasa
estudiantes chinos, inclui-
dos aquellos con vinculos
con el Partido Comunista
Chino o que estudien en
areas cruciales”.

Fuera de la biblioteca
delaUniversidad en Pekin,
unestudiante que pidié ser
identificado por su ape-
llido, Wang, dijo que esa
actitud “parecia un poco
irrazonable”.

“Los estudiantes van (a
Estados Unidos) puramen-
te por el progreso acadé-
mico, asi que no deberian
tener que lidiar con este
tipo de inconvenientes,”
dijo eljoven de 19 afios.

Caosenlasaulas

Los jovenes chinos han
sido durante mucho tiem-
po claves para las univer-
sidades estadounidenses,
con 277.398 inscritos en el
afio académico 2023-24,
segln un informe del Ins-
titutode Educacion Inter-
nacional respaldado por el
Departamento de Estado.

El Ministerio de Rela-
ciones Exteriores de Pekin
critico el jueves a Wash-
ington por actuar de ma-
nera “irracional”.

También se ven afec-
tados un gran niimero de
estudiantes chinos de se-
cundaria que se preparan

para estudiar en Estados
Unidos el proximo afio es-
colar que comienza en el
segundo semestre, asico-
mo una floreciente indus-
tria privada que los ayuda
aprepararse parasus vidas
en el extranjero.

Un profesor de una es-
cuela internacional con
sede en Pekin dijo que era
“desgarrador” ver a estu-
diantes “con grandes as-
piraciones” afectados por
esta incertidumbre sobre
su futuro en el exterior.

“El momento y el cor-
toplacismo de este anun-
cio significan que muchos
de nuestros estudiantes...
han tenido que realizar
cambios importantes” en
sus planes, dijo el profe-
sor, que pidi6 el anonimato
porque no estaba autori-
zado para hablar con los
medios.

Daniel Strom, cofunda-
dor y consultor principal
de Elite Scholar Advising,
una consultora educativa,
dijo que muchos clientes
“se mantienen optimistas
en que las propuestas de
Trump seran revertidas
enlos tribunales”.

Sin embargo, agre-
g0, algunos de ellos han
comenzado a considerar
alternativas en Gran Bre-
tafla y Canada si sus pla-
nes deir a Estados Unidos
fracasan.

ticacomercial en Estados
Unidos”, afiadio Banxico.
El pais vecino es des-
tino de mas del 80% de
las exportaciones mexi-
canas, por lo que la agre-
siva politica arancelaria
impuestapor el presiden-
te Donald Trump genera
incertidumbre sobre su
eventual impacto en la
demanda externa.
Banxico destacd que
de momento el efecto
ha sido acotado debido
a “la resiliencia que han
mostradolasexportacio-
nes mexicanas” y el trato
preferencial que mantie-
nenaquellas que sereali-
zan bajo el marco del T-
MEC, el acuerdo de libre
comercio vigente entre
ambos paises y Canada.
Pero el “entorno de
alta incertidumbre” ya

pasa factura sobre la ac-
tividad domeéstica, que ha
mostrado un menor cre-
cimientodebidoa “lade-
bilidad del consumo y la
inversion enlos primeros
meses del afio”, sefialo el
Banco de México en su
informe.

El recorte del pro-
nostico es el segundo
consecutivo que efectiia
Banxico, que mantiene
en paralelo un ciclo de
relajacion monetaria, con
siete rebajas seguidas de
su tasa de interés de re-
ferencia, actualmente en
8,5%.

Las reducciones de la
tasa se dan pese a que la
inflacion de México, que
fuede3,03% a12mesesen
abril, sigue arribadel ob-
jetivo de Banxico, de 3%
+/-unpunto porcentual.
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Wagner Moura, de Pablo Escobar
a agente secreto en Cannes

www.washingtonhispanic.com

Elactor brasilefio Wagner Moura en el Festival de Cannes, el 19 de mayo de 2025.

ESTHER SANCHEZ /
AFP

lactor brasilefio

Wagner Moura,

que se dio a co-

nocer con “Tro-

padeélite” yso-
bretodo porinterpretara
Pablo Escobar en la serie
“Narcos”, gano este sa-
bado el premio a la mejor
interpretaciéon masculina
en Cannes por “El agente
secreto”.

Moura, de 48 afios, es
uno de los rostros mas
conocidos del cine brasi-
lefio, gracias asus colabo-
racionesinternacionales.

Nacido en Salvador,
en el nordeste de Brasil,
empez0 en el teatro, pero
rapidamente se paso a la

gran pantalla y participd
en peliculas muy conoci-
dasen Brasil, como “Deus
é Brasileiro” (2003), de
Carlos Diegues.

Su papel como capitan
Nascimento en “Tropa
de élite” (2007), un éxito
mundial, lo catapult6 al
panorama internacional.
El filme ganoé el Oso de
Oro enlaBerlinale.

El personaje al que
da vida esta al mando de
un cuerpo especial cu-
ya mision es penetrar en
las favelas, en las que las
fuerzas de seguridad, por
miedo o por corrupcion,
no intervienen.

En 2013, actud en la
produccion estadouni-
dense “Elysium”, junto a
estrellas como Matt Da-
mony Jodie Foster.

Y dos afios despuéslle-
g6 “Narcos”, sobre Pablo
Escobar, una de las series
de mas éxito de Netflix y
uno de los exponentes de
lareciente fascinacion del
mundo cinematografico
con la figura del narco-
traficante colombiano.

Moura, sin saber si
recibiria el papel, se mu-
d6 durante seis meses a
Medellin para estudiar
el idioma y recorrer sus
calles, buscando recoger
lavision que atin habia de
“ElPatron”.

El intérprete, que fue
nominado a los Globos de
Oropor este papel, consi-
dera que “el narcotrafico
esunarealidad paratodos
los paises latinoamerica-
nos” que merece ser con-
tada.

“Laserie cuentapreci-
samente como comenzo,
como se involucraron en
esaguerraantidrogas(con
Estados Unidos) y (como)
la convirtieron en una
guerra equivocada”, dijo
enunaentrevistaa AFP.

- Rodar en portu-
gués -

Trasel éxitoplanetario
de la serie, el actor bra-
silefio buscé distanciar-
se un poco de los papeles
latinos.

“Quiero hacer peli-
culas en Estados Unidos
que no refuercen los es-
tereotipos latinos, es-
pecialmente después de
interpretar a Escobar”,
comento.

Desde entonces ha
participado en grandes

producciones, entre ellas
“Sergio” (2020), con Ana
de Armas, o “Civil War”
(2024) con Kirsten Dunst.

Con “El agente secre-
to”, de Kleber Mendonga
Filho, vuelve arodar ensu
pais, donde no habia tra-
bajado como actor desde
2012.

“’Narcos’ es segura-
mente la obra mas con-
tundente que he hecho”,
asegury esta semana en
Cannes. “Fue una aven-
tura totalmente extraor-
dinaria”, pero “necesi-
taba realmente volver a
Brasil, rodar en portu-
gués”.

La serie “durd tres
afos, luego hubo la pan-
demia, y después el go-
bierno fascista que llegd
al poder destruy6 todas

FOTO: AFP

las posibilidades de hacer
un filme”, prosiguié.

Elgobierno ultradere-
chista de Jair Bolsonaro
se granje6 la enemistad
del mundo de la cultu-
ra brasilefia a causa de
los recortes en todos los
sectores.

En “Elagente secreto”,
Moura da vida un profesor
que regresa a Recife para
reunirse consuhijo, sinsa-
ber que supasado, enelque
seenfrentdalacorrupcion,
le pondra en peligro.

“El personaje que in-
terpreto s6lo quiere vi-
vir con los valores que le
representan. Es terrible
que, en los momentos
distopicos, aferrarse a
sus valores de dignidad
sea peligroso”, dijo en
Cannes.
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Una exempleada de Sean “Diddy” Combs lo
acusa de secuestro y amenazas de muerte

MAGGY DONALDSON /
AFP

na exem-
pleada del
raperoypro-
ductor mu-
sical Sean
“Diddy” Combs testifico
el martes que su antiguo
jefe la amenazo6 a menudo
de muerte y una vez la se-
cuestréoenunataquedece-
los relacionado con su ex-
pareja Casandra Ventura.

La exasistente Capri-
corn Clarkdijoenel estra-
doqueendiciembrede2011
Combs aparecié una ma-
nanaenlapuertadesucasa
portandounarmadespués
de enterarse de que Ven-
turasaliaconelraperoKid
Cudi, cuyo nombre real es
Scott Mescudi.

El magnate, quien en-
frenta cargos por agresion
sexual y liderar una red
de prostitucion, le pidi6 a
Clark vestirse y acompa-
fiarlo.

Clark recorddé que
Combs le dijo entonces:
“Vamos a matar” refi-
riéndose a Kid Cudi, quien
también testificd en el jui-
ciocontra Combslasema-
napasadaenuntribunalde

WASHINGTON HISPANIC

Capricorn Clark, exasistente de Sean “Diddy” Combs, se marcha del Tribunal Federal d Manhattan, en Nueva
York, el 27 de mayo de 2025, tras testificar en el juicio del rapero y productor musical.

Manhattan.

Este y otros incidentes
estan en el centro de las
acusaciones de la fiscalia

sobre el rol principal de
Combs en una conspira-
cion criminal que ejercia
su poder por medio de se-

cuestros, sobornos e in-
cluso con incendios pro-
vocados.

La version de Clark de

FOTOS: AFP

los hechos corrobora los
testimonios previos de
Ventura y Mescudi. Este
Gltimo también habld del

incendio de su automoé-
vil en enero de 2012, algo
que Ventura aseguro era
una amenaza hecha por
Combs.

Hasta el momento,
Clark es la empleada de
mayor nivel que ha decla-
rado en contra de su exjefe
“Diddy”.

Clark estall6 en llanto
variasvecesenelestradoal
describir las amenazas de
muerte quele hizo Combs,
incluyendo cuando éste le
pidié queleayudaraaeva-
dirlainvestigacionpolicial
sobre el incidente relacio-
nado con Mescudi.

Clark describiéo que
tuvo que pasar por un de-
tector de mentiras cuando
su exjefe sospecho de ella
por elrobodejoyasdedia-
mantes y también afirmo
sertestigode como Combs
golpeod y pate6 a Ventura
en la época del triangulo
amoroso con Mescudi.

“Con cada patada se
acurrucaba mas y mas en
posicion fetal”, sostuvo la
testigo.

De ser hallado culpable
por los cargos de asocia-
cionilicitaytraficosexual,
Combspodriapasarelres-
todesuvidaenprision.

La

PARIS / AFP

na guitarra

espafiola le-

gendaria,

“LalInédita”,

destinada al
maestro Andrés Segovia,
pero que nuncallegb a to-
car, fuesubastadaenParis
estemiércolestrasperma-
necer durante décadas en
manos de un millonario
mexicano por 152.800 eu-
ros (179.316 dolares), indi-
c6 la casa Bonhams Cor-
nette de Saint Cyr.

“LaInédita fue vendi-
da por 152.800 euros hoy
en Bonhams Cornette de
Saint Cyr”, indic6 la casa
subastadora en un comu-
nicado.

“Hoy ese tesoro perdi-
doresurgio graciasaPaco
Arango que dese6 donar
el beneficio de la venta a
la Fundacion Aladina”,
afadio.

“LaInédita” fue crea-
da por el lutier espafiol
Santos Herndndez (1874-
1943).

La casa de remates
Bonham fue la encargada
de la venta, cuyos bene-
ficios pasaran a una fun-
dacion de lucha contra el

guitarra espanola “La inédita”

fue subastada

en Paris

Elrapero estadounidense Kanye West La guitarra espaniola “La Inédita”, fabricada por el lutier Santos Her-
nandez para el maestro Andrés Segovia y que nunca llegd a sus manos, presentada en la casa de subastas Bonham

Cornette de Saint Cyr el 7de mayo de 2025 en Paris.

FOTOS: AFP

cancer infantil.

Andrés Segovia es au-
tor de versiones presti-
giosasdeobrascomo “Re-
cuerdos de la Alhambra”,
de Francisco Tarrega.

Compositores como
el brasilefio Heitor Villa-
Lobos o el mexicano Ma-
nuel M. Ponce compusie-
ron piezas expresamente
paraél.

La guitarra recibid el
apodo “Lainédita” enuna
exposiciondeinstrumen-
tosorganizadaporlaviuda
dellutier espaiiol, en1945.

El instrumento que-
do6 en manos de la familia
hasta sucompra por parte
dePlacido Arango, un mi-
llonario y mecenas mexi-
cano.

“Los beneficios de la
ventairanaparar alosni-
fiosque sufrende cancer”,
a través de la Fundacion
Aladina, asegurd el hijo
del filantropo mexicano,
el masico y cineasta Paco
Arango, citado en el co-
municado que anunciaba
la subasta.

Elpreciodesalidaesta-
baestimadoentre125.000
y 185.000 euros (entre
137.000 y 205.000 ddla-
res).
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Antes del Mundial de Clubes

Messi y Suarez
dan oxigeno al

Inter de Miami g

MIAMI/
AGENCIAS

n su penalti-
mo juego antes
de inaugurar
el Mundial de
Clubes de la FI-
FA, el Inter Miamivencidel
miércoles 4-2 al CF Mon-
trealenlaliganorteameri-
cana(MLS)condobletesde
Lionel Messiy Luis Suarez.
El astro argentino fue
el gran artifice de este
triunfo, el primero del In-
ter desde el 3 de mayo, con
dosgolesyunaasistenciaa
susocio Sudrez, que acab6
con una prolongada racha
negativade caraalarco.
LavictoriaenFort Lau-
derdale (afueras de Miami)
suponeunbalon de oxigeno
para la escuadra que diri-
ge Javier Mascherano, que
arrastraba dos abultadas
derrotas y dos empates en
las dltimas cuatro jorna-
das.
Esta victoria “significa
mucho”, recalcd Suarez.

“Tenemos que seguir aga-
rrando confianza en esta
clase de partidos”.

“Par6 latormentay sa-
1i6 el sol”, resumidé Mas-
cherano. “Esto suele pasar
aca en Miami aunque esta
tormenta dur6 bastante”.

“Necesitabamos cortar
la dindmica negativa”, re-
conoci6 el argentino.

El triunfo puede tener
un alto precio para el Inter
ya que en la primera mitad
sufrio las lesiones de tres
defensores, el espafiol Jordi
Albaylosargentinos Gon-
zalo Lujan y Tomas Avilés.

Mascherano sefal6 que
Albay Lujansufrieronpro-
blemas musculares, cuyo
alcance se definira en los
proximos dias. El ‘Toto’
Avilés, que fue el relevo de
Lujan, queddadoloridotras
un fuerte pisoton, sefial6 el
técnico.

La linea defensiva es
la gran preocupacion de
Mascherano después de
que haya permitido hasta
23 golesenlosiltimosocho
partidos.

Reencuentroconel gol

En ataque, el Inter vol-
vi6 a exhibir su extrema
dependencia de los des-
tellos de magia de Messi,
que abrid el marcador enel
minuto27enunacombina-
cionconotrodesuseternos
socios, Sergio Busquets.

Elmediocampistaespa-
fiol le cedio la pelota en el
balcondel dreay, haciendo
de pantallafrente al defen-
sor, facilito que Messi ga-
naraespacio para armar un
zurdazo que entr6 pegado
al poste.

En el minuto 68 fue el
argentino quien se encargd
de que suamigo Luis Sudrez
se reconciliara con el gol.
Messi le arrebat6 la pelota
enelareaaundefensorrival
ycentro para ‘El Pistolero’,
queremachdconunpoten-
teremate.

Tres minutos después
Suarez aprovecho6 un error
defensivo para completar
un doblete necesario para
restaurarlaconfianza, muy
tocada después de anotar
un tanto en los 12 anterio-
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Lionel Messi (izquierda) y Luis Sudrez (#9) celebran uno de los goles de sus
respectivos dobletes con que el Inter Miami se impuso 4-2 al CF Montreal en la MLS, el

28 demayo de 2025, en Fort Lauderdale (Florida, sureste).

res partidos.

“Me alegro mucho por
Luis”, dijo Mascherano.
“Unjugador quehamarca-
dotantosgolesensucarre-
ra, que pase unos cuantos
partidos sin marcar hasta
paraél debe serraro”.

La legendaria dupla se
volvi a asociar en el mi-
nuto 87 en una pared en la
que Suarez dejo aMessisolo
frente al arquero Jonathan
Sirois, al que super6 con
una deliciosa picada que
levant6 de sus asientos al
piblico.

Elcapitanalbicelesteha
vistopuertaencuatrodelos
Gltimos seis partidos y su-
mauntotaldeochogolesen
12 jornadas.

Elestadounidense Dan-
te Sealy (minuto 74) y el
canadiense Victor Loturi
(90+2) recortaron distan-

ciaparael Montreal, Gltimo
de la Conferencia Este con
ochopuntoseni6jornadas.

ElInter, que ascendio al
sextopuestodel Estecon26
puntosenis partidos, reci-
biré el sibado al Columbus
Crewensutltimo compro-
miso antes de hospedar el
partidoinaugural del Mun-
dial el 14 de junio contra el
Al Ahly egipcio.

Galaxy no levanta
cabeza
Enotrosresultados, Los
Angeles Galaxy sucumbio
1-oenunderbicaliforniano
ante SanJose Earthquakesy
sigueagravando el peorini-
cio de temporada de un vi-
gente campeo6n dela MLS.
El equipo angelino no
conoce la victoria en sus 16
partidos, saldados con 12
derrotasy cuatro empates.
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Ante un piblico resig-
nado, el Galaxy hinco esta
vez la rodilla con un gol
en el minuto 74 del burki-
nés Ousseni Bouda, que se
avanzo alos centrales para
rematar uncentrode Pres-
tonJudd.

El Galaxy, franquicia
mas laureada de la liga, no
encuentra ninguna solu-
cion a la baja de su lider, el
mediapunta espafiol Riqui
Puig, lesionado de grave-
dad desde el final de la pa-
sadatemporada.

Desulado el Vancouver
Whitecapsempat6o-ocon
el Minnesota United en un
juego en el que reservo de
inicio al ecuatoriano Pedro
Vite y otras figuras de cara
alafinaldelaCopade Cam-
peones de la Concacaf del
domingo ante el mexicano
Cruz Azul.

Roland Garros

r

Elitaliano Jannik Sinner durante su partido de segunda ronda de Roland Garros ante el
francés Richard Gasquet, el 29 de mayo de 2025.

JOHNWEAVER /
AGENCIAS

I N.1 del mun-
do, el italiano
Jannik Sinner,
derrotd este
jueves en se-
gunda ronda de Roland
Garros al veterano juga-

dor francés Richard Gas-
quet, que cuelgalaraque-
ta definitivamente.

Sinner, de 23 aflos, su-
perd al tenista galo de 39
aflos por 6-3, 6-0,6-4,y
se medird en terceraron-
daconelcheco]iriLehec-
ka (34°).

Gasquet, con16 titulos
ATP y tres semifinales de

FOTO: AFP

Grand Slam en su palma-
rés, estuvo presente por
22% ocasion en el cuadro
final de Roland Garros.

Antes que é€l, solo su
compatriota Antoine
Gentien, jugador de la
primera mitad del siglo
XX, habia disputado tan-
tas ediciones de Roland
Garros.

Sinner derrota al
francés Gasquet, que
cuelga la raqueta

Bravo por tu
excepcional
carrera, por todo
lo que has hecho.
Es tu momento”

JANNIK SINNER

Dirigiendose al
francés, al final del
match

“Por supuesto, perte-
necemos a generaciones

diferentes”, proclamo
Sinner al término del par-
tido en la pista principal
Philippe-Chatrier.

“Td has jugado du-
rante una era increible
paraeltenis”,lade Roger
Federer, Rafael Nadal y
Novak Djokovic, recordd
el italiano. “Bravo por tu
excepcional carrera, por
todolo que has hecho. Es
tu momento”, se dirigio
Sinner a Gasquet antes
de la ceremonia de ho-
menaje, en la que recibi6
untrofeo contierradelas
pistas de Roland Garros, y
en el que se emiti6 un vi-
deorecopilatorio con sus
mejores momentos en el

tenis.

Luego de las marchas
de Jo-Wilfried Tsonga y
de Gilles Simon en 2022,
Richard Gasqueteselter-
cerodelos cuatro ‘nuevos
mosqueteros’ del tenis
francés en colgar la ra-
queta.

S6lo Gaél Monfils (38
afios) sigue atin en activo.

Profesional desde
2002, con 610 victorias
en 23 afios de carrera,
Gasquet fue semifinalis-
taen Wimbledon en 2007
y 2015, yenel US Open de
2013.

El que fuera N.7 del
mundo conquistdla Copa
DavisconFranciaen2017.
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Este sabado, la final de la Champions

La hora de Lautaro, el
“Torito indomable con
hambre de Champions

PABLOMELIAN/
AGENCIAS

@ Dejavier Zanetti
en 2010 a Lauta-
ro Martinez en
2025? El ‘Tori-
to’ aspira a to-
mar el relevo del ‘Pupi’,
su actual vicepresidente,
la leyenda argentina que
levant6 la Gltima Cham-
pions del Inter hace 15
afnos en Madrid. Lacita, el
sabado (19hoo GMT) ante
el PSG en Minich.

En 2023 el Inter rozo
la cuarta ‘Orejona’ de su
historia en Estambul pero
perdi6 una final agonica
ante el Manchester City,
con un solitario gol de
Rodri.

Lagrimas antes del
milagro

Ahorael giganteitalia-
no regresa a la gran cita
trasunaeliminatoria para
la historia ante el Barce-

lona (3-3ida, 4-3 vuelta),
un monumento alaresis-
tencia simbolizado por
Lautaro.

Lesionadoenel primer
partido, elongacion en el
muslo izquierdo, parecia
descartadoparaeldesen-
lace en San Siro.

“Losprimeros dos dias
me quedé sentadoen casa
llorando, perohicimos un
gran trabajo con el ‘staff’
y fui capaz de recuperar-
me. Le prometia amifa-
milia que saldria al campo
hoy”, dijotrasel duelore-
suelto enla prorroga.

La sola presencia del
delantero de 27 afios, con
evidentes problemas que
le impedian dar el 100%,
petrifico a una defensa
azulgrana a la que supe-
r6 para marcar el primer
gol y forzar el penal que
supuso el segundo. Ex-
hausto, fue sustituido en
el minuto 71.

“Hemos merecido lle-
gar ala final por el sacri-

ficio que hemos hecho.
Sinceramente, estoy muy
orgullosodeeste equipoy
de este club, y espero que
podamos poner la guinda
al pastel”, sefial6 el juga-
dor fichadoporelInteren
2018 y convertido en una
institucion de los Nera-
ZZUurri.

Tenemos que disfru-
tar’

Ganador de siete titu-
los y autor de 151 goles en
330 partidos con el Inter,
Lautarosehaconsolidado
como uno de los grandes
delanteros del plane-
ta fatbol, deseado cada
temporada por las gran-
des escuderias del Viejo
Continente.

Hace algunos afios
sono con fuerza para re-
juvenecer el ataque del
Barcelona, cuando toda-
via estaba Lionel Messi.

Y en los dltimos dias
los medios se han hecho
ecodelinterés del Atléti-

B QUIERE DISPUTAR EL MUNDIAL DE CLUBES

Arabia Saudita trata de mantener a Ronaldo
pero la negociacion es “dificil”

RIAD,
ARABIASAUDITA/
AGENCIAS

rabia Sau-
dita esta
tratando de
convencer
a Cristiano
Ronaldo de continuar
su aventura en el reino,
pero la negociacion es
“dificil”, declaré el jue-
ves a la AFP una fuente
cercana a los portavo-
ces, que destaca la po-
sibilidad de fichar por el
Al Hilal, uno de los par-
ticipantesen el proximo
Mundial de Clubes.
Laestrellaportugue-
sa de 40 afios anuncio a
principios de semana
en redes sociales el fi-
nal del “capitulo” con
su club saudita Al Nas-
sr, asegurando, sin dar
mas precisiones, que su
historia “seguia escri-
biéndose”.
“Hay una negocia-
cion dificil en proceso

para convencer a Ro-
naldo de quedarse y de
jugar” la proxima tem-
porada en la Saudi Pro
League, dijo el jueves
ala AFP una fuente del
Fondo Pdblico de In-
version (PIF), un fondo
soberano fuertemente
implicado en el fitbol
nacional.

La leyenda del Real
Madrid juegadesdehace
dos temporadas y media
en Al Nassr, luego de un
traspaso en diciembre
de 2022 que simbolizd
laambicion del reino en
el mundo del fitbol.

Perosuequiponoes-
taclasificado al Mundial
de Clubes (14 de junio al
13 de julio) que se cele-
brard en Estados Uni-
dos, y ‘CR7’, todavia
hambriento por lograr
récords y afadir titulos
a su palmarés, podria
buscaruntraspasoauno
de los 32 equipos parti-
cipantes.

“La principal opcion
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Eldelantero argentino del Inter, Lautaro Martinez, posa con su medalla durante la
ceremonia de premiacidn tras conquistar el equipo lombardo su 202 ‘scudetto’, luego
de vencer ala Lazio en Mildn, el 19 de mayo de 2024.

code Madrid, dirigido por
otroargentino conpasado
interista, Diego Simeone,
y en el que compartiria
delanterade ensuefio con
Julian Alvarez, susocioen
la Albiceleste campeona
de ‘todo’ (Mundial 2022,
Copas Ameéricas 2021y
2024).
Perohastaelmomento
el lider de los Nerazzurri
hamostradolealtad conel
club que aposto fuerte por
ficharlo cuando despun-
tabaen el Racing Club.
Lapresentetemporada
ha sidouna montafiarusa
paraLautaro. A tituloin-
dividual, con varios pro-

blemas fisicos que le han
cortado el ritmo, aunque
suma 22 golesy 7asisten-
cias en 48 partidos.

Pero también a titulo
colectivo, con un Inter
que a finales de abril as-
pirabaal triplete Serie A-
Copa-Champions.

Pero tras caer en se-
mifinales de la Copa ante
el Milan y perder el ‘Scu-
detto’ por un punto ante
elNéapoles, ahoraseaferra
ala‘Orejona’.

“Sobre todo tenemos
que disfrutar, porque ha
sido una competicion
dura y hemos llegado a la
final dos veces en los 1l-

Elatacante portugués del Al Nassr Cristiano Ronaldo (izquierda) reacciona tras
fallar un disparo durante el partido de campeonato saudita contra Al Khaleejenel

Al Awwal Park de Riad, el 21 de mayo de 2025.

es un traspaso al Al Hi-
lal, con la posibilidad
de disputar el Mundial
de Clubes”, destaco esa
misma fuente del PIF,
mencionando también
al campeodn asiatico Al

Ahli.

Mientras, los medios
de comunicacion de to-
do el mundo incremen-
tanlos rumores sobre el
futuro del portugués,
vinculandolo a varios
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de los equipos partici-
pantes en el Mundial de
Clubes.

La Federacion In-
ternacional (FIFA) ha
abiertounaventanaes-
pecial de traspasos del

FOTO: AFP

timos tres afos, asi que
nos lo merecemos. He-
mos trabajado duro, so-
mos humildes y queremos
seguir creciendo”, dijo el
‘Torito’ a la UEFA en la
previa alagran final.

Lautaro tendrda en-
frente a un Paris Saint-
Germain que ha seducido
a Europa por su juego y
que aspira a su primera
Copa de Europa.

“Es un equipo fuerte
y compacto, que atacay
defiende bien. Algunos
de sus jugadores del me-
diocampo en adelante son
clave, jugadores desequi-
librantes”, analizo.

1al10 de junio en vistas
al Mundial, y su presi-
dente Gianni Infantino
no oculta suentusiasmo
por laposibilidad de ver
a Cristiano Ronaldo en
esta competicion.

“Si un club echa un
0jo a la situacion y esta
interesadoporlaideade
ficharlo... ; Quién sabe?
Quedantodavia algunas
semanas, seria diverti-
do”, comento.

El espafiol Fernando
Hierro, director depor-
tivode Al Nassr, conce-
di6 unarueda de prensa
eljuevesenlaquesere-
firi6 ala situacion con-
tractual del portugués.

“La gente de arriba
estdhaciendountraba-
joextraordinario, se es-
ta empujando, se sigue
trabajando (...) El tiene
contrato con nosotros
hasta el 30 de junio, se
seguira trabajando por
que todas las partes,
ojald, se entiendan”,
declaré.
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ancerde piel nomelanoma

MAYOCLINIC/
SALUD

ancer de piel no mela-
noma hace referencia a
todoslostipos de cancer
queseproducenenlapiel
yquenosonmelanomas.

Varios tipos de cancer de piel
entran enla categoria mas amplia
de cancer de piel no melanoma.
Casi todos los tipos de cancer de
pielnomelanoma son carcinomas
decélulasbasalesocarcinomasde
células escamosas. Otros tipos de
cancer de piel no melanoma son
poco frecuentes.

El tratamiento contra el can-
cer de piel no melanoma depende
del tipo de cancer. El tratamiento
contra el cancer de piel general-
mente implica una cirugia para
extraerlas células cancerosas.

Sintomas

Lossintomasdel cancer de piel
no melanoma suelen aparecer en
partes del cuerpo que estin ex-
puestas al sol. Algunos ejemplos
incluyenel cuerocabelludo,laca-
ra,lasorejas, el cuello, el pecho, los

brazos y las manos. Pero el can-
cer de piel no melanoma también
puede aparecer enotras partesdel
cuerpo. Estoincluyeloslabios, los
dedos, las ufias y las areas genita-
les.

Los sintomas del cancer de piel
nomelanomasemanifiestancomo
un cambio en la piel, por ejemplo:

B Unanuevamasaenlapiel.

B Cambios en una mancha
existente en la piel, como en su
forma o color.

B Comezon,dolor,formacion
decostrasosangradoenunaman-
chadelapiel.

B Unallagaquenocicatrizao
que vuelve a aparecer.

Causas

El cancer de piel no melanoma
se desarrolla cuando se producen
cambios en el ADN de las células
de la piel. E1 ADN de una célula
contiene las instrucciones que le
indican lo que debe hacer. En las
células sanas, el ADN les indica a
las células que crezcany se multi-
pliquenaundeterminadoritmo. El
ADNtambiénlesindicaalascélu-
las en qué momento deben morir.

Enelcasodelascélulas cance-

rosas, los cambios en el ADN ha-
cen quelasinstrucciones sean di-
ferentes. Loscambioslesindicana
las células cancerosas que prolife-
reny se multipliquen conrapidez.
Las células cancerosas pueden
seguir viviendo mas tiempo de lo
quevivirianlascélulassanas. Esto
causa un exceso de células. En el
céancer de piel no melanoma, las
células proliferan fuera de con-
trol y podrian formar una nueva
masa en la piel o causar cambios
enmanchas existentes de la piel.

La luz o radiacion ultravio-
leta (UV) causa la mayoria de los
cambios en el ADN de las células
delapiel. Laluz UV puede proce-
der del sol, las lamparas broncea-
doras y las camas bronceadoras.
Sin embargo, la exposicion al sol
no explica los casos de cancer de
piel que se manifiestan en piel no
expuesta comtinmente alaluz del
sol. Hay otrosfactores que pueden
contribuir al riesgo y la aparicion
decancerdepielnomelanoma. La
causaexactanosiempre se conoce
con claridad.

Factores deriesgo
Factores que pueden aumen-

tar el riesgo de cancer de piel no
melanoma:

B Estar demasiado expuesto
al sol. Pasar mucho tiempo al sol
oencamasdebronceadoaumenta
elriesgo de cancer de piel no me-
lanoma. Las quemaduras por el
sol intensas también aumentan
elriesgo.

B Tener una piel que se que-
mafaicilmenteconelsol. Todaslas
personas, independientemente
del color de la piel, pueden tener
cancer depielnomelanoma. Pero
esmascomiinenlaspersonas que
tienen bajos niveles de melanina
enlapiel. Lamelaninaesunasus-
tanciaquedacoloralapiel. Tam-
bién ayuda a proteger la piel de la
luz ultravioleta perjudicial. Las
personas de piel negra o morena
tienen mas melanina que las de
pielblanca. Elriesgo de cancer de
pielnomelanoma es mayor enlas
personas que tienen el pelo rubio
opelirrojo,losojosclarosy pecas,
y que se queman facilmente con
elsol.

B Antecedentespersonaleso
familiares de cancer de piel. Las
personasquehantenidocédncerde
piel antes tienen un riesgo mayor

dequesevuelvaadesarrollar. Las
personasconantecedentes fami-
liares de cancer de piel también
pueden tener un riesgo mas alto
de desarrollar cancer de piel no
melanoma.

B Medicamentos para con-
trolar el sistema inmunitario.
Los medicamentos que inhiben
el sistemainmunitario aumentan
significativamenteelriesgode te-
ner cancer de piel no melanoma.
Losmedicamentos que actiande
esta manera incluyen los que se
usan después de un trasplante de
organos para evitar elrechazo.

B Radioterapia.Laradiotera-
piaparatratarelacnéuotrasafec-
ciones de la piel puede aumentar
elriesgo de cancer de piel no me-
lanoma en los sitios de la piel que
fueron tratados anteriormente.

B Edadavanzada.Elriesgode
algunos tipos de cancer de piel no
melanomaaumentaamedidaque
las personas envejecen.

B Sindromes hereditarios
que causan cancer de piel. Al-
gunas enfermedades genéticas
infrecuentes pueden aumentar
el riesgo de cancer de piel no
melanoma.
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Dolorde laartritis: loque sedebe
haceryloquenosedebehacer

Puedes encontrar muchos consejos sobre cdmo aliviar el dolor de la artritis y otras afecciones
con ejercicio, medicamentos y manejo del estrés. Pero, ¢ cdmo saber qué te hara bien?

MAYOCLINIC/
SALUD

I La actividad fi-
sica disminuira o
aumentari el do-
lor de la artritis?
Aqui tienes algu-
nos consejos sobre el ejer-
cicio y otras preocupacio-
nescomunes paraenfrentar
los sintomas y el dolor dela
artritis.

La artritis es una de las
principales causas de do-
lor y movimiento limitado
en todo el mundo. Existen
muchos consejos sobre
como controlar la artritis
y afecciones similares con
ejercicio, medicamentos
y manejo del estrés. Pero
¢como saber qué es lo me-
jor parati?

Estas son algunas de las
cosas que debes y no debes
hacer para descubrirlo.

Conceptos basicos

Independientementede
cual sea la afeccion, con-
trolar el dolor de manera
eficaz es mas facil cuando
cumples conlo siguiente:

B Aprendestodoloque
puedes sobre la afeccion,
incluso qué tipo de artri-
tis tienes y si alguna de tus
articulaciones ya esta da-
fiada.

B Incluyes al profe-
sional de atencion médica,
tusamigosytufamiliaenel
planparacontrolareldolor.

B Informas al profe-
sional de atencion médica
sobre cualquier cambio que
notes en cuanto al dolor.

Rutinas cotidianas

Prestas atencion a las
articulacionesen cualquier
actividad, como sentarte,
ponerte de pie o moverte.

B Mantén flexibles las
articulaciones. Haz estira-
mientos suaves diarios para
moverlasarticulacionesen
toda su amplitud de movi-
miento.

B Mantén una buena
postura. Un fisioterapeuta
puedemostrartecomosen-
tarte, ponerte de pie y mo-
verte de manera adecuada.

B Conoce tus limites.
Busca un equilibrio entre
la actividad y el descanso,
yno te excedas.

Los cambios en tu esti-
lo de vida también pueden
desempenar un rol funda-
mental para controlar el
dolor.

B Controla tu peso. El
exceso de peso puede em-
peorar los sintomas de la

artritis y aumentar el do-
lor. Loscambios saludables
progresivos y duraderos
son el enfoque maés eficaz
paracontrolarelpeso. Ha-
bla con el profesional de
atencion médica sobre lo
que puedes hacer para al-
canzar y mantener un peso
saludable.

B Deja de fumar. Las
toxinas del humo del ci-
garrillo pueden dafiar los
tejidos conectivos, lo que
puede aumentar el dolor
de la artritis. Los estudios
han demostrado que los
cigarrillos electrénicos
también podrian dafiar los
tejidos conectivos.

Ejercicio

Si tienes artritis, man-
tener activo el cuerpo
puede ayudar a reducir
el dolor y la rigidez. Esto
mejorara tu flexibilidad, te
fortalecera los misculos y
aumentara tu resistencia.
Tambiénte puede ayudara
controlar el peso y mejorar
tuestado de animo.

Qué hacer

Elige actividades que
fortalezcan los misculos
que rodean las articula-
ciones sin causar dafio. Un
fisioterapeuta o un tera-
peuta ocupacional pueden
ayudarteacrearunprogra-
ma de ejercicios adecuado
parati.

Concéntrateenrealizar
estiramientos, ejercicios
para la amplitud de movi-
miento y fortalecimiento
muscular progresivo. (1p7)
Incluye actividades aer6-
bicas de bajo impacto, co-
mo caminar, andar en bi-
cicleta y realizar ejercicios
acuaticos, para mejorar tu
estado de animo y contro-
lar el peso.
Quéevitar

Evitalas actividades de
alto impacto y los movi-
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mientos repetitivos, como
los siguientes:

B Correr.

B Saltar.

B Jugar tenis.

B Hacer ejercicios ae-
robicos de alto impacto.

B Repetir el mismo
movimiento, como un sa-
quedetenis, unayotravez.

Medicamentos

Hay muchos tipos de
medicamentos disponi-
bles para aliviar el dolor de
la artritis. La mayoria son
relativamente seguros,
pero ninguno esta libre de
tener efectos secundarios.
Hablaconel profesional de
atencion médica para ela-
borar un plan para contro-
lar el dolor adecuado para
tus sintomas especificos.
Un plan para controlar el
dolor tiene como objetivo
reducir el dolor. Ademads,
busca aliviar el sufrimien-
to emocional, aumentar la
movilidad y mejorar la ca-
lidad de vida.

Qué hacer
Losmedicamentos para
el dolor que puedes com-
prarsinrecetamédicapue-
denayudaraaliviareldolor
ocasional desencadenado
poractividadesalasquelos
misculosylasarticulacio-
nes no estan acostumbra-
dos, como hacer jardineria
después de haber pasado
elinvierno dentro de casa.
Por ejemplo, el acetami-
nofén (Tylenol y otros), el
ibuprofeno (Advil, Motrin
IB y otros) y el naproxeno
sodico (Aleve).
Paraaliviareldolorenla
zona de las articulaciones,
sepuede aplicar unacrema
con capsaicina. La capsai-
cinaesloquelesdaelsabor
picante alos pimientos. Al
aplicar esta crema sobre la
piel en una articulacién o
un misculo doloridos, la

capsaicina reduce tempo-
ralmente el dolor, ya que
bloquea las sefiales de do-
lorenviadasporlosnervios.
Esta crema puede usarse
porsisolaoencombinacion
con otros medicamentos.
Hablaconel profesional
de atencion médica si los
medicamentos de ventali-
breno alivian el dolor.

Quéevitar

B Tratamiento exce-
sivo. Si dependes con fre-
cuencia del uso de analgé-
sicos de venta libre, habla
con el profesional de aten-
cidbnmédicaparagarantizar
un uso seguro y adecuado.
Preguntasobreotrasformas
en las que puedas controlar
esedolor quenodesaparece.
Losmedicamentosnosiem-
pre eliminan todo el dolor.
El objetivo es aprender a
controlarlo para que no sea
elfocoprincipal de tu vida.

B Tratamiento insu-
ficiente. No ignores el do-
lor persistente o grave por
artritis. Este dolor podria
ser el resultado de una in-
flamacion o un dafio en las
articulaciones que podrian
requerir medicacion diaria.
Habla con el profesional
de atencion médica sobre
co6mo controlar el dolor de
manera segura.

B Enfocarse solamen-
teenel dolor. Eldolor tiene
factores biologicos, psico-
l6gicos y emocionales. Al
tener dolor cronico, pode-
mos sentir ira, desesperan-
za, tristezay ansiedad. Para
tratar el dolor de manera
eficaz, es importante abor -
dar los aspectos fisicos,
emocionalesypsicologicos.
Hablaconunprofesionalde
atencion médica sobre co-
mo poder mejorar tu salud

fisicay emocional.

Salud fisica y emocional

No es sorprendente que
el dolor por artritis tenga
un efecto negativo en tu
estado de animo. Cuando
las actividades del dia a dia
causandolor, escomiinsen-
tir frustracion o desanimo.
Sin embargo, si estos sen-
timientos se convierten en
miedoodesesperanza, pue-
den empeorar el dolor atin
masy hacer que seamasdi-
ficilde controlar. Hablacon
un profesional de atencion
médicasitienessintomasde
depresion o ansiedad.

Qué hacer

Algunas terapias que
influyen en como la mente
y el cuerpo interactdian en
relacionconeldolor sonlas
siguientes:

B Terapia cognitivo
conductual. Este enfoque
eficaz que ha sido muy es-
tudiado combinala terapia
conversacional con la mo-
dificacion de la conducta
para ayudarte a reconocer
y cambiar patronesde pen-
samientosyaccionesquete
perjudican.

B Técnicas de relaja-
cion. Algunas actividades
quepuedeshacerpararela-
jarte sonmeditar, haceryo-
ga, practicar taichi, hacer
respiraciones profundas,
escuchar musica, estar en
la naturaleza y escribir un
diario. Relajarse no tiene
efectos negativos y puede
ayudar a aliviar el dolor.

B Acupuntura. Algu-
nas personas alivian el do-
lor a través de la acupun-
tura, que esuntratamiento
enelqueunprofesional ca-
pacitadoinsertaagujasdel-
gadasenpuntosespecificos
del cuerpo. Puede quelleve

semanas observar mejoras.

B Terapia de calor y
frio. Aplicar compresas
calientes, tomar bafos o
duchas calientes, o usar
cera de parafina tibia pue-
de aliviar el dolor articular
de manera temporal. Ten
cuidado de no quemar-
te. Limita la aplicacion de
compresas calientes a 20
minutos por sesion.

Lasbolsas de hielo pue-
den ayudar areducir el do-
lor y la inflamacion, espe-
cialmente despuésdehacer
actividad fisica. Siempre
coloca una toalla delgada
entre la bolsa de hielo y la
piel.

B Masajes. Losmasajes
puedenmejorar eldoloryla
rigidez a corto plazo. Ase-
glrate de que el masajista
sepa que tienes artritis y
como te afecta.

Quéevitar

B Fumar. Si fumas,
habla con un profesional
de atencidon médica sobre
formas para dejar de ha-
cerlo. Lastoxinasdelhumo
del cigarrillo pueden dafiar
los tejidos conectivos. Es-
to empeora los problemas
en las articulaciones. Los
estudios han mostrado que
los cigarrillos electronicos
también pueden dafiar los
tejidos conectivos.

B Una mentalidad ne-
gativa. Enfocarse en los
pensamientos negativos
puede hacer que se agra-
ven, que aumente el dolor
yqueselimitelamovilidad.
Enlugardeeso, enfocateen
actividades que disfrutesy
pasa tiempo con personas
que te apoyen. Considera
hablar con un terapeuta
si no puedes controlar los
pensamientos negativos.

Trabajamos 6
con una gran
variedad N
de seguros!
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¢ Implantes y Dentaduras Parciales

Vink Tran, DDS

NUESTROS SERVICIOS:

e Examenes completos y Emergencias

* limpieza Regular y Profunda

e Rellenos y Blanqueamiento

e Tratamientos de Conductos
* Coronas y Puentes

Siempre aceptamos nuevos pacientes! Entra para un examen
completo o de emergencia, hablaremos de sus necesidades de
salud oral, y cémo podemos ayudarle mejor.

Si las citas no son realmente su estilo, de igual forma los pacientes siempre son bienvenidos!
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Jueves, Viernes, Sabados 9 am to 4 pm
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Terapiaconaspirinadiaria

Inférmate bien antes de empezar a tomar una aspirina diaria.

MAYOCLINIC/
SALUD

omar aspiri-

na diariamente

puede ayudar a

reducir el riesgo

de sufrir un ata-
que cardiacoounacciden-
te cerebrovascular (ACV).
Sin embargo, este tipo de
terapianoesadecuadapa-
ra todas las personas. La
decisiondeiniciarunate-
rapia con aspirina depen-
de de distintos factores,
como la edad, el estado
general de salud, los an-
tecedentes personales de
enfermedades cardiacas
y el riesgo individual de
eventos cardiovasculares.

Dos formas de
prevencion con
aspirina

La terapia con aspirina
puede tener dos
enfoques principales:
Prevencién primaria:
se refiere a personas que
nunca han tenido un ata-
que cardiaco ni un ACV,
nihan pasado por cirugias
cardiacas como un baipas
coronario o una angio-
plastia con colocacion de
stent. Tampoco han teni-
do arterias bloqueadas en
otraspartesdel cuerpo. En
estos casos, algunas per-
sonas toman aspirina para
prevenir un primer evento
cardiaco o cerebrovascu-
lar. Sin embargo, los be-
neficios de esta practica
hansido cuestionados por
estudios recientes.

New Patients

First Visit

@/(

((LEY

DENTAL CARE

New Patients

$50 OFF} FREE

Consultation

Prevencion
secundaria:
seaplicaapersonas que
ya han tenido un even-
to cardiovascular, o que
tienen una enfermedad
cardiaca o de los vasos
sanguineos diagnostica-
da. En estos casos, tomar
aspirina diariamente ha
demostrado ser efectivo
para reducir la probabi-
lidad de nuevos eventos
cardiacos o cerebrales.

Importanciadela
consulta médica

Nunca se debe comen-
zar atomar aspirina todos
los dias sin antes hablar
con un profesional de la
salud. Aunque en general
es seguro usarla ocasio-
nalmente para aliviar do-
lores comunes o bajar la
fiebre, su consumo diario
puede provocar efectos
secundarios graves, es-
pecialmente sangradosen
el aparato digestivo. Esto
incluyelaboca, el esofago,
elestomago, losintestinos
yelrecto.

Por eso, es clave eva-
luar junto al equipo médi-
co si los beneficios de to-
mar aspirina diariamente
superan los posibles ries-
gos, especialmente si hay
antecedentes de proble-
masdecoagulacionotras-
tornos gastrointestinales.

Factores a considerar
El riesgo de infarto o
ACV aumentaconlaedad,
pero también lo hace el
riesgo de sangrado por el
usodiariode aspirina. Por
eso, sedebetenerencuen-

New Patients

FREE

2nd Opinion

New Patients

FREE

Dental Care Pk

talo siguiente:

En personas con ba-
jo riesgo de enfermedad
cardiovascular, losriesgos
de tomar aspirina a diario
suelen ser mayores que los
beneficios.

En personas con al-
to riesgo de enfermedad
cardiovascular, los bene-
ficios pueden superar los
riesgos.

Algunaspautasindican
que no se recomienda co-
menzar una terapia diaria
con aspirina en personas
de 60anosomassinenfer-
medad cardiaca conocida.
Otras recomendaciones
sugieren evitarla direc-
tamente despuésdelos 70
afios.

Cuando podria
recomendarse una
dosis baja de aspirina
diaria

El médico podria con-

Por mas de 20 aiios,

nuestro dedicado equipo de profesionales dentales ha brindado
servicios de alta calidad, desde li
tratamientos avanzados, a los residentes de Rockville, Gaithersburg,
Bethesda, Silver Spring y areas circundantes. Descubre la belleza

de tu sonrisa saludable, jporque mereces lo mejor!

siderar apropiado comen-
zar una terapia diaria con
aspirina en dosis bajas si:

Tenés entre 40 y 59
afios y tu riesgo de tener
un ataque cardiaco o un
ACV en los proximos 10
afios es igual o mayor al
10 %.

No sufriste un ataque
cardiaco, pero te realiza-
ron una cirugia de revas-
cularizacion o te coloca-
ronunstent enunaarteria
coronaria.

Tenés sintomas como
dolor en el pecho (angina)
u otra enfermedad co-
ronaria con evidencia de
beneficioenlaprevencion
con aspirina.

Sos menor de 60 aifios,
tenés diabetes y al menos
otro factor de riesgo (co-
mo tabaquismo o hiper-
tension).

pi y blanq ientos hasta

jConfie en nosotros para el cuidado dental

de toda su familia!

- Pediatria y Geriatria

- Cuidado Oral Integral y Preventivo
- Obturaciones y Tratamientos de Conducto

- Implantes
- Invisalign

* Aceptamos la mayorfa de los planes de seguro.

Please call: (301) 984-1095
TO SCHEDULE YOUR DENTAL CARE APPOINTMENT

- Dentaduras y Puentes
- Carillas y Coronas

/s

Smiley Dental care

»
%
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Casos enlos quenose
recomienda la aspirina
diaria

Hay personas para las
queestaterapianoesade-
cuada. No deberias tomar
aspirina diariamente si:

Tenés un trastorno de
coagulacion o sangras con
facilidad.

Tenés antecedentes de
Glceras gastricas sangran-
tes o sangrado gastroin-
testinal.

Sosalérgicoalaaspiri-
naotenésasmaprovocada
por este medicamento.

Dosis adecuada

La dosis preventiva
maés comiin es de 81mg por
dia (conocida como “do-
sis baja”), aunque puede
variar entre 75 mg y 325
mg. La eleccion debe ser
evaluada junto al médico
seglin tu caso particular.

ZQuépasasise
interrumpeel
tratamiento?

Si estas tomando as-
pirina todos los dias por
indicacién meédica, no
debés dejar de tomarlasin

FOTO: MAYO CLINIC

consultar antes. La sus-
pension repentina puede
aumentar elriesgo de for-
mar coagulos sanguineos,
lo que puede causar un
ataque cardiaco o un ac-
cidente cerebrovascular.

¢Es compatiblela
aspirina con otros
medicamentos como el
ibuprofeno?

Es importante infor-
mar al médico sobre to-
dos los medicamentos
que tomads, incluso los
de venta libre. Algunos
antiinflamatorios no es-
teroides (AINE), como el
ibuprofeno o el naproxe-
no, también diluyen la
sangre y pueden aumen-
tarelriesgodesangradosi
se combinan conaspirina.
Ademas, suuso frecuente
puede afectar el estoma-
go y producir dlceras. Si
necesitisunmedicamen-
to para el dolor mientras
estas en tratamiento con
aspirina, una opcion mas
segurapodriaser el para-
cetamol (acetaminofén),
siempre con supervision
médica.

TOTAL DENTAL CARE

Dentista Familiar y Cosmética
Dr.Linh Anthony Nguyen, D.D.S.,P.C.

ORTODONCIA:

SERVICIO DE EMERGENCIAS
Aceptamos la mayoria de seguros

y Medicaid. Financiamiento a 12 meses

sin intereses con crédito aprobado.

703-256-1183

5017-B Backlick Rd.

Annandale,VA 22003

L4
FRENILLOS PARA NINOS Y ADULTOS |

Abrimos hasta tarde
los sabados y domingos.

PACIENTES NUEVOS

Limpieza

*60

Incluye: Examen y consulta.
Chequeo del cancer bucal
4 Rayos X (bitewing)
Precio Regular $200.
Sélo pago en efectivo.
No valido con seguro para terceros.
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Volkswagen ID. Buzz: El renacer
electricodel iconico Microbus

WASHINGTON
HISPANIC/
AUTOGUIA

olkswagen ha

revivido uno

de sus modelos

méas emble-

maticos con el
lanzamiento del ID. Buzz,
una reinterpretacion
completamente eléctrica
y moderna del clasico Mi-
crobusdelosafios 60y 70.
Este vehiculo representa
laapuestadelamarcaale-
mana por combinar nos-
talgia, disefio innovadory
tecnologia avanzadaenla
era de la movilidad eléc-
trica.

Presentado reciente-
menteensuversionparael
mercado estadounidense,
elID. Buzzno solorescata
la iconica silueta del Mi-
crobus, sino que también
introduce solucionesmo-
dernasencuantoasusten-

tabilidad, conectividad y
comodidad, adaptadas a
las necesidades del con-
ductor actual.

Disefio exterior: clasico
conun toque futurista

ElID. Buzz mantiene la
esenciadel disefio original,
consuformacuadradaysu
amplioespaciointerior, pe-
roreinterpretadoconlineas
suaves, superficies limpias
y detalles modernos que
optimizan la aerodinami-
ca. Sufrontal presentauna
parrillacerradacaracteris-
ticadelos autos eléctricos,
acompafiada de faros LED
integrados en un disefio
horizontal que transmite
amplitud y modernidad.

Los detalles cromados
y las grandes ventanas
panoramicas permiten
una excelente visibilidad,
reforzando la sensacion
de espacio y libertad que
caracterizaba al Microbus
original.

Interiory tecnologia:
conforty conectividad
paratodos

El interior del ID. Buzz
estd pensado para ofrecer
una experiencia comoda
y tecnologica. Con capa-
cidad para hasta siete pa-
sajeros, ofrece multiples
configuracionesde asientos
que permiten desde viajes
familiares hasta espacios
para carga y transporte de
mercancias.

El tablero presenta una
pantalla digital central para
el sistema de infoentrete-
nimiento, compatible con
Apple CarPlay y Android
Auto, ademaés de controles
tactilesintuitivosquefacili-
tan el manejo delas funcio-
nes del vehiculo.

La conectividad es otro
punto fuerte, con opcio-
nes para actualizaciones de
softwareviaOTA (Over The
Air), sistemasavanzadosde
asistencia al conductor y
funcionalidades inteligen-

tes que ayudan a mejorar la
seguridady comodidadenla
conduccion.

Rendimientoyautono-
mia: movilidad eléctrica
versatil

El Volkswagen ID. Buzz
cuenta con un sistema de
propulsion eléctrica que
entrega aproximadamente
201 caballos de fuerza (150
kW), con traccion trasera
en la version base y opcion
atraccion total en modelos
mas equipados.

Su bateria de alta capa-
cidad ofrece unaautonomia
estimada de entre 250y 300
millas (400 a 480 km), sufi-
cienteparacubrirlamayoria
de las necesidades urbanas
ysuburbanas sincomplica-
ciones. Ademas, incorpora
tecnologia de carga rapida
que permite recuperar gran
parte delabateriaenmenos
deunahora, haciendoquela
experienciadeusoseaprac-
ticayeficiente.

Seguridady asistencias
avanzadas

Equipadoconlosiltimos
sistemas de seguridad acti-
vay pasiva de Volkswagen,
el ID. Buzz incluye frenado
automatico de emergencia,
control de crucero adapta-
tivo, asistenciaenmanteni-
mientodecarril, ydeteccion
de peatones y ciclistas, en-
tre otras tecnologias.

Estas caracteristicas
garantizan una conduccion
segura y confortable, ali-
neandose con los estanda-
res modernos de seguridad
vehicular.

Producciény
disponibilidad

La fabricacion del Volk-
swagen ID. Buzz se realiza
en la planta de Hannover,
Alemania, para el mercado
europeo, mientras que la
versionparaEstados Unidos
es producida en la planta de
Chattanooga, Tennessee.

Sullegadaalmercadoes-

tadounidense se dio recien-
temente, condisponibilidad
envariosestadosyunprecio
competitivo dentro del seg-
mento de vehiculos eléctri-
cos familiares y utilitarios.

Elimpacto culturaly
comercialdel ID.Buzz

El ID. Buzz no solo es
un vehiculo; es un simbolo
queune generaciones, evo-
cando la cultura de libertad
y aventura de décadas pa-
sadas con la innovacion de
la movilidad sostenible del
futuro. Volkswagenapuesta
a que este modelo conecte
conunpiblicoamplio, des-
de familias jovenes hasta
aficionados al disefio retro
ylatecnologiaavanzada.

Con su disefio iconico,
prestaciones eléctricas y
tecnologias de punta, el ID.
Buzz se posiciona como uno
delosmodelosmasesperados
yatractivosdentrodelatran-
sicidnhacialaelectrificacion
delaindustria automotriz.



30 de mayo del 2025 WASHINGTON HISPANIC

LA MARCA CONTINUA AVANZANDO

Kia EV4: El sedan eléctrico global que marca
un antes y undespués para lamarca

= 4 ~o ff T A s
Con este modelo, la marca apunta a captar tanto a consumidores que buscan un primer
auto eléctrico, como a quienes quieran dar un salto a tecnologias mas limpias. FOTO:KIA

ia  contintGa trica con la presentacion

WASHINGTON avanzando con del Kia EV4, su primer
HISPANIC/ fuerza en su sedan eléctrico global di-
AUTOGUIA apuesta por la sefiado para competir en

Andy’
.
Autg grts

el segmento de vehiculos

DESCUENTO

Clientes nuevos
y regulares

No valido para Tiendas & No ordenes especiales de partes!

Vendemos partes usadas de autos para todo tipos de autos
domésticos e Importados, desde llantas, aros, partes del
chasis, drive trains, motores, transmisiones, etc.

Tambien vendemos baterias re-manufacturadas.

Si usted lo necesita, nosotros
se lo conseguimos!
Venga a visitarnos para todas sus necesidades

de partes de autos! <

4551 Tanglewood Drive, Bladensburg, MD 20710

Su combinacién de autonomia, , tecnologia y precio competitivo lo posiciona comoun

contendiente sélido frente a otros sedanes eléctricos del mercado.

eléctricos compactos y
medianos. Este modelo fue
presentado oficialmente en
el Auto Show Internacional
de Nueva York en abril de
2025y se espera que llegue
almercadoestadounidense
aprincipios de 2026.

El lanzamiento del EV4
representa un paso estra-
tégico para Kia, que busca
consolidar su posicion co-
mo un fabricante lider en
vehiculos eléctricos, ofre-
ciendo una combinacion
de tecnologia avanzada,
disefio atractivo y autono-
mia competitiva.

Diseiio exterior:
moderno, aerodinamico
y funcional

El Kia EV4 adoptala fi-
losofia de disefio “Oppo-
sites United” de la marca,
que busca combinar for-
mas suaves y aerodinami-
cas con detalles futuristas
y deportivos. Su silueta es
eleganteydinamica, conli-
neas limpias que favorecen
laeficiencia aerodinamica,
crucial para maximizar la
autonomiadelosvehiculos
eléctricos.

La parrilla delantera,
tradicionalmente cerrada
enautoseléctricos, incluye
lanueva iluminacion “Star
Map”, undetalle distintivo
que anade personalidad y
modernidad al frontal. Los
faros LED tienen un disefio
afilado que se integra per-
fectamente conel perfil del
vehiculo.

Interiory tecnologia: un
espacio pensado parael
conductor conectado
Elinterior delEV4esun
reflejo de la modernidad y
funcionalidad. Elcentrodel
tablero esta dominado por
unapantallapanoramicade

30pulgadas que combinael
sistema de infoentreteni-
miento y la instrumenta-
ciondigital, brindandouna
experiencia visual envol-
venteyaltamenteintuitiva.

Ademas, el sistema
soporta aplicaciones de
streaming como YouTube,
Netflix y Disney+, pensa-
das para ofrecer entrete-
nimiento durante la carga
o mientras el vehiculo esta
detenido. Kia también ha
incorporado una inter-
faz de usuario mejorada y
miltiples opciones de co-
nectividad que permiten
mantener siempre conec-
tado al conductor y a sus
pasajeros.

El espacio interior
ofrece confort para cinco
pasajeros, con materiales
de alta calidad y un disefio
minimalista que maximiza
la sensacion de amplitud y
luminosidad.

Rendimientoy
autonomia: opciones
para todos los gustos
Kia ofrece dos versio-
nes principales del EVy4,
cada una con diferentes
capacidades de bateria y
autonomia, pensadas para
adaptarsealasdistintasne-
cesidades de los usuarios:
B Version estandar:
equipada con una bateria
de 58.3 kWh, ofrece una
autonomia estimadade 235
millas (378 km), ideal para
usodiarioy desplazamien-
tosurbanos o suburbanos.
B Version de largo al-
cance: con una bateria de
81.4kWh, estaversionpue-
dealcanzar hasta33zomillas
(531km) conunasolacarga,
haciendo que sea adecua-
da para viajes mas largos y
usuarios que buscan mayor
libertad de movimiento.

FOTO:KIA

Ambas versiones cuen-
tan con un motor eléctrico
queentregai50kW (201ca-
ballos de fuerza) y traccion
delantera, proporcionando
una conduccion agil y efi-
ciente. El sistema de carga
rapida de 400V permite
recargar del 10% al 80% en
aproximadamente 31 mi-
nutos, facilitandolarecar-
ga en estaciones ptblicas
0 en casa con cargadores
rapidos.

Seguridady asistencia
al conductor

El Kia EV4 incorpora
lo dltimo en sistemas de
asistencia ala conduccion,
incluyendo tecnologias
avanzadasdefrenadoauto-
matico, control de crucero
adaptativo, alertade punto
ciego, y mantenimiento de
carril, entre otros. Estas
caracteristicas estan inte-
gradasenelsistemaKiaSa-
fety Sense 4.0, que ha sido
mejorado para ofrecer ma-
yor precision y respuesta
antediferentescondiciones
de manejo.

Producciény
disponibilidad

La produccion del EV4
se realiza principalmente
en la planta de Gwang-
myeong, en Corea del Sur,
paralaversionsedanquese
comercializaenEE. UU. La
version hatchback, enfo-
cada al mercado europeo,
se fabrica en la planta de
Zilina, Eslovaquia.

En Estados Unidos, el
EV4 estara disponible en
tresversiones: Light, Wind
y GT-Line, conprecios es-
timados que comienzanal-
rededor delos $37,000,una
oferta competitiva dentro
del segmento de sedanes
eléctricos.
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Por mas de 20 aiios,
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nuestro dedicado equipo de profesionales dentales ha brindado Arqultecton Icos‘
servicios de alta calidad, desde limpiezas y blanqueamientos hasta
tratamientos avanzados, a los residentes de Rockville, Gaithersburg, Est ructu ra les’

Bethesda, Silver Spring y areas circundantes. Descubre la belleza
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- Pediatria y Geriatria HVAC

- Cuidado Oral Integral y Preventivo
- Obturaciones y Tratamientos de Conducto
- Dentaduras y Puentes
- Carillas y Coronas
- Implantes
- Invisalign
* Aceptamos la mayorfa de los planes de seguro.

Para construccion en general (Casas nuevas,
Adiciones, Decks, Porch, Garages, Relevamientos)
Planos listos para ser sometidos en el condado para
sacar permisos de construccion.

e
1I?0IggﬁEeDl(l:l:aElIY:O{J3ROD1E)N'?A8L4(.:-I;II359A?’POINTMENT 7 Hﬂmnﬁlgﬂ “llﬂi nUPlansy( . 24“01‘1“7
Buscamos Se necesita

Secretaria

para trabajar en oficina de Virginia!

Requisitos:

sProactivo *Conocimiento de Microsoft Office

Puede llamarnos al

301-294-1166

. LORTON
STONE, LLC

ALBAN“.ES (con experiencia)y
AYUDANTES DE ALBANIL

ALBANILES $33.27/h

+$15.50 (Seguro Familiar + Pensién de Retiro)

AYUDANTES $21.79/h

+$9.35(Seguro Familiar+ Pensidn de Retiro)

Para mas informacion llamar al

703-923-9440

Preguntar por Jenny * jenny@lortonstone.com

BELLO'SERVIGES

COMERGIAL RESIDENCIAL
SE REPARA E INSTALA

sAire Acondicionado
sCalefaccion *Refrigeradores
sLavadoras y Secadoras
*Cocinas

MECANICO

Se busca mecanico
Con experiencia que
sepa diagnosticar y que
sepa testear
electricidad
para carros de
automotriz

Para mas info llame al

[571)3545307

parauna entrevista

HVAC Services:

Diseno y fabricacion de
ductos, calculaciones.

HVAC load calculations
y Manual J, Sy D.
Ventas de equipos
Servicio a domicilio
Inglés y Espanol

Pedro Flores - HVAC Especialista

703-349-1639 6 571-572-4141
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CLASIBIENES EMPLEOQS

Consejera y Curandera Espiritual con
mas de 30 Ahos de Experiencia,
Ayudo con todo tipo de problemas,

Si se siente cansado y sin salida,
tengo la solucion rapida y efectiva

Amarres de amor
Limpieza de Chakras
Oraciones Poderosos

305-321-2564
Lecturas por teléfono también

DEL| (Horario de Oficina)

esta buscando esperimentado

PREPARADOR(A)
DE SANDWICH O GRILL

Dias festivos y Vacaciones pagados
Aplique en: 8401 Arlington Blvd. Fairfax, VA 22031

571-332-8115 (sehabla espanol)
(703) 475 2715

Estamos cerca del Fairfax Hospital

SE NECESITA

AYUDANTE

para compaiiia de piscinas
Preferible con inglés basico
posicion disponible
inmediatamente

&(;,:’

Técnico

Certificado en Reparacion
de Aire Acondicionado y
Calefaccion
Water Heater
Plomeria

Llamar en inglés para mas

informacion. < E'ledCtricli'dadd l

495y sus alrededores.
(301) 565 3981 | 7937557 8836
Oficina en Silver Spring, MD (301) 272 5745
NO NECESITA EXPERIENCIA iiiAtendemos emergencias!!!

Solamente en el Norte de Virginia

Compaiia de Limpieza , Silver Spring MD
Posiciones disponibles para

MUJERES

limpieza de casas Habitadas
se requiere expenencm tener transporte propio 0
licencia de manejo activa y permiso de trabajo.

HOMBRES

en limpieza de patios gutter, power wash, pintura y
otros. Se requiere permiso de trabajo y referencia.

Interesados llamar:; 2 403536751

WASHINGTON HISPANIC

VENTA
DE AUTO

Se vende
Toyota Camry
2004

4 cilindros

$2,200
301-257-6431

VENDO AUTO

2000 lexus LX470
En buenas
condiciénes, nuevas
llantas, nuevos aros,
90k Service, muy
limpio.

Un afio de garantia

llamar al

703-475-2715

DELI NECESITA

AYUDANTE

con experiencia. Debe de
hablar un poco de ingles.
Hace sandwiches, ensaladas y
ayudar en la cocina. También
se necesita una mujer parala
caja registradora, que tenga
un poco de experienciay
hable un poco de inglés.
Washington, DC
L'Enfant Plaza

(703) 362 8315

Llamar en inglés después de las 3 p.m.

DOWNTOWN DELI EN SILVER

AYUDANTE
DE COCINA

esta contratando
preparador de Sandwiches y
ayudante. Debe de tener
experiencia y hablar un poco
de Inglés.
Lunes a viernes de 7am - 3:45pm

443-956-8723

Compaiia de Construccion en Washington DC
esta contratando:

FINISHEROS

DE CONCRETO DE SIDEWALK,
CURB Y GUTTER.

Pago comenzando a partir de

$28.00/HR

Para mayor informacion llamar al

(202) 696 2974

Compaiia de limpieza
en Silver Spring MD.
tiene posiciones disponibles para

con experiencia en limpieza de casas

habitadas, y para hombres, limpieza de ventanas pisos
y limpieza de yardas. Requisitos: Experiencia
transporte propio o licencia de manejo, permiso de
trabajo o Tax ID
Enviar texto con su experiencia y la posicion
que le interesa

(240) 353 6751

Compaiia de Construccion en Washington DC
esta contratando:

SECRETARIA
BILINGUE

con minimo 2 afnos de experiencia.

«Poseer Vehiculo propio
(Preferible no indispensable)
«Conocimiento Microsoft Office
*Responsable

*Flexibilidad de horario

Horario de Lunes a Viernes: 7:30am - 5:00pm
Compensacion: $22/Hr.
Para mayor

Requisitos:

informacion llamar al (202) 696 2974

DRY CLEANERS
Necesita

PLANCHADOR
DE BLUSAS Y

PERSONA
PARA MOSTRADOR
full time/ M-F

3410 Wilson Blvd.
Arlington, VA 22201

(703) 994 8604

Enviar texto

NECESITO

AYUDANTE

PARA CUIDAR

NINOS

De preferencia mujer
Preferible con transporte
propio
Llamar solo personas
interesadas para una
entrevista personal

(703) 966 9347
SPRINGFIELD, VA

Cafe Necesita

CAJERO

PREPARADOR
DE SANDWICHES

Lunes a Viernes
7am-3:30 pm
McLean, VA
Llamar al

571-217-1274

Se necesita

SECRETARIA

para trabajar en
agencia de viajes,
en Takoma Park, MD.

Para mas informacion
[lamar al

2026071699

MAF.S'I'II(I lllSE llEiI.EﬂN" \

*Amarte de amot etemo ‘0
*llmnnes, domlmos |
*I-‘erhhdad.

*Pmblemas Iegales _
‘Aumentar ganancias S8
*Ellmmacmn de brujerialyjmal

N *I-:m:nnlrar Ilaham

*leplas y punhcacmnes

301: 509 2901
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RECEPCIONISTAY
ASISTENTE BILINGUE
Para oficina dental
Se prefiere con experiencia,
Pero no es necesario

ANNANDALE, VA

Esquina de Backlick
y Braddock Rd.

(703) 347 2006

Contactar a Vivian

Eres profesora
en tu Pais
Eres profesora
(maestra) de

educacion infantil,
parbularia, kindergarden,
CDA?. Tenemos trabajo
para usted

Requisitos:
Titulo de cualquier pais
Hablary escribir
correctamente espaniol e
inglés.

103-470-8634

DRY CLEANER
esta contratando
personal para

+PLANCHADORES

PARA CAMISAS Y

+DRY CLEAN
+EMBOLSADORY
+CHOFER

Tiempo completo
Tener experiencia
5 dias a la semana
5091 Nicholson Lane
Rockville, MD

(301) 468 7303

RamenYa
RESTAURANT

Esta contratando
entodas las
posiciones

7938 Crain Hwy S,
Glenn Burnie, MD
21061

410-670-1147

caballeros

S60

Fairfax,

Annandale VA \

Masajes para

Viernes30demayode2025| Clasrﬁcados | 3

KATTY

Masajes relajantes
Ruta 7/ Glebe Rd/
Arlington/ Columbia Pike
Para una cita contactenos |

571-220-0034 &8

571-788-6165 | JA

En Gaithershurg, MD
ESTAMOS CONTRATANDO

CHE

ayudante de cocina

Needs o be hilingual
Para restaurante chino
Debe tener experiencia

18749 North Frederick

Ave, Gaithershurg,
MD 20879

19176555202

Se Necesita

UNA SENORITA

para el mostrador tiene (1ue
hablar inglés y espanol,
tener conocimientos para
manejar una computadora,

URGENTE

Tiempo completo, 8:00 a.m. - 4:30 p.m.
Llamar al

(202) 362 6681

am-5p.m,
Preguntar por Joe o Tina
Solo personas serias

SE NECESITA

AYUDANTE
DE DELI

In Capitol Heights, MD

Para preparar sandwiches,
limpiar y otras tareas

Por favor llamar y dejar
mensaje o texto al

(847) 530 5482

2443
301

’

Restaurant Carry
NECESITA

UNA PERSONA

para hacer parrillas/
Grill Cook

JOYS KITCHEN

805 Southern Ave.
Oxon Hill, MD 20745

983 6588
630 8200

-Out

Silver Spring

SE RENTA

basement
Espacio para 2
personas sin vicios
2 dormitorios.
Todo independiente.
No mascotas

Llamar al

(202) 409 5855

Washington DC

RENTO

APARTAMENTO
NUEVO DE 1 CUARTO

Excelente ubicacion
Cerca del metroy
términal de buses en
Takoma Park, DC.

Utilidades Incluidas
Llamar al

(202) 291 4258

RENTO

UN APARTAMENTO

De una habitacion con
todas la utilidades
incluidas, buena ubicacion
cerca de la estacion de
metro de Takoma Park y
terminal de buses

Washington DC
Llamar al

(202) 291 4258

latina
masaje para
caballeros
en Falls Church VA %

240-3535-32003

MOLLY MAID

BUSCA

MAIDS/HOUSEKEEPERS

TIEMPO COMPLETO * LUNES A VIERNES
NO NOCHES, NO FINES DE SEMANA'Y NO FERIADOS

* Excelente Pago y Propinas
* Entrenamiento pagado * Ambiente familiar

CARRO DE LA EMPRESA PROPORCIONADO

PAGO PROMEDIO DE $15.50 A $20 POR HORA

Ofrecemos todos los productos de limpieza , equipos y fransporte
desde y hacia las casas de clientes. jNo necesita su coche!
iVen a visitarnos, te esperamos!

LLAMA PRIMERO PARA PROGRAMAR UNA CITA
(301) 841-9292 Fav

envie JOBS al siguiente codigo QR L% '5_*4‘

0al 301-450-5854 A%

=y

12321 MIDDLEBROOK RD

STE# 290*"GERMANTOWN, MD 20874
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Boletos alaventa en ticketmaster:

CriN

CARDENAS MARKET!
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