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Gigantesca pupusa gana récord Ginness.     FOTO: JOHNNY YATACO

Récord mundial de pupusa en Fiesta DC
REDACCIÓN/ 
WHASHINGTON HISPANIC

Los asistentes a 
Fiesta DC, en 
W a s h i n g t o n , 
D.C., fueron tes-

tigos de un evento único: 
la preparación de una gi-
gantesca pupusa que es-
tableció un nuevo récord 
mundial Guinness. Con 
un diámetro de 20 pies, se 
convirtió en la más grande 
jamás hecha y fue repar-
tida entre la comunidad.

Este logro fue posible 
gracias al trabajo de 80 
chefs liderados por Iris 
Jiménez, propietaria de 
La Casita Pupusería. La 
hazaña comenzó en la 
madrugada del sábado, 
cuando el equipo se en-
frentó al desafío en un 

comal construido espe-
cialmente para la ocasión.

La pupusa gigante fue 
elaborada con ingredien-
tes tradicionales: masa 
de maíz, queso, frijoles y 
chicharrón. Para Jiménez, 
el secreto de una buena 
pupusa radica en el equi-
librio entre el relleno y la 
masa.

Eduardo Perdomo, de 
la Oficina del Alcalde para 
Asuntos Latinos, confir-
mó que el equipo de che-
fs entró oficialmente en 
el Libro Guinness de los 
Récords tras la autentica-
ción del logro. Fiesta DC 
destacó la cultura latina 
en el Distrito, cerrando 
calles para acoger la “Me-
ga Pupusa”.
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Decenas de miles de simpatizantes del ofi -
cialismo celebraron la llegada de Claudia 
Sheinbaum a la presidencia de México en 
las calles de Ciudad de México. “Le dedica-
mos un pedacito de amor a ellos”, expresó 

emocionada Liliana Sosa, una dentista de 37 años que viajó 
desde Chalco. La multitud se congregó en el Zócalo, donde 
resonó el clamor: “¡Presidenta, presidenta!”. María Díaz 
López, de 77 años, recordó la matanza de estudiantes en 
1968 y enfatizó que hoy se consagra el movimiento de iz-
quierda nacido de esa tragedia.

Durante la ceremonia, Sheinbaum participó en un ri-
tual prehispánico, donde recibió el “bastón de mando”, 
símbolo del poder de los pueblos originarios. La multitud 
vitoreó su presencia, en un ambiente que también rindió 
homenaje a Andrés Manuel López Obrador, quien se retira 
con un 70% de popularidad.

Miles más llegaron para saludar a Sheinbaum, desta-
cando su valentía y preparación. Estela López, tras un viaje 
de 12 horas desde Oaxaca, la califi có de “muy valiente”. Un 
grupo de indígenas mostró su cultura y la importancia de 
preservar sus tradiciones.

Sin embargo, la celebración tuvo matices de incon-
formidad con protestas de trabajadores del poder judicial 
contra una polémica reforma para elegir a jueces por voto 
popular.
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Claudia Sheinbaum asume la 
presidencia de México entre 
celebraciones y grandes 
expectativas. 

Nueva presidenta Mexicana

La ceremonia se llevó a cabo ante los senadores y diputados reunidos en sesión de Congreso, donde tanto López Obrador y 
Sheinbaum fueron recibidos por un multitudinario festejo de los legisladores ofi cialistas, que controlan totalmente ambas.         F OTO: AFP

Logró establecer un nuevo récord mundial Guinness
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no se distribuyeron de 
manera equitativa.

Los propietarios 
de viviendas vieron un 
aumento significativo en 
la riqueza mediana, que 
subió $101,000 entre 2019 

y 2022. En contraste, la 
riqueza mediana de los 
inquilinos solo aumentó 
en $3,100 durante el mis-
mo período.

La brecha de ri-
queza entre los hogares 
blancos y los hogares 
negros disminuyó en 
términos porcentuales, 
pero sigue siendo con-
siderable. La riqueza 
mediana de los hogares 
blancos era 8 veces ma-
yor que la de los hogares 

negros en 2019, dismi-
nuyendo a 6.5 veces en 
2022. De manera similar, 
la riqueza mediana de los 
hogares blancos era 5.2 
veces mayor que la de 
los hogares hispanos/
latinos en 2019, bajando 
a 4.6 veces en 2022.

Los hogares negros 
e hispanos/latinos con 
préstamos estudianti-
les experimentaron las 
mayores reducciones en 
este indicador, con una 
disminución de cuatro 
puntos porcentuales y 
trece puntos porcentua-
les, respectivamente.

En 2022, menos 
hogares lograron el in-
dicador de flujo de caja 
rutinariamente positi-
vo, gastando menos de 
sus ingresos en el último 
año (cayendo del 59% al 
57%). Las disminuciones 
fueron mayores para los 
hogares hispanos/lati-
nos y aquellos de otras 
razas y etnias.

Para obtener más in-
formación y el informe 
completo, visite el Pro-
grama de Seguridad Fi-
nanciera.

 https://www.aspe-
n i n s t i t u t e . o r g /p r o -
g ra m s / f i n a n c i a l- s e -
curity-program/
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El  o b j e t i v o 
de la Nueva 
A g e n d a  d e 
Riqueza para 
los  hogares 

de color y los hogares de 
bajos ingresos para 2050 
requiere una acción pú-
blica continua, apoyo de 
políticas y liderazgo del 
sector privado.

El Programa de Se-
guridad Financiera del 
Instituto Aspen (Aspen 
FSP) ha publicado un 
nuevo informe, el In-
forme de Progreso de la 
Nueva Agenda de Rique-
za, que destaca tanto los 
avances como las des-
igualdades persistentes 
en la riqueza de los ho-
gares en EE. UU. desde 
la pandemia. El informe 
enfatiza que, aunque 
las respuestas políticas 
recientes y las condi-
ciones económicas han 
impulsado importantes 
avances, persisten des-

igualdades sustanciales, 
particularmente para los 
hogares de color y aque-
llos con menos riqueza.

Algunos de los princi-
pales hallazgos:

Las políticas du-

rante la pandemia y las 
condiciones económicas 
favorables generaron 
ganancias financieras 
sustanciales para mu-
chos hogares. Sin em-
bargo, estas ganancias 

Progresos fi nancieros tras la pandemia muestran desigualdades persistentes en EE. UU.

Persisten desigualdades en riqueza de hogares en EEUU

Nuevo Informe Revela Progresos   y Persistentes Desigualdades en la Riqueza de los Hogares en EE. UU. Tras la Pandemia 
                                                   IMAGEN: CORTESÍA
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S e a  c a u t e l o s o  d e  l l a m a d a s  d e  “ M e d i c a r e ”  o  “ S e g u r o  S o c i a l ”  
p o r q u e  m u y  a  m e n u d o  s o n  l l a m a d a s  d e  e s t a f a d o r e s .

R e v i s e  s u  e s t a d o  d e  c u e n t a  d e  M e d i c a r e  d e  c o b r o s  
s o s p e c h o s o s .

L l a m e  a  s u  S e n i o r  M e d i c a r e  P a t r o l  ( S M P )  s i  u s t e d  t i e n e  
p r e g u n t a s  s o b r e  s u  M e d i c a r e .  T o d a s  l a s  l l a m a d a s  s o n  
c o n � d e n c i a l e s .  4 1 0 - 2 2 2 - 4 2 5 7

El Condado de Anne Arundel desea que usted:

Se proteja y también 
su Medicare

Este proyecto cuenta con el apoyo de la Administration for Community Living (ACL) del Departamento de 
Salud y Servicios Humanos (HHS) de EE. UU. como parte de una ayuda financiera que asciende a $32,162, con 
financiación del 100 por ciento por parte de ACL/HHS. Los contenidos son responsabilidad de los autores y no 
representan necesariamente los puntos de vistas oficiales, ni una aprobación por parte de ACL/HHS, ni 
tampoco del Gobierno de EE. UU.

P r o t e j a  s u  M e d i c a r e  y  n ú m e r o s  d e  S e g u r o  
s o c i a l ;  n u n c a  s e  l o s  d e  a  u n  e x t r a ñ o .
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Los Ora do -
res Principa-
les Abordan la 
Diversidad, la 
Equidad y la 

Participación de los Padres 
y estudiantes Latinos en la 
Educación

Antonio Tijerino, Pre-
sidente y CEO, Hispanic 
Heritage Foundation, y 
Yolanda María Martínez, 
Secretaria Especial de la 
Ofi cina de Asuntos Em-
presariales de Pequeñas 
Minorías y Mujeres de la 
Ofi cina del Gobernador de 
MD, Wes Moore, serán los 
oradores principales.

National – Latino Edu-
cation Advancement Fund 
(LEAF) invita a su parti-
cipación en la 8ª Cumbre 
Educativa. Habrá un emo-
cionante grupo de orado-
res. La cumbre se llevará 
a cabo de forma virtual el 
sábado 19 de octubre para 
estudiantes en Inglés y el 
domingo 20 de octubre para 
padres en Español, de 5:00 
p.m. a 8:00 p.m. (EST), 4:00 

p.m. a 7:00 p.m. (CST) y de 
3:00 p.m. a 6:00 p.m. (PST) 
a través de Zoom. El even-
to del sábado se realizará en 

inglés para estudiantes y la 
sesión del domingo será en 
español para padres.

 “Nos apasiona el crear 

diversidad, la equidad y la 
inclusión para los padres y 
estudiantes latinos,” dijo 
Dinorah Olmos, Presidenta 

y CEO de LEAF. “Investi-
gaciones confi rman que la 
participación de los padres 
incrementa los resultados 

positivos de los estudian-
tes. Sin embargo, los padres 
latinos de primera genera-
ción en las comunidades 
que servimos tienen bajos 
niveles de participación. 
No sorprende que la tasa de 
graduación para los latinos 
en estas comunidades sea 
baja. Por eso esta cumbre es 
importante para motivarlos 
y activar su participación.”

En algunas áreas, menos 
de la mitad de los adultos 
latinos tienen educación 
secundaria. Los padres 
latinos de primera gene-
ración se sienten excluidos 
de la escuela y con falta 
de información sobre có-
mo ayudar a sus hijos. Los 
padres con poco o ningún 
conocimiento  universi-
tario a menudo se sienten 
incómodos con conceptos 
académicos y, como resul-
tado, no se sienten capaces 
de cómo apoyar más a sus 
hijos para rendimiento aca-
démico.

Para confi rmar su asisten-
cia a este evento gratuito, 
envíe un correo electrónico 
a contact@leafedu.org o re-
gístrese directamente aquí  
bit.ly/47lprDq

Expertos discuten inclusión y participación en la educación latina

Cumbre anual para empoderar 
a las familias latinas

José Antonio Tijerino y Yolanda María Martínez serán los oradores principales. FOTO: CORTESÍA
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Para Maggie 
Ficco, una ma-
dre trabajadora 
en el estado de 
P e n s i l v a n i a , 

la escasez de plazas en 
los jardines de infancia y 
sus precios prohibitivos 
son más que un asunto de 
la campaña electoral en 
Estados Unidos: es una 
fuente constante de estrés 
y de problemas financie-
ros.

“El precio del jardín de 
infancia es prácticamente 
igual al pago de la hipote-
ca de nuestra casa”, en-
tre 1.100 y 1.200 dólares al 
mes, explica esta educa-
dora de 31 años, en una de 
las pequeñas viviendas de 
un barrio residencial, cer-
ca de Filadelfia (noreste).

“Ganamos ‘demasia-
do’ para recibir ayudas, 
pero si uno de nosotros 
deja de trabajar no po-
dríamos pagar nuestras 
facturas. Y nuestro gasto 
de jardín de infancia es 
una carga muy grande”, 
dice con su bebé en los 
brazos.

“No tenemos lujos, no 
tenemos vacaciones lo-
cas. Hacemos la compra, 
pagamos nuestra casa, 
nuestro coche y la guarde-
ría y es todo lo que pode-
mos permitirnos”, dice.

“Sabía que iba a ser un 
reto, pero, sinceramente, 
no me imaginaba que se-
ría tan difícil”, reconoce 
impotente.

“Agotados” 

Decepcionada por la 
política, asegura que to-
davía no sabe si votará 

al republicano Donald 
Trump o a la demócrata 
Kamala Harris en las elec-
ciones del 5 de noviembre.

Le gustaría que se 
comprometieran “real-
mente” con el problema 
de los cuidados infantiles.

“Tengo 31 años y mu-
cha gente que conozco ha 
decidido no tener hijos 
por esta razón (...) mu-
chos estamos agotados”, 
dice.

Los cuidados infanti-
les preocupan a muchas 
familias estadounidenses 
y sus impactos perversos 
en el empleo y los ingresos 
son reconocidos oficial-
mente.

Para la Cámara de Co-
mercio estadounidense, 
esta “barrera es parte de 
la razón por la que Estados 
Unidos tiene más de seis 
millones de desempleados 
y 1,6 millones de emplea-

dos precarios”.
Una desventaja que 

afecta, en particular, a las 
mujeres y que se traduce 
en “salarios más bajos y 
oportunidades de pro-
moción perdidas”, añade 
la Cámara. 

“Los padres pagan 
más de lo que deberían, 
pero eso no cubre nues-
tros costes reales”, dice 
Margie Sebastiani, di-
rectora de la guardería a 
la que Maggie Ficco lleva 
a su hija. 

Sebastiani tiene difi-
cultades para contratar 
nuevo personal porque 
los sueldos son muy ba-
jos. Como resultado, dos 
de cada diez aulas están 
cerradas por falta de per-
sonal, y tiene que rechazar 
muchas solicitudes. 

Durante la pandemia 
de covid, la administra-
ción de Joe Biden inyectó 

24.000 millones de dóla-
res en ayudas a estos cen-
tros para hacer frente a la 
crisis, “pero eso ha termi-
nado mientras aumentan 
nuestros costes”, lamenta 
la directora.

“Sin ayuda del gobier-
no federal o del Estado 
(de Pensilvania), muchos 
establecimientos cerra-
rán”, advierte, mientras 
que el número de centros 
autorizados por el Estado 
ha caído de 7.000 a 6.400 
desde enero de 2020.

“Elegir” 

Pese a las ayudas para 
familias con rentas ba-
jas, “vemos a padres con 
auténticas dificultades”, 
añade Leslie Spina, direc-
tora de una red de cinco 

guarderías en un barrio 
obrero de Filadelfia.

“No pueden pagar el 
resto de sus gastos porque 
tienen que elegir entre la 
medicación para el asma 
de sus hijos, la comida o 
la guardería. Esto es por 
lo que pasan nuestras 
familias todos los días”, 
afirma.

En uno de sus centros, 
las listas de espera es dos 
veces superior a la capa-
cidad del mismo.

April Washington, que 
trabaja como administra-
dora en una universidad, 
cuenta que esperó casi 18 
meses por una plaza para 
su hija de 3 años.

“Los precios se han 
disparado. Es estresante. 
Esto te coloca en una es-
pecie de competición con 

las familias”, lamenta.
Este asunto ha entrado 

al programa electoral de 
los candidatos presiden-
ciales.

El objetivo de Harris es 
reducir el coste del cuida-
do infantil al 7% del pre-
supuesto familiar, cuan-
do en gran parte del país 
supera el 10% o incluso el 
20%. 

Pero más allá de pro-
meter un crédito fiscal 
de 6.000 dólares para los 
padres jóvenes, no ha de-
tallado su plan. 

Donald Trump cuen-
ta con los “miles de mi-
llones de dólares” que 
aportarán sus impuestos 
a las importaciones. Su 
compañero de fórmula, 
J.D. Vance, suscitó burlas 
cuando sugirió que “quizá 
los abuelos quieran ayu-
dar un poco más”. Tam-
bién propuso aumentar un 
crédito fiscal ya existente.

“Ofrecen créditos fis-
cales, pero no explican 
cómo van a (aumentar) la 
oferta de plazas. Quienes 
prestan este servicio ne-
cesitan financiación”, su-
braya Carol Austin, direc-
tora de una asociación de 
apoyo al sector First Up. 

“Necesitamos ayuda”, 
añade Margie Sebastiani, 
que tiene la impresión de 
que “el ideal de quienes 
manejan los hilos del di-
nero es que los padres se 
queden en casa con sus 
hijos”. Pero “esa no es la 
realidad”, concluye. 
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“Los padres pagan más de lo que deberían pero eso 
no cubre nuestros costes reales.” dice Margie Sebastiani, 
Directora de una guardería.                         FOTO: FREEPIK

“El precio 
del jardín de 
infancia es 
prácticamente 
igual al pago 
de la hipoteca 
de nuestra 
casa.”

MAGGIE FICCO

Madre 
trabajadora.

Ofrecen 
créditos 
fiscales, pero 
no explican 
cómo van a 
(aumentar) 
la oferta 
de plazas. 
Quienes 
prestan 
este servicio 
necesitan 
financiación.”

CAROL AUSTIN

Directora de una 
asociación de 
apoyo al sector 
First Up.

La crisis de cuidados infantiles golpea a familias estadounidenses

El alto costo de guarderías asfixia a 
padres trabajadores

Unos niños juegan en la guardería de Drexel Hill,  cerca de Filadelfia (Pensilvania, noreste de EEUU), el 11 de 
septiembre de 2024                              FOTO: RYAN COLLERD

Los precios se han disparado. Es 
estresante. Esto te coloca en una 
especie de competición con las 
familias.”

APRIL WASHINGTON

Administradora en una universidad.
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Los aspirantes a la 
vicepresidencia 
de Estados Uni-
dos, el republi-
cano J.D. Vance 

y el demócrata Tim Walz, 
se enfrentaron este martes 
para defender puntos clave 
del programa de gobierno 
de sus jefes políticos, en un 
debate marcado por la ac-
tualidad en Oriente Medio 
y los estragos del huracán 
Helene.

El compañero de fór-
mula del republicano 
Donald Trump  y el de la 
demócrata Kamala Ha-
rris se dieron la mano en 
el estudio de la cadena de 
televisión CBS en Nueva 
York, en un debate en el 
que la cortesía dominó de 
principio a fi n. 

Las moderadoras, 
las periodistas Norah 
O’Donnell y Margaret 
Brennan, les lanzaron 
preguntas sobre cómo 

hacer frente a la crisis en 
Oriente Medio, que con el 
lanzamiento de 200 misi-
les desde Irán hacia Israel 
el martes, puede derivar en 
un confl icto regional. 

También los interroga-
ron sobre la emergencia en 
el sureste de Estados Uni-
dos por el virulento hura-
cán Helene, que ha dejado 
más de 155 muertos y daños 
incalculables.

Durante su visita a Wis-
consin este martes, uno de 
los estados bisagra, Trump 
ni siquiera mencionó el de-
bate de su compañero de 
fórmula, pero insistió en 
que si estuviera al frente 
del país, “el ataque de hoy 
contra Israel nunca hubie-
ra ocurrido”.

Harris, en cambio, re-
iteró su compromiso “in-
quebrantable” con Israel y 
dijo que apoya “completa-
mente” la orden del presi-
dente, Joe Biden, para que 
el ejército estadounidense 
interceptara misiles ira-
níes.

En otro tema candente 
como la inmigración, muy 

divisivo en las respectivas 
candidaturas presiden-
ciales, Walz acusó a su 
competidor de “deshu-
manizar y villanizar” a los 
inmigrantes -por las acu-
saciones sin base de que 
inmigrantes haitianos en 
Springfi eld, Ohio, se ali-
mentaban de mascotas-, 
además de acusarlos de 
“todos los problemas”.

¿Prolibertad o proaborto 
radicales? 

Vance acusó por su par-
te a los demócratas de ser 
“proaborto radicales”.

“No, no lo somos, so-
mos promujer. Estamos a 
favor de la libertad de que 
(las mujeres) hagan su pro-
pia elección”, respondió 
Walz. 

La Corte Suprema, de 
mayoría conservadora, 
anuló en 2022 el derecho 
constitucional que prote-
gía el aborto, dejando en 
manos de los congresos es-
tatales regular lo que mu-
chas mujeres consideran 
un derecho y que ha sido 
difi cultado o eliminado en 

muchos estados.
Los candidatos a la vi-

cepresidencia también 
presentaron sus respecti-
vas visiones para resolver 
otros asuntos acuciantes 
como los seguros médi-
cos, los cuidados infanti-
les, el cambio climático o 
la vivienda, claves para los 
electores a la hora deposi-
tar la papeleta de voto el 5 
de noviembre.

Pero los ataques se cen-
traron en especial con-
tra sus jefes políticos, en 
particular contra Donald 
Trump cuyo nombre se 
repitió continuamente a lo 
largo del debate.

El republicano ha re-
chazado enfrentarse en un 
segundo debate con Harris.

Preguntado sobre los 
comicios de 2020, Vance 

rehusó responder si Do-
nald Trump perdió esas 
elecciones frente a Joe Bi-
den. El republicano nunca 
ha reconocido su derrota. 
En el debate del martes, su 
fórmula a vicepresiden-
te aprovechó para acusar 
a Harris de promover la 
censura.

Voz del Medio Oeste
Vance, de 40 años, y 

Walz, de 60, defienden 
ser la voz auténtica de los 
cruciales estados del Me-
dio Oeste que podrían de-
cidir por unos pocos miles 
de votos el ganador de unas 
unas elecciones que, se-
gún las encuestas, siguen 
empatadas técnicamente 
a casi un mes de los comi-
cios.

La historia sugiere que 

los debates de los candi-
datos a la vicepresidencia 
rara vez infl uyen en los re-
sultados, pero en una cam-
paña electoral atípica en la 
que Harris ha sustituido al 
presidente Biden en medio 
de la carrera, la contienda 
del martes puede sumar.

Thomas Whalen, pro-
fesor asociado de Ciencias 
Sociales en la Universidad 
de Boston, asegura que el 
debate “abrirá el apetito 
de mucha gente para el 5 
de noviembre”.

Walz y Vance fueron 
elegidos para captar votos 
en los estados del centro 
del país, donde debido al 
arcaico sistema de cole-
gios electorales que eligen 
al presidente, unos pocos 
de miles de votos pueden 
hacer la diferencia.

Los candidatos a la vicepresidencia de EEUU defi enden en su debate a Trump y Harris

Vance y Walz discuten 
inmigración, aborto y 
seguridad nacional

El senador y candidato republicano a la vicepresidencia, J.D. Vance (i), y el gobernador 
de Minnesota y candidato demócrata a la vicepresidencia, Tim Walz, en el debate.              FOTO: AFP
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El paso del hura-
cán Helene por 
el sureste de 
Estados Unidos 
deja un saldo de 

al menos 155 muertos, se-
gún el balance más reciente 
compilado el martes por la 
AFP a partir de declaracio-
nes de autoridades locales. 

En Carolina del Norte, 
adonde acudirá el presi-
dente Joe Biden el miérco-
les, se registran al menos 74 
fallecidos; en Carolina del 
Sur, 36; en Georgia, 25; en 
Florida, 14; en Tennessee, 
cuatro y en Virginia, dos. 

Personal de emergen-
cia sigue trabajando este 
martes para restablecer el 
servicio de electricidad y 
agua en la región. 

Aunque cientos de per-
sonas continúan desapare-

cidas, las autoridades es-
peran hallar sobrevivien-
tes una vez regrese la señal 
de telefonía móvil.

El gobernador de Caro-
lina del Norte, Roy Coo-
per, dijo que cree que el 
número de muertos en su 
estado aumentaría y que 
“la devastación provoca-
da por el huracán Helene 
es increíble. Las comuni-
dades fueron borradas del 
mapa”.

Copper calificó de 
“enormes” los desafíos que 
enfrentará el estado, par-
ticularmente en condados 
del oeste como Buncombe, 
de lejos el más devastado 
con 57 muertes. 

En Carolina del Sur, el 
gobernador Henry Mc-
Master confi rmó un nuevo 
saldo de 36 muertes y ad-
virtió que “probablemente 
habrá más”. 

Helene azotó la costa 
norte del Golfo de Florida 
en forma de huracán cate-

goría cuatro el jueves por 
la noche, con vientos de 
hasta 225 km/h. 

Aunque se debilitó, la 
huella de destrucción que 
comenzó en la costa se 
adentró hasta 800 kilóme-
tros en tierra. 

La tormenta, que suce-
de a pocas semanas de las 
presidenciales en Estados 
Unidos, se politizó cuan-
do el lunes Trump acusó 
en Georgia a la adminis-
tración del presidente Joe 
Biden de “no responder”, 
una versión que el gobierno 
refutó de inmediato.

Los científicos dicen 
que el cambio climático 
probablemente cumple un 
papel en la rápida inten-
sifi cación de los huraca-
nes. Al ser preguntado, el 
presidente Biden atribuyó 
el lunes la devastación de 
Helene a esa misma teoría: 
“Absolutamente, categó-
ricamente, inequívoca-
mente, sí, sí, sí”, dijo. 

Personal de emergencia sigue trabajando en la región 

Se eleva a 155 el balance de muertos 
por el huracán Helene en EEUU

Aunque cientos de personas continúan desaparecidas, las autoridades esperan 
hallar sobrevivientes una vez regrese la señal de telefonía móvil.            FOTO: AFP



BECCA MILFELD  / AFP

El expresiden-
te de Estados 
Unidos y pre-
mio Nobel de la 
paz Jimmy Car-

ter, quien dejó una huella 
indeleble en América La-
tina, cumplió este martes 
100 años, otro hito para el 
que fuera un agricultor de 
maní que allanó su camino 
hacia la Casa Blanca.

El demócrata, que di-
rigió Estados Unidos en-
tre 1977 y 1981, celebró su 
cumpleaños en Plains, su 
ciudad natal en el estado 
de Georgia. 

“Es la Georgia del sur, 
entonces ya saben, se co-
me pollo asado y sándwich 
de queso, y después tene-
mos animadas discusiones 
en familia”, relató uno de 
sus nietos, Josh Carter, 
sobre la celebración.

La longevidad de Car-
ter ha superado todas las 
expectativas desde que 
comenzó a recibir cuida-
dos paliativos en su hogar, 
hace más de 19 meses.

En un video publicado 
en la red social X, el presi-
dente Joe Biden dijo que su 
“querido amigo” era “uno 
de los estadistas más in-

fluyentes” de la historia 
del país. 

“Su visión esperanza-
dora de nuestro país, su 
compromiso con un mun-
do mejor y su inquebran-
table creencia en el poder 
de la bondad humana si-
guen siendo una luz que 
nos guía a todos”, afirmó. 

El césped de la Casa 
Blanca fue decorado con 
un cartel que decía “Feliz 
cumpleaños, presidente 
Carter”.

El rey Carlos III de Gran 
Bretaña envió un mensaje 
de felicitación expresan-
do “gran admiración por 
la trayectoria de deber y 
servicio público del pre-
sidente”, mientras que el 
gobernador de Georgia, 
Brian Kemp, proclamó un 
“Día de Jimmy Carter” en 
todo el estado.

También recibió el ho-
menaje de parte de la vice-
presidenta Kamala Harris 
y del expresidente Barack 
Obama.

Carter presenció un 
espectáculo de aeronaves 
militares F-18 y de algunos 
viejos aviones que surca-
ron los cielos de Plains 
como parte de las celebra-
ciones por su aniversario. 
La cadena CBS mostró un 
video del demócrata en 
silla de ruedas en su jar-

dín, rodeado de amigos y 
familiares.

En la noche del martes, 
la secundaria de Plains, 
donde se graduó en 1941, 
ofreció un concierto en 
su honor, con homenajes 
en vídeo de los músicos 
Willie Nelson y Garth 
Brooks.

Más temprano en la 
misma escuela secunda-
ria, 100 personas recibie-
ron la ciudadanía esta-
dounidense.

“Hizo tanto por todos 
los países”, dijo Adriana 
Vickers, naturalizada de 
procedencia brasileña, 
mientras Carlene Ford, 
de Jamaica, manifestó que 
“él (Carter) es para todos, 
él es para la gente”.

El centenario expresi-
dente centró su mandato 
en los derechos humanos, 
la justicia social y los va-
lores democráticos.  

Su política hacia Amé-
rica Latina fue un reflejo 
de ello. Su administración 
denunció los abusos de las 
dictaduras militares del 
Cono Sur, retiró el apoyo 
al régimen de Somoza en 
Nicaragua y se compro-
metió a devolver el Canal 
de Panamá a los paname-
ños, algo que describiría 
como su “batalla política 
más difícil”.

Diplomacia
Un momento brillan-

te de su mandato fueron 
los históricos Acuerdos 
de Camp David de 1978 
entre Israel y Egipto, que 
finalmente condujeron a 
un tratado de paz al año 
siguiente. 

También estableció 
relaciones diplomáticas 
con China y acordó con 
el régimen de Fidel Cas-
tro en Cuba la reapertura 
de las sedes diplomáticas 
bajo la forma de sección de 
intereses.

El final de su manda-
to quedó marcado por la 
toma de la embajada es-
tadounidense en Teherán 
por islamistas radicales 
en noviembre de 1979, y el 
intento fallido de rescatar 
al medio centenar de es-
tadounidenses cautivos en 
1980. Fueron liberados el 
20 de enero de 1981, el mis-
mo día de la investidura de 
Ronald Reagan.

Su manejo de la se-

gunda crisis petrolera, 
en 1979-1980, también 
recibió críticas. Las imá-
genes de largas filas de 
autos frente a gasolineras 
se asociaron durante mu-
cho tiempo con “los años 
Carter”.

Tras su derrota en las 
urnas, Carter supo rein-
ventarse y se ganó el apo-
do del “mejor expresiden-
te” de Estados Unidos.

Ganó en premio Nobel 
de paz en 2002. El Centro 
Carter, fundado en 1982, 
ha servido para promover 
su visión de la diplomacia 
mundial.

“Votar por Kamala Harris”
En los últimos años sus 

apariciones públicas han 
sido contadas debido a sus 
problemas de salud. Pero 
asistió al homenaje nacio-
nal a su esposa Rosalyn, 
fallecida a los 96 años en 
2023. 

“Jimmy es un hombre 
bueno, un hombre piado-

so, y eso es lo que a la gente 
le gusta de él”, declaró a 
la AFP Carl Lowell, veci-
no de Plains, una localidad 
rural de unos 600 habitan-
tes. 

“Es una bendición te-
nerle aquí”, coincide Inez 
Battle, de 72 años. 

El expresidente sigue 
muy interesado en la po-
lítica. Personas de su en-
torno aseguran que ha di-
cho que quiere vivir “para 
poder votar por Kamala 
Harris”, quien disputará 
las elecciones del 5 de no-
viembre contra el republi-
cano Donald Trump.

“Va a votar por co-
rreo”, declaró a la AFP 
Jill Stuckey, encargada de 
varios lugares históricos 
vinculados al expresi-
dente y amiga desde hace 
tiempo de la familia.

“Estamos encantados 
de que el presidente de 
esta pequeña ciudad vaya 
a ser el único que alcanza 
los 100 años”, agregó.
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Un panel que celebra el cumpleaños   del expresidente demócrata Jimmy Carter junto a 
otro que pide el voto para el republicano Donald Trump, en Plains, Georgia             FOTO: AFP

Un siglo de Jimmy Carter: paz y legado.

Jimmy Carter alcanza 
su centenario con 
homenajes globales
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La policía de 
W a s h i n g t o n 
D.C. y oficia-
les federales 
arrestaron a 

Ernesto Mercado, un 
presunto violador en 
serie conocido como el 
“Abrazador de College 
Park” o “Abrazador de 
Georgetown”, relacio-
nado con varios casos de 
agresiones sexuales no 
resueltas en Washing-
ton D.C. y Maryland. Las 
autoridades lo vinculan a 
seis casos ocurridos en-
tre 2006 y 2012, donde el 
sospechoso irrumpía en 
las viviendas de mujeres 
jóvenes, generalmente 
estudiantes, y las agredía 
mientras dormían.

Las agresiones ocu-
rrieron en las áreas de 
Georgetown y Glover 
Park, en D.C., y cerca de 
la Universidad de Ma-
ryland, en College Park. 
Las víctimas informaron 
haber despertado con un 
hombre en sus camas, 
tocándolas. Mercado fue 
identificado gracias a la 
genealogía genética fo-
rense, pruebas de ADN 
y otros avances inves-
tigativos, tras casi una 
década de investigación. 
Fue detenido en Arling-

ton, Virginia, cerca de su 
residencia.

Entre los cargos que 
enfrenta, se incluyen 
tres por abuso sexual 
en primer grado y cinco 
en segundo grado, to-
dos con circunstancias 
agravantes. Las agresio-
nes ocurrieron en fechas 
específicas entre 2008 
y 2012. Mercado, de 54 
años, vivió en College 
Park entre 2002 y 2007, 
lo que lo ubicaba cerca de 
las áreas donde ocurrie-
ron los crímenes.

Mercado compareció 
ante la Corte Superior 
del Distrito de Columbia 
y enfrenta una posible 
cadena perpetua si es 
condenado. Además, las 
autoridades investigan 
su posible relación con 
otros casos sin resolver 
en las regiones de D.C., 
Maryland y Virginia, 
utilizando sus huellas 

dactilares y ADN para 
esclarecer otros delitos 
similares.

Se descubrió que Mer-
cado trabajaba en ciber-
seguridad y fue entrena-
dor voluntario de fútbol 
juvenil en Arlington 
desde 2019 hasta junio 
de 2024. Las autoridades 
siguen investigando para 
determinar si está vincu-
lado a otros incidentes en 
la región.

Las Agresiones
Una agresión se-

xual el 26 de junio de 2008
Una agresión se-

xual el 10 de julio de 2009
Una agresión se-

xual el 28 de febrero de 
2010

Una agresión se-
xual el 29 de agosto de 
2010

Una agresión se-
xual el 31 de agosto de 
2012
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Tres estu-
diantes de 
S h e r w o o d 
High School 
estaban en el 

automóvil cuando chocó 
contra un poste en Sandy 
Spring, Maryland, según 
la policía.

Una adolescente de 
17 años ha fallecido y 
otros dos jóvenes están 
gravemente heridos des-
pués de que un automó-
vil se estrellara contra un 
poste en el condado de 
Montgomery, Maryland, 
la mañana del miércoles, 
según informaron las au-
toridades.

El auto estaba to-
mando una curva en 
Norwood Road en San-
dy Spring cuando chocó 
contra el poste de luz de 
madera alrededor de las 8 
a.m., dijeron los policías 
del condado de Montgo-
mery.

Sanaa Vil, una estu-
diante de último año de 
secundaria de 17 años, 
falleció. Otra joven de 
17 años y un joven de la 
misma edad, que tam-
bién estaban en el ve-
hículo, se encuentran 
en estado crítico, según 
informaron las autori-
dades. Los tres adoles-

centes son estudiantes 
de la cercana Sherwood 
High School, confirmó 
el sistema de Escuelas 
Públicas del Condado de 
Montgomery.

Vil era una estudian-
te activa en la Unión de 
Estudiantes Negros y 
formaba parte del equi-
po de baloncesto feme-
nino de la escuela, dijo 
el director de Sherwood 
High School, Timothy 
Britton, en una carta.

Un video tomado 
con un muestra a los 
socorristas rodeando el 
automóvil momentos 
después del accidente. 
Finalmente, una grúa se 
llevó el sedán rojo, que 

parecía casi irreconoci-
ble, con todo su techo 
completamente aplas-
tado.

“Estamos entristeci-
dos por la noticia y esta-
mos brindando apoyo a 
los estudiantes, el per-
sonal y las familias afec-
tadas por este trágico 
evento”, dijo MCPS en 
un comunicado.

“Me rompe el cora-
zón porque alguien no 
va a regresar a casa con 
su mamá”, dijo Joy Tur-
ner, residente de Sandy 
Spring. “De hecho, vi 
cómo subían a este niño 
[en la ambulancia] y, co-
mo madre, me destrozó 
ver eso”.
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Desde el inicio 
del año es-
colar 2024-
2025, la Di-
visión de 

Seguridad Nacional del 
Departamento de Policía 
del Condado de Prince 
George ha investigado 47 
amenazas relacionadas 
con escuelas. Los inves-
tigadores han acusado a 
10 estudiantes en relación 
con estos casos.

Los 10 estudiantes que 
enfrentan cargos penales 
tienen entre 13 y 16 años de 
edad. Los detectives tam-
bién identificaron a otros 
cuatro menores de 13 años 
relacionados con estas 

amenazas. Debido a la ley 
de Maryland, la agencia 
no puede presentar cargos 
contra estos menores.

El Departamento de 
Policía del Condado de 
Prince George continuará 
investigando agresiva-
mente todas las amenazas 
de violencia en las escue-
las del condado, que se 
difunden principalmente 
a través de varias plata-
formas de redes sociales. 
Tomamos cada amena-
za en serio y, cuando sea 
posible, acusaremos a los 
responsables.

La agencia insta a los 
padres y tutores a hablar 
con sus hijos sobre es-
te tema tan serio, ya que 
todos trabajamos colec-
tivamente para mantener 
seguros a los estudiantes y 
al personal.

El Departamento de 
Policía del Condado de 
Prince George acusa a 10 
estudiantes por amenazas 
escolares en el actual año 
académico

Desde el inicio del año 
escolar 2024-2025, la Di-
visión de Seguridad Na-
cional del Departamento 
de Policía del Condado de 
Prince George ha inves-
tigado 47 amenazas rela-
cionadas con escuelas. Los 
investigadores han acusa-
do a 10 estudiantes en re-
lación con estos casos.

Los 10 estudiantes que 
enfrentan cargos penales 
tienen entre 13 y 16 años de 
edad. Los detectives tam-
bién identificaron a otros 
cuatro menores de 13 años 
relacionados con estas 
amenazas. Debido a la ley 
de Maryland, la agencia 

no puede presentar cargos 
contra estos menores.

El Departamento de 
Policía del Condado de 
Prince George continuará 
investigando agresiva-
mente todas las amenazas 
de violencia en las escue-

las del condado, que se 
difunden principalmente 
a través de varias plata-
formas de redes sociales. 
Tomamos cada amena-
za en serio y, cuando sea 
posible, acusaremos a los 
responsables.

La agencia insta a los 
padres y tutores a hablar 
con sus hijos sobre es-
te tema tan serio, ya que 
todos trabajamos colec-
tivamente para mantener 
seguros a los estudiantes y 
al personal. 

Arrestan a sospechoso tras una década de investigación Accidente fatal deja una víctima en Maryland

El Departamento de Policía del Condado de Prince George 

Presunto violador en serie 
detenido en D.C.

Muere adolescente tras 
chocar contra un poste

Acusan a 10 estudiantes 
por amenazas escolares 

Ernesto Ramón Mercado, enfrenta cadena perpetua si es 
condenado.                                     FOTO: DEPARTAMENTO DE POLICÍA DE DC

La Policia del Condado de Montgomery informa sobre 
este fatal accidente.

FOTO: DEPARTAMENTO DE POLICÍA DE MONTGOMERY

El Departamento de Policía del Condado de Prince George continuará investigando 
agresivamente todas las amenazas de violencia en las escuelas del condado.            FOTO: CORTESÍA
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BENOÎT FINCK CON 
LAURE AL KHOURY, 
BEIRUT / AFP

Israel bombardeó 
nuevamente el sur de 
Beirut, un bastión de 
Hezbolá, el miércoles, 
mientras ignoraba los 

llamados internacionales 
para desescalar el conflicto. 
La situación sigue intensifi-
cándose tras un ataque con 
misiles iraní el día anterior, 
que fue una represalia por la 
muerte de líderes de Hezbolá 
y Hamás. Estos ataques han 
aumentado la tensión en la 
región, con amenazas de re-
presalias por parte de ambos 
lados.

Hezbolá informó el 
miércoles que se enfrentó a 
soldados israelíes que inten-
taron infiltrarse en el sur de 
Líbano, lo que ocurrió un día 
después de que Israel anun-

ciara incursiones terrestres 
"limitadas" en la frontera li-
banesa. Por su parte, el ejér-
cito libanés confirmó una 
breve incursión israelí en su 
territorio.

La escalada comenzó el 
martes, cuando Irán lanzó 
unos 200 misiles hacia Israel, 
en lo que describió como una 
venganza por los asesinatos 
de líderes de Hezbolá y Ha-
más. Aunque Israel afirmó 
que gran parte de los misiles 
fueron interceptados por su 
sistema antimisiles, el ata-
que dejó dos heridos leves en 
Israel y causó la muerte de un 
palestino en Cisjordania. Es-
te ataque fue bautizado por 
Irán como "Promesa Ho-
nesta 2" y, según Teherán, el 
90% de los misiles alcanza-
ron sus objetivos. Irán tam-
bién afirmó que, por primera 
vez, había utilizado misiles 
hipersónicos.

El primer ministro is-

raelí, Benjamin Netanyahu, 
calificó el ataque iraní como 
un "grave error" y advirtió 
que Teherán pagaría por su 
agresión. "A quien nos ataca, 
le atacamos", afirmó Netan-
yahu. En respuesta, el jefe del 
Estado Mayor iraní, general 
Mohamad Baqeri, advirtió 
que si Israel ataca en repre-
salia, Irán responderá "con 
mayor intensidad" y bom-
bardeará "todas las infraes-
tructuras" de Israel.

En medio de esta crecien-
te tensión, el Consejo de Se-
guridad de la ONU convocó 
una reunión de emergencia 
para tratar la escalada en la 
región. Sin embargo, antes 
del encuentro, Israel decla-
ró "persona non grata" al se-
cretario general de la ONU, 
António Guterres, por no 
condenar de manera explí-
cita el ataque iraní. El minis-
tro de Relaciones Exteriores 
de Israel, Israel Katz, acusó a 

¿Navidad en Venezuela? 
"Una burla miserable" 

BARBARA AGELVIS  Y 
JAVIER TOVAR / AFP

Urimare Capo-
te se pregunta 
d i a r i a m e n t e 
"¿quién puede 

vivir con 3,5 dólares?": 
ese es el monto de la pen-
sión que recibe cada mes, 
invariable desde hace dos 
años, en un país donde la 
canasta básica supera los 
500 dólares. Como ella, 
decenas de pensionados 
protestaron frente a la 
sede de Naciones Unidas 
en Venezuela, pidiendo 
mediación con el gobier-
no de Nicolás Maduro, 
quien ha decretado el 
inicio de la temporada 
navideña.

"Es una burla", dice 
Eduardo Martínez, pro-
fesor de 71 años. Con una 
pensión que equivalía a 
30 dólares en 2022 y hoy 
apenas llega a 3,5, los ju-
bilados enfrentan difi-
cultades extremas. La ca-
nasta básica está estima-
da en 539 dólares. Maduro 
atribuye la precariedad a 
las sanciones de Estados 

Unidos, mientras ana-
listas lo relacionan con 
medidas económicas fa-
llidas que devastaron la 
moneda local.

En este contexto, Ma-
duro decretó el inicio de 
la Navidad el 1 de octubre, 
extendiéndola hasta el 15 
de enero, lo cual ha sido 
recibido con escepticis-
mo. Comercios en Cara-
cas ya ofrecen adornos y 
árboles navideños, algu-
nos de más de 100 dóla-
res, inalcanzables para 
muchos venezolanos. Las 
plazas están adornadas y 
los centros comerciales 
iluminados.

Sin embargo, muchos 
no sienten conexión con 
esta celebración. Valeria 

Ponce, de 22 años, opina 
que es "una distracción" 
de la realidad del país. 
Mientras tanto, los pen-
sionados denuncian lo 
que consideran un "ex-
terminio" debido a sus 
bajos ingresos y cuestio-
nan el destino de un im-
puesto especial aprobado 
en mayo para mejorar las 
pensiones.

"En la Navidad la fa-
milia está unida, y la fa-
milia venezolana está 
deshecha, regada por el 
mundo", lamenta Capo-
te, aludiendo a los casi 8 
millones de migrantes 
venezolanos. Para mu-
chos, sin un salario dig-
no, "no puede haber una 
Navidad digna".

  PENSIONADOS VENEZOLANOS EN CRISIS

Decoraciones navideñas en Caracas.                      FOTO:AFP
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Crece tensión entre Israel e Irán tras ataques

Israel bombardea 
Beirut y advierte 
represalias a Irán

Manifestantes celebran los ataques con misiles iraníes contra Israel el 1 de octubre 
frente a la embajada británica en Teherán.                            FOTO: AFP

Guterres de apoyar a "terro-
ristas, violadores y asesinos" 
al no condenar el ataque ba-
lístico de Irán contra su país.

Estados Unidos, aliado 
cercano de Israel, participó 
en la defensa israelí ayudan-
do a interceptar algunos de 
los misiles iraníes y reiteró su 
apoyo total al Estado israelí. 
El presidente Joe Biden de-
claró que su país está "total-
mente, totalmente" con Is-
rael. Italia, que actualmente 
preside el G7, convocó una 
reunión de los líderes de este 
grupo para abordar la crisis 
en Oriente Medio.

Por su parte, Irán advirtió 
a Estados Unidos que no de-
be intervenir en el conflicto. 
El ministro de Relaciones 
Exteriores iraní, Abás Ara-
qchi, subrayó que cualquier 

intervención estadouni-
dense complicaría aún más 
la situación.

Dentro de Israel, algunas 
voces como la del ex primer 
ministro Naftali Bennett 
pidieron aprovechar la si-
tuación para destruir el pro-
grama nuclear iraní. Bennett 
sostuvo que Israel debía "ac-
tuar ahora" para golpear las 
instalaciones nucleares de 
Irán y debilitar al régimen 
iraní.

Mientras tanto, Israel 
continuó sus bombardeos 
en el sur de Beirut, donde se 
encuentra uno de los bastio-
nes de Hezbolá, e instó a los 
civiles libaneses a evacuar 
inmediatamente más de 
veinte localidades, inclu-
yendo campos de refugiados 
palestinos en los alrededores 

de la ciudad de Tiro. Según 
el Ministerio de Salud liba-
nés, más de mil personas 
han muerto en Líbano desde 
el inicio de los bombardeos 
israelíes.

En Gaza, el conflicto si-
gue siendo devastador. Israel 
atacó tres escuelas utilizadas 
por Hamás como centros de 
mando, según los informes 
militares israelíes. Desde el 
inicio de la guerra entre Israel 
y Hamás el 7 de octubre de 
2023, que comenzó con un 
ataque de Hamás en suelo 
israelí, más de 41.600 per-
sonas han muerto en Gaza, 
en su mayoría civiles, según 
el Ministerio de Salud del en-
clave. Israel ha intensifica-
do su ofensiva contra Gaza, 
mientras el conflicto parece 
no tener un fin cercano.
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Risas, cánticos y 
algarabía inun-
daron varias 
calles de Ciu-
dad de México, 

donde decenas de miles de 
simpatizantes del oficialis-
mo de izquierda ofrecieron 
“un pedacito de amor” a la 
nueva presidenta Claudia 
Sheinbaum y despidieron al 
popular Andrés Manuel Ló-
pez Obrador.

“El día de hoy le dedica-
mos un pedacito de amor a 
ellos”, dijo emocionada a la 
AFP Liliana Sosa.

La dentista de 37 años 
madrugó para llegar desde el 
vecino municipio de Chalco, 
marcado por la pobreza y la 
criminalidad.

“Es muy emocionante 
verla, saber que ella va a se-
guir los pasos del presidente 
y confiamos en que ella lo va 
a hacer bien”, añadió la den-
tista al exterior de la sede del 
Congreso.

Desde el mediodía, cuan-
do en la sede del Congreso se 
realizaba la juramentación, 
una multitud ya abarrotaba 
ya el Zócalo (plaza central), 
donde resonó el clamor: 
“!Presidenta, presidenta!”.

“Es histórico”, se emo-
ciona María Díaz López, de 
77 años, que recuerda la ma-
tanza de los estudiantes el 2 
de octubre de 1968.

“Hoy es la consagración 
del movimiento de izquierda 
que nació con esta masacre”, 
puntualiza, asegurando que 
participó en la marcha de 
aquel día.

Bastón de mando
Por la tarde, tras celebrar 

un almuerzo con dignatarios 
invitados al traspaso de po-
der, Sheinbaum salió al Zó-
calo a saludar a la multitud y 
participar en una ceremonia 
prehispánica, en la que reci-
bió una limpia con hierbas y 
el humo del incienso y el co-
pal.

“Hermanita Claudia, 
te recibimos con amor, con 
alegría con gusto. Tú eres 
la voz de las que no tuvimos 
voz por mucho tiempo”, le 
dijo una mujer indígena an-
tes de invocar a las deidades 
para que le den “iluminación 
y sabiduría” a la presidenta.

En seguida, Sheinbaum 
recibió el llamado “bastón 
de mando”, que representa 
el poder político y espiritual 
de los pueblos originarios.

“¡Es un honor, estar con 
Claudia hoy!”, coreó ante 
Sheinbaum la multitud en 

una nueva edición de la pro-
clama dedicada a AMLO, el 
exmandatario que se va con 
una popularidad que ronda 
70%.

El marrón oscuro, el color 
del partido Morena fundado 
hace una década por López 
Obrador, resaltaba entre la 
multitud reunida en el Zó-
calo.

Se veían también pan-
cartas con la leyenda “¡Gra-
cias!”, emulando el título del 
último libro del presidente, 
y una enorme imagen de 
Sheinbaum elaborada por 
artesanos.

López Obrador, de 70 
años, prometió irse a retirar 
a “La Chingada”, el rancho 
que tiene en Chiapas (sur).

Valiente 
Otros miles desafiaron la 

fría mañana para saludar el 
paso de la comitiva hacia el 
Congreso de la nueva man-
dataria, de 62 años.

A muchos “Amlovers”, 
como se conoce a los fieles 
del oficialismo, no les im-
portó lanzarse en un agota-
dor trayecto para llegar has-
ta la capital con la ilusión de 
despedirse del ahora expre-
sidente y saludar a su aliada 
y pupila.

“Para mí es una mujer 
muy valiente, muy prepa-

Simpatizantes festejan el inicio del mandato

“¡Presidenta!”, celebran 
llegada de Sheinbaum 
al poder en México

Simpatizantes de la presidenta electa de México, Claudia Sheinbaum, se reúnen en la 
plaza del Zócalo durante su ceremonia                      FOTO: AFP
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Las autoridades 
de Guatemala 
desmantelaron 
este martes una 

red de tráfico de migran-
tes con destino a Estados 
Unidos integrada por po-
licías, informó el ministro 
del Interior, Francisco Ji-
ménez.

El ministro detalló 
que 36 personas fueron 
detenidas, entre ellas 23 
policías en activo y dos 
retirados.

“Hoy (martes) en la 
mañana se desmanteló 
una estructura criminal 
dedicada al tráfico de per-
sonas”, dijo Jiménez en la 
red social X.

Los traficantes hacían 
“uso de agentes policia-
les corrompiéndoles para 
que se garantizara el tra-
yecto de las personas que 
traficaban en las rutas en 
el país”, agregó.

Por su lado, la emba-
jada de Estados Unidos 
en Guatemala señaló en 
X que la operación para 
desmantelar a la red se 
realizó “bajo el lideraz-
go” del ministerio guate-
malteco del Interior y la 
agencia de Investigacio-

nes de Seguridad Nacio-
nal (HSI). 

La misión diplomática 
agregó que la estructura 
“explotó” a “casi 10.000 
migrantes” y resaltó “la 
coordinación e inter-
cambio de información 
bilateral” para ejecutar 
las detenciones. 

Centroamérica sirve 
de corredor a miles de mi-
grantes de distintas par-
tes del mundo que buscan 
llegar a Estados Unidos. 
Además, miles de centro-
americanos se marchan 
de sus países para escapar 
de la pobreza, la falta de 
empleo, los bajos salarios 
y la violencia criminal.

Jiménez explicó que la 
operación se enmarca en 
“la estrategia” del presi-
dente Bernardo Arévalo 
“de no criminalizar al 

migrante, pero sí per-
seguir y desmantelar las 
estructuras de tráfico de 
personas”.

“El resultado de este 
desmantelamiento se de-
bió a una colaboración in-
terna de la propia Policía 
Nacional Civil”, indicó el 
ministro.

Durante la operación, 
que abarcó 34 allana-
mientos en poblados del 
este, oeste, sur y la capital 
del país (centro), también 
se incautó “cuatro vehí-
culos, un arma de fuego y 
dinero en efectivo”, dijo a 
periodistas el fiscal Mar-
vin Orellana.  

Orellana detalló que la 
red movilizó a migrantes 
de Rusia, China, Ecuador, 
Venezuela, Cuba, Haití y 
Vietnam, entre otras na-
cionalidades. 

Guatemala desmantela red de 
tráfico de migrantes a EEUU

  INTEGRADA POR POLICÍAS

Miembros de la Inspección General de la Policía 
Nacional Civil Dde Guatemala vigilan a agentes 
detenidos en Ciudad de Guatemala.                                   FOTO: AFP

rada”, comentó a la AFP Es-
tela López Hernández tras 
un viaje de 12 horas desde 
Puerto Escondido, en Oa-
xaca (sur).

Desde la comunidad in-
dígena de Santa María Chil-
chotla, también en Oaxaca, 
llegó un grupo de pobladores 
deseosos de mostrar la di-
versidad cultural los pueblos 
originarios.

“Que sigue apoyando a 
la cultura oaxaqueña y a los 
estados que siguen preser-

vando su costumbres y su 
lengua”, comentó Irving 
Germain Morales, un mú-
sico de 31 años que viste las 
coloridas ropas de la cultura 
mazateca.

En su gobierno, López 
Obrador puso en marcha 
ambiciosas obras públicas, 
como el turístico Tren Ma-
ya y una refinería, buscando 
sacar del rezago a estados del 
sur y sureste del país.

En medio de la algarabía 
hubo algunos brotes de in-

conformidad encabezados 
por unos cientos de traba-
jadores del poder judicial 
que protestaron contra una 
polémica reforma al sector 
para que jueces y magis-
trados sean electos por voto 
popular, modelo único en el 
mundo.

“¡Represores!”, gritó una 
nutrida columna de mani-
festantes cuyo camino fue 
detenido por vallas metáli-
cas de la policía en las cerca-
nías del Congreso.
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L os asistentes a 
Fiesta DC, un 
evento que se 
celebra cada año 
en el corazón de 

Washington, D.C., fue-
ron testigos de un acon-
tecimiento sin preceden-
tes que dejó una marca 
indeleble en la historia 
gastronómica: la prepa-
ración de una gigantesca 
pupusa que logró romper 
un récord mundial Guin-
ness. Con un asombroso 
diámetro de 20 pies, esta 
pupusa colosal se con-
virtió oficialmente en la 
más grande jamás hecha, 
y, tras ser medida y cer-
tificada por un represen-
tante del Libro Guinness, 
fue repartida generosa-
mente entre la comunidad 
presente, que celebró con 
gran entusiasmo el histó-
rico logro.

Este récord fue po-
sible gracias al esfuerzo 
conjunto de un equipo de 
80 chefs, coordinado de 
manera magistral por Iris 
Jiménez, quien es propie-
taria de La Casita Pupuse-
ría, un restaurante reco-
nocido por sus auténticas 
pupusas salvadoreñas. 
La hazaña comenzó en 
las primeras horas de la 
madrugada del sábado, 
cuando el equipo de co-
cineros se enfrentó al re-
to de elaborar una pupusa 
de tamaño monumental. 
Para lograrlo, utilizaron 
un comal —una plancha 
de cocina grande y pla-
na— que fue construido 
especialmente para esta 
ocasión, dadas las dimen-
siones excepcionales del 
platillo que iban a pre-
parar. “El comal fue fa-
bricado en cuatro partes 
y luego fue ensamblado 
aquí mismo, en Fiesta DC, 
alrededor de las 4 a.m.”, 
explicó Jiménez, quien no 
ocultó su emoción por ha-
ber liderado un proyecto 
tan ambicioso.

Este evento no se trató 
únicamente de establecer 
un nuevo récord mundial, 
sino que también tuvo 
como objetivo subrayar 
y dar a conocer la riqueza 
cultural de El Salvador, 
un país cuya gastrono-
mía está ganando cada 
vez más reconocimiento 
a nivel internacional. Los 

organizadores del festi-
val enfatizaron que este 
logro tiene un profundo 
significado cultural, ya 
que busca “mostrar la 
rica herencia y los sabo-
res únicos de El Salvador 
al mundo entero” y, al 
mismo tiempo, “cele-
brar nuestra vibrante y 
colorida cultura a través 
de un plato muy querido 
por todos los salvadore-
ños”. De esta manera, el 
festival no solo ofreció 
un espectáculo culinario, 
sino también un espacio 
para la promoción y pre-
servación de la identidad 
cultural.

La pupusa gigante fue 
elaborada siguiendo la 
receta tradicional que 
caracteriza a este plati-
llo tan emblemático de 
la cocina salvadoreña, 
utilizando ingredientes 
típicos como la masa de 
maíz, el queso, los frijoles 
y el chicharrón. Lo que di-
ferenciaba a esta pupusa 
de las versiones habitua-
les no era solo su enorme 
tamaño, sino también la 
perfecta ejecución y el 
respeto por las propor-

ciones. Para Iris Jiménez, 
el secreto de una buena 
pupusa no reside única-
mente en los ingredientes 
de calidad, sino también 
en el equilibrio perfecto 
entre el relleno y la masa. 
“Lo que hace excelente 
a una pupusa es la pro-
porción entre el relleno 
y la masa”, destacó, alu-
diendo a la importancia 
de encontrar el balance 
adecuado para lograr una 
pupusa deliciosa.

Eduardo Perdomo, 
quien funge como re-
presentante de la Oficina 
del Alcalde para Asuntos 
Latinos, confirmó que el 
equipo de chefs había lo-
grado entrar oficialmen-
te en el Libro Guinness de 
los Récords tras la veri-
ficación y autenticación 
del logro por parte de un 
representante autoriza-
do. Luego de medir cui-
dadosamente la pupusa 
de 20 pies de diámetro, 
se procedió a cortarla 
y distribuirla entre los 
cientos de asistentes, 
quienes, entre aplausos 
y vítores, celebraron el 
extraordinario aconte-

cimiento culinario junto 
a los cocineros, que no 
pudieron evitar expre-
sar su orgullo por haber 
alcanzado una meta tan 
significativa.

Fiesta DC, un evento 
que cada año tiene como 
objetivo resaltar la cul-
tura latina en el Distrito 
de Columbia, comenzó 
sus actividades la maña-

na del sábado frente a la 
Corte de los Estados Uni-
dos, en las concurridas 
avenidas Constitution y 
Pennsylvania. Las calles 
del centro de Washington 
fueron cerradas tempo-
ralmente para dar cabida a 
la celebración de la “Mega 
Pupusa”, que se convir-
tió en uno de los puntos 
culminantes del festival. 

Sin embargo, la fiesta no 
terminó ahí, ya que las 
actividades continuaron 
hasta el domingo por la 
tarde, cuando un colorido 
desfile y un vibrante fes-
tival cultural marcaron el 
cierre de dos días de festi-
vidades llenos de música, 
danza, comida y una gran 
diversidad de expresiones 
culturales.
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Récord mundial de pupusa establecido 
en la Fiesta DC

La gigantesca pupusa que logró romper un récord mundial Guinness.                                FOTO: JOHNNY YATACO, WASHINGTON HISPANIC
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El Concejo del Conda-
do de Montgomery 
llevó a cabo su déci-
ma primera conme-
moración anual del 

Mes de la Herencia Hispana el 
pasado martes, en un evento 
que reunió a la comunidad 
para celebrar los logros y las 
contribuciones de los latinos 
en la región. Este año, el tema 
principal de la conmemora-
ción fue “Pioneros del Cam-
bio: Juntos Construyendo un 
Mejor Futuro,” un lema que 
refleja el espíritu de unidad 
y progreso que caracteriza a 
la comunidad hispana y lati-
na en el condado. Durante la 
ceremonia, se presentó un es-
pectáculo musical a cargo del 
grupo “Marimba Corazón de 
mi Tierra”, que llenó de alegría 
y ritmo el ambiente, evocando 
las ricas tradiciones musicales 
de América Latina. Además, 
se transmitió un video con-
memorativo especialmente 
preparado para la ocasión, que 
destacó las historias de varias 
mujeres latinas que han hecho 
significativas contribuciones 
al bienestar de la comunidad. 
Finalmente, el evento culmi-
nó con una proclamación ofi-
cial por parte del Concejo del 
Condado, en reconocimiento 
a la importancia del Mes de la 
Herencia Hispana y al papel 
vital que juegan los latinos en 
la vida del condado.

El video conmemorativo 
fue uno de los momentos más 
emotivos del evento, pues 
presentó entrevistas con va-
rias líderes hispanas que se 
han destacado en distintos 
ámbitos y han tenido un im-
pacto positivo en el Condado 
de Montgomery. Estas muje-
res fueron reconocidas por su 
excelencia tanto académica 
como profesional, y por su de-
dicación al servicio de los resi-
dentes del condado. Entre las 
homenajeadas se encontraba 
Mariel Arévalo Ballon, una es-
tudiante de la Universidad de 
Maryland que recientemente 
fue galardonada con una pres-
tigiosa beca nacional otorga-
da por la Fundación Jack Kent 
Cooke, una de las más impor-
tantes en Estados Unidos. 
Otra de las homenajeadas fue 
Gianina Hasbun, coordina-
dora del Programa de Certi-
ficación de Trabajadores de 
Salud Comunitarios de la Ini-
ciativa de Salud Latina (LHI) 
del Departamento de Salud y 
Servicios Humanos del Con-
dado de Montgomery, quien 

ha jugado un papel crucial en la 
promoción de la salud pública 
en la comunidad hispana. Por 
último, también fue homena-
jeada la Dra. Teresa Ramírez, 
una destacada bióloga y cien-
tífica que ha trabajado durante 
años en el Instituto Nacional 
de Salud (NIH) y actualmente 
es gerente de programas en 
EcoLatinos, una organización 
que promueve la sostenibili-
dad y la protección ambiental 
en comunidades latinas.

Durante el evento, el 
presidente del Concejo del 
Condado, Andrew Friedson, 
expresó su orgullo y satisfac-
ción por poder celebrar los 
logros de la comunidad lati-
na, diciendo: “Fue un honor 
celebrar a nuestra comunidad 
multicultural y el impacto de 
nuestros más de 200,000 re-
sidentes Latinos e Hispanos 
que llaman al Condado de 
Montgomery su hogar, y que 
con su esfuerzo y dedicación 
fortalecen nuestras comu-
nidades día a día.” Friedson 
también destacó el papel 
crucial que juegan las muje-
res latinas en el condado, afir-
mando que: “En el Condado 
de Montgomery, las mujeres 
inmigrantes y las mujeres 
Latinas son líderes en los sec-
tores de negocios, educación, 
salud pública, investigación, 
y en todos los sectores de 
nuestra economía. Por ello, 
me complació que este año 
celebráramos los logros de 
tres inspiradoras líderes que 
están marcando el camino y 
empoderando a los demás con 
su ejemplo y trabajo incansa-
ble.” Sus palabras resonaron 
con el compromiso del con-
dado de continuar apoyando 
a la comunidad latina y reco-
nociendo su importancia en 
la construcción de un futuro 
más inclusivo y próspero para 
todos.

Gabe Albornoz, otro de los 
concejales, también expresó 
su orgullo por ser parte de 
un evento tan significativo. 
“Me enorgullece vivir en una 
comunidad que reconoce la 
importancia del tema de este 
año, ‘Pioneros del Cambio: 
Juntos Construyendo un 
Mejor Futuro,’ un tema que 
rinde homenaje a los logros 
destacables de los pioneros 
Hispanos y Latinos, cuya 
firme dedicación a la justicia, 
igualdad y representación 
resalta nuestro compromi-
so compartido de celebrar 
narrativas y contribuciones 
diversas, y de fomentar y 
crear oportunidades para las 
generaciones a venir,” se-

ñaló Albornoz. Sus palabras 
subrayaron la importancia 
de no solo reconocer el pa-
sado, sino también de seguir 
construyendo un futuro en 
el que las contribuciones de 
la comunidad hispana sigan 
siendo un pilar fundamental 
del crecimiento del condado.

Por su parte, la concejal 
Natali Fani-González, quien 
representa el distrito con la 
mayor población latina en el 
Condado de Montgomery, 
compartió su profundo or-
gullo por poder celebrar su 

cultura en un evento de tanta 
relevancia. “Me enorgullece 
mucho celebrar mi cultura 
en el Condado de Montgo-
mery,” dijo Fani-González, 
subrayando la importancia de 
continuar reconociendo las 
contribuciones de la comuni-
dad latina no solo en términos 
de cultura, sino también en el 
ámbito social, económico y 
político. “Sigamos brindando 
la oportunidad de celebrar la 
parte integral que la comuni-
dad Latina ha tenido en el cre-
cimiento y fortalecimiento de 

nuestra democracia,” con-
cluyó, haciendo un llamado a 
seguir trabajando juntos para 
asegurar que las generaciones 
futuras continúen teniendo 
oportunidades de prosperar 
y de contribuir a la rica diver-
sidad del condado.

En conjunto, la celebra-
ción de la décima primera 
conmemoración del Mes de 
la Herencia Hispana fue un 
éxito rotundo y un testimonio 
del compromiso del Condado 
de Montgomery de recono-
cer y valorar la rica herencia 

cultural de sus residentes la-
tinos. Este evento no solo sir-
vió para rendir homenaje a los 
logros de la comunidad latina, 
sino también para inspirar a 
otros a seguir contribuyendo 
al bienestar y al desarrollo del 
condado. Con líderes como 
las homenajeadas este año, 
queda claro que el futuro de 
Montgomery está en buenas 
manos, y que la comunidad 
latina continuará siendo un 
motor vital para su creci-
miento y éxito en los años 
por venir.
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Se celebró la décima primera conmemoración
del mes de la Herencia Hispana

E N  E L  C O N C E J O  D E L  C O N D A D O  D E  M O N T G O M E R Y

Dra. Teresa Ramírez, bióloga y científica que ha trabajado en el Instituto Nacional de Salud y actualmente es ge-
rente de programas en EcoLatinos, fué un a de las reconocidas durante el evento. FOTO: CORTESÍA



Nuestra Cocina

6 de octubre de 7 a 11 p.m. en La Cosecha Market en el 
noreste de D.C.

El evento, patrocinado por el Museo Nacional del Lati-
no Estadounidense del Smithsonian, se centra en explorar 
la escena culinaria de D.C. con demostraciones de cocina 
y una conversación con empresarios culinarios de toda la 
región. Las inscripciones para las demostraciones culina-
rias se realizarán en el lugar, por orden de llegada. DJ Pedro 
Night pondrá la música como parte de las festividades, y los 
establecimientos de comida dentro del mercado ofrecerán 
platos especiales para la venta.

Festival del Libro Latino

7 y 8 de octubre en la Biblioteca Memorial Martin Luther 
King Jr. en el noroeste de D.C.

Por primera vez, D.C. albergará su Festival del Libro 
Latino, que contará con autores latinos que organizarán 
paneles, talleres de narración para niños, demostraciones 
de cocina y más.

“Cada año tendremos un país destacado; este año es Mé-
xico porque estamos celebrando los 200 años de relación 
bilateral entre Estados Unidos y México”, dijo Perdomo. 
“Conocemos la diversa y vasta herencia cultural que tiene 
México, no solo para las Américas, sino para el mundo”.

Show de comedia 

“I Survived la Chancla” y Afterparty
7 de octubre a las 7 p.m. en Simple Bar and Grill en el 

noroeste de D.C.
Una noche de risas con un elenco totalmente latino de 

comediantes que han actuado en la región de D.C. y en el ex-
tranjero, incluyendo en DC Improv, Magoobys y Broadway 
Comedy Club. El espectáculo comienza a las 8 p.m. y la fi esta 
posterior comienza a las 10 p.m. Las entradas cuestan $15.

Latinx Queerciañera

10 de octubre a las 7 p.m. en El Rey DC en el noroeste de 
D.C.

Un giro a una celebración tradicional que marca la tran-
sición a la adultez: Miembros de la comunidad LGBTQ+ 
de la región se reunirán para una mesa redonda sobre sus 
experiencias de vida, antes de que el evento se transforme 
en una fi esta llena de comida y música. Perdomo dijo que 
personas de todas las comunidades están invitadas a asistir 
y celebrar la experiencia.

“Vamos a básicamente proporcionar un espacio para 
aquellos que no pudieron cumplir la idea de tener su fi esta 
de quinceañera [al crecer]”, dijo Perdomo. “Así que vamos 
a tener una especie de fi esta de quinceañera, pero para la 
comunidad queer y más allá”.

Evento: “Descubra Dulles” 

Del domingo 15 de septiembre al jueves, 15 de octubre 
de 2024

Con el fi n de celebrar el Mes de la Herencia Hispana, el 
aeropuerto Washington Dulles International presentará un 
programa matutino y una visita guiada que se enfocarán en 
las importantes acciones que el aeropuerto lleva a cabo para 
benefi ciar a las comunidades hispanas, tanto locales como 
visitantes. Entre estas acciones podemos mencionar los 
vuelos internacionales sin escalas, así como oportunidades 
de empleo y de negocios. La mayor parte del programa se lle-
vará a cabo en español, y los expertos presentes concederán 
entrevistas a los miembros de los medios de comunicación 
en español. 

“Descubra Dulles” girará en torno a estos tres temas, 
además de ofrecer los comentarios de expertos y entre-
vistas.  
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¡Noche Cultura!

13 de octubre en el centro de D.C. Hora por determinar
La celebración anual de la Ofi cina de Asuntos Latinos de 

D.C. tendrá lugar en el centro de la ciudad por primera vez 
en “un espacio vacío”. Según Perdomo, un grupo de artistas 
locales ayudará a la ciudad a revitalizar el área de una ma-
nera “transformadora”, con su nuevo aspecto debutando 
durante la celebración. Se darán más detalles en las redes 
sociales de la ofi cina.

“Estamos tratando de tomar un espacio vacío que bási-
camente está infrautilizado y transformarlo”, dijo Perdomo. 
“Transformarlo con arte, creatividad, amor [y] comuni-
dad”.

Festival Latinoamericano

15 de octubre de 1 a 5 p.m. en el Centro Comunitario Ar-
lington Mill.

El festival latino más grande de Arlington, Virginia, atrae 
a cientos de personas para disfrutar de presentaciones en vi-
vo, comida y actividades para toda la familia, como parte del 
“emocionante espíritu comunitario” de la zona. El evento 
es gratuito, pero los organizadores solicitan que te registres 
en la página de Facebook del festival.

Actividades

Artistas latinos destacan en TGIF Encore
Viernes del 15 de septiembre al 13 de octubre de 5 a 8 p.m. 

en Marian Fryer Town Plaza
Regresan las presentaciones musicales en vivo a Whea-

ton, Maryland, para la temporada de otoño, con un toque 
latino. Artistas de la región de D.C. serán destacados como 
parte de la celebración del Mes de la Herencia Hispana del 
condado de Montgomery. Las presentaciones son gratuitas 
y Twin Valley Distillers servirá cócteles y cerveza para ma-
yores de 21 años. Consulta la programación aquí.

Sabores Latinos

Cena de 7 tiempos por el Mes de la Herencia Hispana
20 de septiembre de 5 a 10 p.m. en Inca Social en Arling-

ton, Virginia
Conocido por su enfoque moderno de la cocina clásica 

peruana, Inca Social ofrece una cena de siete tiempos que 
muestra “las diversas y vibrantes tradiciones culinarias de 
la cultura hispana”. El costo de la cena es de $59.99. Las 
entradas están disponibles en línea.

Festival de Cine Latinoamericano

Del 21 de septiembre al 11 de octubre en AFI Silver en Silver 
Spring, Maryland

Ahora en su 34º año, el Festival de Cine Latinoamerica-
no del AFI contará con 44 películas de 21 países, incluyen-
do España y Portugal. Las entradas generales cuestan $15, 
mientras que un pase para todo el festival, que da acceso a 
todas las proyecciones, cuesta $200. Consulta la lista de 
películas y los horarios en el sitio web de AFI.

Crea flores de papel mexicanas

21 de septiembre de 4 a 5 p.m. en la Biblioteca Woodrow 
Wilson

Aprende a hacer fl ores de papel que se han utilizado en 
México durante los últimos 200 años en el condado de Fair-
fax, Virginia. Las tradicionales fl ores de papel se usan para 
decorar puestos de feria, pasteles, altares y tumbas.

Hispanic Health Fest 
(Festival de Salud Hispano)

30 de septiembre de 9 a.m. a 3 p.m. en Heritage Community 
Church en Severn, Maryland

La feria de salud del condado de Anne Arundel ofrecerá 
servicios gratuitos, que incluyen exámenes orales, vacunas 
contra el COVID-19 y la gripe, chequeos dentales y más. 
Los consulados móviles de México, Guatemala, Perú y El 
Salvador también estarán presentes.

Vuelos sin escalas: Seis aerolíneas operan 19 vuelos 
diarios a 10 destinos hispanohablantes.

Empleo: Más de 28,000 empleados trabajan en Dulles, 
con acceso facilitado por la línea plateada del metro.

Negocios: Más de 730 compañías operan en Dulles, con 
integración de empresas locales y minoritarias.

Un panel de expertos hablará de estos tres temas en es-
pañol. Después del panel, todos los participantes están in-
vitados a subirse a una de las famosas “salas móviles” para 
una visita a las instalaciones del aeropuerto, incluyendo 
tiempo en las pistas para ver el despegue y el aterrizaje de 
los aviones. 

9:30 a.m.: Llegada y desayuno
10:00 a.m.: Presentación y panel
11:15 a.m.: Visita a las pistas del aeropuerto
12:30 p.m.: Conclusión del evento

Día de las Artes del Barrio de 
Chirilagua

Sábado, 12 de octubre, de 12 a 4 p. m. (Este evento 
tendrá lugar llueva o haga sol.)

Venga a disfrutar del Día de las Artes del Barrio de Chi-
rilagua, un evento gratuito de crea-ción de arte comunita-
rio al aire libre el sábado 12 de octubre, de 12 a 4 p. m. en el 
Conservatorio Four Mile Run (4109 Mount Vernon Avenue, 
Alexandria, VA) en asocia-ción con Casa Chirilagua. Nota: 
Si llueve, las actividades de creación de arte se traslada-rán 
dentro del edifi cio del Conservatorio Four Mile Run.

Los instructores de artistas dirigirán actividades artís-
ticas prácticas para todas las eda-des, incluyendo el dibujo 
de ColorWOW, cometas británicas, fl ores de papel, estam-
pados de gelli y muñecas de preocupación guatemaltecas. 
La banda Marimba Maya Awal inter-pretará música en vivo 
para que se muevan tus pies. ¡No te pierdas este evento 
familiar!

En 2024, Alexandria está celebrando su 275 aniversa-
rio. La Beca del Programa Conmemo-rativo Arts 275th es-
tá fi nanciada a través de una subvención de la Fundación 
Nacional para las Artes y la Ciudad de Alexandria, VA. La 
Beca del Programa Conmemorativo de las Artes 275 se es-
tableció y estuvo disponible para organizaciones sin fi nes 
de lucro elegi-bles para crear programas y eventos de arte 
para honrar el pasado a través de refl exiones o encargos 
históricos artísticos, abrazar el ahora con proyectos de arte 
que invitan a la refl exión que refl ejan la cultura de los ve-
cindarios y celebrar el futuro de la ciudad con proyectos de 
arte innovadores.

El programa del Día de las Artes del Barrio de Chirilagua 
es posible gracias a la Beca del Programa Conmemorativo 
de las Artes 275 de la Ciudad de Alexandria, VA a través de 
la Ofi cina de las Artes. Este proyecto cuenta con el apoyo 
en parte de la Fundación Nacional para las Artes. Para ob-
tener más información sobre cómo las subvenciones de la 
Funda-ción Nacional para las Artes afectan a las personas 
y comunidades, visite www.arts.gov.

Para más información, favor de visitar el sitio web 
delrayartisans.org/community-arts.

  FOTO: CORTESÍA:  FLYDULLES.COM
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La Coalición de 
Organizaciones 
Latinas de Vir-
ginia (VACO-
LAO) celebró 

su tan esperada Cumbre 
Latina en el campus de 
Fairfax de la Universidad 
George Mason el 22 de 
septiembre. Organizado 
en el salón Dewberry del 
Johnson Center, el evento 
reunió a líderes, defen-
sores y miembros de la 
comunidad para discutir 
temas que afectan a la co-
munidad latina en Virgi-
nia.

La cumbre comenzó 
con un desayuno de net-
working, lo que permitió 
a los participantes conec-
tarse antes de las sesiones 
formales, a continuación 
se dió inicio a la sesión de 
apertura que fue presenta-
da por Beatriz Amberman, 
presidenta de VACOLAO, 
quien ofreció un discurso 
de bienvenida. El presi-
dente de la Universidad 
George Mason, Gregory 
Washington, pronunció 
unas palabras reafirman-
do el apoyo de la universi-
dad a la comunidad latina. 
La apertura también contó 
con el Juramento a la Ban-
dera y saludos de Gastón 
Araoz, representante de 
Asuntos Externos de Do-
minion Power.

El primer panel, enfo-
cado en el Compromiso 
Cívico Latino, fue uno de 
los primeros. La sesión 
cubrió temas importan-
tes como las recientes 
acciones federales sobre 
inmigración, lideradas 
por Laura Vázquez de Uni-
dosUS, y una discusión so-
bre la legislación crucial de 
Virginia que beneficia a la 
comunidad latina, a cargo 

del Delegado Estatal Fer-
nando “Marty” Martínez. 
Paul Berry, el cabildero de 
VACOLAO en 2024, enfa-
tizó la importancia de las 
voces latinas en el proceso 
legislativo. El panel, mo-
derado por Amberman, 
subrayó la necesidad de 
una participación políti-
ca activa para garantizar 
que las preocupaciones de 
la comunidad sean escu-
chadas.

Después de una breve 
pausa, el segundo panel 
abordó la Salud y la Co-
munidad Latina en Virgi-
nia. Moderado por Freddy 
Mejía, Director de Políti-
cas del Commonwealth 
Institute, el panel exploró 
el papel vital de los tra-
bajadores comunitarios 
de salud y los impactos 
del desmantelamiento de 
Medicaid. Emily Moore, 
de Voices for Virginia’s 
Children, habló sobre la 
expansión de la cober-

tura de salud para los ni-
ños, independientemente 
de su estatus migratorio, 
mientras que Ben Barber, 
de Virginia Health Ca-
talyst, abordó los desafíos 
que enfrentan los latinos 
para acceder a la atención 
odontológica.

El almuerzo, patro-
cinado por Dominion 
Energy, brindó a los asis-
tentes una oportunidad 
para recargar energías y 
reflexionar sobre las dis-
cusiones de la mañana. El 
punto culminante de la 
tarde fue un discurso es-
pecial del Senador de los 
EE. UU., Mark Warner, 
presentado por J. Walter 
Tejada, Coordinador de 
la Cumbre Latina 2024 de 
VACOLAO. El discurso del 
Senador Warner se centró 
en las políticas nacionales 

que afectan a la comuni-
dad latina, subrayando la 
necesidad de una defensa 
y participación continua.

El tercer y último pa-
nel del día, moderado por 
Michel Zajur, Presidente y 
CEO de la Cámara de Co-
mercio Hispana de Virgi-
nia, se centró en las Opor-
tunidades Empresariales 
Latinas en Virginia. Los 
panelistas discutieron 
los recursos disponibles 
para los emprendedores 
latinos aspirantes. An-
drés Tobar, del Centro 
de Empleo y Educación 
de Shirlington, explicó 
cómo iniciar un negocio, 
mientras que David Inca-
pie, de la Administración 
de Pequeñas Empresas, 
compartió información 
sobre financiamiento y 
recursos.

La cumbre concluyó 
con una sesión de cierre 
interactiva, en donde los 
participantes expresaron 
sus preocupaciones e ideas 
para futuras acciones. El 
evento terminó alrededor 
de las 3:30 p.m., dejando a 
los asistentes con valiosas 
ideas y un renovado com-
promiso con el avance de 
los intereses de la comu-
nidad latina en Virginia.

La Cumbre Latina de 
VACOLAO de este año fué 
una plataforma vital pa-
ra discusiones que darán 
forma al futuro de la co-
munidad latina en Virgi-
nia. Desde el compromiso 
cívico hasta la salud y las 
oportunidades comercia-
les, el evento subrayó la 
importancia de la unidad, 
la acción y la representa-
ción en todos los niveles.

La Cumbre Latina de VACOLAO 2024
reúne a líderes para abordar temas claves

Organizado en el salón Dewberry del Johnson Center, la Cumbre Latina en el campus de Fairfax de la Universidad George Mason. FOTOS: CORTESÍA
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BUENOS AIRES, 
ARGENTINA  / AFP

La justicia argen-
tina autorizó este 
martes el trasla-
do del cuerpo de 
Diego Marado-

na de un cementerio a un 
mausoleo que será llamado 
“M10 Memorial” en el cen-
tro de Buenos Aires, tras un 
pedido de sus hijas, infor-
maron fuentes judiciales.

La decisión estuvo a 
cargo del tribunal que lleva 
adelante la investigación 
por la muerte del astro fut-
bolístico y que juzgará en 
marzo a siete de los ocho 
profesionales de la salud 
imputados, consignaron 
fuentes judiciales al medio 
Infobae.

El mismo tribunal se 
había negado al traslado 
del cuerpo en mayo de este 
año debido a la oposición 
de los abogados de tres de 
los ocho imputados, que 
lo consideraban impro-
cedente por la proximidad 
del juicio oral, entonces 

fi jado para el 1 de octubre, 
y la posibilidad de solici-
tar nuevas pericias sobre 
el cuerpo, explica el fallo.

Pero ahora, que ya se es-
tableció “una nueva fecha 
del juicio oral para el 11 de 
marzo de 2025”, los jueces 

consideraron que “debe 
darse respuesta favorable a 
la nueva solicitud” del 15 de 
agosto de este año, conti-

núa el texto.
Los ocho imputados se-

rán juzgados por “homici-
dio con dolo eventual” (in-

voluntario) de Maradona, 
que implica penas de entre 
ocho y 25 años. Una de ellos 
solicitó ser juzgada por un 
jurado popular y su juicio 
comenzarán este miércoles.

La intención de cons-
truir el “Memorial del Diez” 
en el centro de Buenos Aires 
como un mausoleo abierto 
al público “para honrar su 
legado y cumplir su volun-
tad” fue anunciada por los 
hijos de Maradona en octu-
bre del año pasado. 

Maradona, considerado 
uno de los mejores futbolis-
tas de la historia y campeón 
del mundo con Argentina en 
1986, falleció a los 60 años 
el 25 de noviembre de 2020 
en su lecho de enfermo, 
convaleciente de una ciru-
gía por un hematoma en la 
cabeza sufrido en un acci-
dente casero.

Según la autopsia, el 
ídolo del argentino Boca 
Juniors y del italiano Ná-
poles murió a causa de “un 
edema agudo de pulmón 
secundario a una insufi -
ciencia cardíaca crónica 
reagudizada”. 

Será llevado un mausoleo que será llamado “M10 Memorial”

La justicia argentina aprueba el traslado del 
cuerpo de Maradona a pedido de sus hijas

El entierro del exfutbolista argentino Diego Armando Maradona,  en el cementerio Jardín Bella Vista, en la 
provincia de Buenos Aires, el 26 de noviembre de 2020                                 FOTO: AFP
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Luego de haber-
se alzado con 
el Supporter’s 
Shield de la 
MLS, se con-

firmó que el equipo de la 
Pulga jugará el certamen 
y podría cruzarse equipos 
de elite mundial.

Finalmente, después 
de lo que fue la obtención 
del Supporter’s Shield, 
Inter Miami recibió la 
notificación de que se-
rá parte del Mundial de 
Clubes 2025. Así, Lionel 
Messi podría cruzarse en 
el camino de River o Boca 
en el certamen que se dis-
putará a mediados del año 
próximo.

En concreto, al mo-
mento de confeccionar el 
nuevo formato de com-
petición con 32 equipos, 
la FIFA reservó un cupo 
para el país anfitrión, sin 
determinar la manera en 
la que debía definirse al 
participante. Así, la po-
sibilidad que crecía día 
a día era que el ganador 
del Supporter’s Shield 
sea quien se quede con 
ese cupo, algo que, final-
mente, se confirmó este 
jueves.

Ahora bien, ¿qué es el 
Supporter’s Shield? Es 
un trofeo que se otorga 
al equipo que termina 
en la cima de la tabla de 
posiciones global -to-
mando en cuenta ambas 
conferencias- al finalizar 
la temporada regular. El 
galardón, además, traía 

consigo el beneficio de 
contabilizar como un tí-
tulo oficial y de darle al 
vencer la ventaja de en-
frentar al último clasifi-
cado a los playoffs. Aho-
ra, ese trofeo permitió 
que las Garzas logren la 
clasificación al Mundial 
de Clubes.

Todos los clasifi cados al 
Mundial de Clubes 2025

Chelsea (ING) - Eu-
ropa

Real Madrid (ESP) - 
Europa

Manchester City 
(ING) - Europa

Bayern Münich 
(ALE) - Europa

PSG (FRA) - Europa
Inter de Milán (ITA) 

- Europa
Porto (POR) - Europa
Benfi ca (POR) - Eu-

ropa
Borussia Dortmund 

(ALE) - Europa
Juventus (ITA) - Eu-

ropa
Atlético de Madrid 

(ESP) - Europa
RB Salzburgo (AUT) 

- Europa
Palmeiras (BRA) - 

Sudamérica
Flamengo (BRA) - 

Sudamérica
Fluminense (BRA) - 

Sudamérica
River (ARG) - Suda-

mérica
Boca (ARG) - Suda-

mérica
Olimpia/Botafogo/

Atlético Mineiro/Peñarol 
- Sudamérica

Al Ahly SC (EGI) - 
África

Wydad AC (MAR) - 
África

Espérance de Tunis 
(TUZ) - África

Mamelodi Sundows 
(SUD) - África

Al Hilal (ARI) - Asia
Urawa Red Dia-

monds (JAP) - Asia
Al Ain (EMI) - Asia
Ulsan Hyundai 

(COS) - Asia
Monterrey (MEX) - 

Concacaf
Seattle Sounders 

(USA) - Concacaf
Club León (MEX) - 

Concacaf
Pachuca (MEX) - 

Concacaf
Inter Miami (MLS) - 

País organizador
Auckland City (NZL) 

- Concacaf

Luego de haberse alzado con el Supporter’s Shield de la MLS

El Inter Miami 
de Messi jugará el 
Mundial de Clubes

EL año próximo Inter de Miami jugará el Mundial de Clubes gracias a haberse alzado con el  
Supporter’s Shield .                                                                           FOTO: CORTESÍA



 SALUD / MAYO CLINIC

Beber alcohol es un riesgo 
para la salud, indepen-
dientemente de la can-
tidad.

Escrito por el perso-
nal de Mayo Clinic

Las investigaciones sobre el 
alcohol sugieren una seria con-
clusión: beber cualquier cantidad 
de alcohol es un riesgo para la sa-
lud. Aunque el riesgo es bajo en 
los casos de consumo moderado, 
aumenta a medida que aumenta la 
cantidad que se bebe.

Muchas personas beben alco-
hol como preferencia personal, 
durante actividades sociales o 
como parte de prácticas cultura-
les o religiosas. Aquellas que eligen 
no beber lo hacen por las mismas 
razones. Conocer tu riesgo per-
sonal en base a tus hábitos puede 
ayudarte a tomar la mejor decisión 
para ti.

La evidencia del consumo mo-
derado de alcohol en adultos salu-
dables todavía se está estudiando. 
Pero existen pruebas contunden-

tes que muestran que beber mucho 
está relacionado con problemas de 
salud.

A continuación, ofrecemos una 
mirada más detallada sobre el al-
cohol y la salud.

Defi nición de consumo 
moderado de alcohol

El consumo moderado de alco-
hol puede tener distintos signifi -
cados en estudios de investigación 
o agencias de salud.

En los Estados Unidos, el con-
sumo moderado para adultos sa-
ludables es diferente en hombres 
y mujeres. Esto signifi ca que en los 
días que una persona consume al-
cohol, las mujeres no beben más de 
una bebida por día y los hombres 
no beben más de dos.

Algunos ejemplos de una be-
bida:

12 onzas líquidas (355 milili-
tros) de cerveza común

5 onzas líquidas (148 milili-
tros) de vino

1,5 onzas líquidas (44 milili-
tros) de licores fuertes o destilados

Puede que las agencias de salud 
fuera de los Estados Unidos ten-

gan otra defi nición de lo que es una 
bebida.

El término “moderado” tam-
bién puede usarse de otra manera. 
Por ejemplo, podría usarse para 
defi nir el riesgo de enfermedad o 
lesión en base a la cantidad de be-
bidas que una persona ingiere por 
semana.

Riesgos del consumo 
moderado de alcohol

En conclusión, el alcohol es 
potencialmente adictivo, puede 
causar intoxicación y contribuye 
tanto a problemas de salud como a 
muertes evitables. Si ya bebes po-
co y seguirás haciéndolo, los ries-
gos de presentar estos problemas 
parecen ser bajos. Sin embargo, 
existen.

Por ejemplo, cualquier canti-
dad de bebida aumenta el riesgo 
de tener cáncer de mama o cáncer 
colorrectal. A medida que el con-
sumo aumenta, también lo hace el 
riesgo de estos tipos de cáncer. Se 
trata de un aumento pequeño del 
riesgo, pero real.

El alcohol tiene calorías que 
pueden hacerte aumentar de pe-

so. Además, aumenta el riesgo 
de tener problemas en el sistema 
digestivo.

En el pasado, se creía que el 
consumo moderado de alcohol 
estaba relacionado con un menor 
riesgo de muerte por enfermeda-
des cardíacas y, posiblemente, de 
diabetes. Después de analizar más 
las investigaciones, eso no parece 
ser verdad. En general, una ali-
mentación saludable y la actividad 
física tienen muchos más benefi -
cios para la salud que el alcohol y se 
han estudiado más extensamente.

Riesgos del consumo 
excesivo de alcohol

El consumo excesivo de alco-
hol, que incluye las borracheras, es 
una actividad de alto riesgo.

La definición de consumo 
excesivo se basa en el sexo de la 
persona. Para las mujeres, más de 
tres bebidas en un día cualquiera o 
más de siete bebidas por semana se 
considera consumo excesivo. Pa-
ra los hombres, consumo excesivo 
signifi ca más de cuatro bebidas en 
un día cualquiera o más de catorce 
por semana.

Las borracheras son compor-
tamientos que aumentan los ni-
veles de alcohol en sangre a 0,08 
%. Por lo general, eso se refi ere a 
cuatro o más bebidas dentro de un 
período de dos horas para las mu-
jeres y cinco o más bebidas dentro 
de un período de dos horas para 
los hombres.

El consumo excesivo de alcohol 
puede aumentar el riesgo de tener 
problemas de salud graves, como 
por ejemplo:

Determinados tipos de 
cáncer, como cáncer colorrectal, 
cáncer de mama y cáncer de boca, 
garganta, esófago e hígado

Enfermedad hepática.
Enfermedad cardiovascu-

lar, como presión arterial alta y 
accidente cerebrovascular

El consumo excesivo de alco-
hol también se ha asociado con 
lesiones intencionales, como sui-
cidio, al igual que accidentales y 
la muerte.

Durante el embarazo, la bebida 
puede causar daño cerebral y otros 
problemas en el feto. El consumo 
excesivo también puede dar lugar a 
síntomas de abstinencia alcohólica.
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consumo de alcohol
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¿Qué provoca 
esofagitis?

La esofa-
gitis es la in-
flamación del 

esófago. El esófago es el 
conducto muscular que 
transporta los alimentos 
de la boca al estómago.

La esofagitis puede 
hacer que tragar sea di-
fícil y doloroso, además 
de provocar dolor de pe-
cho. La esofagitis pue-
de deberse a diferentes 
motivos. Algunas causas 
frecuentes son el regreso 
del ácido del estómago al 
esófago, una infección, la 
administración de medi-
camentos por vía oral y las 
alergias.

El tratamiento para 
la esofagitis depende de 
la causa subyacente y de 
la gravedad del daño que 
presentan los tejidos que 
recubren el esófago. Si no 
se trata, la esofagitis pue-
de dañar esos tejidos e in-
terferir en su función, que 
es transportar los alimen-
tos y los líquidos desde la 
boca hasta el estómago. 
La esofagitis también 
puede llevar a complica-
ciones como formación 
de cicatrices o estrecha-
miento del esófago, pér-
dida de peso involuntaria 
y deshidratación.

Síntomas
Los síntomas frecuen-

tes de esofagitis incluyen:
Dificultad para tra-

gar.
Dolor al tragar.
Alimentos que tra-

gas y se quedan atascados 
en el esófago (impacta-
ción alimentaria).

Dolor en el pecho, 

en particular detrás del 
esternón, que se presenta 
cuando comes.

Acidez estomacal.
Regurgitación de 

ácido.
En los bebés y los niños 

pequeños, especialmente 
los que son muy jóvenes 
para explicar el malestar 
o dolor que sienten, los 
síntomas de la esofagitis 
pueden incluir: 

Dificultades para 
alimentarse, como irrita-
bilidad, arqueo de la es-
palda y no querer comer.

Retraso en el desa-
rrollo.

En niños mayores, 
dolor en el abdomen o el 
pecho.

Cuándo consultar 
con el médico

La mayoría de los sín-
tomas de la esofagitis 
pueden deberse a dife-
rentes afecciones del sis-
tema digestivo. Consulta 
al proveedor de atención 
médica si los síntomas 
tienen estas caracterís-
ticas:

Duran más de unos 
días.

No se alivian con 
los antiácidos de venta 

libre.
Son tan intensos 

que tienes dificultades 
para comer o estás per-
diendo peso.

Están acompaña-
dos por síntomas de gri-
pe, como dolor de cabeza, 
fiebre y dolor muscular.

Busca atención médica 
de emergencia si ocurre lo 
siguiente:

Sientes dolor en el 
pecho que dura más de 
unos minutos.

Sospechas que tie-
nes comida atascada en el 
esófago.

Tienes anteceden-
tes de enfermedades car-
díacas y sientes dolor de 
pecho.

Sientes dolor en la 
boca o la garganta al co-
mer.

Te falta el aire al 
respirar o tienes dolor de 
pecho que se presenta po-
co después de comer.

Vomitas mucha 
cantidad, sueles tener 
vómitos explosivos, tie-
nes problemas para res-
pirar después de vomitar o 
el vómito es amarillento o 
verdoso, se asemeja al se-
dimento del café o contie-
ne sangre.

6408 SEVEN CORNERS PLACE, STE. D
FALLS CHURCH, VA 22044

Esofagitis: causas y 
síntomas

¿Qué es una crisis 
hipertensiva? 

Si observo un au-
mento brusco en 
mi presión arte-
rial, ¿qué debería 
hacer?

Respuesta de Francisco 
Lopez-Jimenez, M.D.

Una crisis hipertensiva 
es un aumento repentino y 
grave de la presión arterial. 
La lectura de la presión ar-
terial es de 180/120 milíme-
tros de mercurio (mm Hg) o 
superior. Una crisis hiper-
tensiva es una emergencia 
médica. Puede provocar 
un ataque cardíaco, un ac-
cidente cerebrovascular u 
otras afecciones que ponen 
en riesgo la vida.

Una presión arterial muy 
alta puede dañar los vasos 
sanguíneos y los órganos del 
cuerpo, como el corazón, el 
cerebro, los riñones y los 
ojos. Durante una crisis hi-
pertensiva, el corazón pue-
de no ser capaz de bombear 
la sangre con eficacia.

Las crisis hipertensivas 
se agrupan en dos catego-
rías.

Crisis hipertensiva de 

urgencia. La presión arterial 
es de 180/120 mm Hg o supe-
rior. No hay signos de daño 
en los órganos.

Crisis hipertensiva 
de emergencia. La presión 
arterial es de 180/120 mm Hg 
o superior. Hay daños en los 
órganos del cuerpo que po-
nen en riesgo la vida.

Posibles causas de una 
crisis hipertensiva:

Olvidar tomar el me-
dicamento para la presión 
arterial

Dejar de tomar re-
pentinamente ciertos me-
dicamentos para el corazón, 
como los betabloqueadores

Interacciones de los 
medicamentos

Tumor de la glándula 
suprarrenal (feocromoci-
toma)

Posibles síntomas de una 
crisis hipertensiva:

Ansiedad
Visión borrosa
Dolor en el pecho
Desorientación
Náuseas y vómitos
No responder a la 

estimulación (falta de res-
puesta)

Convulsiones
Dolor de cabeza in-

tenso
Falta de aire

Si te mides la presión 
arterial en casa y el valor 
es muy alto, pero no tienes 
ningún síntoma, relája-
te durante unos minutos. 
Luego, vuelve a controlar 
tu presión arterial. Si si-
gue siendo muy alta, busca 
atención médica.

Llame al 911 o a los ser-
vicios médicos de urgencia 
si tu presión arterial es de 
180/120 mm Hg o superior 
y tienes dolor en el pecho, 
falta de aire o síntomas de 
accidente cerebrovascular. 
Los síntomas de accidente 
cerebrovascular incluyen 
entumecimiento u hormi-
gueo, dificultad para hablar 
o cambios en la visión.

El tratamiento de una 
crisis hipertensiva puede 
incluir una hospitalización 
para controlar si hay daños 
en los órganos. Los medi-
camentos para disminuir 
la presión arterial se admi-
nistran por vía oral o intra-
venosa.

IMAGEN: MAYO CLINIC/ GETTY/MIXETTO



4 de octubre del 2024  WASHINGTON HISPANIC 

AUTOS2

4 de octubre del 2024                                 www.washingtonhispanic.com                                  WASHINGTON HISPANIC

Washington  
Maryland 

VirginiaautosGU
IA

Nuevo Honda Accord SE 2025: 
Estilo Deportivo y Tecnología Avanzada

Ya está en los concesionarios de Honda

REDACCIÓN / 
AUTOGUIA

El Honda Accord 2025 ya 
está disponible en los 
concesionarios y trae 
consigo un conjunto 
mejorado de caracterís-

ticas estándar, además de la in-
troducción de un nuevo modelo 
SE. Este vehículo, que ha sido uno 
de los más vendidos en Estados 
Unidos durante las últimas cinco 
décadas, se destaca no solo por su 
rendimiento y confi abilidad, sino 
también por su nuevo estilo depor-
tivo y características tecnológicas 
que responden a las demandas del 
mercado actual.

Características Destacadas 
del Nuevo Accord

Una de las adiciones más rele-
vantes en el nuevo Honda Accord 
2025 es la inclusión de ventilas 
de aire acondicionado traseras y 
puertos USB-C en todos los mo-
delos, que mejoran la comodidad 
y conectividad para todos los pa-
sajeros. El modelo Sport, que se 
sitúa un escalón por encima del 
modelo base, añade asientos de-
lanteros con calefacción y un car-
gador inalámbrico para teléfonos, 
lo que hace que la experiencia de 
conducción sea aún más placentera 
y moderna.

El modelo SE se posiciona como 
un puente entre el Accord LX y el 

híbrido Sport. Este modelo destaca 
por sus llantas de aleación negras 
de 17 pulgadas y una serie de de-
talles exteriores en negro, que le 
otorgan un aspecto más agresivo 
y elegante. Además, cuenta con 
molduras de ventanas negras, es-
pejos retrovisores en color negro 
y una antena de aleta de tiburón 
negra, lo que realza su atractivo 
visual.

Gama y Precios
El Honda Accord 2025 está dis-

ponible en seis versiones distin-
tas, comenzando desde el modelo 
LX hasta los híbridos eléctricos 
Sport, EX-L, Sport-L y Touring. 
El Accord LX bien equipado tiene 
un precio de venta sugerido por el 
fabricante (MSRP) desde $28,295, 
excluyendo un cargo de destino 
de $1,095. Por su parte, el Accord 
Sport híbrido eléctrico 2025 co-
mienza en $33,655, refl ejando un 
aumento en las características tec-
nológicas y de confort que ofrece.

Jessika Laudermilk, vicepresi-
denta asistente de Ventas de Auto-
móviles de Honda, enfatiza la im-
portancia del Accord para la marca, 
destacando que el nuevo modelo 
SE aporta un estilo aún más expre-
sivo y un gran valor a un vehículo 
que ya tiene más del 25% de partici-
pación en el mercado de vehículos 
medianos. Esto subraya la lealtad 
que los consumidores tienen hacia 
el Accord, que continúa siendo un 
referente en su segmento.

Innovaciones y Tecnología 
Interior

El nuevo Accord SE se basa en 
una plataforma moderna y depor-
tiva, con un enfoque en la calidad 
de construcción y en los materiales 
utilizados. El interior está diseña-
do para ofrecer un ambiente pre-
mium, que incluye detalles de alto 
estilo como elegantes acabados en 
negro piano y acentos metálicos. 
La calidad de los materiales, com-
binada con un diseño ergonómico, 
crea una experiencia de manejo que 
es tanto cómoda como placentera.

Entre las características inte-
riores más destacadas se encuentra 
una pantalla de información para 
el conductor de 10.2 pulgadas y un 
sistema de audio con pantalla tác-
til a color de 7 pulgadas, ambos de 
serie. Estos elementos son compa-
tibles con Apple CarPlay y Android 
Auto™, lo que permite una inte-
gración perfecta con dispositivos 
móviles. Además, se incluyen bo-
tones físicos para el volumen y el 
ajuste, lo que mejora la usabilidad 
del sistema.

Los modelos Accord LX y SE 
están impulsados por un motor 
turbo de 1.5 litros, que proporcio-
na una potencia de 192 caballos de 
fuerza y 192 lb-ft de torque. Este 
motor está acoplado a una trans-
misión automática continuamente 
variable (CVT) con programación 
Step-Shift, que simula cambios 
de marcha durante la aceleración, 

ofreciendo una experiencia de con-
ducción más dinámica. Además, 
los conductores pueden seleccio-
nar entre cuatro modos de con-
ducción (Econ, Normal y Sport, 
solo en híbridos), que optimizan 
la respuesta del vehículo según las 
condiciones de manejo.

Modelos Híbridos Potentes y 
Efi cientes

Los modelos híbridos, que han 
ganado popularidad en los últimos 
años, ofrecen un sistema híbrido 
de dos motores que proporciona 
una potencia total del sistema de 
204 hp. Este sistema es altamente 
efi ciente y permite a los híbridos 
del Accord lograr impresionan-
tes califi caciones de economía de 
combustible. Por ejemplo, el mo-
delo EX-L alcanza hasta 51 mpg en 
la ciudad y 48 mpg en combinación, 
lo que lo convierte en una opción 
atractiva para aquellos que buscan 
efi ciencia y rendimiento.

El Accord Sport cuenta con un 
volante y una palanca de cambios 
revestidos en cuero, lo que agrega 
un toque de sofi sticación al interior 
del vehículo. Las llantas de aleación 
Berlina Black de 19 pulgadas con 
cara mecanizada también son un 
atractivo visual signifi cativo, que 
complementa el diseño deportivo 
del Accord.

Todos los modelos híbridos 
vienen equipados con asientos 
delanteros calefaccionados de 
serie, carga inalámbrica para te-

léfonos inteligentes compatible 
con Qi de 15W, y una gran pantalla 
táctil de 12.3 pulgadas que mejora 
la conectividad y la funcionalidad 
del vehículo. El modelo EX-L se 
basa en el SE, añadiendo sensores 
de estacionamiento y asientos de 
cuero, mientras que el Sport-L 
añade características adicionales 
como un asiento del conductor con 
memoria.

Tecnología Avanzada en el 
Accord Touring

El Accord Touring híbrido eléc-
trico es el modelo más avanzado de 
la gama, equipado con tecnología 
innovadora que incluye Google 
integrado. Esto permite a los con-
ductores acceder a aplicaciones 
como Google Assistant y Google 
Maps, facilitando la navegación y la 
conectividad en movimiento. Ade-
más, se incluye un plan de datos ili-
mitado de cortesía por tres años, lo 
que mejora aún más la experiencia 
del usuario.

Entre las características pre-
mium del Accord Touring se en-
cuentran una pantalla de visuali-
zación frontal personalizable de 
6 pulgadas, un sistema de audio 
premium Bose de 12 altavoces y 
la capacidad de punto de acceso 
Wi-Fi 4G-LTE. La comodidad se 
maximiza con asientos delanteros 
ventilados y calefaccionados, así 
como asientos traseros exteriores 
calefaccionados, ofreciendo una 
experiencia de viaje de alta calidad.
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Buick Enclave, diseño excepcional. FOTO: BUICK
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Buick ha presen-
tado la nueva 
generación del 
Enclave 2025, 
su SUV insignia 

que combina un diseño ex-
cepcional con acabados de 
lujo y tecnología innovado-
ra. Destaca el sistema Su-
per Cruise, que permite una 
conducción manos libres, y 
una impresionante pantalla 
ultraancha de 30 pulgadas, 
la más grande en su clase.

La nueva filosofía de 
diseño de Buick, que co-
menzó con el Wildcat EV, 
se refleja en el Enclave. Este 
modelo presenta una pa-
rrilla renovada, faros LED 
y un emblema en el capó. 
Su interior cuenta con una 
consola central flotante que 
proporciona un espacio 
abierto y funcional, incor-
porando almacenamiento y 
cargador inalámbrico.

El Enclave 2025 es más 
largo, ancho y alto que su 
predecesor, ofreciendo 

una presencia poderosa en 
la carretera. Equipado con 
un motor turbo de 2.5L, 
produce 328 hp y 326 lb-ft 
de torque, junto con una 
transmisión automática de 
ocho velocidades y opcio-
nes de tracción delantera y 
total. Su capacidad de re-
molque alcanza hasta 5,000 
libras.

Entre las tecnologías 
destacadas, el Enclave es 
el primer Buick en ofrecer 
Super Cruise en todos sus 
niveles de acabado, con una 
red de carreteras ampliada 
a 750,000 millas. El siste-
ma de infoentretenimiento 

permite a los conductores 
acceder a funciones del ve-
hículo y aplicaciones como 
Spotify a través de la panta-
lla táctil o Google Assistant.

El Enclave 2025 también 
prioriza la seguridad con 
características estándar 
como Asistencia de Direc-
ción en Zona Ciega, Frena-
do Automático de Emer-
gencia y Reconocimiento 
de Señales de Tráfico. Se 
lanza en tres versiones: 
Preferred, Sport Touring 
y Avenir, cada una con ca-
racterísticas y acabados 
únicos que realzan la expe-
riencia de conducción.

H E R M O S A M E N T E  D I S E Ñ A D O  C O N  D E T A L L E S  E X C E P C I O N A L E S

Próxima generación 
del Buick Enclave

Ourisman Honda
of Tysons Corner

Excluye impuestos, placas, cargos de procesamiento y opciones de instalación del concesionario de $999. Sujeto a aprobación de crédito. Ciertos vehículos mostrados son sólo un ejemplo. Ofertas no pueden combinarse.  Consultar concesionario para obtener mas detalles.

SERVICIO: (703) 749-6636

OurismanHondaOfTysonsCorner.com
1580 Spring Hil l  Rd. - Vienna, VA 22180

(703) 749-6638COMUNÍCATE CON NUESTRO EQUIPO HISPANO

Trabajamos  con  todo  tipo  de  crédito!
Tu trabajo es tu crédito!

TAX
ID!
CON

EXPERTOS
EN

FINANCIAMIENTO

NO CREDITO

NO SOCIAL

... y muchos más para elegir!

VENTAS

JUAN PABLO

VENTAS

MIGUEL

VENTAS

MARCO

VENTAS

JONATHAN SEBASTIAN ANDY IVAN

FINANCIAMIENTO

LUISJOHN 

VENTAS

JOSUE

VENTAS

JORGE

STK.A580259

HONDA CIVIC LX2020

$19,200 STK.Z127748

TOYOTA CAMRY SE2023

$24,500STK.Z087142

TOYOTA CAROLLA SE2021

$22,500

STK.T130964

TOYOTA TACOMA2023

$39,000STK. A205631

NISSAN PATHFINDER S2022

... y muchos más para elegir!
$27,500STK.L018095

HONDA ACCORD SPORT SE 1.5T2021

$25,000

STK.T040157

TOYOTA RAV4 HYBRID2019

$21,000

STK.T096009

HONDA PILOT EX-L AWD2021

... y muchos más para elegir!
$27,500

STK.T015950

MITSUBISHI MIRAGE2019

$9,300

STK.T006657

HONDA CR-V EX AWD2021

... y muchos más para elegir!
$27,500

VARIAS OPCIONES
DE FINANCIAMIENTO 

 (571) 286-0258

Comunícate, puedo ayudarte
a renovar tu auto y bajar

tus mensualidades



8630 Fenton St. Suite 518 Silver Spring MD 20910

Viernes 4 de octubre de 2024

Se necesita

SECRETARIA
para trabajar en 

agencia de viajes,
en Takoma Park, MD.
Para mas información 

llamar al

202 607 1699
DREAM EXTERIOR

GAITHERSBURG 
MARYLAND

Necesita un

AYUDANTE
de Instalador
de ventanas
Se requiere que tenga 

experiencia en construcción
Por favor llamar al 
301-615-1000

ESTAMOS CONTRATANDO 

PERSONAS
PARA TRABAJAR EN

SUPERMARKET
Requisitos: inglés basico

Horario �exible
Buen ambiente laboral

APLICAR EN PERSONA
736 Rockville Pike

Rockville, MD 20852
o llamar al (301) 838 3031

SE NECESITA

AYUDANTE
DE DELI

In Capitol Heights, MD
Para preparar sandwiches, 

limpiar y otras tareas

Por favor llamar y dejar
mensaje o texto al

(847) 530 5482

LIMPIEZA
Necesito

señorita para 
limpieza 

en Woodbridge
Llamar al

(703) 853 6289
Dejar mensaje

Compañía de Construcción en Washington DC
está contratando:

SECRETARIA
BILINGÜE
con mínimo  2 años de experiencia.

•Poseer Vehículo propio 
(Preferible no indispensable)
•Conocimiento Microsoft O�ce
•Responsable
•Flexibilidad de horario

Requisitos:

 Para mayor
información llamar al (202) 696 2974

Horario de Lunes a Viernes: 7:30am - 5:00pm
Compensación: $22/Hr.

LEGAL NOTICE 

Pursuant to Article 16, Subtitle 2 of the Commercial Law 
Article of the Maryland Annotated Code, Equity LifeStyle 

Properties, Fernwood Mobile Home Park, exercises its right to 
establish and foreclose upon a landlord’s lien on the following 
mobile homes, located within Fernwood Mobile Home Park, 

through public auction on October 21, 2024 beginning at 
10:00, a.m. at the location of each mobile home in the order 

listed below starting at 9403 Eugenia Park Street, Capitol 
Heights MD 20743. Questions should be directed to the 

community o�ce at 1901 Fernwood Drive, Capitol Heights, 
MD 20743. Equity LifeStyle Properties reserves the right to 

cancel a sale at any time for any reason.
Terms of Sale: Money Order/Certi�ed Funds Only. Must be 

community approved. Pick up terms and application at Com-
munity O�ce before auction date. 

1.) 9403 Eugenia Park Street, Capitol Heights MD 
20743, 2008, PINE, MH, G VIN# GP48698AB

CITY OF BALTIMORE
WC 1418

Small Water Main Replacement 
at Yale Heights 

Bids Due: 10/16/2024 

Anchor Construction is an equal 
opportunity employer.  We are looking for 
subcontractors for the project referenced 

above; MBE/WBE �rms are highly 
encouraged to submit pricing.

  
For further information, please contact:

Michael Hillard at (202) 269-6694
or Estimating@anchorconst.com
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Se leen las cartas y la mano
Se hacen amarres para el amor

Limpias para la buena suerte
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EMPLEOS

SE NECESITA

AYUDANTE
DE COCINA

Preferible con experiencia, o 
entrenamos y con inglés básico

11890 Old Baltimore
Pike Suite A

Beltsville, MD 20705

(703) 220 3450
(301) 937 4993

CLASIBIENES
clasificados Viernes 4 de octubre de 20242 WASHINGTON HISPANIC

BUSCAMOS

COCINERO 
DE POLLO 

FRITO
CON EXPERIENCIA
Tiempo completo

Columbia, MD, cerca 
de Howard High 

School
(410) 340 2549

DRY CLEANERS
Necesita

PLANCHADOR
DE BLUSAS Y

PERSONA
PARA MOSTRADOR

full time/ M-F
3410 Wilson Blvd.

Arlington, VA 22201
(703) 994 8604

Enviar texto

ROSEWOOD WASHINGTON DC
 HAS JOB OPPORTUNITIES AS A 

ROOM ATTENDANT, HOUSE 
ATTENDANT, LEAD ENGINEER 

and SHIFT ENGINEER (FT or PT).
Please apply on https://careers.rosewoodhotelgroup.com 
select Washington DC property in location list and apply for 

the position of your interest or contact us at:

CUENTA CON VACANTES PARA 

ROOM ATTENDANT, HOUSE 
ATTENDANT, SHIFT ENGINEER

y LEAD ENGINEER. 
Puedes aplicar en https://careers.rosewoodhotelgroup.com, 
busca la ubicacion de Washington DC y aplica a la position
que te interese.  Tambien puedes contactacnos enviando

claudia.ruiz@rosewoodhotels.com
202-617-2407

claudia.ruiz@rosewoodhotels.com
202-617-2407

un correo a:

DELI (Horario de O�cina)
está buscando esperimentado 

PREPARADOR(A)
DE SANDWICH O GRILL
Días festivos y Vacaciones pagados
Aplique en: 8401 Arlington Blvd. Fairfax, VA 22031

571-332-8115 (Se habla español)
(703) 475 2715

Estamos cerca del Fairfax Hospital

MASAJES
BETSY
masajes relajantes 
para caballeros

FALLS CHURCH, VA

703-587-2654

BEST SANDWICH PLACE
ESTAMOS CONTRATANDO

Trabajadores 
para Deli

Deben hablar inglés
lunes - viernes

8am -2pm

(703) 946-1055
llamar en inglés

919 18th St. NW Suite 150
Washington, DC
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Atendemos
todos los días
Chica Salvadoreña

Oxon Hill Rd.
Oxon Hill, MD

Contáctame para 
tu cita

Llámame al
(202) 995 6860

DRY CLEANER
está contratando

personal para
•PLANCHADORES

PARA CAMISAS Y
•DRY CLEAN

•EMBOLSADOR Y
•CHOFER

Tiempo completo
Tener experiencia
5 días a la semana 

5091 Nicholson Lane
Rockville, MD

(301) 468 7303 

Washington DC

RENTO
APARTAMENTO 

NUEVO DE 1 CUARTO 
Excelente ubicación

Cerca del metro y 
términal de buses en 

Takoma Park, DC. 
Utilidades Incluidas

Llamar al

(202) 291 4258
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SE RENTAN
Dos habitaciones

en un  townhouse,
una amoblada y la otra sin 

amoblar, a persona sola.
Ubicado en Landmark 
Plaza,  Alexandria VA

571-271-1926
Lorena

Washington D.C.

RENTO
un cuarto amplio

con baño privado a 
persona sola sin vicios 

y responsable en 
la calle 15 St. NW 
Washington, DC

Llamar al
(202) 436 1085

Se Necesita
PREPARADORA
DE SANDWICH

GRILL
Con  experiencia

Debe hablar inglés básico
MEDIO TIEMPO/

TIEMPO COMPLETO
Cerca a la estación de 

Metro Ballston en 
Arlington, VA

(571) 212-7415

RENTO
UN APARTAMENTO

De una habitación con 
todas la utilidades 

incluidas, buena ubicacion 
cerca de la estación de 

metro de Takoma Park y 
terminal de buses  

Washington DC 
Llamar al

(202) 291 4258

CAJERO
Se busca cajero o 

cajera para gasolinera
Annandale, VA 

para mas información 
llamar al:

(571) 354 5397 Se busca

MECÁNICO
para automoviles

Sueldo básico: 
$1,000

Annandale, VA 
Lllamar al 

(571) 354 5397

PROFESORAS
Y ASISTENTES

Se Necesitan
Profesoras graduadas
en Educación Inicial 

(Infantes hasta 5 años)

Se requiere inglés básico
también se acepta título 

en psicología en su país o 
en Estados Unidos y CDA

BUEN SALARIO
con vacaciones pagadas

Para escuela infantil
Por favor llamar al:

(703) 405 4598
Dejar mensaje

ESTAMOS BUSANDO 
UN TRABAJADOR 

DE DELI
Medio tiempo y

tiempo completo
400 Virginia Ave. SW

Cerca a L'enfant Plaza
LLAMAR:

(202) 863 7590
(301) 300 3279

TRABAJADORA
DEL HOGAR

Para vivir afuera, suburbios
de Maryland.

Limpieza de la casa, lavado de ropa
Lunes y Jueves

Debe de hablar  inglés, tener 
licencia de conducir válida, 

experiencia y referencias. Se 
requiere chequeo de historial.

Por favor llamar en inglés

302-249-8163
DELI CARRYOUT
Necesitamos una 

PERSONA
para un Deli Carryout

Para hace sandwiches y
para ayudar en la cocina

Tiene que tener experiencia
Lunes a Viernes

Interasados llamar al

240-997-4177

Necesitamos

AYUDANTE, HANDYMAN
Y (LIMPIEZA DE DUCTOS)
AIRDUCT CLEANING. 

Enseñamos el trabajo- No experiencia necesaria
Tiene que saber como utilizar el medidor (tape measure) 

Debe de hablar inglés �uido, tener
licencia de conducir y ser responsable.

¡Buena paga!
O�cina localizada en Germantown, MD

(301) 613 3575

NECESITO

PERSONAL 
DRIVER

Para limpieza de casas 
con buena experiencia

y rapidez
VIVIR EN EL ÁREA DE 

FALLS CHURCH/FAIRFAX
INTERESADOS LLAMAR AL

(703) 598 5140

Lower Elem.
SPANISH MONTESSORI 

TEACHER (2 positions)
LAMB PCS. Delivers Blgl Montessori Elementary curriculum
& dual lang. modeling 6 to 9 yrs age childn. dvlps reading & 

writing skills, maintains children’s progress rcrds. Participates 
in parents conf. Min. BA in Edu or eqv. plus 1 yr. exp as Lower 

Elem. Spanish Montessori Tchr.
Fluent Spanish. 7:00am to 4:00pm. 

M-F, 40 hrs/wk.
Email resume: ted@lambpcs.org

Attn: T. Bergho�er, Job in Washington DC.
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