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ivian Annette Rivera Maysonet, aquí en su salón de clases 
en una escuela primaria en Chesterfi eld, Virginia, recibirá a fi nes 
de mes el premio como la Maestra Bilingüe del Año 2024 de 
EEUU, en Nueva Orleans.                                 FOTO: CORTESÍA

Hispana es la Maestra Bilingüe del Año 
Enseña inmersión en español en escuela de Chesterfi eld, Virginia

VICTOR CAYCHO      / 
WASHINGTON HISPANIC

Hace siete años, 
la maestra Vi-
vian Annette 
Rivera-May-

sonet llegó a Virginia 
desde Puerto Rico, des-
pués de que el huracán 
María devastara la isla y 
desde 2020 entró a labo-
rar en la escuela prima-
ria Elizabeth Scott, en el 
condado de Chesterfield, 
Virginia.

El lunes 19, la docente 
tuvo la mayor sorpresa de 
su vida, cuando la Aso-
ciación Nacional para la 
Educación Bilingüe (NA-
BE) la seleccionó como la 
Maestra Bilingüe del Año 
2024 de toda la nación. 

Rivera-Maysonet es 
maestra de inmersión 
bilingüe en español de 
cuarto grado en la escuela 
primaria Elizabeth Scott, 
y es la única docente en 
el condado que ofrece ese 
tipo de enseñanza.

Ella recibirá el premio 
a fines de este mes, en la 
53ª conferencia interna-
cional anual de NABE, que 
se llevará a cabo en Nueva 
Orleans.

“Nuestros estudian-
tes necesitan ver a sus 
maestros involucrados en 
la comunidad, ayudando 
a otros, celebrando las 
culturas y la diversidad. 
Porque la educación es 
poder”, dijo tras conocer 
que había ganado esa dis-
tinción nacional.
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Una última encuesta de The New York Times/
Siena College encontró que el presidente Joe 
Biden está perdiendo apoyo entre los votantes 
latinos, quienes ahora representan casi el 15 
por ciento de los votantes elegibles, un récord 

histórico. 
El presidente Biden continúa perdiendo apoyo crucial 

entre los votantes latinos, con un número creciente de es-
tos electores diciendo que es más probable que voten por 
el expresidente Donald J. Trump, según la nueva encuesta.

En una reciente visita al estado de Arizona el presidente 
Biden le dijo a un grupo de latinos, “Necesito que vuelvan”. 
El grupo estaba reunido en un restaurante mexicano lo-
cal. Biden afi rmó que las próximas elecciones no son un 
referéndum sobre él, sino una elección entre “yo y un tipo 
llamado Trump”. 

El empeño de Biden por captar a los votantes latinos es 
parte de los esfuerzos más amplios de la campaña dirigidas 
a sentar las bases para volver a involucrar a varias comu-
nidades que necesitará para ser reelegido. Este esfuerzo 
es aún más crucial ya que partes clave de la base de Biden, 
como los adultos afroamericanos e hispanos, se han ido 
desencantando cada vez más de su desempeño en el cargo.

La encuesta muestra que el expresidente Trump supera a 
Biden entre los votantes hispanos, con un 46 por ciento que 
apoya al expresidente mientras un 40 por ciento favorece a 
Biden. Otros dos sondeos revelados esta semana muestran 
similares resultados.

Pág. 7A.

Nueva encuesta da ventaja a 
Trump sobre candidato demócrata 
en esa decisiva franja electoral.

Biden pierde apoyo latino

El presidente Joe Biden muestra una disminución de preferencias entre los votantes latinos, que ahora favorecen al candidato 
republicano Donald Trump de cara a las elecciones presidenciales de noviembre, según una reciente encuesta.                     FOTO: AFP



las temperaturas del Ártico 
aumenten casi cuatro veces 
más rápido que el promedio 
mundial. 

El hielo marino refl eja 
la luz solar, mientras que el 
agua más oscura del océano 
la absorbe, lo que signifi ca 
que las temperaturas segui-
rán aumentando cada vez 
más rápido a medida que se 
derrita más hielo.

Los osos polares y 
otros animales del Ártico 
no son los únicos afectados. 

Todos corremos el riesgo de 
sufrir el aumento del nivel del 
mar y otros peligros provoca-
dos por el cambio climático, 
por lo que las personas y la vi-
da silvestre en todo el mundo 
dependen de las medidas que 
tomemos ahora, dice el men-
saje de la National Wildlife 
Federation.

Como indica su nom-
bre científi co Ursus mariti-
mus, los osos polares son en 
realidad mamíferos marinos 
que pasan más tiempo en el 
hielo marino que en tierra. 

No sólo la cantidad 
total de hielo marino se está 
reduciendo rápidamente, 
sino que el hielo comienza a 
solidifi carse más tarde en el 
otoño y comienza a derretirse 

a principios de la primavera. 
Los osos polares tie-

nen mucho menos hielo 
marino durante un período 
mucho más corto cada año, y 
seguirá empeorando a menos 
que tomemos medidas inme-
diatas para mitigar los efectos 
del cambio climático.

“Nuestra meta de 
$100,000 para el Mes de la 
Membresía es muy impor-
tante porque brinda a los pro-
gramas vitales de conserva-
ción, educación y defensa de 
la vida silvestre los recursos 
que necesitan para marcar la 
diferencia este año”, dice Ke-
hres en el llamado urgente a la 
comunidad en general. 

¿Pueden los osos polares 
contar contigo?

VICTOR CAYCHO /
WASHINGTON 
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Los científi cos del 
mundo creen que 
casi todas las po-
blaciones de osos 
polares existentes 

en el planeta podrían extin-
guirse para el año 2100 o an-
tes, si la humanidad continúa 
emitiendo altos niveles de 
gases de efecto invernade-
ro. “Está claro que debemos 
tomar medidas inmediatas”, 
señalan en un informe emi-
tido en Washington DC.  Por 
eso, a través de la prestigiosa 
red de defensa de la natura-
leza National Wildlife Fede-
ration (Federación Nacional 
de Vida Silvestre), el grupo de 
expertos pide en un mensaje 

a la comunidad no quedarse 
de brazos cruzados “mien-
tras los negacionistas del 
cambio climático permiten 
que los osos polares mueran 
de hambre”.

“Nuestro trabajo nunca 
ha sido más urgente: desde 
ayudar a educar a las comuni-
dades sobre los peligros muy 
reales del cambio climático y 
abogar por una acción climá-
tica basada en la ciencia en el 
Congreso, hasta luchar para 
proteger el hábitat vital de 
los osos polares de industrias 
contaminantes destructivas”.

“Los osos polares no pue-
den darse el lujo de esperar”, 
añade el mensaje suscrito por 
Mateo Kehres, vicepresiden-
te asociado de Digital Enga-
gement, quien explica que la 
National Wildlife Federation 
necesita recaudar 100,000 

dólares antes del 31 de marzo 
en su sitio web. La organiza-
ción duplicará el impacto de 
cada donación que se realice 
en el llamado “Desafío de ob-
sequios” equivalentes al mes 
de membresía.

“Los fondos ayudarán 
a garantizar que podamos 
financiar completamente 
todos nuestros programas 
críticos para ayudar a la vida 
silvestre este año y todos los 
años. ¿Pueden los osos pola-
res y toda la vida silvestre de 
Estados Unidos contar con 
usted para donar $30 o lo que 
pueda?”, invoca Kehres.

Inminente peligro
Los osos polares están 

muriendo de hambre porque 
dependen del hielo marino 
que está desapareciendo, 
lo que está provocando que 

Hielo marino en el Ártico puede desaparecer y se necesita actuar para evitarlo

Es hora de salvar a
los osos polares: se
mueren de hambre

*Precios sujetos a cambio sin previo aviso. Impuestos y cargos no estan incluídos.
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Los osos polares que habitan en el Ártico y otras regiones del planeta están en peligro 
de extinción. Desde Washington se insta a la población a tomar medidas inmediatas.                   

FOTO: CORTESÍA
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Después de cor-
tar los árboles 
de su jardín 
para evitar 
nuevos peli-

gros, ya que un árbol cayó 
sobre su casa y mató a su 
marido el año pasado, una 
mujer de Virginia se en-
cuentra en una disputa con 
su asociación de propieta-
rios de su comunidad en el 
área de Mont Clair, cerca 
de Dumfries, en el condado 
de Prince William.

Ella dijo a las autorida-
des que su esposo Allan Lee 
estaba tomando una ducha 
en julio pasado cuando un 
árbol atravesó la casa y lo 
mató.

“Él era parte de nues-
tra vida cotidiana”, dijo la 
viuda Rachel Lee. “Estaba 
muy involucrado en sus 
hijos y en mí. Sólo quería 
asegurarse de que todos 
estuviésemos felices todo 

el tiempo”.
Recientemente, Rachel 

Lee llamó a un contratista 
para talar el resto de los ár-
boles de su patio interior. 
“No quiero que otro caiga 
sobre la casa y deje huérfa-
nos a mis hijos o los mate”, 
declaró a la prensa.

Como sucede en mu-
chas otras áreas, la comu-
nidad de Montclair en la 
que ella vive está gober-

nada por una asociación de 
propietarios que exige a los 
residentes que presenten 
una “solicitud de mejora 
de la propiedad” antes de 
realizar proyectos exte-
riores.

“No pedí permiso por-
que no iba a dejar de ha-
cerlo si me decían que no 
lo hiciera. Iba a suceder sin 
importar qué”, añadió Lee.

Ella dice que la Asocia-

ción de Propietarios le ha 
estado enviando correos 
electrónicos, insistiendo 
en que envíe el formulario 
de forma retroactiva.

“Realmente no veo el 
sentido de una solicitud 
de mejora de la propiedad 
para eso”, dijo Lee. “No 
quiero pasar por el trau-
ma de trazar un mapa de 
mi patio interior y señalar 
dónde estaban todos los 
árboles”.

La Asociación de Pro-
pietarios envió un co-
municado en el que dice: 
“Nos identificamos sin-
ceramente con Rachel Lee 
tras la trágica pérdida de 
su marido. La asociación 
ha estado, y sigue estando 
preparada, para trabajar 
con la señora Lee y con 
cualquier propietario de 
vivienda para garantizar 
el cumplimiento de los 
convenios” y “las condi-
ciones que se aplican a la 
propiedad”, según difun-
dió el programa News4 de 
DC esta semana.

Luego que un árbol cayó sobre su casa y mató a esposo en Virginia

Se arma lío después que mujer
cortó los árboles de su jardín

Rachel Lee y su esposo Allan. Ella hizo cortar los árboles 
de su jardín posterior a la casa como medida de precaución para 
evitar otra tragedia tras la muerte de su cónyuge.        
                        FOTO: CORTESÍA
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BENEFICIA A MUCHOS MENORES HISPANOS
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El proyecto 
de ley fiscal 
bipartidis-
ta aprobado 
por la Cá-

mara de Representan-
tes ampliaría el Crédito 
Tributario por Hijos a 16 
millones de niños en fa-
milias de bajos ingresos 
en su primer año, según 
un nuevo análisis del 
Centro sobre Presu-
puesto y Políticas Tri-
butarias (CBPP) dado a 
conocer el lunes.

El documento, con 
datos por cada estado, 
incluye a 5.8 millones 
de niños menores de 6 
años que alcanzarían 
o estarían más cerca 
de la cantidad total de 
$2,000 por niño que 
reciben los niños de fa-
milias de mayores in-
gresos. Eso es 1 de cada 
4 niños pequeños.

Solo en el Distrito de 

Columbia (9,000), Ma-
ryland (70,000) y Virgi-
nia (112,000) el análisis 
señala que cerca de 200 
mil niños menores de 6 
años pueden recibir ese 
beneficio.

Diversas organiza-
ciones comunitarias 
han pedido al Senado 
que apruebe el proyecto 
de ley bipartidista “sin 
más demora”.

“Beneficiaría a una 
buena proporción de 
niños latinos cuyos 
padres tienen trabajos 
mal pagados y pueden 
enfrentar oportunida-
des económicas más 
limitadas debido a la 
discriminación histó-
rica y actual y otras ba-
rreras estructurales”, 
de acuerdo con el aná-
lisis de la CBPP.

En esa franja de ni-
ños menores de 6 años, 
se estima que el 37 por 
ciento de todos los ni-
ños latinos de esas eda-
des se beneficiarían.

Expansión de crédito 
por hijos beneficiaría a 
16 millones de niños

Nuevos planteles y programas para forjar el futuro de los niños 

TTY/TDD:711 El dueño no discrimina a
personas con discapacidades.

APARTAMENTOS PARA
ALQUILAR
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Tras una serie de 
d e c e p c i o n e s 
y obstáculos 
legales que se 
les presenta-

ron a lo largo de los últimos 
años, una decidida pareja 
de Virginia logró iniciar el 
martes 19 de marzo el trá-
mite de adopción de cuatro 
de los cinco hermanos que 
ellos habían acogido desde 
hace una década.

El hecho resulta más 
resonante aun, si se cono-
ce que esos cinco hermanos 
son los hijos de una mujer 
que fuera asesinada en 2014 
por su exmarido en su casa 
del condado de Loudoun, 
Virginia. Además, la pare-
ja que adoptará fi nalmente 
a los niños está integrada 
por dos de los amigos más 
cercanos de la víctima.

Michelle Castillo, la 
mujer asesinada, estaba en 
medio de una amarga ba-
talla de divorcio y custodia 
de los hijos con el ejecutivo 
de Tecnología informática 
(TI) Braulio Castillo cuando 
fue encontrada muerta el 20 
de marzo de 2014. 

Su esposo separado fue 
declarado culpable de su 
muerte y sentenciado a ca-
dena perpetua.

En 2010, cuatro años antes 
de su trágico fi nal, Michelle 
Castillo había fi rmado un do-

cumento legal nombrando a 
David y Stephanie Meeker 
tutores de sus hijos “en caso 
de que algo sucediera”.

“Prometimos que cui-
daríamos de los niños, así 
que, al principio, simple-
mente tomamos a los niños 
y los amamos de todos mo-
dos y sentimos que esto era 
lo correcto”, dijo Stephanie 
Meeker a la prensa. 

Fue solo el comienzo de 
una odisea legal cuando co-
menzaron a criar a los niños 
como si fueran suyos den-
tro del sistema de cuidado 
de crianza. El hijo mayor de 
Castillo estaba en la uni-
versidad; los demás tenían 
edades comprendidas entre 
3 y 11 años.

Pero la adopción que 
se pusieron como objetivo 
tuvo que suspenderse hasta 
que se resolviera completa-
mente el caso penal. Braulio 
Castillo llevó sus apelacio-
nes hasta la Corte Suprema 
de Estados Unidos, donde 
sus derechos de paternidad 
fueron cancelados.

Con los obstáculos lega-
les aparentemente claros, 
consiguieron redactar los 
documentos de adopción.

“Firmamos algunos pa-
peles, solo para descubrir 
que eso no iba a suceder, 
porque era algo que existía 
dentro de la ley de Virgi-
nia”, dijo David Meeker a 
un programa de televisión 
local.

La ley de Virginia decía 
que, si los niños fueran adop-
tados, perderían cualquier 
derecho a una indemnización 
que podría provenir de una 
demanda por muerte por ne-
gligencia, que está pendiente 
en el Tribunal de Circuito del 
condado de Loudoun.

David Meeker no se rin-
dió. Envió un correo electró-
nico enérgico a su delegado 
local y a su senador estatal.

“Michelle Castillo fue 
asesinada en marzo de 2014 
y cuatro de sus hijos todavía 
están en el sistema de crianza 
de Loudoun”, les dijo.

Allí fue que el delegado es-
tatal David Reid, que también 
había sido un niño adoptivo, 
comenzó a trabajar de inme-
diato con el asesoramiento 
de abogados para elaborar un 
proyecto de ley que permitie-
ra que los niños adoptados 
después de una muerte por 
negligencia siguieran siendo 
benefi ciarios.

A fi nales de enero, el pro-
yecto de ley fue presentado a 
un subcomité y luego al pleno 
de la Cámara y el Senado. Ob-
tuvo la aprobación unánime y 
el gobernador Glenn Young-
kin lo fi rmó rápidamente.

Ahora, los Meeker pueden 
seguir adelante y preparar 
los documentos de adopción 
mientras esperan que la nue-
va ley entre en vigor en julio.

“Nuestros hijos ahora ya 
saben que todo lo que pasaron 
no fue en vano”, dijo Stepha-

nie Meeker. También hemos 
podido marcar la diferencia 
para otras personas”.

Solo el hijo mayor de Mi-
chelle Castillo no entrará en 
este trámite, ya que ahora es-

tá casado. Los otros cuatro sí 
podrán ser adoptados gracias 
a la nueva ley.

Eran los mejores amigos de la víctima y vivieron drama que duró 10 años  

Los esposos David y Stephanie Meeker  atrás, al centro), de Loudoun, Virginia, posan 
con los cinco hijos de su amiga asesinada Michelle Castillo y sus propios hijos, tras iniciar los 
trámites de adopción que habían sido paralizados por una legislación de Virginia que ya fue 
modifi cada después de años de trámites.                                                  FOTO: CORTESÍA 
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Pareja al fi n puede 
adoptar a hijos de 
madre asesinada

(703) 218-3457

Maximiza tu

Presentamos sus impuestos de
forma rápida, precisa y puntual.

Lunes a Sábado 9:00 am a 5:00pm

Enero 29 hasta Abril 15, 2024

reembolso

Temporada de impuestos

No necesita cita

3875 Plaza Drive, Ste A Fairfax, VA 22030

info@arauzinc.com

Arauz_inc

Contáctenos

MÁS DE 400 LIDERES RELIGIOSOS ENVÍAN COMUNICADO

REDACCIÓN  / WH

En una moviliza-
ción sin prece-
dentes, más de 
cuatrocientos 

obispos, líderes religio-
sos y clérigos de Virginia 
emitieron el lunes un co-
municado instando al go-
bernador Glen Yougkin a 
promulgar el aumento el 
salario mínimo, ya apro-
bado por las dos ramas de 
la Asamblea Legislativa 
estatal. 

Los correspondientes 
proyectos de ley fueron 
enviados al gobernador al 
fi nal de la Asamblea Ge-

neral, que tiene hasta el 8 
de abril para actuar sobre 
las iniciativas. 

Los legisladores apro-
baron elevar el salario mí-
nimo en forma escalona-
da, de sus actuales $12 por 
hora a $13,50 en 2025 y a 
$15,00 en 2026.

“Las comunidades re-
ligiosas apoyan aumentos 
estos modestos aumentos 
del salario mínimo como 
medio efi caz para reducir 
el hambre y la pobreza”, 
dijo Kim Bobo, directora 
ejecutiva del Centro Inte-
rreligioso de Políticas Pú-
blicas de Virginia. 

La propuesta aumen-
taría los salarios de unos 

611 mil trabajadores en 
Virginia, la mayoría de los 
cuales laboran al menos 35 
horas a la semana. Según 
el Instituto de Análisis 
Fiscal del estado, 9 de ca-
da 10 trabajadores que se 
benefi ciarán tienen más 
de 20 años, la mayoría 
son trabajadores de color 
y 6 de cada 10 son mujeres.

El Centro Interreligio-
so de Políticas Públicas de 
Virginia es la organiza-
ción de defensa religio-
sa más grande y antigua 
del Commonwealth y se 
centra en cuestiones de 
justicia económica, ra-
cial y social que unen a la 
comunidad religiosa.

Instan a gobernador de VA
promulgar salario mínimo

Si utiliza uno de estos dispositivos, obtenga 
información sobre el retiro y regístrese en Philips.

¡Alerta de seguridad 
importante!

Philips ha emitido un anuncio de retiro de una serie 
de equipos de CPAP, BiPAP y ventiladores.  

Regístrese ahora. Philips.com/src-update
Llame al +1-877-907-7508 si no puede visitar el sitio web 
o no tiene acceso a Internet.

Los dispositivos afectados incluyen DreamStation, System One y Trilogy
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Hispana llegada de Puerto Rico enseña en español en escuela primaria en Chesterfi eld, Virginia
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Hace siete años, 
la maestra Vi-
vian Annette 
Rivera-May-
sonet llegó a 

Virginia desde Puerto Rico, 
después de que el terrible 
huracán María devastara la 
isla y desde 2020 entró a la-
borar en la escuela primaria 
Elizabeth Scott, en el conda-
do de Chesterfi eld, Virginia.

El lunes 19, la docente tu-
vo la mayor sorpresa de su 

vida, cuando la Asociación 
Nacional para la Educación 
Bilingüe (NABE) la selec-
cionó como la Maestra Bi-
lingüe del Año 2024 de toda 
la nación. 

Rivera-Maysonet es 
maestra de inmersión bi-
lingüe en español de cuarto 
grado en la escuela primaria 
Elizabeth Scott, y es la única 
docente en el condado que 
ofrece inmersión bilingüe 
en español, de acuerdo con 
el sistema escolar.

Ella recibirá el premio 
en los próximos días, en la 
53ª conferencia internacio-
nal anual de la Asociación 

Nacional para la Educación 
Bilingüe que se llevará a cabo 
en Nueva Orleans.

“Los maestros necesita-
mos establecer conexiones 
reales con los estudian-
tes, conocerlos a ellos, a 
su comunidad y lo que los 
motiva”, señaló Rivera-
Maysonet tras conocer que 
había sido la ganadora de la 
importante distinción. 

“Nuestros estudiantes 
necesitan ver a sus maes-
tros involucrados en la co-
munidad, ayudando a otros, 
celebrando las culturas y la 
diversidad. Un maestro que 
está en contacto con la rea-

lidad de sus alumnos puede 
ser empático, planifi car las 
necesidades de esos estu-
diantes y aun así transmitir 
ese contenido. Porque la 
educación es poder”, dijo.

“Estoy segura que Vir-
ginia me eligió. ¡Por eso es-
toy aquí, porque tenía que 
estar aquí y ver lo que está 
pasando ahora!”, sostuvo, 
mientras sus alumnos la ro-
deaban. “Creo que cuando 
un niño es feliz y se divierte, 
está aprendiendo. No olvi-
darán lo que suceda en ese 
momento”.

No es la primera vez que 
Vivian Rivera-Maysonet 
recibe un gran premio. En 
2022 fue seleccionada co-
mo Maestra del Año por el 
sistema de Escuelas Públicas 
del condado de Chesterfi eld.

Grandes elogios
No solo las autoridades 

educativas y sus alumnos 

felicitaron a la maestra 
galardonada. También el 
Caucus Latino de la Asam-
blea Legislativa de Virginia, 
en un comunicado, elogió 
el gran logro alcanzado por 
Rivera-Maysonet y dijo 
que ella no solo se dedica a 
la enseñanza bilingüe, sino 
que “también participa ac-
tivamente en la defensa de 
los problemas estudiantiles 
y de su comunidad hispana 
local”.

“Estamos increíble-
mente orgullosos de los lo-
gros de la Sra. Rivera-May-
sonet y su incansable trabajo 
mostrando el valor del mul-
tilingüismo a los estudiantes 
de Virginia”, dijo el delegado 
Alfonso López, quien repre-
senta a Arlington. 

“Su pasión por la en-
señanza y el desarrollo de 
métodos innovadores de 
aprendizaje de idiomas re-
presenta lo mejor del esta-

do”, destacó.
El delegado estatal 

Phil Hernández, de Norfolk, 
expresó su seguridad de que 
la docente premiada “se ins-
pire en el premio para seguir 
alegrando los días de sus es-
tudiantes en Chesterfi eld”.

El delegado López 
Maldonado, de Manassas, 
consideró “maravilloso” 
que un premio Nacional de 
Maestros Bilingües termi-
nara en Virginia, “un estado 
que no mucha gente puede 
asociar con el multilingüis-
mo o el idioma español”.

Otro delegado, Marty 
Martínez, de Leesburg), tras 
felicitar a la maestra Rive-
ra-Maysonet dijo que “en la 
Virginia del siglo XXI, cada 
vez más personas están to-
mando conciencia del valor 
cultural y práctico de ser un 
hablante bilingüe o multi-
lingüe, como una prepara-
ción para el éxito”. 

Vivian Annette Rivera Maysonet fue seleccionada como la Maestra Bilingüe del Año 2024 
de EEUU, por la Asociación Nacional para la Educación Bilingüe (NABE).           FOTO: CORTESÍA

Vivian Rivera-Maysonett es 
la Maestra Bilingüe del Año

  MÁS DE 400 LIDERES RELIGIOSOS ENVÍAN COMUNICADO

Instan a gobernador de VA
promulgar salario mínimo

REDACCIÓN / WH

En una movi-
lización sin 
precedentes, 
más de cua-
t r o c i e n t o s 

obispos, líderes religio-
sos y clérigos de Virginia 
emitieron el lunes un co-
municado instando al go-
bernador Glen Yougkin a 
promulgar el aumento el 
salario mínimo, ya apro-
bado por las dos ramas de 
la Asamblea Legislativa 
estatal. 

Los correspondientes 
proyectos de ley fueron 
enviados al gobernador 
al fi nal de la Asamblea 

General, que tiene hasta 
el 8 de abril para actuar 
sobre las iniciativas. 

Los legisladores 
aprobaron elevar el sala-
rio mínimo en forma es-
calonada, de sus actuales 
$12 por hora a $13,50 en 
2025 y a $15,00 en 2026.

“Las comunidades re-
ligiosas apoyan aumentos 
estos modestos aumentos 
del salario mínimo como 
medio efi caz para reducir 
el hambre y la pobreza”, 
dijo Kim Bobo, directora 
ejecutiva del Centro In-
terreligioso de Políticas 
Públicas de Virginia. 

La propuesta aumen-
taría los salarios de unos 
611 mil trabajadores en 

Virginia, la mayoría de 
los cuales laboran al me-
nos 35 horas a la semana. 
Según el Instituto de 
Análisis Fiscal del esta-
do, 9 de cada 10 trabaja-
dores que se benefi ciarán 
tienen más de 20 años, la 
mayoría son trabajado-
res de color y 6 de cada 
10 son mujeres.

El Centro Interreli-
gioso de Políticas Pú-
blicas de Virginia es la 
organización de defensa 
religiosa más grande y 
antigua del Common-
wealth y se centra en 
cuestiones de justicia 
económica, racial y so-
cial que unen a la comu-
nidad religiosa. 
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El expresidente 
Donald Trump 
dijo el domingo 
que ahora está 
a favor de una 

prohibición federal del 
aborto, pero tras un cier-
to número de semanas de 
embarazo, sin precisar 
cuántas, y con excepcio-
nes, dejando confusa su 
postura sobre un impor-
tante tema de campaña 
electoral en la nación. 

El mandatario de 77 
años que fuera derrotado 
por Joe Biden en la elec-
ción presidencial ante-
rior, declaró el domingo 
que “pronto” formularía 
una propuesta sobre el nú-
mero de semanas a partir 
del cual se debería imple-
mentar una prohibición, 
al hablar en el programa 
televisivo “MediaBuzz” 
de Fox News después de 
convertirse en candidato 
republicano para la ca-
rrera por la Casa Blanca 
de noviembre. 

Los periodistas inte-
rrogaron a Trump sobre 
un artículo de The New 
York Times de febre-
ro según el cual él había 

dicho a sus asesores que 
le gustaba la idea de una 
prohibición nacional del 
aborto después de las 16 
semanas de embarazo, 
con excepciones por vio-
lación, incesto o salud de 
la madre, pero que dudaba 
en abordarlo públicamen-
te para no alienarse votos. 

Trump dijo el domingo 
que es consciente de que 
se trata de un tema es-
pinoso y de que, para ser 
electo, debe asegurar al 
menos el derecho al aborto 

“en las tres excepciones. 
Si no haces las tres excep-
ciones, creo que es muy, 
muy difícil ser elegido”. 

Destacó en ese senti-
do que, en las elecciones 
intermedias de 2022 en 
el estado de Pensilvania, 
donde las encuestas a pie 
de urna mostraban que 
el aborto era el tema más 
importante para los elec-
tores, un candidato repu-
blicano a gobernador que 
se oponía firmemente al 
derecho al aborto fue de-
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Ahora pide prohibirlo después de “cierto número” de semanas de embarazo

Trump cambia su
postura en el tema
sensible del aborto

El expresidente y ahora candidato presidencial republicano, Donald Trump, en un 
acto proselitista en Vandalia, Ohio, el sábado 16 de marzo.                   FOTO: AFP

  YA ESTÁ EN LA BOLETA ELECTORAL DE NOVIEMBRE

VICTOR CAYCHO / 
WASHINGTON 
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El martes 19, 
el senador 
Tim Kaine 
firmó ofi-
cialmente la 

documentación que le 
permite aparecer en la 
boleta electoral para las 
elecciones generales del 
martes 5 de noviembre.

“Estoy agradecido a 
los más de 26.000 ciu-
dadanos de Virginia que 
firmaron mis peticiones 
y a todos los voluntarios 
y organizadores que co-
laboraron para ayudar 
en este objetivo”, dijo 
Kaine entusiasmado 
momentos después de 
estampar su firma y ofi-
cializar su candidatura al 
Senado federal.

“Me postulo para 
seguir defendiendo a 
Virginia en el Senado 
de los Estados Unidos. 
Hemos logrado mucho 
juntos, pero lo que está 
en juego en esta elección 
es más importante que 
nunca”, añadió.

“La batalla por otra 
victoria en Virginia 
comienza ahora”, ex-

clamó, tras indicar que 
“ahora que los republi-
canos prometen gastar 
enormes sumas de dine-
ro para detenernos, los 
necesito a mi lado para 
ayudarme a contraata-
car”. 

También se refirió a 
la visita que hizo Donald 
Trump el mes pasado a 
Richmond, la capital de 
Virginia, “donde me ca-
sé, crié a mis tres hijos, 
serví en el concejo mu-
nicipal como alcalde, y 
luego vicegobernador y 

gobernador del estado”.
“En esa ocasión, 

Trump dijo que ganaría 
Virginia en noviembre, 
pero eso no sucederá de 
ninguna manera porque 
con este equipo y nuestra 
gente podemos detener-
lo si trabajamos juntos”, 
arengó Tim Kaine, quien 
es considerado “un gran 
amigo” de la comunidad 
hispana y domina el es-
pañol y además sirvió 
hace años como volun-
tario para obras sociales 
en Honduras.

Es oficial: Tim Kaine 
al Senado por Virginia

NO PUEDE PAGAR LOS 
$464 MILLS. DE FIANZA

  El expresidente Donald Trump no puede depositar los 
465 millones de dólares como fianza tras el fallo -que incluía 
una multa de 355 millones más intereses- por fraude fiscal 
en Nueva York, anunciaron el lunes sus abogados.

  “Obtener una fianza de 464 millones de dólares es 
imposible dadas las circunstancias”, asegura la defensa de 
Trump en un documento de 250 páginas presentado ante la 
corte.

  La fianza es una garantía de que el magnate pagará 
cualquier sanción que se le imponga en caso de que fracase 
su recurso de apelación. 

  Pero “a pesar de haber rastreado el mercado, no he-
mos tenido éxito en nuestro esfuerzo por obtener una fianza 
por el importe del fallo”, alegan los abogados, que concluyen 
que se trata de una “imposibilidad práctica”.

  El juez instructor del caso, Arthur Engoron, condenó 
el pasado 16 de febrero al magnate y a sus dos hijos mayores 
Donald Jr. y Eric Trump a pagar 355 millones de dólares por 
inflar el valor de sus propiedades para obtener intereses más 
favorables en préstamos y seguros.

rrotado
En su respuesta a Fox 

no especificó en qué mo-
mento del embarazo creía 
que deberían prohibir-
se los abortos. “En unas 
semanas daré una reco-
mendación”, se limitó a 
afirmar. 

“Creo que mi reco-
mendación será acepta-
da”, añadió, y se declaró 
orgulloso de que los tres 
magistrados que él desig-
nó para integrar la Corte 

Suprema hubieran incli-
nado a ese organismo ha-
cia la derecha.

En 2022, el máximo 
tribunal de justicia puso 
fin al derecho al aborto, 
garantizado a nivel fede-
ral desde 1973, dejando en 
manos de los estados es-
tablecer sus propias leyes 
al respecto. 

Algunos estados han 
promulgado prohibicio-
nes casi totales; otros, 
como Maryland, lo con-

sagraron. 
Numerosos conser-

vadores esperan que una 
prohibición nacional pue-
da anular leyes como la de 
Maryland. 

El presidente Joe Bi-
den, que buscará su re-
elección en noviembre, 
y su Partido Demócrata, 
recuerdan periódicamen-
te que según las encuestas 
la mayoría de los estadou-
nidenses se oponen a una 
prohibición federal.

El senador Tim Kaine firma el martes 19 la 
documentación pertinente que oficializa su candidatura al 
Senado de los Estados Unidos representando a Virginia.
                      FOTO: CORTESÍA
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Una última en-
cuesta de The 
New York Ti-
mes/Siena Co-
llege encontró 

que el presidente Joe Biden 
está perdiendo apoyo entre 
los votantes latinos, quienes 
ahora representan casi el 15 
por ciento de los votantes 
elegibles, un récord histórico. 

El presidente Biden conti-
núa perdiendo apoyo crucial 
entre los votantes latinos, con 
un número creciente de estos 
electores diciendo que es más 
probable que voten por el ex-
presidente Donald J. Trump, 
según la nueva encuesta.

En una reciente visita al 
estado de Arizona el presi-
dente Biden le dijo a un gru-
po de latinos, “Necesito que 
vuelvan”. El grupo estaba 
reunido en un restaurante 
mexicano local. Biden afirmó 
que las próximas elecciones 
no son un referéndum sobre 
él, sino una elección entre “yo 
y un tipo llamado Trump”. 

El empeño de Biden por 
captar a los votantes latinos 
es parte de los esfuerzos más 

amplios de la campaña diri-
gidas a sentar las bases para 
volver a involucrar a varias 
comunidades que necesi-
tará para ser reelegido. Este 
esfuerzo es aún más crucial 
ya que partes clave de la base 
de Biden, como los adultos 
afroamericanos e hispanos, se 
han ido desencantando cada 
vez más de su desempeño en 
el cargo.

La encuesta muestra que 
el expresidente Trump supe-
ra a Biden entre los votantes 
hispanos, con un 46 por cien-
to que apoya al expresidente 
mientras un 40 por ciento 
favorece a Biden. 

Sin embargo, debido a que 
los votantes latinos consti-
tuyen solo el 15 por ciento del 
electorado, el tamaño de la 
muestra de este grupo no es 
lo suficientemente grande 
para evaluar diferencias pe-
queñas de manera confiable. 
Para un subgrupo de ese ta-
maño, el margen de error es de 
10 puntos porcentuales. Pero 
la encuesta, y otras simila-
res, dejan claro que Trump 
ha seguido haciendo avances 
notables con los votantes his-
panos. 

Pocos observadores hu-
bieran pronosticado este 

tipo de apoyo para Trump. 
Durante las elecciones de 
2020, muchos demócratas se 
sorprendieron cuando el ex-
presidente vio cómo su apoyo 
en los distritos electorales con 
alta concentración de inmi-
grantes mejoraba dramáti-
camente. 

Durante gran parte de esa 
campaña, muchos demócra-
tas presumieron que la retó-
rica y las políticas antiinmi-
grantes de Trump repelerían a 
los votantes latinos. Y en gran 

parte del país, esa presunción 
resultó ser cierta. Aproxima-
damente el 60 por ciento votó 
por Biden, y los votantes lati-
nos ayudaron a que Arizona 
pasara a manos de los de-
mócratas en 2020. También 
fueron centrales para que el 
partido mantuviera Nevada 
tanto en esa elección como 
en la carrera senatorial de 
2022. Pero los votantes lati-
nos en el sur de Texas y Florida 
también fueron clave para las 
victorias republicanas en esos 

estados en 2020. 
Aun así, muchos líderes 

del Partido Demócrata sos-
tienen que el apoyo hispano 
a Trump no representa un 
cambio ideológico amplio 
hacia los republicanos. Las 
encuestas han mostrado re-
petidamente que dichos vo-
tantes dicen que se sienten 
atraídos por las posturas de 
Trump sobre la economía y 
la frontera. Muchos votantes 
latinos también han señala-
do la personalidad de Trump 
como una parte clave de su 
atractivo. 

La ventaja del expresi-
dente Trump ha crecido en-
tre los votantes latinos en los 
últimos cuatro años, según las 
encuestas de Times/Siena. El 
número de latinos elegibles 
para votar ha aumentado 
constantemente durante dos 
décadas, y más de 36 millones 
son elegibles este año, un au-
mento de casi cuatro millo-
nes en solo los últimos cuatro 
años, según el Pew Research 
Center. Los latinos ahora re-
presentan casi el 15 por ciento 
de los votantes elegibles, un 
récord histórico. 

Desde 2020, tanto repu-
blicanos como demócratas 
se han esforzado por conso-

lidar el apoyo de los votantes 
latinos, en gran parte porque 
ven al grupo como crítico para 
crear una mayoría ganadora. 

Trump no necesita el apo-
yo de la mayoría de los latinos 
para ganar en noviembre; 
simplemente ganar unos 
pocos puntos porcentuales 
entre el grupo podría ser de-
cisivo. Históricamente, apro-
ximadamente un tercio de los 
votantes latinos han apoyado 
a los republicanos en las elec-
ciones presidenciales. Pero 
ha habido ejemplos de mayor 
éxito republicano: en 2004, 
George W. Bush recibió el 
apoyo de aproximadamente 
el 40 por ciento de los latinos.

Gran desafío
Una encuesta del In-

telligence Center de My Co-
de encargado por el diario La 
Opinión, de Los Ángeles, se-
ñaló sorpresivamente que los 
latinos están apoyando más a 
Trump que a Biden. 

Y otra encuesta re-
ciente de CNBC sugiere que 
Trump podría superar a Bi-
den entre los latinos, ya que 
un 46 por ciento respalda al 
republicano frente a un 42 por 
ciento a favor del mandatario 
demócrata.
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EVERGREEN ACADEMY DESDE 2007
• Las proximas clases empiezan el 4 de Marzo (8 semanas: 3/4 -4/25)
• Tenemos una oferta especial para la gente Hispana.
• Duración de los cursos (8 semanas)
• No se cobrará el honorario de solicitud si se inscribe la primera semana de la session 2
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PRECIOS Y HORARIOS DE LAS CLASES:
Cada logro
comienza

con la decisión
de intentarlo.

Gail Devers
Horario: Lunes a Jueves  

Mañanas: 09:00 am – 1:30 pm
Noches: 05:30 pm – 10:00 pm
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Lunes a Miércoles o Martes a Jueves

Noches: 06:00 pm – 08:00 pm

$695 $500
Ahora

por mes
($ 1000/ sesión)

18 horas por semana  4 horas por semana  

$350 $250
Ahora

por mes
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Nueva encuesta da ventaja a Trump sobre el candidato presidencial demócrata 

El presidente Joe Biden, en el Campus Ocotillo del gigante 
de los semiconductores Intel, en Chandler, Arizona, el 20 de 
marzo. Recientes sondeos muestran una erosión del voto 
latino que viene favoreciendo al candidato republicano 
Donald Trump.                                               FOTO: AFP

Biden pierde apoyo entre Latinos



vez se ve en el condado de 
Fairfax”, dijo el fiscal esta-
tal del condado de Fairfax, 
Steve Descano. “La pérdi-
da para la familia y los seres 
queridos de la Sra. Silvia 
Vaca Abacay es inimagina-
ble. No hay nada que pueda 
deshacer su muerte inne-
cesaria y sin sentido, pero a 
partir de hoy el acusado no 
podrá dañar a nadie más en 
nuestra comunidad”.

El esposo de Vaca Aba-
cay, José Landívar, afirmó 
que se ha quitado un gran 
peso de encima. “Siento 
que hay justicia. Algo así 
que tenía que suceder”, 
dijo en español a la prensa.

REDACCIÓN / WH

Una madre his-
pana que salió 
por primera 
vez a festejar 
el nacimiento 

de su bebé registrado hace 
ocho meses, murió atro-
pellada por un vehículo en 
horas de la madrugada del 
domingo 10 cuando cami-
naba por la Interestatal 495 
en el condado de Fairfax, 
Virginia.

La muerte de Vanessa 
Villarreal Schwartz, de 35 
años, causó gran impacto 
en la comunidad, que se ha 
unido para ayudar con los 
gastos fúnebres a la familia 
de la víctima en estos mo-
mentos difíciles, a través de 
una recaudación de fondos 
en GoFundMe

La policía investiga en 
qué circunstancias se pro-
dujo la extraña muerte de 
Vanessa. Amigos y familia-
res de la fallecida sostienen 
que Vanessa fue atropellada 
por un automóvil después 
de ser “arrojada fuera de 
un Uber (en el que viajaba) 

al costado de la carretera: y 
tropezar con el tráfico. “No 
estamos exactamente segu-
ros de lo que pasó, pero los 
echaron del Uber en medio 
de la carretera, cuando es-
taba lloviendo y estaba os-
curo”, dijo Chad Schwartz, 
cuñado de la víctima. Los fa-
miliares también culpan a la 
conductora del auto Honda 
Accord 2005 que la atropelló.  

Ese domingo, Vanessa 
Villarreal Schwartz, de 35 
años, regresaba a casa des-
pués de una velada que ha-
bía pasado con su marido 
Michael, un ingeniero de 
sistemas.

Sin embargo, la policía 
estatal de Virginia dijo tres 
días después que “no hay 
evidencia” de que ella fue-
ra abandonada por el Uber, 
empresa que suspendió al 
conductor mientras duraba 
la investigación.

Mientras tanto, la ayuda 
sigue llegando a GoFundMe 
para ayudar a la familia a pa-
gar el funeral de Vanessa y a 
su hija Lucy, de ocho meses. 
La recaudación ya había su-
perado los $40,000 el fin de 
semana.

VICTOR CAYCHO /
WASHINGTON 
HISPANIC

Un hombre que 
hace más de 
año y medio 
mató a pu-
ñaladas a una 

madre hispana que residía 
temporalmente en la ca-
sa de una amiga en Falls 
Church, Virginia, fue con-
denado el viernes a cum-
plir dos cadenas perpetuas 
consecutivas por el alevoso 
homicidio.

La tarde del 10 de agosto 
de 2022, Richard Montano, 
de 48 años, dio muerte a 
Silvia “Kelly” Vaca Aba-
cay, de 40 años, y luego le 
prendió fuego al cuerpo 
en un intento de ocultar el 
asesinato, revelaron prue-
bas acumuladas durante el 
proceso de investigación.

Ese día, los investiga-
dores dijeron que Mon-
tano entró sin permiso 
al apartamento de Falls 
Church donde Silvia Vaca 
se alojaba temporalmente. 
Cuando llegó, Montano 
se encontró con la mujer, 
la mató asestándole unas 
diez puñaladas y después le 
prendió fuego con el pro-
pósito de borrar cualquier 
evidencia.

La vivienda en la que se 
alojaba Vaca Abacay era 
de la exnovia de Montano, 
descubrieron los detecti-
ves. Las pruebas presenta-
das en el juicio mostraron 
que Montano entró al apar-
tamento subrepticiamente 
con la intención de matar a 
su expareja, Fátima Vía Ro-
jas, después de que ella hu-
biera terminado su relación 
intermitente de ocho años.

Sin embargo, ese día 
Montano se encontró de 
manera imprevista con 
Vaca Abacay y al ser des-
cubierto la asesinó, dijeron 
las autoridades.

La evidencia mostró que 
la cámara de vigilancia de 
un vecino había registrado 
a Montano ingresando va-
rias veces al apartamento 
sin conocimiento de su ex-
novia, durante el mes ante-
rior al asesinato. 

Las autoridades indi-
caron que el mismo vecino 
llamó a la policía cuatro 
veces después de escuchar 
gritos provenientes del 
apartamento en la tarde 
del 10 de agosto.

Silvia Vaca murió como 
resultado de múltiples he-
ridas cortantes y contun-
dentes antes de que el ho-
micida le prendiera fuego al 
cuerpo usando ropa como 
acelerador, determinó el 
médico forense.

“El nivel extremo de 
violencia y total desprecio 
por la vida humana demos-
trado por Richard Monta-
no es de un nivel que rara 

Culpable de asesinato en MD
Un hombre de 29 años de Hyattsville, Ma-

ryland, se declaró culpable de asesinato el lunes 
18 de marzo y confeso que había disparado a dos 
hermanos a quienes junto a su novia siguieron 
después de que habían cobrado cheques y tra-
taron de robarles en abril de 2023. Alex Quin-
teros fue acusado de asesinato en primer grado. 
La novia, Karen Andrade, de 31 años, ayudó al 
seguimiento de las víctimas ese día, según docu-
mentos judiciales, y se declaró culpable de com-
plicidad en el crimen y robo armado. El 14 de abril 
del año pasado, Rudy Pérez Gutiérrez, de 24 años, 
y su hermano fueron a Ever Payer, un servicio 
de cambio de cheques en University Boulevard, 
en el área de Hyattsville, y se cobraron $2,000. 
Un video de vigilancia mostró el Honda Accord 
blanco registrado a nombre de Karen Andrade 
siguiendo a los hermanos desde el negocio de 
cambio de cheques hasta su casa en la cuadra 
2100 de Guilford Road. Después de un forcejeo, 
Quinteros disparó a Gutiérrez y a su hermano, 
dijeron los fiscales. Gutiérrez murió y su herma-
no logró sobrevivir. Quinteros enfrenta 50 años 
de prisión y Andrade 18 meses tras las rejas. Está 
previsto que sean sentenciados el 24 de mayo.

Tiroteo masivo en NW de DC
La policía 

de DC está 
buscando un 
vehículo que 
pudo haber 
estado involu-
crado en un ti-
roteo mortal en 
el noroeste que 
dejó dos hom-
bres muertos 
y otras cinco 
personas heri-
das el fin de semana pasado. Una imagen de un 
Infiniti negro que la policía sospecha que estuvo 
involucrado en el tiroteo fatal del domingo 17 fue 
capturada por una cámara de vigilancia y pu-
blicada el martes 19 con la esperanza de que la 
comunidad pueda ayudar a localizar el vehículo. 
Cuando los agentes acudieron a la cuadra 600 de 
P Street Northwest alrededor de las 3 a.m. del 
domingo, descubrieron que dos hombres habían 
recibido disparos mortales. Ambos murieron en 
el lugar. Las víctimas fatales fueron identifica-
das por la policía como Anthony Brown, de 32 
años, del Sureste de DC y Jay Lucks, de 32 años, 
de Baltimore. 

Adolescente muere en tiroteo 
Un adolescente murió el miércoles en un tiro-

teo en el área de McNair en el condado de Fairfax, 
lo que provocó el cierre de una escuela prima-
ria cercana y la búsqueda del pistolero, quien, 
según la policía, conocía a la víctima. El tiroteo 
ocurrió en Coppermine Road cerca de Sunrise 
Valley Drive poco después de las 3:30 de la tarde 
del miércoles, en una zona situada al este del ae-
ropuerto Internacional de Dulles. La subjefa de 
policía del condado de Fairfax, Brooke Wright, 
dijo durante una conferencia de prensa que el 
incidente comenzó con una disputa entre tres jó-
venes que se conocían. “Dos víctimas y el sospe-
choso (del tiroteo) estuvieron involucrados en un 
altercado físico. En algún momento, se separa-
ron y uno de ellos sacó un arma de fuego y disparó 
al menos tres balas”, dijo Wright. El adolescente, 
cuya identidad se mantiene en reserva, fue herido 
de bala y trasladado al hospital en estado grave, y 
poco después murió. “Hubo otra víctima, tam-
bién adolescente, a quien le dispararon, pero no 
fue alcanzado por los proyectiles”, dijo Wright. 
La escuela primaria Lutie Lewis Coates fue ce-
rrada como medida de precaución. Pocas horas 
después, el bloqueo fue levantado.

PATRULLA
METROPOLITANA

La víctima es una madre hispana que se alojaba en casa de exnovia del homicida 

Recibe 2 cadenas perpetuas 
por matar a mujer en Virginia

Richard Montero (izq.), de 48 años, recibió dos cadenas 
perpetuas consecutivas por el asesinato de Silvia Vaca 
Abacay (derecha), de 40 años.                     FOTOS: POLICÍA DE FAIRFAX

En el sitio GoFundMe  aparece el avance de la recaudación 
de fondos para ayudar al funeral de Vanessa Villarreal 
Schwartz y al bienestar de su bebé Lucy, de apenas 8 meses 
de nacida.                                            FOTOS: GOFUNDME

La imagen del Infiniti negro 
buscado por la policía.         

                       FOTO: POLICÍA DE DC
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Investigan extraño caso en Fairfax

Llueve ayuda a familia de
madre que murió atropellada



brará el caos y la confu-
sión en nuestra frontera 
sur", había dicho tam-
bién la Casa Blanca ante 
la decisión. "La SB4 es 
sólo otro ejemplo de fun-
cionarios republicanos 
que politizan la frontera 
mientras bloquean solu-
ciones reales", agregó.

México advierte
En la mexicana Ciudad 

Juárez, fronteriza con El 
Paso (Texas) y donde se 
acumula un importante 
número de migrantes que 
buscan llegar a Estados 
Unidos, la decisión de su 
aplicación se había reci-
bido con pesar.

Gustavo Adonai, un 
hondureño de 43 años, 
dijo que Texas tiene el 
derecho de proteger su 
territorio, pero pidió una 
oportunidad. "Lo nece-
sitamos porque nuestros 

países están muy mal", 
aseguró.

Antes de conocerse 
la nueva suspensión de 
este martes, el gobierno 
de México advirtió que 
se negará a aceptar a los 
migrantes, así sean ciu-
dadanos mexicanos, que 

las autoridades de Texas 
busquen entregar en la 
frontera.

"México no acepta-
rá, en ninguna circuns-
tancia, repatriaciones 
por parte del estado de 
Texas", informó en un co-
municado la cancillería.

EVA RODRÍGUEZ 
LORENZO Y 
 MOISÉS ÁVILA
HOUSTON, 
TEXAS / AFP

La ley de Texas 
que permite a 
la policía es-
tatal detener y 
expulsar a los 

migrantes que crucen 
ilegalmente a territorio 
estadounidense desde 
México quedó de nuevo 
suspendida a última hora 
del martes 20, en otro epi-
sodio de las continuas idas 
y venidas legales sobre su 
destino.

El Tribunal de Ape-
laciones del 5º Circuito 
volvió a bloquear la nor-
mativa, en una decisión 
que, sin embargo, podría 
ser pronto revocada, per-
mitiendo que la ley entre 
en vigor de nuevo mien-
tras continúan los argu-
mentos sobre ella en esta 
instancia.

Esta legislación, que 
convierte en un delito es-

tatal la entrada ilegal en el 
territorio, prevé penas de 
hasta 20 años de prisión 
y autoriza a los jueces la 
expulsión de migrantes a 
México.

El estado de Texas es-
tá gobernado por el repu-
blicano Greg Abbott, un 
gran admirador de Donald 
Trump, probable rival del 
presidente demócrata Joe 
Biden en las presidencia-
les de noviembre.

La administración de 
Biden se ha opuesto fir-
memente a llamada ley 
SB4, argumentando que 
el gobierno federal tiene 
autoridad sobre los asun-
tos de inmigración, no los 
estados por separado.

Batalla legal
La normativa, apro-

bada por el Senado de 
Texas y promulgada por 
Abbott, debía entrar en 
vigor a inicios de marzo, 
pero ha sido bloqueada 
varias veces.

Un juez federal la ha-
bía suspendido tempo-
ralmente en febrero, ar-

gumentando que entraba 
"en conflicto con las dis-
posiciones clave de la ley 
federal de inmigración".

Pero un tribunal de 
apelaciones decidió que 
la SB4 podía aplicarse a 
menos que la Corte Su-
prema dictaminara lo 
contrario. Fue entonces 
cuando el magistrado 
supremo Samuel Alito la 
dejó en suspenso de forma 
indefinida.

Hasta ese martes, 
cuando la Corte Suprema 
en pleno, que tiene una 
mayoría conservadora 
de 6-3, opinó lo contra-
rio. No obstante, los tres 
magistrados progresistas 
discreparon.

"Hoy la Corte invita 
a más caos y crisis en la 
aplicación de la ley de in-
migración", dijo la jueza 
progresista Sonia Soto-
mayor.

"La SB4 no solo hará 
que las comunidades de 
Texas sean menos segu-
ras, sino que también su-
pondrá una carga para las 
fuerzas del orden y sem-
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Tribunal de Apelaciones bloquea medida de Texas, pero podrían revocarla otra vez

En suspenso la ley 
que permite detener 
y expulsar migrantes

TEGUCIGALPA, 
HONDURAS / AFP

La fiscalía de 
H o n d u r a s 
pidió el lunes 
a la justicia 
confiscar 131 

bienes "de origen ilícito" 
del expresidente Juan 
Orlando Hernández, 10 
días después de que fue-
ra declarado culpable de 
narcotráfico en un his-
tórico juicio en Estados 
Unidos.

Los fiscales "impul-
san acciones de pri-
vación definitiva de 
dominio a 131 bienes 
considerados de origen 
ilícito inscritos a nom-
bre del expresidente 
Juan Orlando Hernán-
dez Alvarado, su espo-
sa Ana Rosalinda García 
Carías, entre otras per-
sonas del círculo cerca-
no", dijo la fiscalía en un 

comunicado.
Detalló que son 32 in-

muebles (terrenos y ca-
sas), 19 sociedades mer-
cantiles y 80 productos 
financieros (cuentas 
bancarias o depósitos).

La justicia había or-
denado un embargo 
precautorio sobre estos 
bienes en abril de 2022, 
cuando Hernández fue 
extraditado a Estados 
Unidos, dos meses des-
pués de dejar el poder.

La fiscalía mencionó 
entre las otras personas 
cercanas a la madre del 
exmandatario, María 
Elvira Alvarado, y sus 
hermanos Aixa Marlene, 
Amílcar, Juan Antonio 
(condenado por narco-
tráfico en EEUU en 2021) 
e Hilda (quien murió en 
2021 en un accidente de 
helicóptero).

La familia aseguró en 
un comunicado que su 
equipo de defensa "ha 
estado preparando toda 

la información necesaria 
para acreditar [...] el ori-
gen y justificación de la 
obtención de los bienes".

Además, la "priva-
ción de dominio tiene 
su origen en un injusto 
proceso", al ser conde-
nado "sin tener ninguna 
prueba fehaciente en su 
contra", argumentó.

El 8 de marzo, Her-
nández fue declarado 
culpable de narcotráfi-
co y tráfico de armas por 
un jurado de un tribunal 
federal de Nueva York, al 
término de un juicio que 
puede llevarle a pasar 
el resto de su vida en la 
cárcel.

Su condena será 
anunciada el 26 de ju-
nio, según la fiscalía es-
tadounidense. 

La red a la que prote-
gió desde la presidencia 
(2014-2022) habría en-
viado más de 500 tonela-
das de cocaína a Estados 
Unidos, según la fiscalía.

Confiscan 131 bienes del
expresidente Hernández

  POR ORDEN DE FISCALES DE HONDURAS

Migrantes que buscan asilo en Estados Unidos hablan con un agente de la Guardia 
Nacional de Texas después de cruzar el Rio Grande en Ciudad Juárez, estado mexicano de 
Chihuahua, el 13 de marzo.                             FOTO: AFP

MIGRACION: TEMA ELECTORAL CLAVE

  La crisis migratoria es uno de los temas can-
dentes de las elecciones presidenciales. 

  Trump amenaza con expulsar masivamente 
a los migrantes si gana los comicios. 

  "Envenenan" la sangre del país, "están ma-
tando" a Estados Unidos, repite en sus mítines, en 
una retórica compartida por el gobernador Abbott, 
de Texas.

  Los republicanos culpan a Biden de no hacer 
lo suficiente para frenar la llegada récord de mi-
grantes, mientras que la Casa Blanca acusa a los 
conservadores de sabotear un intento bipartidista 
de encontrar una solución.



Según cifras oficiales, 
desde diciembre de 2006 se 

contabilizan más de 450.000 
asesinatos, la mayoría vícti-

mas de hechos criminales, 
además de los desaparecidos.
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CIUDAD DE MÉXICO, 
MÉXICO / AFP 

El gobierno de 
México dio a co-
nocer el lunes que 
hay casi 100.000 
desaparecidos en 

el país, y aseguró que unas 
20.000 personas fueron ha-
lladas desde agosto del año 
pasado. 

“Actualmente hay 
99.729 personas que aún 
estamos en proceso de bús-
queda”, dijo en conferencia 
de prensa la secretaria de 
Gobernación (interior), Lui-
sa María Alcalde. 

La funcionaria reveló los 
datos actualizados del regis-
tro de desaparecidos que lle-
va el gobierno del presidente 
izquierdista Andrés Manuel 
López Obrador. Estas cifras 
le han valido críticas al go-
bierno por parte de colecti-
vos de búsqueda y de la opo-
sición, que lo acusan de in-
tentar disfrazar los números. 

Según la explicación de 
Alcalde, el gobierno loca-

lizó a 20.193 personas entre 
agosto de 2023 -cuando pre-
sentó un primer censo- y el 15 
de marzo de este año. 

El 86 por ciento de las 
personas localizadas, según 
el gobierno, no fue víctima 
de ningún delito. “La gran 
mayoría se trata de ausen-
cias voluntarias”, aseveró 
Alcalde. 

Decenas de colectivos de 
búsqueda en el país han acu-
sado al gobierno de pasividad 
ante la crisis de desapareci-
dos en México. 

Cientos de familias acu-
den a zonas agrestes del país 
con picos y palas buscando 
por cuenta propia los restos 
de sus seres queridos. En el 
camino, varios de esos fami-
liares han sido asesinados.

Cecilia Patricia Flores, 
líder de un grupo de madres 
buscadoras del norteño es-
tado de Sonora, protestó 
este lunes ante el palacio 
presidencial en Ciudad de 
México. 

“Estamos haciendo el 
trabajo que le corresponde-
ría al gobierno, porque ellos 

no lo están haciendo”, dijo la 
mujer mientras sostenía una 
pala con la que suele buscar a 
sus dos hijos desaparecidos. 

“Le quiero entregar per-
sonalmente al presidente 
esta pala. Quiero que él me 
reciba y que él asuma su res-
ponsabilidad”, añadió. 

El registro de desapare-
cidos de México incluye ca-
sos desde 1962, pero la gran 
mayoría de las desaparicio-
nes se han acumulado desde 
2006, cuando el gobierno 
federal de la época lanzó un 
polémico operativo militar 
antidrogas.

Uno de los casos más 
emblemáticos es la desapa-
rición de 43 estudiantes de la 
escuela normal de Ayotzina-
pa (estado de Guerrero, sur), 
en septiembre de 2014. Des-
de ese año hasta la actualidad 
se han registrado muchas 
movilizaciones de la pobla-
ción reclamando acelerar la 
búsqueda y la investigación, 
las que se han topado con 
muchos obstáculos de parte 
de las autoridades civiles y 
militares.

Otras 20 mil personas ya fueron localizadas, según las autoridades

Hay unos 100 mil 
desaparecidos, dice 
gobierno de México

Miembros del colectivo Madres Buscadoras intenta encontrar a sus seres queridos 
desaparecidos el 31 de agosto de 2023 en Tlajomulco de Zúñiga, en el estado mexicano de 
Jalisco                                FOTO: AFP

OSCAR BATRES
EL ZONTE, 
EL SALVADOR / AFP

En una playa de 
El Salvador 
f r e c u e n t a d a 
por surfistas, 
la comerciante 

María Aguirre asegura que 
fue “buenísimo” haber 
invertido 2.200 dólares 
en comprar bitcóin hace 
cuatro años pues ahora, 
con la subida de la crip-
tomoneda, tiene 19.000 
dólares.

En 2021 El Salvador fue 
el primer país del mun-
do en instaurar al bitcóin 
como moneda de curso 
legal, por iniciativa del 
presidente Nayib Bukele, 
quien también ha sacado 
cuentas alegres en los úl-
timos días.

Bukele festejó la sema-
na pasada que su gobierno 
acumula 5.689 bitcóins, 
que sumaban 406 millo-
nes de dólares, pero pocos 
salvadoreños usan la crip-
tomoneda, cuya cotiza-
ción ha alcanzado niveles 
récord por encima de los 
72.000 dólares.

“Hoy que ha dado la 
subida ha sido buenísimo 
y yo estoy muy conten-
ta”, relata Aguirre en su 
pequeño negocio de venta 
de alimentos y refrescos en 
la playa El Zonte.

Con una amplia sonri-
sa, la comerciante atiende 
a un cliente que compra un 
refresco y pan dulce en su 
“Tienda Mary”, cuya fa-
chada exhibe un pequeño 
rótulo que dice: “Se acepta 
bitcóin”. 

Situada a 58 km al su-
roeste de San Salvador, la 

playa recibe el apodo de 
“Bitcoin Beach” por haber 
sido el primer lugar del país 
que acogió masivamente 
el uso de la criptomoneda 
para hacer pagos.

Es un popular destino 
de fines de semana, aun-
que no es un lugar barato, 
y entre sus 3.000 habi-
tantes hay varios extran-
jeros dueños de hostales. 
“Bitcoin Beach” también 
es el nombre de una apli-
cación usada en la zona 
para hacer transacciones.

La criptomoneda tiene 
muchos usuarios en playas 
cercanas a El Zonte, como 
El Tunco y El Sunzal. Pero 
la situación no se replica a 
nivel nacional.

Caso excepcional
La casa de ladrillos y 

láminas de zinc le sirve a 
Aguirre de negocio y vi-
vienda. Se encuentra en 
una angosta calle, rodeada 
de otros pequeños comer-
cios que también aceptan 
el bitcóin además del dó-
lar, moneda de curso legal 
desde 2001, cuando El Sal-
vador eliminó su moneda 
nacional, el colón.

El bitcóin le ha cam-
biado la vida a esta comer-
ciante de 53 años, pues le 

ha dado “una mejor esta-
bilidad” económica, por 
lo que confía en “hacer 
crecer” su negocio.

Aguirre ha podido 
comprar lavadora, cocina, 
refrigerador y muebles pa-
ra el hogar y la tienda gra-
cias a sus ganancias con la 
criptomoneda.

En El Zonte la gente 
comenzó a utilizar el bit-
cóin mucho antes de que 
Bukele lo legalizara el 7 de 
septiembre de 2021, y la 
criptomoneda se usa pa-
ra hacer muchos pagos, 
incluso para la compra de 
un refresco o unos huevos.

Pero esta popular pla-
ya a la que acuden muchos 
salvadoreños y turistas a 
deslizarse en tablas sobre 
las olas es una excepción 
dentro del país. Una en-
cuesta de la privada Uni-
versidad Centroamerica-
na mostró en enero que el 
88% de los salvadoreños 
no utilizó el bitcóin du-
rante 2023.

Bukele introdujo la 
criptomoneda con el fin de 
bancarizar a una población 
que mayoritariamente 
estaba al margen del sis-
tema financiero, pero esta 
situación no ha cambiado 
mucho desde entonces.

Cotización récord del bitcóin 
cambia vidas en El Salvador

INICIATIVA DEL PRESIDENTE BUKELE LE DA RÉDITOS AL PAÍS 

Un cartel promueve el uso de bitcóin  en El Zonte, 
El Salvador, el 20 de marzo de 2024.                           FOTO:  AFP
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Shakira y su nueva canción

dedicada a su ex Piqué

AGENCIA /  WH

“El Jefe’, nueva 
canción de Shaki-
ra, ya está dando 
de qué hablar El 
tema, en colabo-

ración con el grupo Fuer-
za Regida, uno de los más 
populares exponentes del 
regional mexicano, pare-
ce traer nuevos dardos en 
contra de Gerard Piqué.

‘Última’ es el nombre 
de la canción que estará 
dedicada a Gerard Piqué 
y asegura que después de 
esta no habrá más ‘tirade-
ras’ a su ex pareja.

Esta semana la can-
tante colombiana Shakira 
lanzó el tema “El Jefe” en 
colaboración con Fuerza 
Regida. La canción, como 
era de esperarse, acaparó 
toda la atención no sólo 
del público sino también 
de la prensa, debido a la 
clara tendencia que ésta 
ha mostrado con la letra 
de sus canciones en los 
últimos meses, en donde 
expone ante el mundo en-
tero los por menores de su 
extinta relación con Ge-
rard Piqué, el padre de sus 
hijos, y la familia de éste 
cuando aún eran pareja.

El tema toca un tema 

social que encaja a la per-
fección con la situación 
de muchos migrantes que 
salen de sus países para 
conseguir una mejor vida 
trabajando”, se detalló en 
el matutino.

La canción “se la dedi-
có” a la exniñera de Sas-
ha y Milan y la menciona 
a través de esta estrofa: 
“Lili Melgar, para ti esta 
canción, que no te pagaron 
la indemnización”.

¿Quién es Lili Melgar 
y qué papel jugaría en la 
separación de Shakira y 
Piqué?

Lili Melgar habría sido 
un personaje clave en la 

polémica separación de 
Shakira y Gerard Piqué, 
anunciada por la pareja 
en junio de 2022.

De acuerdo con el ma-
tutino de Univision, “Pi-
qué despidió” a la mujer 
por supuestamente “ha-
berle dicho a Shakira que 
la estaban engañando”.

Se ha especulado que el 
exfutbolista le fue infiel a 
la cantante con Clara Chia 
Marti, su actual pareja 
sentimental.

Se centra en destacar 
todas aquellas emociones 
incómodas que un em-
pleado mal pagado afronta 
en el día a día. 

La canción refleja to-
da la frustración que un 
asalariado vive y “grita 
emocionalmente” ante el 
injusto trato y la necesi-
dad de salir de la pobreza 
para conocer la bonanza 
de la que sólo unos cuan-
tos gozan.

Entonces, ¿porqué to-
dos están hablando de “El 
Jefe”, el papá de Piqué y 
una niñera? 

Esto se debe a que Sha-
kira involucra a todos es-
tos personajes dentro de 
la narrativa de su canción. 

Sobre el abuelo paterno 
de Sasha y Milan la colom-
biana canta: “Dicen por 

ahí que no hay mal que más 
de cien años dura, pero ahí 
sigue mi ex suegro que no 
pisa sepultura”.

Lo cierto es que Shakira 
ha vuelto a generar polé-
mica con su nueva canción 
‘El Jefe’ al lado de Fuerza 
Regida. En esta ocasión 
hace referencia a una mu-
jer, Lili Melgar, que guar-
daría un controvertido la-
zo con su ex Gerard Piqué.

En una publicación, 
aseguró que la exniñera 
continúa al lado de co-
lombiana: “A pesar de 
todo, ella sigue trabajan-
do con Shakira. Te amo, 
mamá”.

Shakira dedicó una nueva canción a su ex Piqué. FOTO:  CORTESÍA

Ejecutivo de Sony llora al escuchar la canción
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A pesar de este 
despliegue tec-
nológico, la se-
rie mantiene su 
esencia profun-

damente humana, centrada 
en el drama visceral de los 
pasajeros y la tripulación 
secuestrados en el avión. 

Esta conjunción entre 
vanguardia tecnológica y 
el crudo relato humano de 
supervivencia, miedo y es-
peranza, confi gura un pris-
ma único a través del cual 
se cuenta esta impactante 
historia.

“Nosotros abordamos 
las historias siempre desde 
el elemento humano, noso-
tros, realmente, más allá de 
todos los thrillers, los plati-
llos, el género, el robo y un 
secuestro; lo que siempre 
buscamos es encontrar, un 
número de personajes con 
los que uno se pueda rela-
cionar desde un lugar muy 
cercano”, le dijo Camilo 
Prince, uno de los directores 
de la serie.

La actriz Mónica Lopera, 
quien interpreta a una de las 
azafatas secuestradas en la 
serie y que, dentro de la tra-
ma, es también una madre 
soltera de tres niños, com-

partió cómo se adentró en su 
complejo personaje.

Lopera explicó que, aun-
que se sumergió en la in-
vestigación sobre la época, 
pronto se centró en la esen-
cia de su rol: “Rápidamen-
te me metí en el mundo de 
Eddie porque es importan-
te llenarse de información 
e imágenes, pero al fi nal se 
está trabajando con un ser 

humano”.
Ella subrayó la univer-

salidad del personaje, más 
allá de la época y el contexto 
político: “Es una mamá que, 
sola, debe sacar adelante a 
sus tres hijos, enfrentando 
miedos e inseguridades, y 
que cada día debe levantarse 
para seguir adelante”.

Este enfoque destacó 
cómo, a pesar de los avan-

ces tecnológicos en la pro-
ducción, el núcleo de la serie 
radica en la humanidad de 
sus personajes y los dramas 
personales tan identifi cables 
y reales.

El privilegio de volar en 
los 70.

Uno de los aspectos más 
sobresalientes de ‘Secuestro 
del vuelo 601′ es la recreación 
de Colombia y Latinoamé-

rica durante la década de 
los 70. La serie se sumerge 
en un viaje temporal, revi-
viendo las dinámicas socia-
les, los estilos de vida y los 
contextos políticos de aquel 
entonces.

Christian Tappan, en-
cargado de dar vida al capi-
tán del vuelo secuestrado, 
iluminó otro aspecto fas-
cinante de la serie: la per-

cepción de la aviación en los 
años 70.

En esa época, viajar en 
avión era visto como un 
símbolo de estatus, una ex-
periencia que se encontra-
ba al alcance de unos pocos 
privilegiados. Tappan señaló 
cómo los capitanes de vuelo, 
en particular, eran admira-
dos y envueltos en un aura 
de elegancia y distinción, 
casi como si fueran galanes.

Christian Tappan reveló 
a Infobae que, motivado por 
la representación histórica-
mente acertada del estatus 
y el glamour asociados a los 
pilotos de los años 70, deci-
dió adelgazar para su papel.

Tappan buscó así no solo 
ajustarse a la estética visual 
del personaje, sino también 
lograr transmitir una au-
tenticidad y unas vibras di-
ferentes al vestir el uniforme 
de capitán.

‘Secuestro del vuelo 601′, 
la intrigante serie basada en 
eventos reales de la historia 
colombiana, estará dispo-
nible en Netfl ix. Consta de 
seis episodios que prome-
ten sumergir a la audiencia 
en un viaje de suspenso y 
drama histórico, ofreciendo 
una mirada única a uno de los 
sucesos más impactantes de 
la aeronáutica latinoameri-
cana.

MARYLAND  / WH

S ix Flags America 
abrirá el sábado, 
marcando el 25 
aniversario del 
parque del con-

dado de Prince George’s, 
Maryland.

Se abre para la tempo-
rada 2024 con dos nuevas 
atracciones.

En mayo, RipQurl 
Blaster entrará en fun-
cionamiento en Hurri-
cane Harbor, la montaña 
rusa de agua más alta del 
Atlántico Medio. 

El paseo en balsa de 
nudillos blancos incluye 
tres corrientes de resaca 
cuesta arriba, tres caídas 
y tres curvas cerradas en 
reversa; un total de 550 
pies de giros y vueltas.

A finales de este ve-
rano,  SteamWhirler 
abre como una atracción 
completamente nue-
va, además de otras tres 

atracciones que han sido 
restauradas, con temáti-
cas mejoradas.

Six Flags America tie-
ne un total de nueve mon-
tañas rusas, una variedad 

de toboganes, un río len-
to, tres áreas para niños 
y una piscina de olas de 
800,000 galones.

Actualmente, el par-
que busca cubrir unos 

400 puestos de trabajo 
adicionales antes del ini-
cio del verano, incluidos 
salvavidas, operadores de 
atracciones y servicios de 
alimentos y bebidas.

 El parque está abierto 
sólo los fines de semana, 
con un par de excepcio-
nes, hasta el 1 de junio, 
cuando comienza a operar 
todos los días.

El parque se fundó 
originalmente como un 
centro de vida silvestre 
propiedad de Ross Perot 
en 1973, con un safari des-
de el auto hasta que cerró 
en 1978. 

Fue reabierto por Wild 
Kingdom de Jim Fowler y 
finalmente se convirtió en 
un parque temático. Fue 
rebautizado como parque 
Six Flags en 1999.

Six Flags Entertain-
ment se fusionó el año 
pasado con el operador 
de parques de diversiones 
Cedar Fair, cuyos parques 
incluyen Kings Dominion 
en Virginia. 

Las empresas combi-
nadas operan 27 parques 
de diversiones, 15 parques 
acuáticos y nueve pro-
piedades turísticas. Los 
parques atrajeron a 26,7 
millones de visitantes el 
año pasado y generaron 
1.800 millones de dólares 
en ingresos.
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CON DOS NUEVAS ATRACCIONES

PRONTO EN NETFLIX

Six Flags America abre el sábado 23 de Marzo, 
con 400 puestos de trabajo aún por cubrir

Secuestro del vuelo 601, una
 película de la vida real 

Six Flags America, con 400 puestos aún por cubrir.                                  FOTO: CORTESÍA

farándula

Secuestro del vuelo 601.                                                                                        FOTO: CORTESÍA
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Ecomoda reabre sus 
puertas 20 años 
después para las 
nuevas andanzas 
de “Betty la fea” 

, uno de los personajes más 
populares en la televisión. 

Una nueva serie llegará 
al streaming manteniendo 
la esencia de los personajes 
que se ganarán el corazón 
del público.

En 1999 la televisión 
transmitió por primera vez 
la historia de una mujer in-
teligente y poco agraciada, 
Beatriz Pinzón Solano, con 
“Yo soy Betty, la fea” , una 
producción hecha en Colom-
bia bajo el sello del guionista 
Fernando Gaitán.

La historia se convirtió 
en la telenovela latinoame-
ricana con mayor audiencia, 
la más popular y con mayor 
número de adaptaciones en 
todo el mundo, y se ganó el 
corazón de varias genera-
ciones.

“Beatriz Pinzón Solano 
es una brillante economis-
ta con maestría en fi nanzas; 
solo tiene un defecto: es fea. 
Todo cambia cuando co-
mienza a trabajar en Eco-
moda, una de las empresas 

más grandes del país, donde 
conoce y se enamora de Ar-
mando Mendoza”, detalla la 
sinopsis.

Con frases inolvidables 
como “Tan divino”, “Per-
dóname, pero discúlpame”, 
“Hice seis meses de fi nanzas 
en la San Marino”, “¡Mos-
corrofi o!”, “Peliteñida”, “El 

diablo es puerco”, “¡Desgra-
ciadooo!” , “Flu fl ú, ¡voló!”, 
son algunas de las que se 
volvieron recurrentes entre 
sus personajes, ya a pesar del 
tiempo son recordadas por la 
audiencia.

Más de dos décadas des-
pués las ofi cinas de Eco-
moda vuelven a encender 

sus luces y por sus pasillos 
circulan Beatriz Pinzón, 
Armando Mendoza y otros 
personajes de la telenovela 
colombiana, que estarán en 
una nueva serie de 10 episo-
dios que mantiene la esencia 
de la producción original.

La nueva serie, titulada 
“Betty la fea” , producida 

por Prime Video y que se 
estrenará este año en esa 
plataforma, aunque todavía 
no se tiene una fecha confi r-
mada, lo que sí es un hecho 
es la participación de la ma-
yoría de actores de la pro-
ducción original como Ana 
María Orozco (Betty), Jorge 
Enrique Abello (Armando), 

Mario Duarte (Nicolás Mora) 
o Natalia Ramírez (Marcela 
Valencia).

“Ha sido un desafío (la 
grabación del programa) por 
el formato. Esto es serie, con 
capítulos de una duración 
menor (...) Ha sido un desa-
fío, pero muy rico, he estado 
muy cómodo y muy con-
tenta”, asegura Orozco, que 
sonríe al hablar de Betty, la 
mujer que la llevó a las pan-
tallas de televisión de todo el 
mundo.

La serie, cuya historia 
transcurre en la actualidad, 
cuenta cómo Betty busca 
reconstruir la relación con 
Mila, su hija adolescente, y 
trata de enfrentar una nueva 
crisis de Ecomoda, como ya 
lo hizo en la trama original.

Como en la versión origi-
nal, buena parte de la histo-
ria transcurre en Ecomoda, 
la icónica empresa de la que 
Betty y Armando son direc-
tivos y alrededor de la cual se 
desarrolla parte de la trama.

Sin embargo, el escena-
rio de la serie no es el mismo; 
ahora cuenta con un inven-
tario más moderno y con re-
novadas instalaciones en las 
que están los despachos de 
los protagonistas y de otros 
personajes registrados como 
Hugo Lombardi, interpreta-
do por Julián Arango.
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Un banquete 
a g r a n d a d o 
con sabor a 
soneo es lo 
que se ofreció 

en el 40 aniversario del Día 
Nacional de la salsa , que se 
celebro por todo lo alto el 
domingo, 17 de marzo, en 
el Estadio Hiram Bithorn y 
se transmitió por primera 
vez alrededor del mundo.

Marcos Rodríg uez 
“El Cacique”, director de 
programación de Zeta 93, 
anunció en conferencia de 
prensa que el concierto más 
grande de salsa, esperaba 
la asistencia de La  plata-
forma de “streaming” La-
Música  grabo todo el pro-
grama . No osbtante, este 
destacó que este solo estará 
disponible fuera de la Isla 
del Encanto.

“Este año tenemos una 
combinación muy bonita 
generacional en el Día Na-
cional de la Zalsa, muchos 
artistas de la vieja escuela, 
la nueva escuela, de la sal-
sa de los 90 reunidos para 
esta gran celebración. 

Tenemos una combina-
ción para todos los gustos. 
Queremos que este Día 
Nacional sea histórico, 
así que estamos haciendo 
juntes de la salsa para el 

disfrute de todos los sal-
seros”, expresó “El Caci-
que”, quien estuvo acom-
pañado de sus colegas 
Néstor Rodríguez “El Bú-
ho” y Luis Antonio Hiraldo 
“El Hachero”, así como los 
integrantes de “La Mana-
da de la Z”, Bebé Maldona-
do y Aniel Rosario.

Artistas como Andy 
Montañez, Jerry Rivera, 
Moa Rivera se presentaron 
en este evento trascenden-
tal para el género tropical. 

Además, exponentes como 
Victor García y la Sonora 
Sanjuanera, Edwin Mora-
les y la Orquesta Mulenze, 
Merari, Christian Alicea 
y Moncho Rivera estuvie-
ron presentes en este show, 
que contó con la orquesta 
dirigida por el maestro Isi-
dro Infante.

A nivel internac ional, 
artistas como Daniela 
Darcourt, Luis Enrique, 
así como El Niño y La Ver-
dad y Osaín del Monte pu-

sieron a gozar a los cocolos 
con su música. Mientras 
tanto, “El Cacique” con-
fi rmó que Oscar Hernán-
dez y la Spanish Harlem 
Orquestra, agrupación 
niuyorquina que fanáticos 
pedían su participación 
por años, también dijeron 
presentes .

Edwin Morales, líder 
de la Orquesta Mulenze, 
expresó su satisfacción de 
unirse a celebra cuatro dé-
cadas del DNZ, especial-

mente cuando su agrupa-
ción fue la primera en pre-
sentarse en este evento, 
cuando la tarima era solo 
una plataforma sin techo.

“Yo tenía pelo para 
ese tiempo, no me quemé 
tanto, ¡pero gozamos!”, 
expresó el artista ante las 
decenas de fanáticos que 
estuvieron presentes en la 
conferencia de prensa en el 
Hotel Sheraton del Distrito 
de Conveciones.

“Esa edición fue de-
dicada a Ismael Rivera, y 
uno de los invitados gran-
des fue el señor Eddie Pal-
mieri, y yo me lo disfruté 
porque, en ese momento, 
yo era uno de los ‘rookies’, 
ahora soy uno de los ‘old 
timers’”, manifestó el sal-
sero, quien aseguró que 
pronto vendrá con sorpre-
sas, incluyendo el 45 ani-
versario de su proyecto.

Mientras tanto, la can-
tautora Merari sostuvo 
estar agradecida por la 
oportunidad representar 
a las mujeres en el género 
junto a artistas que catalo-
gó como sus “profesores”, 
que se dará en un momen-
to donde está recibiendo 
buena acogida por su tra-
bajo musical. “Estamos 
dispuestos a dejar sobre el 
suelo toda nuestra huella, 
y seguir aportando a la sal-

sa, que no se caiga nunca 
con nuestra música, nues-
tra creatividad y nuestra 
inspiración”, expresó.

Por su lado, Christián 
Alicea indicó sentir afor-
tunado de ponerle cara a la 
juventud salsera y siempre 
llevar su pueblo, Lares, de 
frente. “Estoy aquí gra-
cias a la persona que más 
amo, que es mi papá, que 
le pude decir: ‘Papi, voy a 
estar en el 40 aniversario 
del Día Nacional de la Zal-
sa’”, indicó. Asimismo, el 
intérprete de “Cobarde” y 
“El Swing 2.0″ manifestó 
que recibir el abrazo de sus 
colegas le ha dado las ener-
gías para seguir “llevando 
la salsa pa’ rato”.

Moncho Rivera, quien 
recibió un premio especial 
que llevará el nombre de su 
tío, Ismael Rivera, asegu-
ró que -pese a presentar-
se en una actividad como 
esta provoca una ‘presión 
preponderante- este será 
signifi cativo para honrar 
el legado de la familia en 
tarima. “Yo he crecido 
viendo el Día Nacional de 
la Zalsa y asistiendo, y es-
tar en el 40 aniversario, no 
saben la gloria interna que 
yo siento, espero que todos 
se den cita”, destacó “¡Qué 
viva la salsa y que viva mi 
tío, el Sonero Mayor!”, 

“Betty la fea” regresa con nueva serie

El Día Nacional de la Salsa se extenderá al mundo 

El regreso de  Betty la Fea.                                       FOTO: CORTESÍA

Día de la Salsa                                                              FOTO: CORTESÍA
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La cultura repre-
senta el patrimo-
nio, que es la base 
para determinar 
el futuro. La cul-

tura modela las identidades 
de las personas y refuerza la 
cohesión social - y divide so-
ciedades. Crea puentes entre 
grupos y personas, crea paz 
y es un agente económico 
significativo. La cultura 
engloba modos de vida, reli-
gión, ley y ciencia, tradición 
e innovación, arte y música, 
idioma y literatura. En resu-
men, la cultura es lo que la 
gente crea. 

Es la matriz de las per-
sonas y de la humanidad, y 
globalmente, el motor más 
potente de cambio e integra-
ción. La cultura como tal no 
es ni buena ni mala, sino que 
manifiesta sus cualidades en 
contextos sociales. 

Un Intento de Definición 
La cultura, desde un punto de 
vista académico, se presen-
ta como un sistema parcial 
de las complejas sociedades 
modernas basado en inter-
pretaciones intelectuales y 
estéticas del mundo, y tiene 
la función clave de mantener 
estas sociedades. 

Si vemos la cultura como 
un sistema de orientación 
social o un mapa mental, 
entonces representa la to-
talidad de los valores y nor-
mas, estilos de vida y formas 
de conocimiento, patrones 
de pensamiento, acción y 
percepción compartidos so-
cialmente - todos asimilados 
por las personas a través de la 
socialización, y define cómo 
las sociedades difieren unas 
de otras. 

Asimismo, es eviden-
te que la cultura tiene una 
relevancia directa para la 
acción política por parte de 
protagonistas estatales y de 
la sociedad civil en todas sus 
formas de comunicación y 
mecanismos de coopera-
ción. 

La cultura asume la fun-
ción interna de integrar y 
crear identidad, así como la 
de excluir lo exterior, en tan-
to que se adhiere a nociones 
de homogeneidad interna. 
La Cultura como Instru-
mento Esta descripción y 
delimitación de lo que es la 
cultura muestra claramente 
que la cultura por definición 
no puede utilizarse como un 
mero instrumento - como 
puede sugerir el título de esta 
contribución - y ciertamen-
te no para los intereses de las 
políticas de estado. 

Todo intento para uti-

lizar la cultura como poder 
blando, como herramienta 
para hacer una marca país, 
por ejemplo, terminará co-
mo una publicidad simplista 
o un folclore estereotipado. 
En las sociedades de Amé-
rica Latina, el Caribe y la 
Unión Europea, la cultura 
es una importante forma de 
modelar conjuntamente la 
política de desarrollo y las 
políticas innovadoras para el 
futuro y para la paz dentro de 
contextos globales. La Cul-
tura como Motor EU-LAC 
Foundation Fundación EU-
LAC 2 Bajo las presentes con-
diciones políticas globales, la 
cultura, la diversidad cultu-
ral y la economía creativa son 
importantes recursos para la 
innovación. 

Ofrecen orientación y po-
sibilidades de identificación 
e integración en un mundo 
cada vez más confuso, pro-
porcionando un espacio pa-
ra probar nuevas soluciones 
para los problemas sociales. 
Dichos recursos culturales 
abren nuevas oportunida-
des para la inversión, como 
se puede constatar a través 
del rápido crecimiento de la 
industria cinematográfica. 

El potencial de la cultu-
ra para la transformación y 
desarrollo se torna evidente 
cuando la diversidad cultural 
se promociona deliberada-

mente. La música, el teatro, 
el cine y las artes escénicas 
ofrecen espacios para un 
abordaje crítico de los pro-
blemas sociales y a menudo 
formulan directamente pro-
puestas para mejorar. 

Las artes e industrias 
creativas suelen funcionar 
como catalizadores y fre-
cuentemente personas po-
líticamente comprometidas 
que trabajan en cultura son 
los sismógrafos de los retos 
sociales. Cultura y Economía 
Además de su relevancia so-
cial, la cultura también tiene 
una influencia considerable 
sobre la economía y política 
económica. La cultura y las 
industrias creativas son los 
sectores con un mayor índice 
de crecimiento de la econo-
mía. 

La experiencia con la pro-
ducción cinematográfica a 
gran escala en India y África, 
y también en Brasil así como 
las tendencias innovadoras 
en diseño de producto, en 
artesanías y moda, muestra 
que la cultura puede ser un 
motor de la economía que 
fomente no solo la transfor-
mación social, sino también 
el desarrollo económico. 
Cultura y Conflicto ifa (Ins-
titut für Auslandsbeziehun-
gen), una organización que 
trabaja en el intercambio y 
difusión cultural dentro del 

área de la política exterior 
cultural y educativa de la Re-
pública Federal de Alemania, 
ha llegado a entender que los 
procesos de cambio social - 
frecuentemente tras crisis o 
situaciones de conflicto, son 
principalmente el resultado 
de iniciativas de la sociedad 
civil desde las bases. 

Comprender que la 
sociedad civil es el más 
potente modelador de las 
sociedades y que la admi-
nistración estatal ha per-
dido significado es una de 
las grandes reflexiones que 
hemos alcanzado Uno de 
los resultados de la globa-
lización y del desarrollo es 
la creciente demanda por 
parte de la población para 
participar en la escena po-
lítica, haciendo hincapié en 
la necesidad de ser conven-
cidos por decisiones políti-
cas y que sus opiniones sean 
escuchadas. UE-ALC En el 
ámbito del diálogo y de la 
cooperación establecidos 
entre la UE y la CELAC, 
por las razones mencio-
nadas anteriormente, el 
intercambio cultural debe 
desempeñar un papel jun-
tamente con el intercam-
bio político, económico o 
técnico. 

Es aquí precisamente 
donde los intereses basados 
en las políticas se convierten 

en una responsabilidad com-
partida y que el pensamien-
to en términos de estados se 
transforma en pensamiento 
en términos de sociedades. 
Además, en el ámbito de la 
cultura en nuestros tiempos 
globalizados, los atributos 
nacionales son cada vez más 
escasos. Ciertamente, el 
idioma, la historia, y formas 
de expresión culturales EU-
LAC Foundation Funda-
ción EU-LAC 3 típicas aún 
constituyen el núcleo de las 
identidades de las personas. 
No obstante, a nivel musical 
y en el mundo de la moda, 
por ejemplo, cualquier firme 
perspectiva de un lugar úni-
co se encuentra en retroce-
so, y actualmente tenemos 
que pensar en términos de 
espacios de comunicación 
compartida, de memorias 
colectivas y de narrativas 
suprarregionales. 

Esta es la realidad de la 
región mediterránea, por 
ejemplo, donde un número 
de culturas singulares y muy 
diferentes entre sí se unen 
para dar vida a la cultura Me-
diterránea como un espacio 
conciso de comunicación e 
identidad. Nuevas Formas 
de Relaciones Culturales 
Internacionales ifa vislum-
bra un gran reto en lo que se 
refiere a la reformulación 
de las relaciones culturales 

internacionales con base 
en las reflexiones derivadas 
de la transformación de los 
procesos culturales genera-
dos por la globalización. El 
aislamiento nacional a que se 
asiste actualmente en Euro-
pa no es el camino a seguir y 
en última instancia fracasa-
rá. No solo la cultura y el arte, 
pero también la humanidad - 
y las personas individuales - 
están luchando por una ma-
yor libertad, más autonomía 
y por la capacidad de definir 
sus propias sociedades en di-
cha libertad. Observaciones 
Finales Es necesario enten-
der la cultura en su totalidad, 
ver el significado y el poder 
sustancial de los procesos 
culturales de forma a confi-
gurar los cambios, promover 
la transformación y facilitar 
el diálogo. 

Estos son algunos de los 
muchos aspectos benéficos 
de la transformación social 
a través de y con la cultura. 
Sin sombra de duda, este 
aspecto debe ser explorado 
en el ámbito de los procesos 
políticos de forma a eviden-
ciar el potencial positivo. 
*Ronald Grätz es Secretario 
Ejecutivo del Institut für 
Auslandsbeziehungen (ifa) y 
editor de la revista trimestral 
KULTUR AUSTAUSCH- 
Zeitschrift für international 
Perspektiven.

La Cultura como Instrumento 
de Transformación Social 

La cultura modela las identidades de las pesonas. FOTO: CORTESÍA
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La presión arterial alta es 
una enfermedad común 
que afecta a las arterias 
del cuerpo. También se 
conoce como hiperten-

sión. 
Si tienes la presión arterial alta, 

la fuerza que ejerce la sangre con-
tra las paredes de las arterias es 
muy alta constantemente. 

El corazón debe trabajar más 

para bombear sangre.
La presión arterial se mide en 

milímetros de mercurio (mm Hg). 
En general, la hipertensión se co-
rresponde con una lectura de la 
presión arterial de 130/80 milíme-
tros de mercurio o superior.

El American College of Car-
diology (Colegio Estadounidense 
de Cardiología) y la Asociación 
Americana del Corazón dividen la 
presión arterial en cuatro catego-
rías generales. La presión arterial 
ideal se categoriza como normal.

Presión arterial normal. 
La presión arterial es menos de 

120/80 milímetros de mercurio.
Presión arterial alta. El valor 

máximo se sitúa de 120 a 129 milí-
metros de mercurio y el valor mí-
nimo está por debajo (no por enci-
ma) de 80 milímetros de mercurio.

Hipertensión de etapa 1. El 
valor máximo va de 130 a 139 milí-
metros de mercurio y el valor mí-
nimo está entre 80 y 89 milímetros 
de mercurio.

Hipertensión de etapa 2. El 
valor máximo es de 140 milímetros 
de mercurio o superior y el valor 
mínimo es de 90 milímetros de 
mercurio o superior.

La presión arterial superior a 
180/120 milímetros de mercurio 
se considera crisis hipertensiva o 
crisis. Busca atención médica de 
emergencia si alguien tiene estos 
valores de presión arterial.

La presión arterial alta no tra-
tada aumenta el riesgo de ataque 
cardíaco, accidente cerebrovas-
cular y otros problemas de salud 
graves. 

Es importante controlar la 
presión arterial al menos cada dos 
años a partir de los 18. Algunas 
personas necesitan controles con 
mayor frecuencia.

Hábitos de estilo de vida salu-
dables, como no fumar, hacer ejer-
cicio y comer bien, pueden ayudar 
a prevenir y tratar la presión arte-
rial alta. Algunas personas nece-
sitan medicamentos para tratar la 
presión arterial alta.

Síntomas
La mayoría de las personas 

con presión arterial alta no tienen 
síntomas, incluso si las lecturas de 
presión arterial alcanzan niveles 
peligrosamente altos. Se puede 
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El peligro de tener
la presión arterial alta 
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tener presión arterial alta 
durante años sin presentar 
ningún síntoma.

Algunas personas con 
hipertensión arterial pue-
den presentar lo siguiente:

Dolores de cabeza
Falta de aire
Sangrados nasales

Sin embargo, estos sín-
tomas no son específicos. 
No suelen aparecer hasta 
que la presión arterial alta 
haya alcanzado un estado 
grave o que pone en riesgo 
la vida.

Cuándo consultar al 
médico

Los exámenes de detec-
ción de la presión arterial 
son una parte importante 
de la atención médica ge-
neral. La frecuencia con la 
que es necesario controlar 
la presión arterial depende 
de tu edad y estado de salud 
general.

Pide al proveedor de 
atención médica que te mida 
la presión arterial, al menos, 
cada dos años a partir de los 
18 años. Si tienes 40 años 
o más o si tienes de 18 a 39 
años y presentas un riesgo 
elevado de presión arterial 
alta, solicita un control de 
la presión arterial todos los 
años.

Es probable que el pro-
veedor de atención médica 
te recomiende mediciones 
más frecuentes si presentas 
presión arterial alta u otros 
factores de riesgo de enfer-

medad cardíaca.
 Si no acudes regular-

mente a un proveedor de 
atención médica, es posi-
ble que puedan hacerte una 
prueba de la presión arterial 
gratis en una feria de salud o 
en otros espacios dedicados 
a ello en tu comunidad. 

En algunas tiendas y far-
macias, también hay apa-
ratos para medir la presión 
arterial de uso gratuito. 

La precisión de estos 
aparatos depende de varios 
factores, como el tamaño 
correcto del brazalete y el 
uso debido de los aparatos. 

Pide al proveedor de 
atención médica consejos 
sobre el uso de los aparatos 
para medir la presión arte-
rial que se encuentran a dis-
posición del público.

Causas
La presión arterial se 

determina por dos cosas: 
la cantidad de sangre que 
bombea el corazón y cuán 
difícil es para la sangre cir-
cular por las arterias. 

Cuanta más sangre 
bombee el corazón y cuanto 
más estrechas sean las arte-
rias, mayor será la presión 
arterial.

Existen dos tipos prin-
cipales de presión arterial 
alta.

Hipertensión primaria 
(hipertensión esencial)

Para la mayoría de los 
adultos, no hay una causa 
identificable de la presión 
arterial alta. 

Este tipo de presión ar-

terial alta se denomina hi-
pertensión primaria o esen-
cial y tiende a desarrollarse 
progresivamente a lo largo 
de muchos años.

 La acumulación de placa 
en las arterias (ateroescle-
rosis) aumenta el riesgo de 
tener presión arterial alta.

Este tipo de presión arte-
rial alta se debe a una afec-
ción subyacente. 

Tiende a aparecer repen-
tinamente y causa una pre-
sión arterial más alta que la 
hipertensión primaria. Los 
trastornos y medicamentos 
que pueden llevar a la hiper-
tensión arterial secundaria 
incluyen los siguientes:

Tumores de la glán-
dula suprarrenal

Problemas en los va-
sos sanguíneos presentes 
al nacer, también llamados 
defectos cardíacos congé-
nitos

Medicamentos para 
la tos y el resfriado, algunos 
analgésicos, píldoras an-
ticonceptivas y otros me-
dicamentos de venta con 
receta médica

Drogas ilícitas, como 
la cocaína y las anfetaminas

Enfermedad renal
Apnea obstructiva 

del sueño
Problemas de tiroides

A veces, un simple che-
queo médico lleva al el au-
mento de la presión arterial. 
Esto se denomina hiperten-
sión de bata blanca.

Factores de riesgo
Hay muchos factores de 

riesgo que pueden causar 
presión arterial alta, como 
los siguientes:

Edad. El riesgo de 
tener presión arterial alta 
aumenta con la edad. Has-
ta aproximadamente los 
64 años, la presión arterial 
alta es más frecuente en los 
hombres. Las mujeres tie-
nen más probabilidades de 
desarrollar presión arterial 
alta después de los 65 años.

Raza. La presión ar-
terial alta es particularmen-
te común en las personas de 
piel negra. Aparece a una 
edad más temprana en las 
personas de piel negra que 
en las de piel blanca.

Antecedentes fami-
liares. Tienes más probabi-
lidades de desarrollar pre-

sión arterial alta si tu padre, 
tu madre o algún hermano 
presenta esta afección.

Obesidad o sobrepe-
so. El exceso de peso pro-
voca cambios en los vasos 
sanguíneos, los riñones y 
otras partes del cuerpo. 
Estos cambios suelen au-
mentar la presión arterial. 
Tener sobrepeso u obesidad 
también aumenta el riesgo 
de presentar una enferme-
dad cardíaca y los factores 
de riesgo correspondientes, 
como el colesterol alto.

Falta de ejercicio. No 
hacer ejercicio puede cau-
sar un aumento de peso. El 
aumento de peso eleva el 
riesgo de tener presión ar-
terial alta. Las personas que 
no hacen actividad física 
suelen tener una frecuencia 
cardíaca más elevada.

Consumo de tabaco 
o vapeo. Fumar, mascar 
tabaco o vapear aumenta 
inmediatamente la presión 
arterial durante un breve 
período. Fumar tabaco da-
ña las paredes de los vasos 
sanguíneos y acelera el pro-
ceso de endurecimiento de 
las arterias. Si fumas, pide 
a tu proveedor de atención 
médica que te brinde estra-
tegias para ayudarte a dejar 
de fumar.

Demasiada sal. El ex-
ceso de sal (también deno-
minada sodio) en el cuerpo 
puede provocar la retención 
de líquidos. Esto aumenta la 
presión arterial.

Niveles bajos de po-
tasio. El potasio ayuda a 
equilibrar la cantidad de sal 
en las células del cuerpo. 
Un equilibrio correcto de 
potasio es importante para 
una buena salud cardíaca. 
Los niveles bajos de potasio 
pueden deberse a una falta 
de potasio en la dieta o a de-
terminadas enfermedades, 
incluida la deshidratación.

Consumo excesivo 
de alcohol. Se ha asociado 
el consumo de alcohol con 
la presión arterial elevada, 
especialmente en hombres.

Estrés. Los niveles al-
tos de estrés pueden llevar a 
un aumento temporal de la 
presión arterial. Los hábitos 
relacionados con el estrés, 
como comer en exceso, 
consumir tabaco o beber 

alcohol, pueden aumentar 
aún más la presión arterial.

Ciertas afecciones 
crónicas. La enfermedad 
renal, la diabetes y la apnea 
del sueño son algunas de las 
enfermedades que pueden 
llevar a la presión arterial 
alta.

Embarazo. A veces, 
el embarazo puede causar 
presión arterial alta.

La presión arterial alta es 
más común en adultos. No 
obstante, los niños también 
pueden tener una presión 
arterial alta. En el caso de 
algunos niños, la presión 
arterial alta puede deberse 
a problemas en los riñones o 
en el corazón. Sin embargo, 
para una cantidad cada vez 
mayor de niños, los malos 
hábitos del estilo de vida, 
como una alimentación 
poco saludable y la falta de 
ejercicio, contribuyen a que 
tengan presión arterial alta.

Complicaciones
El exceso de presión en 

las paredes de las arterias 
que provoca la presión ar-
terial alta puede dañar los 
vasos sanguíneos y los ór-
ganos del cuerpo. Cuanto 
más alta sea la presión ar-
terial y más tiempo pase sin 
controlarse, mayor será el 
daño.

La presión arterial alta 
no controlada puede llevar 
a complicaciones como las 
siguientes:

Ataque cardíaco o 
accidente cerebrovascu-
lar. El endurecimiento y el 
engrosamiento de las arte-
rias debido a la presión ar-
terial alta o a otros factores 
puede derivar en un ataque 
cardíaco, un accidente ce-
rebrovascular u otras com-
plicaciones.

Aneurisma. El au-
mento de la presión arterial 
puede causar el debilita-
miento de los vasos sanguí-
neos y la aparición de pro-
tuberancias en ellos, lo que 
provoca la formación de un 
aneurisma. Si un aneuris-
ma se rompe, puede poner 
en riesgo la vida.

Insuficiencia cardía-
ca. Cuando la presión arte-
rial es alta, el corazón tiene 
que trabajar más para bom-
bear la sangre. La disten-

sión causa que las paredes 
de la cavidad de bombeo 
del corazón se engrosen. 
Esta afección se denomi-
na hipertrofia ventricular 
izquierda. Finalmente, el 
corazón no puede bombear 
suficiente sangre para sa-
tisfacer las necesidades del 
cuerpo, lo que provoca una 
insuficiencia cardíaca.

Problemas renales. 
La presión arterial alta 
puede provocar el estre-
chamiento o debilitamien-
to de los vasos sanguíneos 
de los riñones. Esto puede 
derivar en daños en los ri-
ñones.

Problemas oculares. 
El aumento de la presión 
arterial puede provocar el 
engrosamiento, el estre-
chamiento o la rotura de 
los vasos sanguíneos de los 
ojos. Esto puede ocasionar 
la pérdida de la visión.

Síndrome metabóli-
co. Este síndrome cosiste 
en un conjunto de tras-
tornos del metabolismo. 
Consiste en la descompo-
sición irregular del azúcar, 
también denominado glu-
cosa. El síndrome incluye 
un aumento del tamaño de 
la cintura, niveles altos de 
triglicéridos, disminución 
de los niveles de coleste-
rol de lipoproteínas de alta 
densidad (colesterol HDL 
o bueno), presión arterial 
alta y niveles elevados de 
glucosa en la sangre. Estas 
afecciones pueden incre-
mentar las posibilidades 
de que tengas diabetes, una 
enfermedad cardíaca y un 
accidente cerebrovascular.

Cambios en la me-
moria o la comprensión. 
La presión arterial alta no 
controlada también puede 
afectar a la capacidad para 
pensar, recordar y apren-
der.

Demencia. El estre-
chamiento o la obstrucción 
de las arterias puede limitar 
el flujo sanguíneo al cere-
bro. Esto puede provocar 
un tipo determinado de 
demencia, denominado 
demencia vascular. Un 
accidente cerebrovascu-
lar que interrumpe el flujo 
sanguíneo hacia el cerebro 
también puede provocar 
demencia vascular.

6408 SEVEN CORNERS PLACE, STE. D
FALLS CHURCH, VA 22044

IMAGEN: CORTESÍA

Cont. Pág. 1  SALUD



22 de marzo del 2024                               www.washingtonhispanic.com                                       WASHINGTON HISPANIC

Washington  
Maryland 

VirginiaautosGU
IA

Carlos Jovel

GERENTE
DE FINANZAS

Jonathan Nativi
(540) 446 9927

VENTAS

Eddy Vergara
(240) 370 6366

VENTAS

Harrison Ramos
(703) 362 6949

VENTAS

Daniel Polio
(240) 762 9265

VENTAS

Enrique Marquez

GERENTE
GENERAL DE VENTAS

Gabriel Vosseler

GERENTE
DE FINANZAS

Marco Tigroso
(305) 333 6716

VENTAS

José Cuzco
(347) 563 6396

VE
ND

ED
OR

 #1

VENTAS

Richard Morataya

VENTAS

Excludes tax, tags, dealer installed options and dealer processing fee $899 (VA) $300 (MD). On approved credit. Vehicle shown is only an example. Offers cannot be combined. See dealer to complete details.
... Y MUCHOS MAS PARA ELEGIR!

SOMOS EL
DEALER ESPECIALIZADOS EN TAX ID!

(703) 596-8555 14227 Richmond Highway , Woodbridge, VA 22191
ToyotaWoodbridge.com

¡NO PAGOS POR 

90 DIAS!

ATENCION AL
CLIENTE

Cinthya Bonilla

TOYOTA COROLLA SE. 

$21,700

2021

STK.A071570

RAM 2500 TRADESMAN

$29,700

LOREM 

STK. T281226

2020

NISSAN PATHFINDER
PLATINUM

$14,400

2017

STK.T617154

TOYOTA TUNDRA PLATINUM
5.7L V8

$35,400

2019

STK.T815842

TOYOTA RAV4 LE

STK. A348349

2023

$30,080

FORD F-150 SUPER CREW CAB

$25,400

2017

STK.TA12355

TOYOTA RAV4 XLE

$18,400

LOREM 

STK. A485953

2016

TOYOTA HIGHLANDER XLE

$33,600

2020

STK.A024664

TOYOTA TACOMA SR5 V6

$33,500

2020

STK.A322360

TOYOTA COROLLA CROSS
XLE

STK. T042320

2023

$31,500

ACURA RDX

$24,400

2019

STK.T005230

TOYOTA COROLLA LE 

$13,780

LOREM 

STK. T619009

2016

MAZDA MAZDA3 S
GRAND TOURING

$9,300

2010

STK.T261817

DODGE GRAND CARAVAN
SXT

$11,900

2016

STK.A314427

GMC YUKON XL SLT

STK. T346524

2018

$27,966

MAL CRÉDITO
BANCARROTA

NO HAY PROBLEMA,
TODOS SON BIENVENIDOS!

Somos el dealer Toyota con el
inventario más grande del área!

¡MÁS DE 200 AUTOS
USADOS PARA ELEGIR!
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Dos grandes y populares modelos de Toyota ganaron los premios anuales de la organización U.S. News & Report de 2024. Primero, los Camry y los Camry Hybrid 2024 (en 
la foto) fueron coronados esta semana como “Mejor automóvil mediano para familias” y “Mejor automóvil híbrido mediano”, respectivamente. En la misma premiación, el Toyota Highlander 2024 
obtuvo el primer lugar como “Mejor SUV híbrido para familias”. Son logros muy notables que, según los líderes de Toyota reafi rman el compromiso de la marca con los sedanes y SUVs familiares y los 
modelos híbridos. Estos galardones subrayan que la combinación de efi ciencia, calidad y estilo del Camry lo convierte en la opción perfecta para familias en movimiento, al igual que la 
potencia y elegancia de los Highlander de siete u ocho asientos.                      F OTO:  TOYOTA

4

Son el Auto y SUV híbridos del Año 2024 del U.S. News & World Report 

Camry y Highlander son 
los mejores para familias

 MARCOS BUREAU / 
AUTOPROYECTO,COM

Para nadie es un 
secreto que los 
clientes de la 
marca británica 
son, en su gran 

mayoría, personas acauda-
ladas que, en ocasiones, no 
se conforman con manejar 
un simple auto salido de las 
líneas de ensamblaje, sino 
que van más allá, pidiendo 
un vehículo más apegado a 
su gusto personal, algo como 
el Rolls-Royce Ghost Prism, 
el coche de los magnates.

Solo se producirán 120 

ejemplares de Rolls-Royce 
Ghost Prism para todo el 
mundo, como un homena-
je al 120º aniversario que la 
marca festeja este año.

Inspirado en el mundo 
del diseño contemporáneo, 
este modelo presenta acaba-
dos tonos oscuros y neutros, 
realzados con ligeros toques 
de color. Este contraste en-
tre la forma sólida y los co-
lores brillantes es lo que da 
nombre al vehículo que te-
nemos ante nuestros ojos.

El precio no se ha dado 
a conocer, pero eso es lo 
que menos importa a los 
magnates.

Este Rolls-Royce cuenta 

con una carrocería pinta-
da en color gris Gunmetal, 
cuyo acabado mineral es el 
resultado de un meticulo-
so proceso de 10 pasos en el 
que se aplican cuatro capas 
de pintura y luego se pule a 
mano durante 16 horas.

En lugar del acabado 
clásico de acero inoxidable 
pulido que caracteriza a la 
marca, la parrilla y los deta-
lles brillantes del maletero 
presumen un acabado gris 
ahumado.

Cada pieza metálica de 
la carrocería fue preparada 
a mano por los artesanos de 
la marca, quienes luego de 
aplicar una ligera capa de 

abrasivo, aplicaron cuatro 
capas de pintura Burnout.

Después de un proceso de 
curado, estas piezas fueron 
pulidas individualmente 
para garantizar que coin-
cidan con el brillo de la ca-
rrocería. Para dar un toque 
más contrastante, la defensa 

delantera y los detalles late-
rales lucen un acabado negro 
brillante.

Si el tono de la carrocería 
no es de su agrado, pueden 
optar por alguno de los co-
lores disponibles: Rojo Fé-
nix, Turquesa, Mandarina y 
Amarillo Forja. 

Y al abrir las puertas 
encontramos el clásico lujo 
de Rolls-Royce, acentuado 
por las 1,040 “estrellas” de 
colores en el cielo interior 
Bespoke Starlight, cada 
una meticulosamente co-
locada en el cuero perfo-
rado a mano.

Los Rolls-Royce Ghost Prism  son una oda al color y a la elegancia.                         FOTO: ROLLS-ROYCE

V E R S I Ó N  G H O S T  P R I S M ,  L A  P R E F E R I D A  D E  L O S  M A G N A T E S

Rolls-Royce: conjunción 
perfecta del color y el lujo
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ETIENNE BALMER Y 
TOMOHIRO OSAKI / 
AFP

Los gigantes de la 
automoción ja-
ponesa Nissan y 
Honda, dos ri-
vales históricos, 

anunciaron el viernes 15 un 
acuerdo para explorar una 
alianza estratégica en ve-
hículos eléctricos y otras 
áreas.

“Para acelerar todavía 
más los esfuerzos hacia la 
neutralidad de carbono y 
las cero víctimas en acci-
dentes de tráfico, será esen-
cial reforzar las tecnologías 
medioambientales y de 
electrificación, así como el 
desarrollo de software”, de-
clararon los fabricantes en 
un comunicado conjunto.

“Las dos compañías han 
alcanzado un entendimien-
to basado en el convenci-
miento de que es necesario 
combinar sus fortalezas y 
explorar la posibilidad de 
colaboraciones futuras”, 
agregaron.

Los analistas conside-
ran que este movimiento 
busca recortar distancias 
con sus rivales chinos en el 
mercado de los vehículos 
eléctricos, donde los cons-
tructores japoneses van a la 
zaga tras años centrándose 
en los vehículos híbridos.

Desafíos comunes
El estudio de viabili-

dad de esta alianza incluye 
campos como las platafor-
mas de software de auto-

moción, los componentes 
claves vinculados a los 
vehículos eléctricos y pro-
ductos complementarios, 
explicaron.

“Es importante prepa-
rarse para el ritmo crecien-
te de transformación de la 
movilidad en el medio-
largo plazo y es importan-
te que hayamos alcanzado 
este acuerdo basado en el 
entendimiento mutuo de 
que Honda y Nissan se en-
frentan a desafíos comu-
nes”, dijo el jefe ejecutivo 
de Nissan, Makoto Uchida.

“No podemos ganar 
esa carrera manteniendo 
un enfoque tradicional”, 
añadió.

El presidente y director 
ejecutivo de Honda, Toshi-
hiro Mibe, aseguró que “es 
una transformación en la 
industria de la automoción 
que ocurre una vez cada 
siglo”.

“El criterio de nuestro 
estudio será ver si la si-
nergia de tecnologías y co-
nocimientos que nuestras 
compañías han cultivado 
nos permitirá convertirnos 
en líderes de la industria”, 
afirmó.

Pujanza china
En Japón, los vehícu-

los híbridos, con batería y 
combustión interna, son 
extremadamente popula-
res, lo que ha llevado a los 
fabricantes a prestar menos 
interés en los vehículos to-
talmente eléctricos.

En 2022, un 40 por cien-
to de las ventas de vehículos 
en Japón correspondieron 
a híbridos, frente a solo un 

1,7 por ciento de eléctricos.
Esto se sitúa muy lejos 

del porcentaje en Europa 
Occidental (15%), Estados 
Unidos (5,3%) y especial-
mente China (20%), que 
ha superado a Japón como 
principal exportador de au-
tomóviles del mundo.

Tanto Nissan como 
Honda se planean reducir 
sus capacidades de pro-
ducción en China ante la 
caída de las ventas, según 
el diario económico chino 
Nikkei. 

Incluso su propio te-
rritorio, Japón, se ha visto 
sacudido por la llegada del 
estadounidense Tesla, el 
chino BYD y el regreso del 
surcoreano Hyundai. 

Un acercamiento en-
tre Nissan y Honda “será 
beneficioso para ambos” 
para reducir sus costes en 
el sector eléctrico, un seg-
mento “en el que hay que 
estar presente” pero “lleno 
de incertidumbres”, afirmó 
Tatsuo Yoshida, analista 
para Bloomberg.

Ninguno de los dos “tie-
ne un tamaño crítico sufi-
ciente” para generar már-
genes significativos, por lo 
que “están bajo presión” 
para tejer asociaciones, in-
sistió también Chris Redl, 
analista del sector automo-
vilístico afincado en Japón.

“Aunque histórica-
mente fueron rivales muy 
feroces, tiene más sentido 
para Nissan unirse con una 
empresa japonesa como 
Honda, en lugar de tener 
estas guerras culturales con 
un socio como Renault” de 
Francia, añadió.

Toshihiro Mibe (izquierda), presidente y director ejecutivo de Honda, y su 
contraparte Makoto Uchida, de Nissan, ofrecieron la conferencia de prensa para informar sobre 
la alianza conformada para fabricar vehículos eléctricos, el 15 de marzo en Tokio.                 FOTO: AFP

G I G A N T E S  A U T O M O T R I C E S  F I R M A N  A C U E R D O  E N  P R I N C I P I O 

Nissan y Honda 
arman alianza por
coches eléctricos

(571) 424-8881
ENVÍA MENSAJE DE TEXTO A:

Trabajamos  con  todo  tipo  de  crédito!

Tu trabajo es tu crédito!

Ourisman Honda
of Tysons Corner

TAX
ID!
CON

EXPERTOS
EN

FINANCIAMIENTO

NO CREDITO

NO SOCIAL

VARIAS OPCIONES 

DE FINANCIAMIENTO

... y muchos más para elegir!
Excludes tax, tags, dealer installed options and dealer processing fee $899 (VA) $300 (MD).

On approved credit. Vehicle shown is only an example. Offers cannot be combined. See dealer to complete details.

Ventas

JUAN PABLO

Ventas

MIGUEL SEBASTIAN ANDY IVAN

Financiamiento

GRACE

Financiamiento

JOHN 

Ventas

JOSUE

Ventas

JORGE

S E R V I C I O S

OurismanHondaOfTysonsCorner.com
1580 Spring Hil l  Rd. - Vienna, VA 22180

STK.A545105

HONDA CIVIC SPORT2019

STK.A545105

HONDA CIVIC SPORT2019

STK.A545105$18,757

STK.A663326

TOYOTA RAV4 XLE2017

$18,757

TOYOTA RAV4 XLE2017

STK.A663326

TOYOTA RAV4 XLE2017

$19,636

STK.A712202

HONDA PILOT EX-L AWD2020

STK.A712202

HONDA PILOT EX-L AWD2020

STK.A712202 $28,923

STK. T006324

HONDA PASSPORT TOURING AWD2021

STK. T006324

HONDA PASSPORT TOURING AWD2021

STK. T006324

HONDA PASSPORT TOURING AWD2021

$29,000
STK.A271638

LEXUS RX 3502021

$28,923

STK. T006324

HONDA PASSPORT TOURING AWD

STK. T006324

HONDA PASSPORT TOURING AWD
LEXUS RX 3502021

STK.A271638 $36,308

STK.T688167

NISSAN ROGUE SL2021

STK.A663326

NISSAN ROGUE SL2021

STK.T688167 $24,999

STK. A006674

ACURA MDX 3.5L TECH PKG2019

STK. A006674

STK.A663326STK.A663326$19,636 STK.A663326STK.A663326

ACURA MDX 3.5L TECH PKG2019

STK. A006674$26,919

STK.A089241

HONDA ACCORD EX2017

$19,306
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AUTOS4

PLANO, 
TEXAS / ESPECIAL

En un logro nota-
ble que según los 
líderes de Toyota 
reafirma el com-
promiso de la 

marca con los sedanes fa-
miliares, los modelos Ca-
mry y Camry Hybrid 2024 
fueron coronados esta se-
mana como ganadores de 
los premios “Mejor auto-

móvil mediano para fami-
lias” y “Mejor automóvil 
híbrido mediano” otorga-
dos por U.S. News & World 
Report. 

Por si fuera poco, To-
yota también ganó otro 
premio, con el Toyota 
Highlander 2024, que se 
coronó como el “Mejor 
SUV híbrido para fami-
lias”.

Estos galardones subra-
yan que la combinación de 
eficiencia, calidad y estilo 

del Camry y del Highlander 
los convierten en la opción 
perfecta para familias en 
movimiento, explicaron los 
organizadores del cotizado 
premio anual.

“Los premios al Mejor 
Auto Híbrido y Mediano 
para Familias son un tes-
timonio de la combinación 
de estilo inspirado en el 
deporte, desempeño alta-
mente eficiente e interior 
inspirado en el conduc-
tor que ofrece el Toyota 
Camry”, dijo Mike Tripp, 
vicepresidente del grupo 
Toyota Marketing. 

“Estos premios son 
un tributo a la pasión de 
nuestros equipos de dise-
ño, ingeniería y fabricación 
de América del Norte que 
construyen el sedán núme-
ro uno en ventas en Estados 
Unidos”, añadió Tripp.

Disponible en una va-
riedad de modelos híbridos 
de 4 cilindros y 2.5 litros y 
modelos equipados con ga-
solina de 4 o 6 cilindros, el 
Toyota Camry 2024 ofrece 
una variedad que se adapta 
a casi todos los presupues-
tos y gustos, según los con-

cesionarios. 
Para los conductores 

centrados en la economía 
de combustible, el Toyo-
ta Camry Hybrid 2024 es 
una opción destacada en 
su clase. 

Disponibles en los 
grados LE, SE, SE Nights-
hade, XSE o XLE, los Camry 
Hybrid combinan un motor 
de 2.5 litros con un motor 
eléctrico para una potencia 
neta combinada de 208 HP.

La opción de gasoli-
na de 4 cilindros y 2.5 litros 
está disponible con trac-
ción delantera o tracción 
total en los grados LE, XLE, 
SE, SE Nightshade o XSE. 

Highlander Hybrid 
Por otro lado, Toyota 

Highlander Hybrid 2024 
fue honrado con el título 
de “Mejor SUV híbrido para 

familias” por U.S. News & 
World Report. 

 “Es un testimonio de 
nuestro compromiso con-
tinuo de ofrecer vehículos 
con características fami-
liares que se adapten a es-
tilos de vida ajetreados”, 
comentó Mike Tripp, vice-
presidente del grupo Toyo-
ta Marketing, tras conocer 
la designación. 

Disponible en los grados 
LE, LE Nightshade, XLE, 
XLE Nightshade, Limited 
y Platinum, el Highlander 
Hybrid está fabricado con 
precisión y atención al de-
talle en las instalaciones de 
fabricación de Toyota en 
Princeton, Indiana. Des-
de su llamativo exterior 
hasta su interior meticu-
losamente diseñado, cada 
aspecto de este SUV apor-
ta estilo y funcionalidad de 

primera.
Al volante, los conduc-

tores experimentan una 
emocionante combina-
ción de potencia y eficien-
cia. El motor de 2.5 litros 
de la Highlander Hybrid y 
el sistema Toyota Hybrid 
se combinan para obtener 
una clasificación estimada 
por la EPA de hasta 36 MPG 
combinadas en modelos 
equipados con FWD. 

En el interior, las fami-
lias encontrarán un gene-
roso espacio interior que 
acomoda cómodamente a 
siete pasajeros cuando es-
tán equipados con asientos 
tipo capitán plegables en la 
segunda fila (estándar en 
los grados XLE, Limited y 
Platinum); y a ocho pasaje-
ros cuando están equipados 
con asientos de segunda fila 
plegables y reclinables. 

Desde su llamativo exterior hasta su interior 
meticulosamente diseñado, cada aspecto del SUV Highlander 
de Toyota aporta estilo y funcionalidad de primera.     
                              FOTO: TOYOTA
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Toyota: auto y SUV 
son los mejores del
año para familias

LONDRES, REINO 
UNIDO / AFP

E l expiloto brasi-
leño de Ferrari 
Felipe Massa 
emprendió el 
lunes un pro-

ceso legal contra Fór-
mula 1 ante el Tribunal 
Superior de Justicia de 
Londres, al considerarse 
perjudicado en la lucha 
por el título mundial en 
2008, a raíz del llamado 
‘Crashgate’.

Massa, de 42 años en 
la actualidad, perdió el 
Campeonato Mundial de 
F1 de 2008 contra el bri-
tánico Lewis Hamilton 
por un solo punto, meses 
después del Gran Premio 
de Singapur de ese año, 
ganado por el español 
Fernando Alonso, y en el 
que se produjo un escán-
dalo que sacudió a la ca-
tegoría reina del deporte 

del automovilismo.
El brasileño asegura 

que, para favorecer la 
victoria de Alonso, la 
escudería del español, 
Renault, ordenó a su 
segundo piloto, Nelson 
Piquet Jr, que estrellase 
deliberadamente su mo-
noplaza contra un muro 
de seguridad. Alonso, 15º
en la parrilla de salida, 
acababa de pasar por 
boxes en el momento del 
accidente y fue la inter-
vención del Safety Car 
(coche de seguridad), 
lo que le permitió ade-
lantar al resto de pilotos 
que fueron pasando por 
boxes.

Massa, que era líder 
en el momento de ese 
accidente, cruzó final-
mente la línea de meta en 
13ª posición, después de 
un GP de pesadilla para 
él en el que su monopla-
za salió de boxes con la 
manguera de combus-

tible enganchada al de-
pósito.

Piquet confesó un 
año más tarde que el 

accidente fue una ins-
trucción deliberada del 
equipo Renault.

Con este proceso, el 

brasileño buscaría una 
indemnización de 73 
millones de euros (80 
millones de dólares) en 

daños salariales, patro-
cinios y oportunidades 
comerciales que habría 
obtenido de haberse 
proclamado campeón.

“Massa busca una 
declaración de que la 
FIA incumplió su regla-
mento al no investigar 
adecuadamente el acci-
dente de Nelson Piquet 
Junior en el Gran Pre-
mio de Singapur 2008 y 
que, de haber actuado 
correctamente, Massa 
habría ganado el Cam-
peonato Mundial de pi-
lotos ese año”, dice un 
comunicado de los abo-
gados de Massa.

Massa no volvió a 
ganar ninguna carrera 
de Fórmula 1 después 
de 2008 y en 2009 sufrió 
una grave lesión en la 
cabeza durante el Gran 
Premio de Hungría.

Tras recuperarse vol-
vió a correr con Ferrari y 
Williams hasta 2017.

Massa enjuicia a la F-1 por el título mundial 2008
RESURGE EL ESCÁNDALO DEL ‘CRASHGATE’

El piloto brasileño Felipe Massa  sale del stand de Ferrari todavía con la manguera 
de combustible adherida a su vehículo, durante el Gran Premio de Singapur 2008, en el que 
perdió mucho terreno en la lucha por el Campeonato Mundial de pilotos.                             FOTO: AFP

El Toyota Camry Hybrid 2024 resulta ideal para los conductores centrados en la economía 
de combustible y es una opción destacada en su clase, que le valieron para ganar el premio al Auto 
híbrido del Año de la publicación News & World Report.                              FOTO: TOYOTA
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para negocios 
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VELISA BOOKKEEPING SERVICES LLC

Contacte a Isabel Vélez al

301-283-8733
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Dry Cleaner necesita 

PLANCHADOR
de camisas

con experiencia
Embolsador y etiquetador

lunes-viernes
Bowie, MD

Llamar en inglés
(443) 610 1483

TRABAJADOR 
PARA DELI Y 

CAJERO/A
Medio tiempo y 

tiempo completo
400 Virginia Ave. SW
Near L'Enfant Plaza

(202) 863 7590
(301) 300 3279

BUSCAMOS

CHOFER
CON LICENCIA REGULAR, 

PARA MANEJAR CAMION PEQUEÑO
DE RECOJO DE BASURA EN

WASHINGTON, DC
(SE TRABAJA CON AYUDANTE)

TRABAJO ESTABLE
LLAMAR AL (703) 220 6303 

Compañía en Silver 
Spring/Georgia Ave. tiene 

posiciones disponibles

MUJERES
PARA LIMPIAR

CASAS RESIDENCIALES 

HOMBRES
PARA LIMPIEZA DE 

YARDAS, VENTANAS Y 
CARPETAS

Requisitos:
Social Security o Tax ID, 
referencias, experiencia, 

transporte propio, 
responsables

Buen salario y
trabajo permanente 

Llamar/enviar texto
lunes a viernes 

(240) 353 6751

EMPLEOS

DDOT | DCKA-2024-B-0047
Gar�eld Park – Canal Park Connector

Bids Due: 04/10/2024

Scope of work:  The project will consist of sediment and 
erosion control, removal & disposal existing pavement 

surfaces, curb/gutter, sidewalk, ADA upgrades, drainage 
improvements, and installation of bio-retention facility. 

Subcontracting Opportunities Include: 
• Asphalt Road Construction
• Curbs/Sidewalks/Aprons
• Survey and Engineering
• Clearing and Grubbing
• Corrosion Control
• Aggregates
• Temporary water bypass

For further information, please contact:
Andrew Kitchenat 202.269.6694;

estimating@anchorconst.com 
Anchor Construction is an equal opportunity

employer.  MBE/WBE Firms highly encouraged.

SE NECESITA

ASISTENTE
Para trabajar con niños en el
ÁREA DE FAIRFAX, VA

Bus a la puerta
Persona joven, energética

y que le guste los niños

Necesita referencias
e inglés básico

(571) 970 8187
Vacaciones y feriados pagados

Ayuda para

MOSTRADOR
SASTRE CON
3 AÑOS DE

EXPERIENCIA
Chevy Chase, MD
Aplicar en persona:
Westwood Cleaners

8517 Atlas Dr.
Gaithersburg, MD

(301) 208 1813
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MASAJES VICKY

Para una cita, contáctanos
(703) 869 0775
Falls Church/Bailey's 

Crossroads, VA

Atendemos 
todos los días

Chicas de 
Honduras
Complacemos 
tus fantasias

JASMIN
MASAJES

(703) 679 2257
Ruta 7/ Falls Church

El Mejor Servicio 
del Área

Atendemos de 
11:00 a.m.-10:00 p.m.

Para una cita contáctenos

MASAJES
ARÓMATICOS

Ven a disfrutar
de un excelente 

MASAJE
con chicas muy 

amables
Abierto lunes-domingo

(240) 741 6310

CARRYOUT & 
DELI

Necesita 
AYUDANTE
KITCHEN &
SANDWICH 

MAKER
Lunes a Viernes

Bowie, Maryland
240-893-7947

BEST SANDWICH PLACE
Está contratando

BARISTA AND
DELI WORKER

full time 
Must speak English

Monday - Friday
7am - 4  pm

(571) 236 4780
1300 I St. NW

Washington, DC 20005

SECRETARIA
Posición disponible

en Silver Spring, MD
Secretaria

administrativa PT
Para trabajar por

las mañanas
Tener experiencia en 
Payroll y contabilidad

Bilingue: Español-Inglés
Enviar resume a 

info@cgcleaningdc.com

SEÑORA
para cuidar 2 niñas 

discapacitadas y 
quehacer de la casa

Vivir cerca o en el área 
de Hyattsville, MD

Llamar de 9 a.m. - 5 p.m.
Sueldo $22/hora
Toda la semana con 

excepción del día 
Sábado.

(240) 839 7512

NECESITO

PERSONAL 
DRIVER

Para limpieza de casas 
con buena experiencia

y rapidez
VIVIR EN EL ÁREA DE 

FALLS CHURCH/FAIRFAX
INTERESADOS LLAMAR AL

(703) 598 5140

DRY CLEANER
está contratando

personal para
•PLANCHADORES

PARA CAMISAS Y
•DRY CLEAN

•EMBOLSADOR Y 
•CHOFER

Tiempo completo
Tener experiencia
5 días a la semana 

5091 Nicholson Lane
Rockville, MD

(301) 468 7303 

SE BUSCAN
PIPE LAYERS, CDL DRIVERS, 

OPERADORES PARA
MAQUINARIA PESADA, Y

PROJECT MANAGER
con experiencia en instalación de 

líneas de agua y drenaje
Trabajo en Washington, Maryland y Virginia

Trabajo para todo el año
703-313-7463

NECESITO

ASISTENTE
DE OFICINA

Bilingue
en el area de

Maryland 
301-537-7221

SANDWICH GRILL 
NECESITA

SANDWICH 
MAKER

Mon-Fri: 7:30am- 3:30pm
$15/Hour

6720 -A Rockledge Dr.
Bethesda, MD 20817
Some English Required

Llamar al
(240) 474 2576 

www.washingtonhispanic.com

Conéctate
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COMENTE SOBRE LOS PROYECTOS SIGNIFICATIVOS REGIONALES Y EL ALCANCE DEL ANÁLISIS DE CALIDAD DEL AIRE 
PARA EL TRABAJO EN EL PLAN DE TRANSPORTE DE LA REGIÓN DE LA CAPITAL NACIONAL VISUALIZE 2050 Y EL 

PROGRAMA DE MEJORAMIENTO DEL TRANSPORTE PARA EL AÑO FISCAL 2026-2029 HASTA EL 30 DE MARZO DE 2024. 
 
La Junta de Planificación de Transporte de la Región de la Capital Nacional (TPB) está desarrollando el próximo Plan de Transporte 
de la Región de la Capital Nacional, Visualize 2050, y el Programa de Mejoramiento del Transporte (TIP) para el año fiscal 2026-2029. 
El viernes 1 de marzo de 2024, la TPB publicó para comentarios del público los proyectos significativos regionales propuestos para 
Visualize 2050 y el TIP junto con el borrador del Alcance del Análisis de Calidad del Aire. 
 
El período de comentarios públicos de 30 días se cerrará a medianoche el sábado 30 de marzo de 2024. Se pedirá a la TPB que 
apruebe los proyectos significativos regionales y el alcance del análisis de calidad del aire, incluyendo las entradas de uso del suelo 
señaladas en su reunión del 15 de mayo de 2024, como un hito clave en el proceso de planificación y programación del transporte 
de la TPB. 
 
Estos materiales están disponibles para revisión en línea en www.mwcog.org/tpbcomment y más información sobre este esfuerzo 
está disponible en www.visualize2050.org. 
 
El plan financiero de Visualize 2050 y el TIP incluye un subconjunto de proyectos de transporte en la región que utilizan fondos 
federales o cualquier proyecto de importancia regional que pueda impactar el logro de los estándares de calidad del aire con 
respecto a los requisitos de calidad del aire bajo las Enmiendas de la Ley de Aire Limpio de 1990. Los proyectos significativos 
regionales que pueden impactar la calidad del aire se relacionan principalmente con la capacidad de carreteras o tránsito, como 
ensanches de carreteras, extensiones o reducciones de carriles, nuevas vías para vehículos de alta ocupación (HOV) o carriles de 
peaje exprés, y expansión de la capacidad de tránsito. Las mejoras menores de carreteras/bicicletas/peatones/tránsito no están 
incluidas en el análisis de calidad del aire y no son parte de este período de comentarios. Estos proyectos se implementarán 
utilizando fuentes de ingresos que ya están comprometidas, disponibles o que se espera razonablemente que estén disponibles en 
el futuro. 
 
LLooss  ccoommeennttaarriiooss  ppuueeddeenn  sseerr  eennvviiaaddooss  ppoorr  ccuuaallqquuiieerraa  ddee  llooss  ssiigguuiieenntteess  mmeeddiiooss::  
En línea: www.mwcog.org/TPBcomment    
Escribir a: Christina Henderson,  
Presidenta Junta de Planificación de Transporte de la Región de la Capital Nacional  
Consejo Metropolitano de Gobiernos de Washington  
777 North Capitol Street NE, Suite 300 / Washington, DC 20002  
Correo electrónico: TPBComment@mwcog.org Asunto: Comentario Público de Marzo 2024 sobre Visualize 2050  
Teléfono: para dejar un mensaje de voz de 3 minutos  (202) 962-3774  
 
El Consejo de Gobiernos del Área Metropolitana de Washington (COG) opera sus programas sin tener en cuenta la raza, el color, y el origen nacional y cumple con el Título VI de la Ley de Derechos 
Civiles de 1964 y los estatutos y reglamentos relacionados que prohíben la discriminación en todos los programas y actividades. Para más información, presentar una queja relacionada con el Título VI, 
u obtener información en otro idioma, visite www.mwcog.org/nondiscrimination o llame al (202) 962-3300. 
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