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da Copa FIFA. Los dos equipos
han dado de todo hasta llegar al
encuentro final, también defi-
nido como Sudamérica versus
Europa. Argentina, con su figu-

ra Lionel Messi (a la izquierda),
y Francia, con el vertiginoso
Kylian Mbappé. Ambos son ju-
gadores determinantes en sus
equipos, el primero, de 35 afios,

FOT N__ATACHAIPISARENKO? CHRISTOPHEENA / AP

en el pindculo de su carrera; y el
segundo, de 23 afios, el maximo
referente de la nueva genera-
cion de estrellas del fatbol. Ha-
bra un ganador este domingo,

ey,

pero las dos escuadras han he-
cho los méritos suficientes para
conseguirlo. Que gane el mejor.
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Nuevo plan nacional en marcha ante llegada delinvierno

COVID: Mas pruebas gratuitas

ZEKEMILLER/
AP

lgobiernovolvera

aofrecer pruebas

de COVID-19

gratuitas para

todos los hoga-
res en el pais, dentro de sus
planes de contingencia para
un posible aumento en los
casos de coronavirus este
invierno.

Tras un receso de tres
meses, el gobierno ofrecera
cuatro modelos de pruebas
rapidas, disponibles para
todos los hogares del pais
a través de covidtests.gov
desde el jueves 15, segiin di-
jounmiembrodestacadodel
gobierno.

Los contagios de CO-

Una enfermera se prepara para tomar un hisopo nasal a
unjoven en unsitio de prueba de COVID-19. Las pruebas gra-
tuitas se extienden a escala nacional desde el jueves.
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VID-19 se han incrementa-
do de manera considerable
desdeelferiadode Accionde
Gracias, y se espera que los
desplazamientos y las reu-
niones en espacios cerrados
en torno a Navidad y Afio
Nuevo provoquen nuevos
aumentos.

El gobierno reservara
personal yequipamientopor
si tuvieran que asistir a re-
sidencias hospitales sobre-
pasados, como ocurrié en
oleadasanterioresdel virus.
Por el momento no se han
hecho peticiones de ayuda,
aunque se han preparado
equipos de crisis, respira-
doresyequipodeproteccion
personal, dijoelfuncionario.

Il Pags.8A

Lluvia helada que azota el
areadel DMV anunciala
llegada delinvierno. rsg.2a

Médicos de Maryland hacen

campana de prevencion

contra epidemia del fentanilo.
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Senado a evitar extincion de
la faunasilvestre. pagisa
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Lluvia helada de esta semana anuncia llegada delinvierno

Tormenta invernal
en centro del pais

enfriara todo DC

ZULMADIAZ /
WASHINGTON HISPANIC

na enorme
tormenta in-
vernal azoto
el centro del
pais desde el
lunes, golpeando a millo-
nes de personas con fuer-
tesnevadas, lluviaheladae
inundaciones. De acuerdo
a una serie de indicios y
predicciones de los me-

teorologos, el fendmenono
sOlo aterrizo en gran parte
del area metropolitana de
Washington, DC, sino que
es el primer aviso de lo que
puede ser esteinvierno que
empieza oficialmente el 21
de septiembre.
Autoridades locales, de
DC, Maryland y Virginia
hantomadolas precaucio-
nes necesarias, con flotas
de camiones vertiendo sal
en las carreteras para ha-
cerlas mas transitables.

El Servicio Nacional
de Meteorologia advirtio
desde el martes que podria
haber “varios peligros ge-
neralizados y de grandes
repercusionesenel corazon
del pais esta semana”.

Los expertos indican
que el centrodelatormen-
ta que se origind en el cen-
tro del pais se desvanecera
después de producir una
ventisca frigida a mitad de
semana en las llanuras del
norte. La humedad en su
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Estaimagen tomada de una camara de supervision de trafico del Departamento de
Transporte de California (Caltrans) muestra las condiciones nevadas en una carretera conocida
como California SR-89 Snowman, en el Bosque Nacional Shasta-Trinity, en California, el finde
semana. La tormenta tomd después direccién a la costa noreste y afectd gran parte del DMV.

extremo sur inici6 un cli-
ma severo en el valle infe-
rior del Mississippidesdeel
martes y el miércoles. Esta
humedad eslaque sedesli-
z6hacialacostanorestedel
pais, donde se encuentra
Washington DC, mientras
que la fuerte alta presion
anclada sobre la misma
region suministraba el aire
helado.

Lalluvia helada en toda
laregion se desarrolld des-
deelmiércolesporlatarde,
conmenor fuerzaalolargo
de las costas de la Bahia de
Chesapeake, apuntando
especialmente a la zona
oeste de Washington y
Maryland.

El aire frio se erosiona-

ra de este a oeste, predije-
ron los expertos desde el
martes, lo que permitira la
transicion a lluvia total en
Washington, hasta el jue-
ves por la tarde alrededor
de Blue Ridge, al oestedela
capital delanacion.

Las aceras y las super-
ficies metalicas mas frias,
como los parabrisas y las
barandas, se congelarin
primero desde la madru-
gada del jueves. La transi-
cioén mas rapida a la lluvia
dentrodelacircunvalacion
que rodea a Washington
probablemente evitara que
lascarreterasse conviertan
en una capa de hielo. Pero
un evento prolongado de
lluvia helada permitira la
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acumulaciondehieloenlos
arboles y las lineas eléctri-
cas, y es probable que las
carreteras secundarias se
congelen en los suburbios
deloesteydelextremonor-
te, predijeronlos expertos.

También advirtieron de
otropeligrometeorolégico
comiin que se desarrollaen
este tipo particular de sis-
tema de tormentas, como
esladensanieblaenel area
de Blue Ridge.

Afortunadamente,
aseguraron que los vientos
ligeros y las temperaturas
calidas del viernes permi-
tiran que la mayor parte de
la acumulacién de hielo se
derrita enlos suburbios del
norte y oeste de Washing-
tonDC.

Pero una rafaga de frio
mas sostenible invadira la
regionapartirdeestefinde
semana, cercadeliniciodel
invierno que oficialmente
esel21de diciembre.

“Sera una semana agi-
tada mientras este sistema
se mueve por el pais”, co-
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ment6 Marc Chenard, me-
teorodlogo del Servicio Na-
cional de Meteorologia en
la oficina de College Park,
Maryland.
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m EN LOS AUTOBUSES DE METRO

DC presenta plan
de viajes gratuitos

WASHINGTON
HISPANIC/AP

a pandemia de

COVID-19 puso

al descubierto

para el Distri-

to de Columbia
que el transporte ptublico
era un salvavidas para los
trabajadores esenciales y
que incluso las tarifas mo-
destaspodianserunacarga
paraellos.

Ahora, la capital de la
nacion presentd y aprobo
un plan innovador: co-
menzardaofrecertarifasde
autobusgratuitasalosresi-
dentes el proximo verano.

Otras ciudades, inclui-
das Los Angeles y Kansas
City, Missouri, suspen-
dieron el cobro de tarifas
durante el punto algido de
lapandemiaparagarantizar
quelosresidentes sin otras
opciones de viaje pudieran
llegar a sus trabajos y ser-
viciosenhospitales, super-
mercados y oficinas.

Pero el plan de tarifas
gratuitas permanentes de

DCsera, conmucho, elmas
grande.

Los analistas dicen
que el sistema de tarifas
gratuitas de DC ofrece un
buen caso de prueba sobre
como se puede remodelar
el transporte ptblico pa-
ra un futuro posterior a la
pandemia.

Las tarifas de $2 no se
aplicaran a los pasajeros
que aborden los Metrobu-
ses dentro de los limites de
laciudad apartirdelideju-
lio aproximadamente.

Al aprobar por unani-
midad el plan la semana
pasada, el Concejo de DC
también acordd ampliar el
serviciodeautobiisa24ho-
ras en 12 rutas principales
del centro, lo que benefi-
ciara a los trabajadores de
la vida nocturna y los ser-
vicios. Estos tltimos nor-
malmente tenian que de-
pender de costosos viajes
compartidos para llegar a
casadespués de que el me-
troy el sistema de autobu-
ses de Metro cerraran por
lanoche.

Viernes 16 de diciembre del 2022 | metro

| 3A

Coalicion de organizaciones lanza agenda legislativa 2023

Piden atencion medica
para todos en Maryland

VICTOR CAYCHO/
WASHINGTON HISPANIC

AACPdeMa-

ryland”,des-

taco Vincent

DeMarco,

presidente
de Maryland Health Care
for All! Coalicion.

La agenda, desarrolla-
da por Maryland Health
Care for All! Coalition, fue
anunciada el martes en la
Di6cesis Episcopal de Ma-
ryland, enBaltimore, cuyos
tres pilares fundamentales
sonlos siguientes:

M Inscribir automatica-
mente a todos los residen-
tes de Maryland elegibles
para planes de atencion
meédica gratuitos o de muy
bajo costo en la cobertura
deatencionmédica, excep-
toaquellos que optenporno
participar.

M Crear programas de

GIRAN

TERRgEE Y

FOR.

0

NO ONE BEHIND

Lideres de una coalicion de organizaciones lanzaron
laagenda 2023 por una Salud para Todos (Health Care for All)
enMaryland, para ser presentada ante la Asamblea Legislati-

va estatal que inicia funciones en enero.

subsidios paraindividuosy
pequeiios empleadorespa-
raquelacoberturadesegu-
ro privado sea mas asequi-
ble para los habitantes de
Maryland que actualmente

FOTO:CORTESIA

no tienen seguro, incluso a
través delos planes de Ma-
ryland Health Connection.

B Eliminar el estatus
migratorio como una ba-
rrera para la cobertura de

salud para los habitantes
de Maryland que de otro
modo serian elegibles pa-
ra inscribirse en Medicaid
o planes de salud privados
de Maryland Health Con-
nection.

“Demasiadas personas
en Maryland no tienen se-
guro médico. Esto afecta
negativamente su salud y
ejerce presion sobre nues-
tro sistema de atencidon
meédicaestatal”, dijoNico-
le Stallings, vicepresidenta
ejecutiva de la Asociacion
deHospitalesde Maryland.

“Nosotros en CASA
respaldamos firmemen-
te todos los elementos del
Plan de Salud para Todos,
para lograr una cobertura
de atencion médica ase-
quible para todos los habi-
tantes de Maryland”, dijo
por su parte Cathryn Paul,
directora de Politicas Pt-
blicas de CASA.

cGrandes ganancias sin
el largo compromiso?
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Convoca gobernador Glenn Youngkin para febrero

Virginia organiza eleccion
especial por el 4to. Distrito

Demdcrata Lamont Bagby, el primero en lanzar candidatura para
cubrir plaza del fallecido congresista Donald McEachin.

VICTORCAYCHO
WASHINGTON HISPANIC

n febrero se lle-

vara a cabo una

eleccion espe-

cial en Virginia

parareemplazar

al recientemente fallecido

congresistademocrataDo-

nald McEachin, quien mu-

ri6 el mes pasado, anunci6

el lunes 12 el gobernador
Glenn Youngkin.

Laeleccionenel Cuarto

Distrito Congresional de

Virginia se llevara a cabo

el 21 de febrero y los can-

didatos tienen hasta el 23

de diciembre para declarar
su candidatura, seglin una
convocatoriafirmadaporel
republicano Youngkin.

El escafio permanecera
vacante hasta que se cele-
brelaeleccion.

Elmismo dia, el delega-
doestatalylider democrata
Lamont Bagby anunci6 ofi-
cialmente su campana por
el cargo.

Simultaneamente, el
Comité Demodcrata del
Cuarto Distrito del Con-
greso voto por unanimidad
paracelebrarun “caucusno
reunido”,comiinmente co-
nocidocomoPrimariaFire-
house, para determinar su
candidato para la proxima

DC METRO AREA
3450 Bladensburg Road
Brentwood, MD 20722
301-381-3658
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Eleccion Especial para lle-
nar el mandato no vencido
del congresista McEachin.

El Cuarto Distrito del
Congreso de Virginia in-
cluye la capital del estado
de Richmond y es tipica-
mente una region de ten-
dencia democrata. Alexsis
Rodgers, presidenta del
Comité Democrata del
Cuarto Distrito Congre-
sional de Virginia, dijo que
elgrupoestadiscutiendoel
proceso de nominacion.

Se desconoce si los re-
publicanos presentaran
una candidatura, aunque
les queda una semana para
tomar unadecision.

Bagby organizé una

BALTIMORE METRO AREA

1006 Wilso Dr,
Baltimore, MD 21223
410-936-7084
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supertienda de gabinetes
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edificios.
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conferencia de prensa in-
augural el martes, a la que
se unieron simpatizantes,
patrocinadores y lideres
comunitarios, donde anun-
ci6 el respaldo de varios li-
deres democratas locales,
entre ellos el alcalde de
Richmond, Levar Stoney;
de varios delegados esta-
tales, ydelosalguaciles del
condado de Henrico, Alis-
sa Gregory, y de la Ciudad
de Richmond, Antoinette
Irving.

Bagby esunreconocido
defensor de las comuni-

WASHINGTON HISPANIC

Elgobernador de Virgi-
nia, Glenn Youngkin, convo-
calaeleccion especial enel
estado.

FOTO: DANIEL SANGJIB MIN-RICH-
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dades mas vulnerables de
Virginia, asegurando que
todos tengan acceso equi-
tativo a una educacién de
clase mundial, un techo
propio y transporte eco-
noémico.

“Nadie podra reempla-
zar aDonald McEachin, pe-
roleprometiaél,asuespo-
sa Colette y a sus hijos que
sulegadoviviriaparasiem-

Eldelegado Lamont
Bagby, anuncia su candi-
datura por el 4to. Distrito del
Congreso.

FOTO: STEVE HELBER/ AP

pre”, dijo emocionado.

“Como delegado y pre-
sidente del Caucus Negro
Legislativo de Virginia, he
luchado para erradicar las
armas de las calles, hacer
que las viviendas sean mas
asequibles, ampliarelacce-
soalavotacionyexpulsara
los prestamistas depreda-
doresde Virginia”, conclu-
yo6 Bagby.

m MEDICOS Y AUTORIDADES EDUCATIVAS DE MD

Advierten sobre los
eligros del fentanilo

VICTORCAYCHO
WASHINGTON HISPANIC

a directora mé-
dico de las Es-
cuelas Piblicas
del condado de
Montgomery
(MCPS), Dra. Patricia Ka-
punan, y otras autoridades
de salud, advirtieron a los
estudiantes y sus padres
sobrelatendencia peligro-
sa en el uso de sustancias,
entre ellas el fentanilo, y
dieron a conocer como es-
tarespondiendolacomuni-
dadestudiantilaestaplaga.
En un evento de prensa
realizado en la escuela se-
cundaria Thomas S. Woo-
ton, ubicada en Rockville,
Kapunan también partici-
p6 enuna demostracion de
c6mo administrar Narcan,
un medicamento que con-
trarrestalos efectos deuna
sobredosis de opioides.
Sefialo que el MCPS
despliega una serie de es-
fuerzos dedivulgacion, pa-
ra concienciar a los padres
y cuidadores para que se
eduquen y fomenten con-
versaciones con sus hijos
sobre los peligros del uso
de drogas, especificamen-
te el fentanilo, como evitar
elusoyladisponibilidad de
ayuda.
Ladirectoramédicaex-

Los opioides sintéticos, en especial el fentanilo fabrica-
doilegalmente, son cada vez mas responsables de sobredosis

y muertes.

presésupreocupacion “por
latendencia muy peligrosa
en el uso de sustancia, lo
que afecta a nuestra co-
munidad”.

También enfatizo que
los opioides sintéticos, en
especial el fentanilo fabri-
cadoilegalmente, son cada
vez mas responsables de
sobredosis y muertes.

“En 2021 -dijo la Dra.
Kapunan-, mas del 70 por
ciento de todas las sobre-
dosis en el condado de
Montgomery estuvieron
relacionadas con el fenta-
nilo, incluidas sustancias
mezcladas conesadroga”.

Otrosproductosdedro-
gas como la marihuana, la

FOTO: CORTESIA

cocaina, laheroinaolaspil-
dorasvendidasilegalmente
que se consideran medica-
mentos recetados pueden
mezclarse con fentanilo
ilicito, sin el conocimien-
to del usuario, advirtio.
Asimismo, responsabilizd
sobre su elevado uso a las
redessociales, yaqueatra-
vés de ellas se promueve y
vendedrogas, “haciéndolas
mas accesibles a los jove-
nes”.

Lapotenciadel fentani-
lo también significa que las
personas “quebuscanefec-
tostemporalesparalarela-
jacion, elalivio deldoloroel
placer” pueden convertirse
rapidamente en adictos.
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Reactivan grupo que integra a inmigrantes

WASHINGTON
HISPANIC

1 gobierno del
presidente Joe
Biden anunci6
la reactivacion
de una comision
para ayudar a inmigrantes
y refugiados a integrarse a
lasociedad del pais.

La Comision para Esta-
dounidenses Nuevos, que
estuvo en pausa durante
seis afnos, serd adminis-
trada por el Consejo de
Politicas Internas y se de-
dicardadar entrenamiento
laboral, educativo y finan-
ciero, asicomo ensenarin-
glés y temas de salud a los
inmigrantes que tengan
residencia permanente u
otrotipo de statuslegal, de
acuerdoconlaCasaBlanca.

La comision ha funcio-
nadodemaneraesporadica
desde inicios de la década
del 2000. Su version mas
reciente fue bajo la presi-
dencia de Barack Obama,
pero dejo de existir con
Donald Trump, que aplico

politicas restrictivas a fin
de permitir laentrada dela
menor cantidad posible de
inmigrantes.

Lapresidenciade]JoeBi-
den ha tenido una actitud
mas benevolente hacia los
inmigrantes; elmandatario
varias veces ha dicho que
losinmigrantesenriquecen
alasociedad ylahacenmas
fuerte.

Hay varias maneras en
que un inmigrante puede
entrar a Estados Unidos:
comorefugiado, por medio
de programas que otorgan
estatus legal temporal a
personas provenientes de
naciones afectadas por
conflictos o desastres na-
turales, con visas y luego
pidiendo laresidencia per-
manente, yenlasfronteras
donde pasan por los puntos
de cruce o cruzan ilegal-
mente y piden asilo.

En estos momentos, el
gobierno estadounidense
encara un aumento de in-
gresos por la frontera con
México y posiblemente
habrd uno mayor cuando
expire unaley que permitia

Migrantes caminan hacia la frontera entre Estados
Unidos y México en Ciudad Juarez, México, el miércoles 14 de
diciembre. Una comisién buscara integrar a la sociedad del
pais ainmigrantes con residencia permanentey refugiados.

alasautoridadesarechazar
a los inmigrantes debido a
lapandemia. Elgobiernoha
estado usando esa politica
paradevolver amuchosve-
nezolanos que intentaban
cruzar desde México.
Estados Unidos, ade-
mas, volviéo a aumentar
el nimero maximo de
refugiados aceptados, a
125.000, tras profundos
recortesbajolaadministra-
cion anterior. Ese nlimero
excluye los aproximada-

FOTO: CHRISTIAN CHAVEZ / AP

mente 180.000 ucranianos
y afganos que vinieron el
paisporotraviamasrapida
queeltradicional programa
para refugiados, pero per-
mite estadias de solo dos
afios.

Segtin la Casa Blanca,
la comision examinara las
politicas actuales de inte-
gracion de inmigrantes y
buscara maneras de mejo-
rarlas, ytratara deidentifi-
car areas necesitadas.

Tras el anuncio, diver-

sas organizaciones elogia-
ronlamedida, entreellasla
Asociacion Nacional para
Nuevos Estadounidenses
(NPNA).

“Con miembros de
coaliciones en todo el pais,
hemospedidoalaadminis-
tracion que se conviertaen
un lider en la inclusion de
inmigrantes, ynoscompla-
cever finalmente un movi-
miento hacia un enfoque
mas proactivo y coordina-
do”, afirmo Nicole Melaku,
directora ejecutiva de NP-
NA.

Por su parte, Rachel
Perié, directora ejecutiva
de Welcoming America,
destacd que una amplia
gama de agenciasfederales
buscan enfocarse en cinco
lineas de trabajo:

| aprendizaje y ac-
cesoaidiomas,

| salud y bienestar,

| capacitacionpara
eldesarrollodelafuerzala-
boral,

| accesofinanciero,
y

[ | educacion, datos
einvestigacion.

publicado el miércoles.

UN MILLON DE MIGRANTES
SE HICIERON CIUDADANOS

B Alrededor de un millén de migrantes se convirtieron en
ciudadanos estadounidenses en el afio fiscal 2022.

M Es el nmero mas alto en una década y el tercer récord
anual mas alto en la historia del pais, segin un nuevo
informe de Ciudadania e Inmigracion de EEUU (USCIS)

B Los cinco principales paises con la mayor cantidad de
naturalizaciones estadounidenses este afio fueron México,
India, Filipinas, Cuba y la Republica Dominicana.

M El nUmero de naturalizaciones totales durante el ejer-
cicio alcanzo un total de 1.023.200 al tomar en cuenta los
casos de nifios que obtuvieron la ciudadania a través de
sus padres estadounidenses.

JE5 la tem

srada de W&f /

Regalate a ti y a tus seres queridos el regalo de un buen seguro
médico a precios asequibles

PRIMAS DE TAN SOLO $11 POR MES

Muchos planes para satisfacer sus necesidades y presupuesto * Planes estandar sin deducibles
para atencidén esencial * Asistencia GRATIS y experta a cada paso de la inscripcion

DCHealthLink.com/residents | (855) 532-5465/TTY: 711

INSCRIPCION ABIERTA: 1 DE NOVIEMBRE - 31 DE ENERO

Inscribase antes del 15 de diciembre para obtener cobertura a partir del 1 de enero
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José F. Méndez Gonzalez, un visionario de la educacion

Fallece Presidente Emerito de
la Universidad Ana G. Méndez

SANJUAN,
PUERTORICO
/ESPECIAL

a comunidad

educativa de

la Universidad

Ana G. Méndez

se viste de luto
por el fallecimiento de Jo-
sé F. Méndez Gonzalez, un
visionario que impacté la
educacion en Puerto Rico
y en todo el continente de
Estados Unidos.

Méndez Gonzalez era
presidente eméritodel Sis-
tema Universitario Ana G.
Méndez (SUAGM), ymurid
ellunes, asus 85 afios, ensu
residenciaen Orlando, Flo-
rida, segiin se dio a conocer
enun comunicado.

Méndez Gonzalez lide-
16 la institucion fundada
por sumadre, dofia Ana G.
Meéndez, durante 42 afios,
lograndoposicionarlaentre
las principales universida-

des del pais. “Pepe Mén-
dez”, como era conocido
entre sus allegados, conti-
nuo el legado de su madre
convirtiéndose en un ico-
no de la transformacion de
la educacién superior en
Puerto Rico.

Como presidente del
entonces Sistema Uni-
versitario Ana G. Méndez
(SUAGM)desdeel1974, al-
canzolossiguienteslogros:

[ | La transicion de
la institucion de colegios a
universidades,

[ | la creacion de
centrosuniversitariosalre-
dedordelaislaparallevarla
educacion a comunidades
distantes,

[ | el desarrollo de
escuelas académicas es-
pecializadas en ingenieria,
turismo y artes culinarias,

| la integracion de
innovadoras modalidades
deestudioparael estudian-
te adulto,

[ | latransformacion

PLANES DE SALU

QUE PUEDE CONFIAR. |

———————

José F.Méndez Gonza-
lez, presidente emérito del
Sistema Universitario Ana G.
Méndez, dirigi6 la institucion
educativa durante 42 afios.
FOTOS: CORTESIA

de un Centro de Estudios
Televisados al primer ca-
nal de television afiliado
a PBS y administrado por
una institucion universi-
taria (Canal 40, hoy Siste-

maTV),entremuchasotras
aportaciones.

Ademas, y como parte
de sus iniciativas para lo-
grar unamayor proyeccion
internacional del SUAGM,
Méndez Gonzalez también
estableci6 alianzasestraté-
gicas con universidades y
entidades en Europa, Sur-
américay el Caribe.

Ainiciosdeladécadadel
2000logrolaexpansiondel
SUAGM a los EEUU, para
atender las necesidades
de la creciente comunidad
hispanaconel ofrecimiento
del primer programa bilin-
glie anivel universitario en
lanacion.

Ademas, cred el Fondo
Permanente de Becas para
estudiantes del Sistema
Universitario Ana G. Mén-
dez,quehalogradoelapoyo
de empresas, fundaciones
e individuos para proveer
una educacidén universi-
taria de excelencia a estu-
diantestalentososdeesca-

WASHINGTON HISPANIC

SOS recursos econdomicos.

Asimismo, Méndez
Gonzalez ocup6importan-
tes cargos en organizacio-
nes educativas de Puerto
Ricoy EEUU, tales como el
Hispanic Educational Te-
chnology Services (HETS),
el Hispanic Association of
Colleges and Universities
(HACU) y la National As-
sociation of Independent
Colleges and Universities
(NAICU).

También participd acti-

vamenteenreconocidasor-
ganizaciones comunitarias.

Por sus afios de innu-
merables aportaciones a la
educacion y al bienestar de
la comunidad puertorri-
queiia, Méndez Gonzalez
recibi6 varios reconoci-
mientos a nivel local y na-
cional.

Mas adelante se infor-
marén los detalles de las
exequias y las ceremonias
que sellevaran a cabo en su
honor.

Elmasalto cargo de un hispano en el hemiciclo

Pete Aguilar preside Caucus
Democrata de Cdmara Baja

REDACCION / WH

El congresista Pete
Aguilar fue nombrado
presidente del Caucus
Democrata de la Camara
de Representantes, con-
virtiéndose en el hispano
maspoderosoenlahistoria
de esa rama del Capitolio
de Washington.

De ascendencia mexi-
cana de California, Pete
Aguilar fueelegidorecien-
temente por otros miem-
bros democratas del Con-
greso para servir en dicho

cargo.

“Vamos a hacer to-
do lo que podamos para
mantenernos unidos, para
reducir el costo de losme-
dicamentosrecetadosalos
estadounidenses y reducir
los costos diarios enla ga-
solinera”, ofreci6 Aguilar.

También dijo que su
partido debe priorizar la
creaciondeuncaminopara
laciudadaniaarreglandoel
programa DACA y asegu-
randose de que losjovenes
tenganopcionesviablesde
atencion médica.

Protéjase de los
imprevistos.

Que ese golpe tan duro no lo encuentre
sin seguro. Esté preparado con un plan
de salud en el que puede confiar. En
MarylandHealthConnection.gov/es, todos
los planes cubren visitas médicas, atencién
de emergencias, servicios de salud mental
y mucho més. El afo pasado, los residentes
de Maryland ahorraron un promedio de $300
por mes. Proteja su salud y su bolsillo con
Maryland Health Connection.

Compare planes y precios en un solo lugar
para encontrar la mejor opcidn para usted en
MarylandHealthConnection.gov/es

maryland)(hceo?ll:ce@f h
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~La Oficina de la Alcaldesa para Asuntos Latinos
Presenta

ran Evento Navidefio

! &

La Oficina de la Alcaldesa Muriel Bowser para Asuntos Latinos te invita a
participar de la distribucion de las canastas de alegria para la celebracion
de las fiestas de Noche Buena y Navidad. Ven y participa de la
distribucion de alimentos que incluye articulos de primera necesidad y
gallinas, completamente gratis. Cantidad limitada. Se atendera por
orden de llegada. iNo te lo pierdas!

Jueves, 22 de diciembre a las 12pm

Centi’o Frahk D. Qeeves
2000 14th St NW

iLes deseamos felices fiestas y un préspero afno nuevo!
De la Alcaldesa Muriel Bowser y el Director Perdomo

@oladcgov
LlIamenos al (202) 671-2825

g% ®ge 3%t GOVERNMENT OF THE
22 MAYOR'S OFFICE ON . ovcomea YN ) E=EDISTRICT OF COLUMBIA

Fund "~ DC LATINO AFFAIRS COMM"N'T*’&},_F,&!&? DCMURIEL BOWSER, MAYOR

*
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m LES ADEUDAN $1.13 MILLONES

Buscan a empleados
para pagarles en MD

REDACCION/WH

1 Departamento
de Trabajo de
EEUU esta in-
tentandolocali-
zaralosemplea-
dosdeunhogardeatencion
alasalud empleados, quie-
nes trabajaron desde abril
de 2020 hasta marzo de
2022 para una empresa de
Pikesville, Maryland.

Aellos seles adeudaal-
rededor de $1.13 millones
en salarios atrasados y por
dafios y perjuicios que re-
cuper6 ensunombrelaDi-
vision de Horas y Salarios
del departamento.

El 15 de septiembre pa-
sado, esa division logr6 un
acuerdo con los emplea-
dores de Salim Inc., que
funciona como “A Plus
Personal Home Care”.
Ellos son, Timur Yusufov,
Julie Rakhamimov e Ilona
Yusufov, quienes abona-
ron $569,139 en salarios
atrasados yunmontoigual
en dafios y perjuicios, pa-
ra resolver las violaciones
descubiertasporlaagencia
ensuinvestigacion.

%}lzé(//fﬂﬁa d///; /////(a/

La division determind
que los empleadores ne-
garonauntotalde1g3tra-
bajadores de un hogar de
atencidonalasalud,lossala-
riosporhorasextrasporlas
horas trabajadas por sobre
las 40horas enunasemana
laboral, cuando clasifica-
ron de forma erronea a los
empleados como contra-
tistas independientes.

“Con demasiada fre-
cuencia, se niega alos tra-
bajadoresdeloshogaresde
atencion a la salud, los sa-
larios que han ganado con
esfuerzo en una industria
dondelosempleadores que
clasificande formaerronea
alosempleadoscomo con-
tratistas independientes
es una violaciéon comtn”,
dijoladirectoraadjuntade
la Division de Horas y Sa-
larios, Susana Rondon, en
Arlington, Virginia. “Nos
comprometemos a loca-
lizar a los empleados de A
Plus Personal Home Care a
quienes se les negaron las
horasextrasde formailegal
y asegurar que reciban los
salarios que se les deben”,

sefalo.
b

CUIDADO DE LAS VENAS VARICOSAS -

* Tratamiento con Ldser, Cuidado de la piel, Tratamos Acné,

Eliminacion de vellos, inyeccion de botox, cirujia a rayo iaser

ESCULTOR DE CUERPO CON O SIN CIRUJIA
* Remueve tatuaje * Remueve grasa no deseada ® Liposuccién bajo
anestesia locai o reduccién de grasa en laser * Celulitis
Cirujia cosmética vaginal (para mejorar su vida sexua)
Rejuvenecimiento vaginal.

FINANCIAMIENTO DISPONIBLE

L R
250 it

de descuento
en tratamientos
de botox, relleno
facial, venas y
reduccion de grasa

Dianna Yan, M.D. " _sin cirujia
American Academy of Cosmetic Surgery s
Maryland Virginia

8909 Shady Grove Ct.

301-963-3669

o7 IIA FESTA GOW 20,000

* Gaithersburg, MD 20877 | 8622B Lee Highway * Fairfax, VA 22031

703-876-6200
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Hay senales alarmantes para el préximo invierno

Por Covid-19 aumentan
hospitalizaciones en el pais

REDACCION
WASHINGTON HISPANIC

as hospitali-

zaciones rela-

cionadas con el

coronavirus es-

tan volviendo a
subir en el pais, donde las
personas de edad avanza-
da representan una pro-
porcion cada vez mayor de
las muertes y menos de la
mitad de los residentes de
casasparaancianosestanal
diaenlavacunacioncontra
el COVID-19.

Estossignos alarmantes
auguran un invierno dificil
paralas personas mayores,
lo que preocupa a Bartley
O’Hara, de 81 afios y resi-
dente en una casa para an-
cianos, quien afirma estar
“vacunado hastalas cejas”
y sigue las tendencias hos-
pitalarias del coronavirus,
que “aumentan” en el caso
delosadultosmayores, pe-
rosemantienenestablesen
eldelosjovenes.

“Lasensaciondeurgen-
cianoesuniversal”, afirma
O’Hara, de Washington
DC, pero “sitienes 21afios,
probablemente deberias
preocuparte por tu abuela.
Estamos todos juntos en
esto”.

Un indicador preocu-

Una prueba de COVID es examinada por la directora de una casa de ancianos en Washing-

tonDC.

pante para las personas
mayores: Las hospitaliza-
cionesdepersonascon CO-
VID-19 aumentaronmasde
un3o0% endos semanas. La
doctora Rochelle Walens-
ky, directoradelos Centros
para el Control y la Pre-
vencion de Enfermedades,
afirma que gran parte del
aumento se debe a las per-
sonasmayoresyalasqueya
tienen problemas de salud.
Las cifras incluyen a todas

f

7 DET0G MEJOEa Tk

las personas que dan posi-
tivo, independientemente
del motivo de suingreso.
Mientras los responsa-
blesdelascasasparaancia-
nos redoblan sus esfuerzos
para que el personal y los
residentes reciban la nue-
va version de la vacuna,
ahora recomendada para
los mayores de 6 meses, se
enfrentanalaautocompla-
cencia,ladesinformaciony
lafatigaconeltema. Segin

FOTO:AP

Katie Smith Sloan, presi-
denta de LeadingAge, que
representaalasresidencias
de ancianos sin dnimo de
lucro, se necesitan men-
sajes claros sobre lo que
la vacuna puede hacer y lo
que no.

“Tenemos que cambiar
nuestros mensajes paraser
precisos sobre lo que hace,
queesprevenirenfermeda-
desgraves, hospitalizacio-
nes y muertes”, dijo Sloan.

VISITA DCUNITED COM PARA OBTENER TUS BOLETOS
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Este domingo es la estelar para un Mundial inédito

Sudamerica vs. Europa;

DEBORAREY JOR,
QATAR /AP

lega lo esperado
este domingo 18:
Sudameérica vs.
Europa. Messi
vs. Mbappé.

El primer Mundial en
Medio Oriente tendra una
final estelar el domingo
entre el Gltimo campe6n
Francia y Argentina, que
intentaraponerfinaunahe-
gemonia de dos décadas del
fatboleuropeo enelmaximo
escenario.

Lionel Messi, maximo
artillero de la seleccion ar-
gentina en mundiales, bus-
card ganar el Gltimo gran
trofeo que le falta y que
levant6 para su pais Diego
Maradona por dltima vez

Accidentes
Inmigracién
Bancartota

en1986.

Kylian Mbappé, de 23
afios, tienecomometaigua-
lar a Pelé como el jugador
masjovenenconquistardos
titulos del Mundjial. Francia
puede ser ademasla prime-
ra seleccion que revalide
su titulo desde el Brasil del
propio O Reien1g62.

“Jugar dos finales se-
guidas es increible”, dijo el
lateral francés Theo Her-
nandez. “Sabemos que la
final contra Argentina lo
tiene todo para ser un gran
partido”.

Ambeas selecciones, que
buscan su tercera estrella,
superaron una maldicién
de lesiones en la previa del
Mundial. Karim Benzema3,
Paul Pogba y N’golo Kanté
del lado francés; Giovanni
Lo Celso, Joaquin Correa y
Nicolas Gonzailez en el ar-

Oficinas Legales
KIRK RANKIN & ASOCIADOS

Preocupados por su
estatus inmigratorio?

Tiene orden de deportacion o caso criminal?
Todavia existen oportunidades

para obtener la residencia

gentino.
Elmonarcafrancésano-
to13 goles yrecibid cincoen
su transito a la final. Los
argentinos convirtieron
uno menos y le anotaron la
misma cantidad en suvalla.
Volveran a encontrarse
cuatro aflos después de la
goleada 4 a 3 —con doblete
deMbappé- quelepropina-
ron los europeos al equipo
argentino enlos octavos de
final de Rusia.
“EstanoeslamismaAr-
gentina que enfrentamos
hace cuatro aflos”, advirtiod
elseleccionador francés Di-
dier Deschamps
Francia y Argenti-
na llegan con sus equipos
completos a este decisivo
encuentro, esperado por
toda Sudamérica y Euro-
pa, en especial. Y que gane
elmejor.

[ LLAMENOS HOY |

WWW.KIRKRANKIN.COM

PARQUEO GRATIS  HABLAMOS ESPANOL

OFICINA VIRGINIA

6231 Leesburg Pike, Suite 106

Falls Church,VA 22044
703- 532-2700

| OFICINA MARYLAND

11002 Veirs Mill Rd, Ste. 600,
Wheaton, MD 20902

301-933-4648

su titulo y placas

= Diplomaticos,
Motociclistas.

Seguros

ﬁ Silvia
: ﬁ. Caceres-Diaz

Insurance Agency

Si necesita seguro de automovil
en Maryland y Washington DC,
nosotros le ofrecemos:

= Cobertura Inmediata

= Minimo Pago Inicial

= Facilidades de Pago Mensuales
= Asistencia en la Obtencién de

= Seguros Comerciales, Casas,

Silvia
Caceres
Diaz

Agente Broker
de Seguros

Telf.
(301) 593-8683

TOO16-B
Colesville RdA.
Silver Spring,

Travelers
(Clge]8]e]

MD 20901
Four Corners

Messi frente a Mbappé

Unfanatico de Argentina ondea una bandera con laimagen de la estrella del fGtbol ar-
gentino Diego Maradona en el mercado Souq Wagqif, en Doha, Qatar, el jueves 15. Argentina se
enfrentard a Francia en la final de la Copa del Mundo el domingo 18. FOTO: ANDRE PENNER / AP

BFFs and Broadway superfans dish on Idina Menzel,
drag, and Mama Rose in this witty new comedy

which way to the stage

& ’ NOW THROUGHANUARY 228/
’ ‘ . [ W=

F y’

“The best new comedy since theatres reopened.’
— The Wrap

SigTheatre.org | 703 820 9771

Photo by Andrew Hobbs
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Elliot & Chatain PLLC

Buscas ayuda en Espafiol

iLlama ahora!

Abogados serios que te ofrecen
guia y orientacion legal
en tus problemas de Inmigracion

La primera consulta es gratis
Se habla espariol.

Email: FChatain@elliotchatain.com

02 431009
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Conaprobacionde ley bipartidista este afio

Urgen al Senado
evitar extincion de
la fauna silvestre

Proyecto bipartidista ya fue aprobado en la CAmara Baja y
cuenta con el patrocinio de la National Wildlife Federation.

MARIA LUISA ROSELL
/ COLABORADORA

nadecadatres
especies de la
fauna silves-
tre existente
enlosEstados
Unidos esta en peligro de
extincion, loquerepresen-
ta una muy grave amenaza
y peligrosas consecuencias
para la biodiversidad del
planetayparaelecosistema.
Anteesasituacion,laor-
ganizacion National Wildli-
fe Federation, esta urgien-
do al Senado la aprobacion
en este afio del proyecto
que lleva el nombre de Ley
de Recuperacion de la Vi-
da Silvestre (Recovering
America’s Wildlife Act).
De ser aprobada, esta
legislacion permitiria pro-
teger especies como mari-
posasmonarca, abejas, aves
migratorias, mamiferos,
peces, anfibios y reptiles.
Elproyecto deley cuen-
taconapoyobipartidista.La

Camara de Representantes
ya aprob0 su version en ju-
niopasado. “ElSenadotiene
ahoralaoportunidadhist6-
ricadeaprobarlaleydecon-
servacion mas importante

-

Un borrego cimarrén, otra de las 12 mil especies vulnerables que corren peligro de desapa-

receren EEUU

de EEUU en los tltimos 50
afios”, dijo Collin O’Mara,
presidente y director eje-
cutivo de National Wildlife
Federation.

La iniciativa permitira

\"

WASHINGTON HISPANIC

La mariposa monarca, un icono en su especie, requiere urgente proteccion para evitar su

extincion.

que los estados, territo-
rios y pueblos indigenas
inviertan 1,400 millones de
délares anuales en progra-

1

FOTO: CORTESIA USFWS

masdeprotecciondelavida
silvestre.

Los pueblos indigenas,
que han jugado un rol im-
portante en la conserva-
cion de la fauna silvestre,
tendran una fuente perma-
nente de fondos para im-
plementar sus programas
de conservacion.

Ademas, ayudara a res-
taurar los habitats de las
especies en peligro de ex-
tincioén, controlar las es-
peciesinvasivas y combatir
enfermedades que afectana
animales silvestres con un
elevadoriesgodeextincion.

¢Por qué es urgente que
el Senado apruebe el pro-
yecto de ley Recovering
America’s Wildlife Act?
“Porque estamos ante un
panorama en que estan en
peligro de extincion espe-
cies clave para el balance
ecologico y una pérdida
enorme para la biodiver-
sidad del planeta”, sefiald

FOTO: CORTESIA USFWS

O’Mara. Entre ellas cit6:

B Un 17% de las espe-
cies de mariposas estan en
peligro de extincion, entre
ellas la iconica mariposa
monarca.

B Mas del 40% de las
especies de peces de agua
dulce;

B Alrededor del 42% de
losanfibios, entreranas, sa-
posy salamandras;

M El33%delastortugas,
al igual que el 5% de otros
reptiles;

B Mais de 14 especies de
abejas;

B E118% de las especies
de murciélagos;

M El70%demejillonesde
aguadulce.

El Senado debe aprobar
el proyecto de ley Reco-
vering America’s Wildlife
Act, antes del final de 2022,
afiadi6 O’Mara, “y garan-
tizar asi la proteccion de la
fauna y la vida silvestre de
los Estados Unidos”.

Incluye el Area de Chesapeake (Marylandy Virginia)

ONU aprueba fondo de
indemnizacion climatica

VICTORCAYCHO
WASHINGTON HISPANIC

a Fundacion de

Acceso Hispa-

no (Hispanic

Access Foun-

dation) publico
el lunes un nuevo informe
que destaca 12 sitios del
patrimonio latino que en-
carnanlasprofundasraices
arquitectonicas, culturales
e histéricas de nuestra co-
munidad latina en el pais y
que necesitan ser preser-
vadas.

El reporte, que lleva el
nombre de “Monumentos
Nacionales que Necesita-
mos Proteger: Un Kit de
HerramientasdelaFunda-
cion de Acceso Hispano”,
se dio a conocer después
de que el presidente Joe

Biden tomo acciones para
designar Camp Hale-Con-
tinental Divide, como Mo-
numento Nacional en oc-
tubre, y se comprometi6 a
hacerlamismadesignacion
con AviKwa Ame, ubicado
en Nevada.

Asimismo, detalla la
historia de siete sitios sa-
grados en California, Nue-
vo México, Texas y otros
estados, asicomolasreco-
mendaciones de Hispanic
Access Foundation hechas
alosfuncionarios sobre co-
mo proteger esoslugaresde
manerainclusiva.

Uno de los lugares co-
rresponde a la Region
Washington y que incluye
parte de Maryland y Vir-
ginia.

El estudio destaco que
en Maryland, por ejemplo,

“la poblacion hispana ha
crecido un 50 por ciento
durante la Gltima década,
yloslatinos constituyenla
mayoriadelosvisitantesde
algunos parques”.

Elaccesocosteroalarea
natural de Chesapeake es
especialmente agudo en
los estados del Atlantico
medio, e inalcanzable para
muchos de sus habitantes,
dijo.

Por tal razén, explico
quela creacién del Area de
Recreacion de Chesapeake
“ayudaria a conectar par-
quesysenderos, permitiria
unmejor accesoalospaisa-
jesterrestresyacuaticosde
laregion y traeria muchos
recursos federales para la
conservacion y proteccion
delanaturaleza”.

En un reciente sondeo,

Garcetasy unanade real enun pantano erosionado cerca
de PoplarIsland en el condado de Talbot, en Maryland.
FOTO: PROGRAMA DE LA BAHIA DE CHESAPEAKE.

se registro que el 87 por
ciento de los hispanos que
residenen Marylandy Vir-
ginia apoya la creacion del
Area Recreativa Nacional
de Chesapeake.

La fundacion trabaja
con lideres comunitarios,
profesionales dela preser-
vacion historica y partes
interesadas para promo-
verlapreservaciondesitios

“queencarnanlacontribu-
cidndeloslatinosalaiden-
tidad y narrativa nacional
compartida”.

Los12 MonumentosNa-
cionales que Necesitamos
Proteger, segin la funda-
cidn, son, ademas del area
de Chesapeake:

B Monumento Nacio-
nal Avi Kwa Ame (Sear-
chlight, Nevada)

B MonumentoNacional
Berryessa Snow Mountain
(Sacramento, California)

B Parque Binacional
Los Dos Laredos (Laredo,
Texas)

B César E. Chavez y el
Parque Nacional del Mo-
vimiento Campesino (Ca-
liforniay Arizona)

B Parque dela Amistad
(San Diego, California)

B Refugio de Vida Sil-
vestre en el Valle del Rio
Grande (McAllen, Texas)

B Santuario Marino
Nacional Chumash Heri-
tage (San Luis Obispo, Ca-
lifornia)

B Monumento Nacio-
nal Castner Range (El Paso,
Texas)

B Gila River Wild &
Scenic (Silver City, Min-
nesota)

M Expansion y cambio
de nombre del Monumen-
toNacional delasIslasRe-
motas del Pacifico (entre
las islas de Hawai, las Islas
Marshall y Kiribati)

M SantuarioMarinoNa-
cional del Cafién de Hud-
son (frente a la costa de
Nueva York, Nueva Jersey
y Connecticut)



WASHINGTON HISPANIC

Viernes 16 de diciembre del 2022 | espe(:|al | 'I'IA
Recaudd $1,800 millones deinversionistasy cae en las Bahamas

Acusan de estafa a
CEO de empresa
de criptomonedas

KEN SWEET / AP

iscales esta-
dounidenses
acusaron a Sam
Bankman -
Fried, fundador
y exdirector general (CEO)
de la bolsa de criptomo-
nedas FTX, de una serie
de crimenes financieros y
violaciones de las leyes de
financiacion de camparias
politicas, alegando que
cumplidunpapelcentralen
elderrumbedelaempresay
ocult6 sus problemas a los
inversoresy el ptiblico.

Se presentaron ocho
cargos contra Bankman-
Fried, que incluyen fraude
electronico, lavado de di-
neroyasociacionilicitapa-
radefraudar. Tambiénsele
acusoé de violar las leyes de
financiacion de camparias
politicas, un cargo notable
por tratarse de uno de los
mayores donantes politi-
cos del afio.

Por otra parte, la Co-
mision de Bolsa y Valores
de Estados Unidos (SEC)

acusdaBankman-Fried de
defraudaciones a sus in-
Versores.
UnademandadelaSEC
presentada el martes alega
queBankman-Friedrecau-
domasde1.8oomillonesde
dolares de inversionistas
de capital desde mayo de
2019alpromoveraFTX co-
mounaplataformaseguray
responsable paralacompra
y venta de criptomonedas.
La demanda civil dice
que Bankman-Fried des-
vio fondos de clientes a
Alameda Research LLC,
su fondo cripto privado,
sin advertirles. Aflade que
Bankman-Fried mezcld
los fondos de clientes en
Alameda para efectuar in-
versiones de riesgo no re-
veladas, comprar lujosas
propiedades inmobiliarias
y efectuar cuantiosas do-
naciones politicas.
“Alegamos que Sam
Bankman-Fried erigi6 un
castillo de naipes sobre
cimientos de engaifios al
tiempo que decia a los in-
versores que erauno de los

edificios mas seguros del
cripto”, dijo el presidente
de la SEC, Gary Gensler.
“Elpresunto fraude come-
tidopor el sefior Bankman-
Fried es un llamado de
atencion a las plataformas
cripto para que cumplan
nuestrasleyes”.

Es capturado

Bankman-Fried fue
arrestado el lunes en las
Bahamasapeticiondel go-
bierno de Estados Unidos,
informaron autoridades
estadounidenses y baha-
menas.

La detencion se reali-
z0 luego de que Estados
Unidos presentara cargos
penales. Bankman-Fried
habia sido objeto de una
investigacion criminal por
parte de las autoridades
de Estados Unidos y de las
Bahamasluegodel colapso
de FTX el mes pasado. La
compafia se declard en
quiebraeli1de noviembre,
cuando se quedo sindinero
generando un panico ban-
cario.

U.S. v. Samuel Bankman-Fried

Conduct alleged in the indictment:

% mmmﬁﬂmu“

= FTX

Elfiscal federal Damian Williams habla a la prensa sobre los cargos penales presenta-
dos contra el fundador de FTX, Sam Bankman-Fried, el martes 13 de diciembre en Nueva York.
La Comisiénde Bolsa y Valores de EEUU acus6 al ex director ejecutivo de la fallida empresa de
criptomonedas FTX de orquestar un plan para defraudar a los inversores.

vezquelasautoridadeses-
tadounidenses hagan una
solicitud formal.

FTXtiene susedeenlas
Bahamas y, desde su co-
lapso, Bankman-Fried ha
permanecido en su lujoso
completo de Nassau.

Un vocero de Bank-
man-Fried no quiso hacer
declaraciones el lunes por
la tarde. Bankman-Fried
tiene derecho a apelar su
extradicion, que podria
demorar pero dificilmente
impedir sutrasladoaEsta-
dos Unidos.

Elarresto se produjo un
dia antes de su compare-
cencia programada ante la
Comision de Servicios Fi-
nancieros de la Cimara de

Representantesde Estados
Unidos. La representante
Maxine Waters, presiden-
ta de la comision, dijo que
estaba “decepcionada”

de que el piblico esta-
dounidense, y los clientes
de FTX, no podran ver a
Bankman-Fried testificar
bajojuramento.

ERA UN SUPER MAGNATE

B Sam Bankman-Fried era una de las personas mas
ricas del mundo en papel, con una fortuna estimada
en 32.000 millones de délares. .

B Era una figura importante en Washington y dond
millones de délares a causas politicas, en su mayoria
de izquierda, y a campafias politicas demdcratas.

W FTX crecid hasta convertirse en la segunda bolsa
de criptomonedas mas grande del mundo.

FBI registra 7 mil 200 casos, pero son muchos mas

Aumentan crimenes de odio a escala nacional

ZULMADIAZ /
WASHINGTON HISPANIC

as de 7 mil

200 de-

nuncias

de delitos

motivados
por el odio se registraron
el afio pasado, segtn dio a
conocer el lunes la policia
federal (FBI) en su reporte
anual.

Las estadisticas asi lo
establecen, a pesar de que
miles de departamentos
de policia de todo el pais
no contribuyeron con nin-
gln dato al nuevo sistema
nacional de denuncias de
delitos puesto en marcha
en 2020 por el FBI. Las
agencias de aplicacion de
laley no alcanzaron a pre-
sentarlas atiempo antes de
la fecha limite, confirmo
la fiscal general adjunta
de Estados Unidos, Vanita
Gupta, enunadeclaracion.

En su informe anual, el
FBIdijo que hubo 7mil 262
incidentes de delitos de
odio en el pais en 2021. En
comparacion, 2020registro
8 mil 263 actos delictivos
motivados por prejuicios.

Esas cifras no implican
una disminucioén de un afio
aotroenlosdelitosmotiva-
dos por el odio, dijo Gupta,
al comentar las estadisti-
cas, y sefialé que unas cua-
tro mil agencias de aplica-
ciondelaley, incluidos va-
rios de los departamentos
de policia mas grandes del
pais,nolograron cambiar al
sistemanacional

Elinforme anual del FBI
es ampliamente utilizado
por las fuerzas del orden,
loslegisladores, los exper-
tos y los lideres comuni-
tarios como una medicion
muy amplia de los delitos
motivados por el odio en
Estados Unidos.

Dado que casi un tercio
delosorganismosencarga-

dos de hacer cumplir la ley
no enviaron ningtn dato el
afio pasado, “este es el in-
forme mas incompleto que
seremontaal comienzo del
programa de recopilacion
de datos sobre delitos de
odio, hacedécadas”, cues-
tiond Brian Levin, director
del Centro para el Estudio.
de Odio y Extremismo de
la Universidad Estatal de
California, en San Bernar-
dino, yexpertoencrimenes
de odio.

El estima que el dltimo
informe del FBI excluye
mas de 2,000 casos de cri-
menes de odiosoloen Cali-
forniaylaciudad de Nueva
York. “E1FBI cont6 solo 73
crimenes de odio en Cali-
fornia utilizando 15 de 740
agencias, mientras que el
fiscal general de California
mostré mas de 1700 [ca-
sos]”, dijo Levin.

El FBI define los deli-
tos de odio como un delito
penal “motivado, ensuto-

talidad o en parte, por los
prejuicios del delincuente

contra una raza, religion,
discapacidad, orientacion

sexual, etnia, género o
identidad de género”.

Vanita Gupta, fiscal general adjunta de los Estados Unidos, confirma que las esta-
disticas del FBI sobre crimenes de odio ain son incompletas dado que muchos departamentos
de policia no actualizaron sus cifras. El proceso estd en camino, dijo Gupta.

FOTO: TOM WILLIAMS-CQ ROL CALL / AP
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Dos nifios enasaltoarmado

Atn nifios, dos menores de 14 afios fueron acusa-
dosporlapoliciade Prince George’s porasaltoarmado
aunaconductorade serviciocompartido, perpetrado
almediodiadelsdbado10.Elcasoseregistroenlacua-
dra6400de Gifford Drive en Temple Hills. La victima
acababaderecoger alos dos adolescentes sospecho-
sos cuando éstos extrajeron sus armas y exigieron
a la mujer que salga del vehiculo. Temiendo por su
vida, la conductora accedid y no resulto herida. Una
patrulla observo el vehiculo robado a la altura de la
cuadras3oode Temple Hills Road y al darse cuenta el
sospechoso que conducia perdi6 el control del coche
y se estrello. Ambos jovenes de 14 afios huyeron a la
carrera de la escena del choque, pero fueron atrapa-
dos a poca distancia del lugar, llevando una pistola
debalines. Ambos fueroninternados en un centrode
detencion juvenil.

Mataaembarazada

La policia de Montgomery, Maryland, que habia
arrestadoaunhombre sospechoso de haber asesinado
a tiros a un empleado de una gasolinera, hizo un ha-
llazgo espeluznante mientrasejecutabaunaordende
registroenelapartamentodel detenido, aldescubrirel
cuerpodeunamujer posiblemente embarazada que al
parecer tuvounarelacion con el que fue suvictimario.
Torrey Moore, de 31 afios, fue arrestado y acusado
hacia una semana, de asesinato en primer grado y
posesion de un arma de fuego en una gasolinera Shell
en Silver Spring. Elempleado delatienda, de 61afios,
Ayalew Wondimu, fue declaradomuertoenlaescena.
“Moore declar6 alos detectives que habiatenidouna
relacion conlamujer y dijo quela victima estaba em-
barazadade ochomesesenelmomentode sumuerte”.

Asesina a esposa en Waldorf

Travis Edward Paschal Wood, de 33 afios y
residente en Waldorf, MD, fue acusado porlamuerte
desuesposadespuésdehaber solicitado el viernesun
chequeo de bienestar en su casa, segtin la oficina del
sheriff del condado de Charles, en Maryland. Cuando
los oficiales ingresaron a la residencia, encontraron
a la esposa, Shawnda
Wood, de 32 aiios,
también de Waldorf,
asesinada por heridas
de bala. Los detectives
arrestaron a Wood el
viernes tras realizar
diferentes pesquisas y
loacusarondeasesinato
en primer grado, entre
otros cargos. Esta
detenido sin derecho
a fianza en la carcel del Wood, elacusado.
condado de Charles. FOTO: POLICIA DE CHARLES
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Herido estudiante de la misma edad; padres alarmados

PG: arrestan alumno de 14
anos tras tiroteo en escuela

e

-—

VICTOR CAYCHO/
WASHINGTON HISPANIC

n estudian-
te de noveno
grado y de
14 afos fue
arrestado el
jueves 8 por presuntamente
dispararleaotroestudiante
durante una pelea frente a
laescuela secundaria Suit-
land que seregistroalrede-
dordelasioa. m.

Elincidente causd pani-
coytemorentrelospadres,
muchosindignadosporque
este caso de violencia ar-
mada estall6 cerca de sus
hijos.

El estudiante herido,
que también tiene 14 afios,
seencontrabaencondicion
estable, seglineljefe de po-
licia del condado de Prince
George’s, Malik Aziz.

La identidad de ambos
adolescentes se mantiene
enreservadeacuerdoaley,
mientras siguen las inves-
tigaciones acerca de lo que
ocurrio.

Cinco dias después, la
noche del martes 13, mas
de 18 mil padres de las es-
cuelasdetodoelcondadose
presentaron en un “ayun-
tamiento escolar virtual”,
parahablar sobrelaseguri-
dad delos estudiantes.

“Quiero extender un
sincero deseo de unapron-
ta recuperacion del estu-
diante queresulto herido”,
dijo la directora ejecuti-
va del condado de Prince
George’s, Monica Gold-
son, al inicio de la reunion
virtual.

“Nohaytolerancia para
pistolas, cuchillos o cual-
quier arma en las instala-
ciones escolares”, recalco
Goldson. “Cualquier es-
tudiante que se encuentre
enposesiondeunarmaen-
frentara acciones discipli-
narias hasta la expulsion”,
advirtio luego.

Ella dijo que se formo
un comité para revisar di-
ferentes opciones de se-
guridad, y se espera que se
haganrecomendacionesen
enero.

Yy

L

Unamadre de familia d l escuela secundaria Suitland, en

el condado de Prince George’s, no puede contener las ldgrimas
al saber que su pequefio hijo se encontraba en el interior del
edificio escolar, sin poder salir, la mafiana del jueves 8. Horas
después del tiroteo se autoriz6 la salida de todos los estudian-

tes.

FOTO: CORTESIA

S

Una madre de familia de la escuela secundaria Suitland, en
el condado de Prince George’s, no puede contener las lagrimas
al saber que su pequefio hijo se encontraba en el interior del
edificio escolar, sin poder salir, la mafiana del jueves 8. Horas
después del tiroteo se autorizd la salida de todos los estudian-

tes.

Pidendetectores

El mismo dia de los he-
chos -jueves 8-, el jefe de
la policia Aziz y la ejecuti-
va del condado de Prince
George’s, Angela Also-
brooks, hablaron con la
prensa frente a la escuela
despuésdereunirse conlos
padres enelinterior.

La escuela Suitland
permaneci6 cerrada des-
pués del tiroteo durante
horas, hasta que la policia
ylos funcionariosescolares
determinaron que no habia
amenaza.

Renicia Benjamin, que
tiene una hija en la escuela
secundaria, estaba furio-
sa, al igual que otros jefes
de familia, por lo que con-
sideraron “una falta de co-
municacion con los padres
yporlaviolenciaqueseex-
tiende desde la comunidad
hacialas escuelas.

Benjaminy otrospadres
pidieron instalar detecto-
resdemetales paralasegu-
ridad de estos nifios.

FOTO: CORTESIA

El tiroteo se produjo en
el campus escolar, cerca
de un edificio anexo y co-
lindante con las gradas en
el campo de fiitbol ameri-
cano, dijeron varios padres
basandose en los diversos
testimonios de sus hijos.

Aziz dijo que la violen-
cia estalld a consecuencia
de un altercado verbal en-
trevariosestudiantes, “que
luegosevolvidfisico”, dijo.
“Durante ese altercado fi-
sico, alguien sac6 un arma
y dispar6 impactando el
proyectil a un estudiante
de14 anos”.

Laejecutiva Alsobrooks,
porsuparte, sostuvoquela
violencia que estallo “era
totalmente prevenible”.

“Hemos estado traba-
jando con los jovenes de
esta comunidad de ma-
nera regular para resolver
conflictos”, prosiguio, y
asegur6 a las familias que
la comunidad no volvera a
serinvadidaporestetipode
violencia.

m TENIAN SALON DE MASAJES CLANDESTINO EN SILVER SPRING

Acusan a dos mujeres por trafico sexual en Maryland

REDACCION
WASHINGTON HISPANIC

0s mujeres

fueron acusa-

das de mdlti-

ples cargos de

trafico sexual

y prostitucionluego deuna
investigacion de cincome-
ses realizada por la Unidad
de Antivicio e Inteligencia
delapoliciadelcondadode
Montgomery,enMaryland.
Ana Delia Solano, de

48 afios, de Silver Spring,
y Ana Cristina Bermtdez,
de 49 y de Riverdale, estan

acusadas de administrarun
spasinlicenciaenlacuadra
9500 de Georgia Avenue en
Silver Spring.

Las dos mujeres anun-
ciaban servicios de masa-
jes en el sitio Craigslist y
usaban fotos sexualmente
explicitas de otras mujeres,
segtn la policia.

Durante su investiga-
cion, la policia vio entrar y
salir de las instalaciones a
clientes masculinos y veri-
fico que alos clientes se les
ofrecian servicios adicio-
nales con precios basados
en el servicio sexual brin-

AnaDelia Solano (izquierda) y Ana Cristina Bermudez,

las dos acusadas.

FOTO: POLICIA DE MONTGOMERY

dado.

Segln el reporte poli-
cial, las mujeres contrata-
ron a varias mujeres como
masajistas y supuesta-
mente las forzaron para
que participen en el trafico
sexual.

Los detectives estan
buscando a otras mujeres
quepuedenhaber sidocon-
tratadas y potencialmente
victimizadas por Bermii-
dez y Solano. Esta dltima
fue arrestada el 30 de no-
viembrey estd detenida sin
derecho a fianza. Su juicio
esta programado para el 13

de enero.

Bermiidez fue arrestada
el1de diciembre y enfrenta
losmismoscargos. Sujuicio
estd programado para el 19
de enero. Fue liberada con
elpagodeunafianza.

La Unidad de Inteligen-
cia de la policia de Mont-
gomery pidi6laayudadela
comunidad para reportar
cualquier informacion re-
lacionada. Para ello debe
llamar al 240-773-5958 o
contactar con Crime Sol-
vers del condado, al1-866-
411-8477.Lasllamadaspue-
den mantenerse anénimas
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Grupo de partidos deizquierdas S&D recibe el mayor golpe

Escandalo de

corrupcion remece
Parlamento UE

LORNE COOK
BRUSELAS /AP

IParlamentoEu-
ropeoseremecia
estasemanacon
su credibilidad
bajo amenaza,
mientras un escandalo de
corrupcion y sobornos
empafaba las carreras de
varios legisladores y diri-
gia las miradas hacia fun-
cionarios qataries acusados
de intentar minimizar las
preocupaciones sobre de-
rechos laborales antes del
Mundial de fatbol.

El escandalo, que co-
menz0 a hacerse ptiblico la
semana pasada, ha dafiado
lareputacion del inico or-
ganismo de la UE formado
por diputados elegidos di-
rectamente en los 27 esta-
dos miembros.

El caso ha socavado la
posicidon de superioridad
moral de la asamblea en
sus propias investigacio-
nes, como la que analizan
supuesta corrupcién en
Hungria, un estado miem-

brodelbloque.

“Es muy profundo
porque choca de manera
fundamental con lo que el
parlamento pretende de-
fender”, dijo Hendrik Vos,
profesor de la Universidad
de Gante. “El parlamento
delaUE pretende defender
latransparencia, serimpo-
sible de sobornar, defender
los valores fundamentales.
Y entonces tenemos algo
comoesto”.

La presidenta del Par-
lamento Europeo, Roberta
Metsola, aludid el lunesasu
“rabia, mi enojo, mi pena”
y dijo aloslegisladores eu-
ropeos que “la democracia
europease ve atacada”.

Mientras los eurodipu-
tados sereunianen Estras-
burgo, Francia, la policia
belga reunia datos infor-
maticos de la otra sede de
la camara en Bruselas.

El parlamento, sin em-
bargo, siempre ha sido un
gran objetivo para perso-
nas que buscaban fondos
o favores o influir en las
normas, desde cabilderos

de la industria tabacalera
arepresentantes del sector
automotriz o funcionarios
degobiernosnacionales. La
diferencia en esta ocasion
esquelafiscaliabelgasedio
cuenta.

Los acusados

La policia ya ha hecho
mas de 20 cateos, lamayo-
riaen Bélgicaperotambién
en Italia, dentro de una
pesquisa sobre sobornos
para obtener favores poli-
ticos. La fiscalia sospecha
que personas “en puestos
politicos y/o estratégicos
en el Parlamento Europeo
recibieron grandes sumas
dedinerooselesofrecieron
obsequios considerables
porinfluirendecisiones del
Parlamento”.

El escandalo ha gol-
peado al grupo Socialistas
y Demoécratas (S&D) en el
Parlamento. El grupo ret-
ne a partidos de izquierdas
de todo el continente. Si-
gue siendo el segundo mas
grande en la cdmara de 705
escafios, aunque perdid
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Roberta Metsola, presidenta del Parlamento Europeo, toma notas durante una
sesion especial, el lunes 12 de diciembre, en la sede de la organizacién sometida a un gran es-
candalo de sobornos y corrupcidn, en Estrasburgo, en el este de Francia.

FOTO: JEAN-FRANCOIS BADIAS / AP

QATAR HABRIA COMPRADO
VOTOS DE PARLAMENTARIOS

mas de 30 puestos en los
Gltimos comicios debido a
una pérdida de apoyo pii-
blico.

La fiscalia ha acusado
a cuatro personas, que no
han sido identificadas, de
corrupcion, participacion
en grupo delictivo y lava-
do de dinero. La vicepre-
sidenta del Parlamento, la
griega Eva Kaili, erauna de
ellos. Los legisladores vo-
taronremoverladel puesto
por abrumadoramayoriael
martes.

Kaili, expresentadora
de television griega de 44
afios, pertenece a S&D. El
eurodiputado belga Marc
Tarabellaseretiro élmismo
como miembrodelgrupoel
lunes, loqueapuntabaaque
podria ser uno de los acu-
sados.

B Las autoridades belgas no han identificado al pais del
Golfo Pérsico sospechoso de ofrecer dinero o regalos a
trabajadores del Parlamento, pero varios miembros de la
asamblea y algunos medios belgas han asociado la inves-

tigacion con Qatar.

B “Qatar ha comprado los votos de esta asamblea para
cubrir la explotacion y muerte de trabajadores migrantes
en la infraestructura del Mundial”, afirma el lunes Manon
Aubry, copresidente del grupo Izquierda.

W “Quiero enviar un mensaje muy claro a Qatar: no pue-
den comprar parlamentarios europeos como pueden com-

prar clubes de futbol”.

B Las autoridades belgas han confiscado cientos de miles
de euros en varias viviendas y en una maleta encontrada
en un hotel de Bruselas durante los registros.

Nuevo pais garante en busca de la paz

Dialogos de guerrilla ELN y Colombia seran en México

JORGERUEDAY
ASTRID SUAREZ
CARACAS,

VENEZUELA /AP

1 gobierno co-
lombiano y la

guerrilla Ejérci-

to de Liberacion

Nacional anun-

ciaron el lunes que Méxi-
co serd la nueva sede del
segundo ciclo de negocia-
cion que iniciara en enero
de 2023 luego de culminar
en Caracas el primer ciclo.
Leopoldo De Gyves,
embajador de México en
Venezuela, reiterdo des-
de Caracas la voluntad de
su gobierno para apoyar
la “lucha por la paz” que
constituye una “irrenun-
ciable politica de Estado”.
El presidente mexica-
no Andrés Manuel Lopez
Obrador aceptdafinalesde
noviembrelainvitacionpa-
ra ser un pais garante. Las
partesatinestanarreglando

los detalles logisticos de la
siguiente fase ynodieronel
diaexactoenquearrancara.

Noruega, Venezuela,
Cuba, México y Chile fue-
ronratificados como paises
garantes, y la Iglesia cat6-
lica y las Naciones Unidas
como acompanantes per-
manentes de la mesa de
negociacion.

El ELN, considerada la
Gltima guerrilla activa de
Colombia, retomo6 en no-
viembrelasconversaciones
de paz con el gobierno de
Gustavo Petro —el primero
de tendencia izquierdista
engobernar Colombia- que
como muestra de voluntad
politicalevant6las 6rdenes
de captura contra los lide-
resinsurgentes.

Mientras, el ELN ha li-
berado 20 secuestrados,
entre civiles y miembros
de lafuerzapublica.

Las partes no anuncia-
ron un cese al fuego bila-
teral y aseguraron que lo
contemplaranmasadelan-
te. Israel Ramirez Pineda,

= Y

“Pablo Beltran”, representante de la guerrilla colombiana ELN, segundo por la
izquierda, estrecha la mano de Danilo Rueda, Alto Comisionado para la Paz de Colombia, enla
reanudacién de los didlogos de paz en Caracas, Venezuela, el lunes 21 de noviembre.

elsegundo comandante del
ELN conocido con el alias
de “Pablo Beltran”, dijo a
la prensa que el ELN esta
evaluando hacer un ce-

se al fuego unilateral para
épocas navideflas —como
lo han hecho en afios an-
teriores o en pandemia- y
queesperanquelasFuerzas

FOTO: ARIANA CUBILLOS / AP
Armadas notomen ventaja
militar.

Laguerrillayelgobierno
colombianoreinstalaronla
mesa de conversaciones

con sus respectivas dele-
gaciones partiendo desde
lo avanzado en los dialo-
gos que habian comenza-
do durante el gobierno del
presidente colombiano
Juan Manuel Santos (2010-
2018) en Quito y que luego
setrasladaron a Cuba.

En septiembre de 2018
el gobierno de Ivan Duque
(2018-2022)las suspendioy
condiciond sureanudacion
a que el ELN liberara a los
secuestrados que tenia en
supoderyfrenaralosaten-
tados. En enero de 2019 se
cerrd definitivamente la
negociacion cuandoel ELN
ataco una escuela de poli-
cia en Bogota causando la
muerte de 22 personas.

Pineda, vocerodel ELN,
explic6 que buscan que las
decenas de familias que
se han desplazado forzo-
samente por el conflicto
puedan regresar primero a
refugios colectivos y luego
asuhogar conlamejorade
sus condiciones de vida y
seguridad.
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Porvandalismoy violencia tras destitucion de Pedro Castillo

Declaran estado
de emergencia de
30 dias en Peru

Enfrentamientos dejan al menos 8 muertos en el
interior del pais. Unos 200 policias fueron heridos,
anuncia presidenta Dina Boluarte.
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na mision de
altoniveldela
Organizacion
de los Esta-
dos Ameri-
canos que analiza la crisis
politicaenPerticonversoel
lunes con el presidente Pe-
dro CastilloyelParlamento
opositor en medio de mar-
chasafavoryencontradel
mandatario. “Hemos teni-
doundiilogocontodoscon
quienes nos hemos reuni-
do, muy sincero, abierto y
transparente”, dijo por la
noche el excanciller para-
guayo Eladio Loizaga, vo-
cero de la mision y repre-
sentante de la Secretaria
Generaldela OEA.

No creo que esas palabras que estan salien-
do en el Twitter del expresidente Castillo
sean palabras de él. Lo siguen utilizando,
siguen manipulando al expresidente”,
PRESIDENTA DINA BOLUARTE,

sobre supuestos mensajes del expresidente
Castillo difundidos en las redes sociales el miér-

coles.

La mision —que no to-
mara ninguna decision y
Gnicamente emitird un
informe que presentara al
Consejo Permanente de la
OEA- se reuni6 temprano
con el mandatario, inves-
tigado por presunta co-
rrupcion, quien solicité la

Servicios de Abogado y
(/Y clavic

Escrituras Publicas y Actas
Notariales de todo tipo, permitid
por las Leyes salvadorefias:

Poder General Administrativo,
General Judicial o Especial
Certificacién de validacion de
copias al original
Compra-venta de inmuebles
Reconocimiento de hijos
Legalizacion de Firmas
Declaraciones Juradas
Convenio de Divorcio
Testamentos

Solicitudes y tramites varios

NIT, Patentes, Marcas, Derechos
de Autor, etc.

Asesoriay Asistencia, junto con
nuestros asociados en El Salvador,
en Juicios y Diligencias

visita por considerar que la
institucionalidad estaame-
nazadaen Perd.

Al terminar la reunion,
Castillopublic6ensucuen-
tadeTwitterquerecibioala
mision para que sepa “co-
mo algunos sectores quie-
ren poner en peligro la de-
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Soldados montan guardia después de despejar una barricada al aeropuerto creada por
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turbas en protesta por el derrocamiento del expresidente peruano Pedro Castillo en Arequipa,
Per0, el miércoles 14. Castillo fue detenido el 7 de diciembre después de que los legisladores lo
destituyeran cuando dio un autogolpe de estado y ordend el cierre del Congreso.
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mocracia y estabilidad del
paisconmentirasparagol-
pear una gestion enfocada
entrabajar porelprogresoe
igualdad paratodos”.

Posteriormente, el gru-
po sereunio con lideres del
Parlamento de mayoria
opositora, desde donde
se ha intentado destituir a
Castillo en dos ocasiones.
El presidente del Legisla-
tivo, José Williams, dijo
después a la prensa que le
sefal6 a la mision que no
existe “una intencion del
Congresodehacerungolpe
de Estado”.

Williams afiadié quedu-
rantelacitatambiénpidie-

ronqueelpresidente escoja
un gabinete integrado por
varios partidos politicos,
que el mandatario res-
ponda con frecuencia a las
preguntas delaprensaydé
respuestas a la fiscalia que
loinvestiga.

La mision esta confor-
mada por los cancilleres de
Argentina, Belice, Ecuador,
Guatemala y Paraguay.
También estd integrada
por los vicecancilleres de
Colombia y Costa Ricay el
excanciller de Paraguay.

El grupo también se re-
uni6 con la presidenta de
la Corte Suprema, la fis-
cal general y ocho grupos

parlamentarios. El martes
continuara con otros par-
tidosopositores, entreellos
Fuerza Popular liderado
por Keiko Fujimori, quien
perdio las elecciones pre-
sidenciales de 2021y cuyos
legisladores hanimpulsado
los dosfallidos procesos de
destitucion contra Castillo.
Castillo solicit6 la pre-
senciadeunamisionenuna
carta dirigida al secretario
generaldela OEA, Luis Al-
magro, enlaqueexpreso su
voluntad de establecer un
proceso de didlogo con to-
doslosactoresde Pertipara
recuperar la “normalidad
democrética”.

B PARA REEMPLAZAR LA CARTA MAGNA DE PINOCHET

Chile: partidos acuerdan
un proceso constitucional

EVAVERGARA
SANTIAGO, CHILE
/ AP

ospartidos politicos chilenwos,
deizquierda a derecha, sellaron
el lunes un acuerdo que permi-
tirdaa Chileiniciar unnuevo pro-
ceso institucional para buscar,
por segunda vez, reemplazar la constitu-
cion impuesta por una dictadura militar
de Augusto Pinochet hace cuatrodécadas.

El acuerdo fue anunciado en el exCon-
gresoenlacapital chilena, que tienelacar-
ga simbolica de ser el mismo lugar donde
todo el arco politico —excepto el autoex-
cluido Partido Comunista- firmo6 el 15 de
noviembre de 2019 un pacto que inicio el
primer proceso constitucional y que finali-
z0 el 4 de septiembreGiltimo con el rechazo
del 62 por ciento del electorado.

Los 14 partidos que firmaron el acuer-
do, tardaron poco mas de tres meses en
alcanzar un nuevo acuerdo: una comision
de 24 expertos designada por el Congreso
preparardunanteproyecto constitucional,
que serdlabase para que 50 personas elec-

tas democraticamente elaboren la nueva
cartamagna.

ElConsejo Constitucional de 5o miem-
brosserd paritarioyaélse sumaranrepre-
sentantes indigenas cuyo niimero se de-
terminara segtn los votos que reciban en
un plebiscito de abril de 2023, cuando se
elegiran a los miembros del Consejo. Los
consejeros tendran cinco meses para re-
dactar otro proyecto de constitucion, que
hacia fines de 2023 debera ser aprobado o
rechazadoenunplebiscitodeparticipacion
obligatoria.

Al Consejo se sumaran representantes
indigenas, cuyo nimero se determinara
segiin los votos que reciban. Los conven-
cionales deberanredactar otroproyectode
constitucion que sera sometido a la apro-
bacion de los chilenos en un plebiscito de
participacionobligatorialatltima semana
de noviembre o a primera de diciembre de
2023.

En la elaboracion del acuerdo partici-
paron casi todos los partidos que, a s6lo
cuatro dias del fracaso del primer proce-
so, decidieron empezar las tratativas para
intentar, por segunda vez, reemplazar la
constitucion militar de hace 40 afios.
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Chayanne
lecantaa
laNavidad
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o importa cuanto tiempo pase, Chayanne
sigue siendo uno de los artistas favoritos
del piblico, por ello, cuando se propone
conquistar a sus fans no hay forma en que
no lo consiga.

Estoocurrié conunapublicaciondel puertorriquefio,
en la que se le puede ver acondicionandose fisicamen-
te portando una playera con Santa Claus estampado,
pues el artista ya esta listo para recibir a la Navidad,
y lo hace recordando una de sus presentaciones mas
provocativas.

A sus 54 anos, el intérprete de “Dejaria todo” sigue
siendounodelosgalanesmasasediadosenLatinoaméri-
ca,puessusseguidoresnole pierdenlapistayestanpen-
dientesde cadaunode susnuevos proyectos, muchosde
ellosestanrelacionados conlasfestividades navidefias.

En los Gltimos dias, Chayanne, ha estado compar-
tiendo varias publicaciones relacionadas a la Navidad
y las fiestas decembrinas, pues se convirtié en lanueva
imagen deunatiendadepartamental de origen chileno,
querecurridal cantante paraqueinterpretarasucancion
de temporada “Feliz Navidad paratodos”

Como es costumbre, en el video dela cancion, Cha-
yanne lleva a cabo una coreografia acompafiado de un
gran grupo de bailarinas y bailarines que personifican a
personas de diferentes nacionalidades latinoamerica-
nas que celebran la llegada de 1a Navidad, pues la letra
dela cancion habla de launion entre las poblaciones de
América Latina.

Perolaspublicacionesdel cantante, relacionadascon
laNavidad, nosélohanservidoparadifundirlacampafia
delaqueahoraesparte, sinoquetambiénhaaprovecha-
do estas fechas para revivir una de sus presentaciones
maésiconicas, cuandoen1994, épocaenlaque Chayanne
tenia 26 afios, interpreta una version muy a su estilo de
laafamada “Jingle bellrock”.

Elintérprete boricua compartio, hace un par de ho-
ras,enunahistoriade Instagram, unfragmentodeloque
parece ser un especial de television navidefio titulado
“Dulce Navidad”, con una cancién, interpretada ori-
ginalmente por el compositor estadounidense Bobby
Helms, quien entond este clasico por primera vez en

1957.

www.washingtonhispanic.com

Editor:Nelly Carriéon
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Muere salsero Lalo
Rodriguez, Puerto
Rico estade luto

NELLY CARRION /
WASHINGTON HISPANIC

I cantante de ge-
nero salsa Lalo
Rodriguez de 64
afios fue encon-
trado muerto
cerca de la cancha de ba-
loncesto de Residencial
Sabana Abajo.
Un aplauso que retum-
b6 por el lugar enmarco el
momento en que el cuer-
po del cantante Lalo Ro-
driguez fue levantado del
suelo, tras haberlo encon-
trado sin vida en la tarde
del martes 13 de Diciembre
2022.
Fue un homenaje espon-
taneo por parte de los re-
sidentes de esa comunidad
que observaban la lamen-
table escena, ocurrida cer-
ca dela cancha contigua al
edificio 54 del mismo resi-
dencial.
El momento provoco,
igualmente, una tristeza
profunda entre los pocos
allegados que se acerca-
ron, entre ellos, el road
manager, Francisco Pérez,
quien por los Gltimos dos

afios trabajo de cerca con
el salsero.

“Horita él me habia lla-
mado; anoche estibamos
compartiendo y estaba
tranquilo, y hoy me habia
llamado dos veces y le dije
que venia para acé a bus-
carlo”, indic6 Pérez no-
tablemente afligido. Fue
él quien hizo el reconoci-
miento del cuerpo previo a
ser trasladado al Instituto
de Ciencias Forenses, al-
rededor de las 5:44 pm,
para las pruebas de rigor
que determinenla causade
muerte.

Pérez se inclino a estable-
cer que la muerte pudiera
ser resultado de los des-
cuidos de Lalo en sus con-
diciones de salud, como la
hipertension, y no por una
recaida en las sustancias
controladas. Dijo que dia-
riamente debia tomar dos
medicamentos para con-
trolar la presion arterial.
“Hace poco lo tuve que ir
a buscar a emergencias;
cuando lo estoy montando
en el carro, llegaron los del
0-1-1y tenia la presion por
las nubes”, conto.

El coronel y Comisionado
de Investigacion Criminal,
Roberto Rivera, indico,
por su parte, que segin lo
observado en la escena, la
investigacion apuntahacia
dos vertientes: “O se trata
de una sobredosis o algo
natural que le haya dado y
se haya desplomado en el
lugar y le haya provocado
la muerte”. No presentaba
signos de violencia.

Rivera agregd que las per-
sonas en el residencial se
mostraron un tanto parcas
a comentar. “Unos (dicen)
que estuvo todo el dia aqui;
unos lo ven desplomar-
se, otros dicen que no, asi
que no sé si lo trajeron y
lo tiraron o si en efecto se
desplom¢ ahi, asi que esa
parte esperamos también
tener idea de silo traen de
alla para acé o sise desplo-
moaca”.

Pérez indico6 que los hijos
del artista, Jeramel, José
Juan, Linday Yariel (adop-
tado en 2006), asi como la
exesposa Wanda Torres
Vazquez, fueron informa-
dos de la pérdida y aguar-
daria por ellos para coor-

dinar las exequias.Su dis-
cografiaenladécadadelos
noventa incluye Naci para
cantar (1994) y Estoy aqui
(1996). En Espaiia se con-
virtio en el primer salsero
en ganar discos de oro y
platino por la venta de mas
de 100 mil unidades vendi-
das enla peninsula ibérica.
En 2011 fue arrestado en el
Condado de Orange, en el
estado de Florida, por car-
gos de violencia domésti-
ca. Se le dict6 una senten-
cia de dos afios de libertad
condicional. El artista se
divorci6 en el 2022.

En agosto de 2021 fue in-
tervenido por la Policia
cuando caminaba por la
carretera PR-876 de Truji-
llo Alto en aparente estado
de embriaguez. A princi-
pios de noviembre de este
afio, fuehospitalizadoein-
tubado tras ser hallado en
estado catatonico.

El intérprete se mantuvo
activo en los escenarios
locales e internacionales y
en 2020 hablo delos planes
de lanzar una produccion
discografica parala que ya
habia separado temas.
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Henry Cavill
no sera mas
Superman
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1 actor compartio
la triste noticia
luego de tener
una reunioén con
los directores
Para todos aquellos que
sofiaban con volver a ver a
Henry Cavillinterpretando
una vez mis a Superman,
hay muy malas noticias.
Aunque hace unos meses
el propio actor confirmaba
su regreso al universo DC,
ahora ha revelado que no
hay vuelta atras y que ha
quedado fueradel proyecto
definitivamente.
Atravésdesusredesso-
cialesymedianteunexten-
so mensaje, Cavill revelo
que la decision fue tomada
por el propio James Gunn,
puesconlaideadedarleuna

nueva reestructuracion,
lleg6 ala conclusion de que
era necesario cancelar la
participacion delbritanico.

El intérprete de Sher-
lock Holmes, también ase-
gurd que esta es una de las
noticias mas dificiles en su
vida, pero la respeta pues
cree firmemente que todo
es para bien del personaje:
“Acabo de tener una junta
conJames Gunny Pete Sa-
fran, productor de “Aqua-
man”, y les tengo una no-
ticia muy triste. Después
de todo no regresaré como
Superman. Esta noticia no
eslamasfacil, peroasiesla
vida. El cambio de guardia
es algo que sucede. Lores-
peto. James y Peter tienen
ununiversoque construir”,
escribio.

Asimismo, les desed
a todos los participantes
en esta nueva aventura la

KNOW,
THE RSK

USE WITH
CAUTION

mejor de las suertes y todo
el éxito del mundo, y dejo
claroque aunquetengaque
colgar la capa, Superman
continuara sin él.

“Para aquellos que han
estadoamiladoalolargode
los ahos, podemosllorarun
poco, pero luego debemos
recordar: Superman sigue
por aqui. Todo lo que re-
presenta sigue existiendo.
Mi turno de llevar la capa
hapasado, pero Superman
nunca lo hara. Ha sido un
viaje divertido”, finalizé.

Las reacciones y co-
mentarios por parte de los
fans, tanto de Cavill como
de DC, no se han hecho es-
perar, y aunque han mani-
festadosutotaldesacuerdo
con esta noticia, muchos
coinciden en que no habra
mejor Superman que €l.

“Tengo el corazoénroto.
Graciasportodo”, “TGeres

MANTEN
FUERA

La dependencia de
opioides puede comenzar
en el hogar donde los
medicamentos son
facilmente accesibles.

Mantenga los medicamentos fuera
de las manos equivocadas.

Visite knowrx.org para conocer
mas sobre el almacenamiento seguro.

Loudoun County
bbbt

VIRGINIA

Superman, gracias Henry”,
“Estoy en shock, no pue-
do creerlo”, “Hermano,
siempre seras el Superman
de nuestra generacion.
Gracias”, “DC ha muerto,
Henry Cavill siempre sera
Superman”, “Esto apesta,

WASHINGTON HISPANIC

estabadeseandotantover-
te de nuevo”, “Gracias por
todo, eres el mejor Super-
mandetodoslostiempos”,
son sdlo algunos comenta-
rios que se pueden leer.
Cabe destacar que el
futuro de Cavill ahora es

' -
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incierto, pues ademas de
quedarse sin este perso-
naje, también quedo fue-
ra de la cuarta temporada
de “The Witcher”, serie
que protagonizaba para la
plataforma de streaming
Netflix.

Dicequenolepuedeofrecerdinero
LopezObradorhacellamadoaBad
Bunnyparaquesepresente Gratis

AGENCIA
WH

1 presidente An-
drés Manuel L6-
pez Obrador dijo
que no le podian
ofrecer dine-
ro al cantante, pero que
el gobierno pagaria por la
iluminacioén, el escenario
y el sistema de sonido. El
mandatario dijo que inclu-
so instalarian una tirolesa,
en caso de que Bad Bunny
quisiera sustituir su pal-
mera voladora en el Zdcalo
de la Ciudad de México, la

principal plaza del pais.

Lopez Obrador seiiald
que hacia el llamado a Bad
Bunny para presentarse de
forma gratuita porque es
“sensible” y una persona
“solidaria”.

“Decirle que nos dio
mucho sentimiento ver a
jovenes tristes que no pu-
dieron entrar, porque les
clonaron sus boletos, por-
que les hicieron fraude, al-
gunosllorando”, dijoLopez
Obrador.

The Associated Press
envié un mensaje a sus re-
presentantes para conocer
su reaccion ante la oferta

FOTO:CORTESIA

del presidente sin obtener
respuesta de momento.

LaProcuraduriaFederal
del Consumidor de México
dijo que esta investigando
elincidente.

Ticketmaster Mexico,
laempresa encargada de la
venta de las entradas para
los conciertos de Bad Bun-
ny, dijo que hubo mucha
demanda, pero negd que
estuvieran sobrevendidas.
La empresa sefialé en un
comunicado que hubo 4.5
millonesdesolicitudes para
las120,000 entradasdispo-
niblesyachaco el problema
con las entradas a su siste-
ma delectura de boletos.
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travésdeuntuit

laempresa Tic-

ketmaster dio

a conocer que

la demanda de
boletos para adquirir una
entradaal conciertodelfa-
moso cantante Bad Bunny
en la capital del pais fue la
maés alta en la historia de
Meéxico a, ya que se repor-
taron mas de 4.5 millones
de personas en bisqueda
deunadelasapenasi2omil
localidades disponibles en
el Estadio Aztecade ambas
fechas.

Ticketmaster
indicé mediante un co-
municado que el dia del
concierto reportaron una
cifra sin precedentes de
boletos falsificados que
fueron comprados fuera
de los canales oficiales de
dicha empresa, lo cual ge-
nerd caos y entorpecio la
lecturade aquellos boletos
que si eran legitimos pues
el sistema generd intermi-
tencia.

Enfatiz6 que no
hubo sobrecuponitampo-
co sobreventa de boleto y
resalté que tomaron todas
las medidas tecnologicas
para evitar que volviera a
suceder el incidente .

Accién que ga-
rantiz6 la funcionalidad

EnMexXicoy otros pai
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Concierto de Bad Bunny tuvo una
demanda de boletos historica
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del sistema de lectura de
boletos y con ello el aforo
alrecinto.

Asimismo, Tic-
ketmaster repudi6 la re-
venta de boletos. Asegurd
que no toleraran ni par-
ticiparan en ello y reiter6
que ellos han denunciado
ante las autoridades di-
choscasos. “Ticketmaster
no toleran ni participan en
la reventa de boletos, a
la que histéricamente ha
denunciado ante las auto-
ridades e incentivado ac-
ciones en su contra.

En consecuen-
cia, repudia la venta de
boletos fueradelos puntos
oficiales de venta, donde
frecuentemente se ofertan
boletos falsos, por lo que
nuevamente invita a los
fans a evitar comprar en
reventa, ante los eviden-
tes riesgos de ser objetos
de fraudes”, sentencio la
empresa.

En este sentido
asegurd que pronto toma-
ra medidas con ayuda de
tecnologia de Gltima ge-
neracion para evitar este
tipo de problemas. Final-
mente, reiterd las discul-
pas alos fans de Bad Bun-
ny que adquirieron sus
boletos de forma legitima
y que no pudieron acceder
al concierto que ofreci6 el
famoso.

‘Pinocho’ recibe tres nominaciones
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a nueva adapta-

cion del cuento

infantil, Pinocho

de Guillermo del

Toro se ha con-
vertidoenun éxito, puesha
sido aclamada por grandes
personajes del mundo del
entretenimiento, es ac-
tualmente la pelicula mas
vistaen Netflixylogro tres
nominaciones en los Glo-
bos de Oro2023.

A pesar de que no
fue proyectada en las ca-
denas de cine mas grandes
de México, la nueva peli-
cula animada ha recibido
un sinfin de buenas criti-

alos Globosde Oro

cas y comentarios positi-
vos por esta emotiva cinta
de del Toro.

B Mejor pelicula Animada
B Mejor cancion
B Mejor banda sonora,
sonlastrescategoriaspara
las que Pinocho fue nomi-
nada en los Globos de Oro.
Internautas en
redes sociales comen-
tan que esta nominacion
a Mejor pelicula animada
en los Globos de Oro da
paso a lo que posiblemen-
te pasara cuando se den a
conocer los nombres para
los premios Oscar en don-
de Pinocho podria hacer la
hazafna de quedarse con la
estatuilla.

FOTO: CORTESIA
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La palabra escrita como brujula de vida

POR
GABRIEL OTERO*

i nom-

bre es

Gabriel

Otero,

naci en
San Salvador, El Salva-
dor, el1gde septiembre de
1965, soy el menor de seis
hermanos: Nora, Diana,
Julieta, Julidan y Mario,
notese que desconfio en
lo politicamente correcto
de escribir “hermanas y
hermanos”.

Soyhijode]Julian Otero
y Luz Espinoza, conocida
por Lucinda Pocasangre
o Lucy de Otero, ¢o alre-
vés? que rollo esto de la
legitimidad de los hijos,
ahoraresulta que, porque
mi madre naci6 fuera del
matrimonio, aunque ha-
ya sido reconocida por el
jinetealadoydeladode mi
abuelo, no soy ni me ape-
llido como siempre me he
apellidado.

Me enorgullezco de
mi linaje: soy lo que llevo
puesto, un cimulo de ex-
periencias maduras para
caerse del arbol, creo en
el amor que traspasa di-
mensionesyenlaenergia,
o la idea de esta, llamese
alma, luz, esencia o hali-
to. Elmejor legado de mis
padres fue la educacion,

no hablo delatradicional,
que gracias a ellos ten-
go, sino a ese cultivo de
la razon y la sensibilidad
que nos hace distinguir

lo bueno y lo pttrido del
humano.
Esdificildesnudar cin-
codécadasy siete afios en
unos cuantos parrafos,

es un intento arriesgado
el sopesar las vivencias,
ponerlas en la balanza y
priorizarlas: desde su ca-
racter ingrimo todas son
importantes.

Mi primera influencia
fue Bugs Bunny, también
mi primera frustracion,
por mas que escudrifié
nuncaencontré sumadri-
gueraen la Alameda Roo-
sevelt, la busqué desde la
25 Avenida Sur hasta el
Boulevard de Los Héroes,
la abuela Angela me dijo
que estaba un poco mas
arriba ala orilla de alguna
palmeraenel Salvador del
Mundo.

Mis vicios los adquiria
la mayoria de edad, el ci-
garro es el peor de todos.
Loshéabitos, encambio, se
me fueron forjando desde
que tengo uso de razon,
uno de ellos es la lectura,
aunque debo confesar que
yanoleoconlamismaavi-
dez de antafio.

De nifio leia todo lo
que se me atravesara: las
enciclopedias, los diccio-
narios, los periodicos y
lasrevistillas con dibujos,
tenia colecciones de “pa-
quines” (historietas les
llaman en México) y mis
primeros encuentros con
laliteraturafueronlasno-
velas de Verne y Dickens
y los poemas de Ernesto
Cardenal.

Resulta que una de las mejores ciudades pequefias de Condé Nast Traveler estaba justo al lado
_todo el tiempo. Compre y camine por la milla de King Street, donde encontrard mas de 200 tiendas

y restaurantes independientes. Pasee por la costa para.ver el nuevo arte publico, haga una
»excursion.e bar‘g‘q y luego. cei ) ,
: ; R

+ oy
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Descubralas mejores cosas para hacer en Old Town y en otros vecindarios de Alexandria en

VisiteAlexandria.com
Una de las 3 Mejores Ciudades Pequefias en EE. UU. —Condé Nast fraveler Readers’ Choice Awards

-
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Comprobé que la lu-
na no era de queso al leer
de La Tierra a la Luna,
me crei el Capitian Nemo
en La Isla Misteriosa, me
penséhuérfano como Oli-
ver Twist y personifiqué a
Baalpostradoantelaima-
gendifusade Dioscomoel
angel caido. Que poderosa
es la literatura, una bue-
na narracion es capaz de
transformar al mundo y
un excelente poema nos
remite alo que somos: esa
masade carneyhuesocon
alma y ganas de trascen-
der losrecuerdos.

Pero yo, en el fondo,
era un meléomano ram-
pante, mis gustos musi-
calessefundieronentrelo
clasicoylarebeldia: Bach,
Black Sabbathy Ten Years
After o Tchaikovsky, Pink
Floyd y el diablo con ves-
tidoazul, atinrecuerdolas
sesionesdidacticas conmi
padre cuando me conta-
ba sobre laresistencia del
puebloruso, tenacidad de
toda la vida e inviernos
conocidos derrotando a
Napoleon en la Obertura
de1812.

Como travesuras es-
telaesme encantabajugar
conlas agujas de diaman-
te deltocadiscos que sus-
traia con precision qui-
rirgica, fechoria que mis
padres atribuian amiotro
hermano, hasta que fui

descubierto con el delito
enlamano;y,ademas, me
fascinaba abrirle la puer-
ta alajaula de canarios y
pericos australianos para
verlos volar en desban-
dada.

Descubri mi vocacion
sibarita cuando probé el
mole, ese sincretismo de
sabores eclosionando en
las papilas, ahi supe que
la comida es algo mas que
una necesidad, es la deli-
ciade estar vivo.

Padecidetodaslasen-
fermedades conocidas,
seglin cuenta la familia
estuve a punto de morir a
causademeningitis, elcu-
ra Gonzalo llegd a darme
la bendicion y los santos
6leos cuando yo estaba
sumergido en una incon-
ciencia profunda, y nadie
se explica las razones por
las que desperté. Durante
afios la familia creyd que
el suceso habia tenido se-
cuelas: las temperaturas
elevadas me ocasionaban
delirios y pesadillas para
las que el Dr. Robert me
receto copiosas dosis de
Valium. Siempre fui muy
distraido.

(¥) Gabriel Otero: es-
critor, editor y gestor
cultural salvadorefio-
mexicano, con amplia
experiencia en adminis-
tracion cultural.
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¢Esusted hipocondriaco?

SALUD
WH

i usted tiene inten-

sos sentimientos de

preocupacion, no por

sintomas especificos,

sino por la creencia de
padecer una enfermedad, y si
esa creenciale genera un intenso
malestar con disfuncion notable
de sus actividades diarias, lares-
puestaessi.

Siharecorrido variosservicios
médicos y ha sido atendido por
un sinnimero de profesionales,
no obstante, la creencia de estar
enfermo persiste, y si todo ello
hace que se sienta frustrado e in-
satisfecho conla atencién médi-
carecibida, usted probablemente
padece de algo: hipocondria.

No se preocupe. La hipocon-
driadiagnosticadaatiempoycon
enfoque terapéutico especifico
puede controlarse y su calidad de
vida puede verse restituida.

Reseiia histdrica

La hipocondria fue definida
comolapreocupacion porelmie-
do atener, ola creencia de que se
tiene, unaenfermedadfisicagra-
vebasandoseenlainterpretacion
erronea de sintomas corporales
(Britez Canteroet al., 2012).

Sus caracteristicas funda-
mentales son la conviccion de
enfermedad (mas bien una sos-
pecha que refleja una incerti-
dumbre dificil de soportar por
parte del paciente afectado, lo
que le impulsa a seguir buscando
evidencias para su enfermedad)

y miedo a la enfermedad (los pa-
cientesconhipocondrianotienen
miedoacontraerunaenfermedad
en el futuro, como los nosofobi-
cos, sino de tenerla ya realmen-
te en el presente y no haber sido
diagnosticado.

Actualmente, el término hi-
pocondria ha quedado anticua-
do.Etimologicamente serefierea
una alteracion abdominal, lo que
lohaceobsoletoy completamente
alejado de su concepcion actual.
Es por ello que ahora la comuni-
dad cientificaprefiere “trastorno
de ansiedad por enfermedad”.

Concepto

En el trastorno de ansiedad
por enfermedad existe, durante
almenos 6 meses, una preocupa-
cion generalizada y no delirante

de llegar a tener (o la idea que se
tiene) una enfermedad grave.
Esta preocupacion produce su-
frimiento y disfuncion significa-
tivos enla propia vida y no puede
explicarse porlapresenciadeotro
trastorno psiquiatrico.

Fisiopatologia

Eneltrastornodeansiedad por
enfermedad existeunahipersen-
sibilidad alas sensaciones corpo-
rales normales. Esta hipersensi-
bilidad podria, asimismo, estar
enlineaconsesgoscognitivos que
llevan a los pacientes afectados
a interpretar cualquier sintoma
fisico comouna enfermedad mé-
dica.

La hipersensibilidad también
esta en consonancia con el con-
cepto clasico de “amplificacion

somatosensorial”, que intenta
explicar el proceso por el cual el
malestar psicologico lleva a una
mayor sensibilidad alos sintomas
fisicosounamayorreactividadfi-
siologica.

La somatizacion surge, en-
tonces, delainteraccionentrelas
percepciones corporales (fisio-
l6gicas o minimamente patolo-
gicas) y la atribucion psicologica
otorgadapor el paciente .

Sintomas clinicos

Como se menciond previa-
mente, la caracteristica funda-
mental del trastorno de ansiedad
por enfermedad es la preocupa-
cion, no por los sintomas, sino
por la creencia de padecer una

Il Pag.2 SALUD
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enfermedad. Esta creencia
sebasaenlainterpretacion
erronea —catastrofica— de
signos y sensaciones cor-
porales como evidencia de
unaenfermedad .

En el caso de que un
sintoma o signo fisico esté
presente, frecuentemente
es una sensacion fisiol6-
gica normal (por ejemplo,
mareo ortostatico), una
disfuncion benigna y limi-
tada(porejemplo, actifenos
transitorios) o un malestar
corporal no indicativo de
enfermedad (por ejemplo,
eructos). Si una enferme-
dad médica esta presente,
la ansiedad y preocupa-
cion del paciente afectado
es claramente exagerada y
desproporcionada a la se-
veridad de la enfermedad
encuestion.

La preocupaciéon aso-
ciada ala creencia de estar
enfermo estd acompafiada
de gran ansiedad sobre la
salud. Los pacientes con
trastorno de ansiedad por
enfermedad se angustian
facilmente sobre proba-
bles enfermedades tan
solo al escuchar que otra
persona esta enferma. Sus
preocupaciones acerca de
una enfermedad no diag-

LETR W

nosticada no responden a
laevaluacion médicaniala
presencia de evidencia que
demuestrequenoestanen-
fermos. La preocupacion
acerca de estar enfermo
asume un rol prominen-
te en la vida del paciente,
afectando sus actividades
diarias, su identidad, su

imagen corporal y puede
incluso conducir a que el
pacientesevuelvainvalido.

Debido a su conviceién
de enfermedad médica
(“organica”, “fisica”), los
pacientes afectados de
trastorno de ansiedad por
enfermedad consultan con
mayor frecuencia a servi-

La tasa de utilizacién
de recursos de salud por
parte de estos pacientes
es muy elevada, en com-
paracién con la poblacion
general. El pacienterecorre
varios servicios médicos y
esatendido por varios pro-
fesionales; no obstante,
la idea persiste a pesar de
adecuada evaluacion mé-
dica y reaseguramiento. A
veces, la atencidn médica
resulta en un aumento pa-
raddjico dela ansiedad, sin
soslayar la posibilidad de
complicaciones derivadas
depruebas yprocedimien-
tos diagnodsticos a los que
el paciente es sometido.
Los pacientes afectados se
sienten frustrados e insa-
tisfechos con la atencion
médicarecibidaylaconsi-
deran infitil, sintiendo que
los médicos no les prestan

debida atencion.
Foto: Freerik  Creo que soy
cios de medicina interna o “hlpocondrlaco”,
medicina familiar, antes (.que puedo hacer?

No se alarme. Existen
tratamientos disponibles,
queporlogeneralsebasaen
los siguientes principios .

B Establecer una firme
alianza terapéutica con su
médico.

que a servicios de salud
mental. Lamayoriadeestos
individuos tienen una ex-
tensa pero insatisfactoria
historia de atenciéon médi-
ca,aunquealgunosrehuyen
dicha atencion.

TOTAL DENTAL CARE |

Dentista Familiar y Cosmética
Dr.Linh Anthony Nguyen, D.D.S.,P.C.

Abrimos hasta tarde

los sabados y domingos.
' L L B B .

ORTODONCIA:
FRENILLOS PARA NINOS Y ADULTOS |
SERVICIO DE EMERGENCIAS

Aceptamos la mayoria de seguros
y Medicaid. Financiamiento a 12 meses
sin intereses con crédito aprobado.

PACIENTES NUEVOS
Limpieza

60

Incluye: Examen y consulta.
Chequeo del cancer bucal
4 Rayos X (bitewing)
Precio Regular $200.
Soélo pago en efectivo.
No valido con seguro para terceros.

703-256-1183
5017-B Backlick Rd.
Annandale,VA 22003

TN WS

"‘Yx@Washmgton Home Healthcare

Somos un centro de cuidado del adulto mayor que provee servicios médicos, sociales y
recreacionales por 6 horas diarias, nosotros creemos que mantener la salud, nace de las
rutinas regulares, ejercicios, comidas nutritivas y buenas interacciones sociales.

Servicio por beneficio de Medicaid y/o cuidados a largo plazo

LES AYUDAMOS A APLICAR PARA MEDICAID Y LONG TERM CARE

St ]

Trabajamos
con una gran
variedad
de seguros!

Jueves, Viernes, Sabados 9 am to 4 pm ¢ Domingos 9:00 a.m. -

* Examenes completos y Emergencias

¢ Implantes y Dentaduras Parciales

Siempre aceptamos nuevos pacientes! Entra para un examen
completo o de emergencia, hablaremos de sus necesidades de
salud oral, y cémo podemos ayudarle mejor.

Si las citas no son realmente su estilo, de igual forma los pacientes siempre son bienvenidos!

6329 ARLINGTON BLVD SUITE C

Vink Trar, DDS

NUESTROS SERVICIOS:

* limpieza Regular y Profunda MWB\"‘
* Rellenos y Blanqueamiento
* Tratamientos de Conductos

* Coronas y Puentes

FALLS CHURCH VA 22044
(703) 237 6703 * www.vinhtrandds.com

12:00 p.m.

AYUDA EN SU VIDA DIARIA

Atencion higiénica
Preparacion de comidas saludables
Recordatorios y seguimiento de medicacion
Asistencia con deambulacion y movilizacion
Ayuda para vestirse

Tareas cotidianas en general
Cuidado de la incontinencia
Compras recados y farmacia

>
>
>
>
>
>
>
>

.4-!

W Washington Home Healthcare

» Monitoreo de signos vitales

» Administracién de medicamentos

» Citas médicas

» Seguridad/Supervision

» Apoyo en las relaciones sociales (Medicaid)

» Compahia (conversaciones y pasatiempos)

» Cuidado y supervision de pacientes
con demencia

G

CCC
Plus
Waiver

CURSO DE
PCA

Todo los
Sabados
de 9 a.m.
y ofrecemos
empleo
inmediato.

B Recibir educacion
acerca de las manifesta-
cionesde supadecimiento.

B Recibir reasegura-
miento constante.

B Optimizar su habili-
dad para enfrentarse a los
sintomas, antes que tratar
de eliminarlos.

B Evitarrealizar prue-
basdiagnodsticasinnecesa-
rias.

Estudios clinicos con-
trolados sugieren que la
terapia cognitivo-con-
ductual es eficaz en el tra-
tamiento del trastorno de
ansiedad por enfermedad
(McManus et al., 2012).
Asimismo, la terapia de
grupo ha demostrado ser
beneficiosa. En ambas
modalidades, el objetivo
es cambiar el centro de la
atenciondesdelabisqueda
deunaenfermedad médica
inexistente a la aceptacion
de las raices psicologicas
del problema (Britez Can-
tero et al., 2012) y como
paso siguiente abordar,
buscar y modificar la per-
cepcion o conducta que
sostiene el trastorno.

Enelcasodelafarmaco-
terapia, la misma es utili-
zada como adyuvante de la
psicoterapia y de la psico-
educacion. Los objetivosde
la farmacoterapia son re-
ducir sintomas comoérbidos
y trastornos concurrentes
(por ejemplo, depresion),
prevenir complicaciones
y, en algunas circunstan-
cias, reducir los sintomas
hipocondriacos.

Ademas, manténga-
se activo, limitando asi el
efecto que el trastorno po-
dria tener en su calidad de
vida y su funcionamiento
diario. Es responsabilidad
de su médico ofrecerle un
reaseguramientoconstante
y comprender que muchas
vecesustedserareticentea
aceptarexplicacionessobre
la ausencia de una enfer-
medad.

Fuente Dr. Julio Torales

A

ATENCION EN LA COMUNIDAD
Y SERVICIO A DOMICILIO

Tels. 703-963-1234 * 703-303-7471

5300 Shawnee Road Suite 101 Alexandria VA 22312 ¢ washingtonhealthcare@gmail.com
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iRegerva
tu aquto

con una cantidad minima de depdgito!

(OURISMAN)

— TOYOTA OF WOODBRIDGE — TOYOTA

® MAL CREDITO

@ BANCARROTA iNO PAGOS POR

NO HAY PROBLEMA, '
TODOS SON -

BIENVENIDOS!

W IVIU b A ADC A .

2019 TOYOTA COROLLA LE 2018 TOYOTA CAMRY SE 2017 TOYOTA COROLLALE 2017 HONDA HR-V EX AWD

g &R

:18,500| _ |s16, +18,500

2017 HONDA ACCOR SP RT 2016 FORD FOCUS TITANIUM 2016 FORD FOCUS ST BASE

<16,500 "Ts11,000] __ |s14,800

2015 FORD EDGE SEL 2013 TOYOTA HIGHLANDER 4WDPLUSV6 2012 TOYOTA SIENNA XLE V6 8 PASSENGER
STK.TB01916 ’ B 3 £ y 079

.- Y MUCHOS MAS PARA ELEGIR!

Excludes tax, tags, dealer installed options and dealer processing fee $899 (VA) $300 (MD). On approved credit. Vehicle shown is only an example. Offers cannot be combined. See dealer to complete details.

VENTAS VENTAS

CthyBII Gabriela Martin

Enrique Ma rquez

Harrison Ramos

José Cuzco jonathan Nativi Steve Ascencio Maverick Moreno aul Montoya Eddy Vergara
(703) 362-6949

(347) 563 6396 (540) 446 9927 (703) 868 7266 (571) 343-8825 (571) 205-2837 (240) 370-6366

VENDEDOR #1

Carlos Jovel
(703) 975 4010

(703) 259-8851 5g¥gtzgt::3%dWE::ﬂgfv§gm
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Toyotatienemassedancon
ruedaslistas paraelinvierno

Desde espaciosos hasta electrificados, Toyota trae en sus modelos 2023 una variedad de opciones de sedan para ayudar a los pasajeros a llegar de manera segura a sus destinos
durante el climainvernal. De hecho, la linea ampliada de traccién en las cuatro ruedas (AWD) de la compaiiia para el afio modelo 2023 incluye algunos sedan legendarios de Toyota: Camry,
Crowny Prius. La necesidad de mayor agarre y estabilidad en caminos resbaladizos es especialmente critica durante las condiciones invernales, si se tiene en cuenta que el 24 por ciento de los
choques de vehiculos relacionados con el clima ocurren en pavimento nevado, fangoso o helado. Esta linea ampliada de sedan con AWD dard mucha mas seguridad al conductor.

FABRICANTE LANZA COLECCION EXCLUSIVA

Rolls-Royce Cullinan,a
lavltimamodaeuropea

MARCOS BUREAU/
AUTOPROYECTO.COM

a firma britanica
revel6 su nueva
coleccion “Cu-
llinan-Inspirado
por la moda”, que
sereflejan en sus vehiculos
especialmente desarrolla-
dos para seguir dos inspi-
raciones de lamoda:
B Re-Belle, que
evocalaaudacia, y
B Fu-Shion, que
busca generar impacto en
cualquier lugar.
Ambas lineas estan inspi-
radas en las dltimas ten-
dencias del mundo de la

moda, al tiempo que man-
tienen la elegancia y des-
empefio ya conocidos del
SUV britanico.

Comencemos hablando de
la coleccion Re-Belles, una
linea Gnica de personali-

La Linea Fashion Fu-Shion del Rolls-Royce Cullinan

zacion que se inspira en
tendencias contempora-
neas de bloques de colores
vividos y texturas com-
binadas. Los interiores se
pueden pedir en colores
rosa Peonia o verde lima,

&

combina el interior en colores verde militar, azul marinoy

mandarin

FOTO: ROLLS-ROYCE

La carroceria del “Rolls-Royce Cullinan-Inspirado por lamoda”, esta disponible en

tonos Lime Green, Gunmeta, Wildberry o Arctic White..

ambos tonos haciendo
contraste con el tapizado
en cuero blanco artico o
gris cachemira.

A nivel exterior, desta-
ca también la parrilla con
malla de acero inoxidable
creada de forma artesanal.
La carroceria esta disponi-
ble en tonos Lime Green,
Gunmeta, Wildberry o
Arctic White.

Lalinea Fu-Shion, por otro

lado, es una coleccion que
busca mantener el estatus
del SUV gracias al elegan-
te tono Black Badge. Es-
ta version mezcla el lujo
combinando con nuevas
piezas de disefio en la ca-
rroceria con interior en
verde militar, azul marino
y mandarin, aunque tam-
bién puede pedirse la cla-
sica combinacion de cuero
blanco artico, gris cache-

FOTO: ROLLS-ROYCE

mira y alfombra en color
rojo.

“Cullinan-Inspirado porla
moda” esunacoleccionex-
clusiva y todos los clientes
que decidan ordenar uno
de estos modelos, recibi-
ran, ademas de un vehiculo
muy llamativo, un kit con
bolsade viaje, bolsade ma-
no y bolsa organizadora,
disefiados especificamente
paraeste proyecto.
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a Alemania ansia
aumentar masi-
vamente las es-
taciones de carga
para los vehicu-
los eléctricos, invirtiendo
6.300 millones de euros
(6.170 millones de dolares)
enlos proximos tres afios y
calculando que mas gente
dejaralosvehiculosacom-
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ALEMANIA ALISTA AUMENTO MASIVO DE ESTACIONES DE CARGA

“Plan Maestro” incentiva autos eléctricos

bustion y optara por unos
que no dafien tanto al am-
biente.

Varios estados de Estados
Unidos estan promovien-
do una estrategia similar,
pero amediano plazo.

El ministro de Transporte
aleman presentd el miér-
coles un “plan maestro”
para mejorar la infraes-
tructurade cargaeléctrica,
que horas antes fue apro-
bado por el gabinete del
canciller Olaf Scholz.

“No somos un centro de
producciéon de automovi-
les cualquiera, sino uno de
los principales del mundo.
por eso es importante pa-
ra nosotros que lo que es-
tamos preparando tenga
éxito”, declar6 el ministro,
Volker Wissing, areporte-
ros en Berlin.

“Necesitamos una expan-
sion hacia futuro de la in-
fraestructuraparaestacio-
nes de carga, que satisfaga
la demanda y que sea facil

deusar”, afiadio.

La participacion de mer-
cado de los automoviles
eléctricos en Alemania ha
aumentado un 24,8% de
manera anual para ubicar-
se en un 14,6% de todos los
automéviles nuevos regis-
trados, segiin cifras de la
Oficina Federal de Vehicu-
los Automotores.

Hay unas 70.000 estacio-
nes de cargaen el pais, pero
apenas unas 11.000 de ellas
sonde cargarapida, afiadio

el ministerio.

Eso no es suficiente para
satisfacer la demanda ac-
tualyseraainmenosame-
dida que aumente la canti-
dad de vehiculos eléctricos
disponibles. Ademas, hay
una enorme disparidad en
la disponibilidad de esta-
ciones de carga en zonas
urbanas y en zonas rurales.
Alemania aspira a tener
un millon de estaciones de
carga para vehiculos eléc-
tricos para2030.

A fin de incrementar la
cantidad de estaciones de
carga, el gobierno federal,
entre otras cosas, provee-
ré terrenos, especialmente
los adyacentes a las carre-
teras, para la construccion
de estaciones eléctricas.

A los dueiios de los auto-
moviles eléctricos se les
ofrecerd subsidios para
instalar paneles de energia
solar y baterias sus casas, a
fin de recargar sus vehicu-
los durante la noche.

HONDA

Ourisman Honda
of Tysons Corner

TIPO DE CREDITO!

TRABAJAMOS CON TODO

EXPERTOS EN
FINANCIAMIENTO CON

(OURISMAN)

DRIVE DIFFERENT

TAX D!

TOYOTA COROLLA SEDAN

L
stk.A140556

(703) 749-666]1

OurismanHondaOfTysonsCorner.com

1580 Spring Hill Rd.

FORD C-MAX ENERGI SEL HATCHBACK

NISSAN SENTRA SV SEDAN

HONDA ACCORD LX SEDAN

stk.B005863

- Vienna, VA 22180

Excludes tax, tags, dealer installed options and dealer processing fee $899 (VA) $300 (MD). On approved credit. Vehicle shown is only an example. Offers cannot be combined. See dealer to complete details.
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HONDA PRODUCIRA MODELO 2024 DE CERO EMISIONES

Alexandrialoyota.com

o~

ALEXANDRIA TOYOTA TOYOTA

> PRECIOS SIN “
SOBRECARGO

> DIFERENTES A
LOS PRECIOS
DEL MERCADO

MESES

Offer expires 10-31-2022.

Qualified buyers can finance a new 2023 Camry (select models) at 2.49% APR for 48 Months. Qualified buyers can finance a new 2023 Highlander (select models) at 2.49% APR for 48 Months. Qualified buyers can finance a new 2022
Corolla (select models) at 2.49% APR for 48 Months. Qualified buyers can finance a new 2022 RAVA4 (select models) at 2.49% APR for 48 Months. Excludes tax, tags, dealer installed options and dealer processing fee $899 (VA) $300
(MD). On approved credit. Cannot be combined with any other offer. Subject to vehicle availability. Some customers will not qualify. Vehicle shown is only an example. See dealer to complete details. Ends 10-31-2022.
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USED CARS

s CADA VEHICULO CERTIFICADO VIENE CON...

4

(/

\\ CERTIFIED 12-meses/12,000 Millas Garantia Total Limitada 160-Point de Inspeccion de Calidad
\U“d Vehicles 7-afios/100,00 Millas Garantia imitada del tren de potencia 11 CARFAX Reporte del historial del vehiculo

ACEPTAMOS TAX ID!

—
o~

Te ofvecemos o
mejor valor por
tu vehiculo.
HIGHLANDER R

~ LEAWD
{39,895

> P oy

"EOQ'O BRONCO RAV4 "\i;\‘o ACCORD

SPORT HYBRID SEDAN K

" BIG BEND 4WD || XLE AWD " EX-L2.0T FWD

$25,995] $32,895

2 - T

D0 R X
<9 HIGHLANDER p .. O TOYOTA

AWD v " CAMRYFWD [

{525,795 O 1524,995

A — 0\\0\3'5 -
0 Hobaid : & MALBU

Limited AWD | LTZFWD :
{528,895 {510,866 N
Stock.00P24152 Stock.0P24032A Stock.00N5949B
Excludes tax, tags, dealer installed options and dealer processing fee $899 (VA) $300 (MD). On approved credit. Vehicle shown is only an example. Offers cannot be combined. See dealer to complete details.

(703) 684-0700

Sales Sales Sales SEU]

3750 R |Chm0nd nghway Alexandrla, VA 22805 Douglassg:;ntanilla Al Mendoza Jorge Zurita Wilson Moran Michael Alvarenga

New car special pricing includes all cash rebates and incentives provided by Toyota but excludes taxes, tags, and $789 Processing Fee. Special Prices are only applicable to the specific vehicle as identified by a stock number and/or VIN and cannot be used in conjunction with other offers
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NUEVAYORK/
ESPECIAL

uando se trata de
navegar por ca-
minos nevados,
los conductores
aveces dependen
de los vehiculos con trac-
ciontotal(AWD)paraayu-
darlosaterminar sus viajes
de manera segura. Paralos
conductoresde Toyota, las
opciones abundan enlali-
neadelamarca.
Desde espaciosos has-
ta electrificados, hay una
variedad de opciones de
seddn para ayudar a los
pasajeros a llegar de ma-

OPCIONES AUMENTAN EN LA LINEA 2023 DE RUEDAS CON AWD

Massedande
Toyotavienen
paraelinvierno

nera segura a sus destinos
durante el clima invernal.
De hecho, la linea amplia-
dadetraccionenlas cuatro
ruedas dela compaiiia para
el afilo modelo 2023 incluye
algunos sedan legendarios
de Toyota: Camry, Crown
y Prius.
La necesidad de mayor
agarre y estabilidad en ca-
minos resbaladizos es es-
pecialmente criticaduran-
telascondicionesinverna-
les, cuando el 24 por ciento
de los choques de vehicu-
los relacionados con el cli-
ma ocurren en pavimento
nevado, fangoso o helado,
segln la Administracion
Federal de Carreteras.

B Seis grados de
traccion total estan dispo-

nibles en la linea Camry,
que ha sido uno de los se-
dan mas vendidos de To-
yota durante casi 20 afios.
El disefio del tren motriz
AWD, disponible solo en
motores de 4 cilindros, se
suma a la larga reputacion
de calidad, durabilidad y
confiabilidad del Camry.

M LalineaCrown
viene estandar con uno
de los dos sistemas AWD:
Traccion electronica en
las cuatro ruedas bajo de-
manda o Traccion electro-
nica en las cuatro ruedas a
tiempo completo.

B Disponible a
principios de 2023, el nue-
vo Priusrecientementere-
velado ofrecera un sistema
AWD electronico bajo de-

@)

Losmodelos equipadqsgcon

AWD, entrelossedan Crown

Camryy Prius cuentan con afinacion de alta calidad, agilidad del vehiculo y cabina
silenciosa, donde destaca el sistema de navegacion.

FOTO: TOYOTA

=

SR

Elsistema AWD estandar del sedan Toyota Crown 2023 brinda a los conductores la
confianza que necesitan mientras conducen a través de una carretera durante una nevada.

manda disponible que uti-
liza un motor para impul-
sar las ruedas posteriores
para un agarre adicional
cuando sea necesario.

Mas potencia, mas con-
trol

Con un sistema AWD, el
vehiculo responde al ca-
mino en tiempo real, ajus-
tandose en el momento a
las condiciones adversas
para ayudar a mantener la
estabilidad.

El sistema utiliza tecno-
logia avanzada (incluido
el acoplamiento electro-
magnético) para conectar
o desconectar las ruedas
posteriores cuando seane-
cesario.

Por ejemplo, para ayudar
a limitar el deslizamiento
de las ruedas delanteras de
un Camry, envia hasta el
50 por ciento del par mo-
tor alas ruedas posteriores
cuando golpea superficies
irregulares.

Con las plataformas unifi-
cadas de vehiculos que se
utilizan en la flota de vehi-
culos de Toyota, los dlti-
mos sedan equipados con

AWD comparten las mis-
mas piezas que otros vehi-
culos populares de Toyota.
El Camry, por ejemplo,
conserva la misma estruc-
tura de carroceria que los
modelos anteriores, pero
utiliza el motor y la trans-
mision del popular RAV4
y otros elementos del
Highlander.

Los sistemas de traccion
total de Toyota también
pueden ofrecer una im-
presionante economia de
combustible.

Por ejemplo, los ingenieros
de Toyota mantuvieron
intacto el elegante disefio
del sedan, agregando solo
165 libras de peso al Ca-
mry, con la caracteristica
AWD adicional, que ayuda
a ahorrar combustible.
Elresultado es un conjunto
de vehiculos que pueden
conducir mas y detenerse
menos. El Crown y el Ca-
mry tienen un estimado
combinado de la EPA de 41
y 28 millas por galon, res-
pectivamente.

Mejor desempeiio
Para el modelo afio 2023, el

FOTO: TOYOTA
nuevo Prius AWD ofrece
196 caballos de fuerza y un
tiempo de 0 a 60 de 7.0 se-
gundos. Se adopt6 un mo-
tor IPM de alto rendimien-
to para el motor posterior
en los modelos AWD, lo
que permite un disefio
compacto que ayuda ame-
jorar el rendimiento de es-
calada en carretera de baja
traccion y la estabilidad al
girar.

Quienes busquen un vehi-
culo mas deportivo y agil
no se sentiran decepciona-
dos. Los modelos equipa-
dosconAWDentre Camry,
Crowny Prius cuentan con
afinacion de alta calidad,
agilidad del vehiculo y ca-
bina silenciosa.

La funcionalidad también
se mantiene para aque-
llos que conducen a toda
la familia, sin sacrificar el
espacio para pasajeros, el
maletero o la comodidad
de conduccién. En el Ca-
mry XSE, por ejemplo, los
conductores encontraran
las mismas suspensiones
deportivas y rines de 19
pulgadas en las versiones
FWDyAWD 2022.

BRUNOMAGNI /
AUTOPROYECTO.COM

asquehaberse
coronado co-
mo el rey del
circuito Niir-
burgring, el
Mercedes AMG One mos-
tro por qué es el rey de los
récords de pista.
El trabajo realizado por los
ingenieros de Mercedes-
Benz en colaboracion con
los técnicos de la escuderia
de Formula 1 pas6 por mo-
mentos complicados. Pero
el resultado fue claro, el
One es un auto de calle que

esta batiendo récord tras
récord en pistas alrededor
del mundo.

Para celebrar estos ré-
cords, Mercedes ha publi-
cado un video en el que el
AMG One bate el récord de
vuelta en varios circuitos
historicos.

El mes pasado vimos como
el One recorri6 el Nurbur-
gring Nordschleife en un
tiempode 6:35.183. Estofue
ocho segundos mas rapido
que el anterior poseedor
del récord, un Manthey
Racing Porsche 911 GT2RS.
Pero antes de ello, el auto
hizouna gira por diferentes

LO DEMUESTRA EN UN VIDEO

Mercedes AMG Oneesel
rey de los récords de pista

pistas. Y como el video nos
hace saber, en todas ellas
también rompid récords.

En el circuito del Gran
Premio de Nurburgring,
el Mercedes AMG One
completd una vuelta en
1:56.0906, lo que le otorgd
el récord para la categoria
de stper deportivos. Tam-
bién domino en el Red Bull
Ring, donde estableci6 un
tiempo récord de 1:26.846.
Finalmente, AMG envio
al hiperauto a la pista del
Gran Premio de Hocken-
heim. Aqui, el One logro
cubrir la distancia de 2.84
millas en un asombroso

Enunagiraatravés de varias pistas de carrera, el Mercedes AMG One rompi el récord

de vuelta en cada una deellas, culminando en el Nirburgring.

tiempo de 1:38.563.

Pero lograrlo, el Mercedes
AMG One no cumplioé una
tarea facil. Los ingenieros
lucharon para lograr que
el motor derivado de la F1
cumpliera con las normas
de emisiones, que funcio-

nara sin problemas debajo
de sus 5,000 rpm habitua-
les y permaneciera relati-
vamente silencioso.

Con tantos hiper autos
en el mercado, nadie sa-
be cuanto duraran estos
récords. Actualmente,

FOTO: MERCEDES-AMG

Aston Martin se ha man-
tenido muy callado con el
Valkyrie, a pesar de que
ya estéd llegando a manos
de sus clientes. Y marcas
como Porsche y Ferrarito-
davianotienenunauto que
esté al mismo nivel.
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www.fitzgeraldusedcarswheaton.com
10915 Georgia Ave, Wheaton, MD 20902

(301) 933-7400

IMPALA 4DR SDN PREMIER

IComunfeate con nuestvo
wqy«ipo Hispm\o!

Autos Usados Certificados

ICOMPRAMOS TU VEHIcULO
AL MEJOR PRECIO
DEL MERCADO!

N

Sam Hernandez
Body Shop Manager

Servicio y Reparacion
de primera

&

Cesar Cuyun
Service Advisor

Bajo Precio y Bajo Millgje
al alcance de tu bolsillo.

TACOMA TRD SPORT D.CAB 5 BED V6 4X4 MT

19,990
3

31,990
3
FITZwWAY

ACCENT SE SEDAN IVT KICKS SV FWD CAMRY SE AUTO
Stk. KN43201 $1 8’990 $21 ’992 stk KN51148 $25’490

E s
Stk KA54309

—

o crevouer

COROLLA SE CVT VOLT SDR HB PREMIER PROMASTER CITY CARGO VAN TRADESMAN EXPRESS PASSENGER RWD 3500 LT
Stk KKB4247 ) 2 5 : 9 9 0 STKKADS876 $ 2 7 , 9 9 0 STKKXG7869 $3 0 , 9 9 0 STKKNOOS08 $ 3 9 : 4 9 0
..... vV Mmuchos mas para elegir!
- -
QG| & Visitanos hoy
&) &/ ’ -
Carlos Cebollero  Brayan Rubi Jesus I;amos v c o m p r a d e F I tzwav
Manager Ventas Ventas




CLASIFICADOS

SERVICIO

CLASIBIENES

Viernes 16 de Diciembre 2022

www.washingtonhispanic.com

EMPLEOS VARIOS OTROS SERVICIOS

HORA DE CIERRE miércoles5:00

, ) - :
PARA COLOCAR ANUNCIOS . FAX 202-667-8902 g TELEPHONE 240-450-1779

ANUNCIOSPREFERENTES

PHOTOS
WIFTIH
SANTA

EI.I.SW-EIH[I-I
FLACE

Movember 20
through
December 24

ELLSWORTH

PLACE

ellsworthplace.com
o0@

g 8630 Fenton St. Suite 518 Silver Spring MD 20910

La veracidad del contenido en los anuncios publicados son responsabilidad del anunciante. Errores en los anuncios deben ser notificados en 48 horas.

PLANOS CON PERMISO BELLO SANJUDAS TADEO
DE CONSTRUCCION SERUICES LLC
APROBADO Patrdn de los casos dificiles y
POR EL CONDADO REPARO: desesperados ruega por mien
VA-MD-DC é‘;’l‘:‘?;&'i‘gi']"°“ad°s esta hora de angustia y acude
Realizamos planos arquitectonicos Refrigeradoras asocorrerme pronto
y estructurales para adiciones: Lavadoras/ |
Sequndos pisos, ﬁarages, decks, Sec_adoras y Prometo siempre recordartey
o e Codnas te doy gracias por los favores
Ingenieros y arquitectos disponibles MD-VA-DC rocibidos
et (202) 716 1581
(571) 4243301 ESTIMADOS GRATIS 1D.

Conrad Gaarder Escudero

Oficinas Legales
KIRK RANKIN & ASOCIADOS

Preocupados por su

Accidentes o -
, . estatus tnmigratorio:
Inmlgr AC10N | Tiene orden de deportacion o caso criminal?
B Todavia existen oportunidades
ancarrota para obtener la residencia

( LLAMENOS HOY

.= 8 ABOGADO, 30 aiios de experiencia

ACCIDENTES CON LESIONES
PERSONALES, BANCARROTA, CASOS
{ CRIMINALES, CASOS DE TRANSITO
(RECKLESS, LICENCIA SUSPENDIDA,
DWI), DIVORCIO DE MUTUO ACUERDO

6402 Arlington Blvd. Suite 371  (703) 522-4122 (703)587-6188
Falls Church, VA (7 CORNERS) PRIMERA CONSULTA GRATIS

ATENDEMOS EN ESPANOL

BASEMENT

WWW.KIRKRANKIN.COM PARQUEO GRATIS HABLAMOS ESPANOL
OFICINA VIRGINIA | OFICINA MARYLAND
0 ;‘l‘ l-' .‘ .A:.‘.:
GREENBELT, MD SE RENTA

Con 1 cuarto, salida

CONDO

de Silver Spring, MD

independiente en la zona

Para una (Pareja
Incluye todas las
utilidades

2BR1BR

(301) 204 0072

SILVER SPRING

RENTO

Utilidades incluidas
$2,000

EN CASA DE FAMILIAA
Sandra Ponce

(301) 2579718

Con salida independiente
Muy buena ubicacion

(240) 936 6953

HABITACIONES

PERSONAS RESPONSABLES

Para mas informacion, llamar al

@Brookland Manor

Apartments

La Lista de Espera para un dormitorio se esta abriendo para
el Proyecto Basado en la Seccién 8 y el programa de Vivien-
da asequible

Aplicaciones seran aceptadas el martes y jueves entre 11:00
a.m.y 3:00 p.m.

Proyecto Basado en Vivienda Familiar Seccion 8 sirve a
individuos con ingresos bajos y extremadamente bajos
(18 anos para arriba) y familias. La lista One Waiting sera
utilizado y las unidades se ofreceran cuando sean
disponibles. La Lista de Espera esta abierto al publico.
Colocando su nombre en la Lista de Espera no le da el
derecho a ser admitido a cualquier programa ni garantiza
su eligibilidad en el futuro. La cabeza de la familia debe
tener 18 anos o mas.

***Se aplicara restricciones de ingresos y Preferencia
para personas de la tercera edad***

Aceptamos toda Fuente de ingresos, incluyendo todo los
vouchers para ayuda financiera proveido por el gobierno
del Distrito y Federal.

(202) 529-3150
= 2413 14th Street N.E.
EDSEWOOD Washington, DC 20018 @
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OTROS SERVICIOS
v [ ™ || MILAGROS |
J A MI N ~ (703) 584 4454
Fl Mejor MASAJES RELAJANTES LA UNICAY VERDADERA SANTA
. MILAGROSA A TUS PIES
SEI‘VII ao ANANDA iNaci con el don de unir y atar al amor
del Area (917) 4551975 de tu vida HOY MISMO!
Para una cita contactenos PAMELA
571 93 4 1 531 Yo no te voy a prometer nada que no sea verdadero
(7((2”%2 pﬂugy,%ﬁ? ( Virgi)mayMaryhnd jConmigo verds resultados inmediatos!

BB.0 Chicken Ellicott City MD SE NECESITA D E I_I B U S( A DRY CLEANER
wsospastaair | | UN EMPLEADO
en la cocina, lavando PARA TRABAJOS DE G RI I_ I_ LOOKI NG FOR SH I RT
platos, preparadores, con /sml.:!l):szr‘i\encia / P R E P A R A D O R AN DSPAP N ES I|)SR(F|§S E R
cocineros, cajeros y UPERV
,c.amarer.o,/a Para pintar madera D E SAN DWICH ES (counter, pressing, spotting,
P et e bodega en Lorton, VA delivery, control of business)
(301) 316 8270 (571) 302 1241 BUEN PAGO Must be fluent in English
(240) 474 2576 5511 Connfecticut Ave. NW
. S 6720 Rockledge Dr, Washington, DC
www.washingtonhispanic.com Bethesda, MD 20817 (703) 395 8949
Buscamos

TIENDA DE DONUTS
ESTA CONTRATANDO PARA

TRABAJOS EN
LA COCINA

Secretaria

para trabajar en oficina en Virginia!

No necesita experiencia

Requisitos: Proactivo « Conocimiento de Microsoft office

En Fair Oaks Mall
Fairfax, VA

(703) 798 9016

Llamar o textear en inglés

puede llamarnos a

703-573-0001
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Compania en Silver
Spring/Georgia Ave.

(240) 353 6751

DRY CLEANERS COMPANIA MULTISERVICES ~
Busca empleados para M U c H Ac H A/ S E N 0 RA
PERSON FOR | | wabgoderarizsimpien | | ppRA CUIDAR DOS JOVENES
TABGAGGISIGNAG N D ExperierlT(rieflb;?(r)l l\{lanceustir‘:;:rcnoer?erciales D I Sc A P Ac I T A D AS
co U N TE R Licencii delTDrIrEer\rrllz?o'(gr%‘:)lEitg;rgnsporte PA RA F I N ES D E S E MA N A
PARTTIME / FULLTIME Si califica, p(r)’sicionesdisponii)les de Req uisitos: vivir cerca o en el area
imedat de Hyattsville, MD y
(703) 599 5331 robab pemanere tener documentos legales para
LORTON, VA (240) 234 4626 trabajar en el pais

Para empezar $22/hora

Se Necesitan

EMPLEADAS DOMESTICAS

Para limpieza de casas
lunes-viernes 7:45- 5:00 p.m.

Venga y tnase al equipo de Molly Maid
Excelente pago ($15-520/hora, 40 horas por semana)
-Debe hablar inglés
-Licencia de manejo valida
-Legal para trabajar en los Estados Unidos
Se proveerd carro de la compaiiia y uniformes

Llamenos: (703) 538 3570

DRY CLEANER
ESTA CONTRATANDO

Personal para
lavanderia-planchadores
para camisas, dry clean,
embolsar y un chofer
tiempo completo
Con experiencia

5091 Nicholson Lane
Rockyville, MD

(301) 468 7303

TIENE POSICIONES DISPONIBLES Llamar al
Para repartir publicidad 2944 Patrick Henry Drive, Suite 28
Tiempo completo/medio tiempo (240) 839 75 1 2 Falls Church, VA 22044

También posiciones
para limpieza de yardas,
ventanasy carpetas ASISTENTE PERSONAL WE'RE HIRING!
Se requiere Seguro Social o Tax ID Para trabajar con un sefior RESIDENTIAL REMODELING
cuadripliegico (silila de ruedas). PROJECT MANAGER

Licencia de conducir, responsable y
con referencias.
Tiempo completo

S$14/hora
Bethesda. MD

(301) 654 5512

attorneykevinreilly@gmail.com
(deje su mensaje)

Join a national award-winning company
If you love remodeling, management, and enjoy working
with a great team, this job is for you!

REQUIREMENTS: 10+ years of experience in residential
remodeling, leadership, knowledge of technology

Send your (V to: hr@hammerbygh.com
(202) 839 3552

PERSONAL DE
COCINA

10:00 a.m.-7:00 p.m.
lunes-sabado
6 dias a la semana

Tiempo completo/medio
tiempo

Kensington, MD

(917) 446 8454

Llamar en inglés

AUTO MECHANIC
OR TECH

Salary, no weekends

_ MECANICO O
TECNICO DE AUTOS

Salario
no fines de semana

(571) 298 1117
Springfield, VA

SPANISH ELEMENTARY

SE NECESITA

MONTESSORI TEACHER

LAMB PCS. Delivers bilingual Montessori
Elementary method. & dual lang. modeling
to 6 to 12 yrs. age childn., dvlps reading &
writing skills, maintains children’s progress
rcrds. Participates in parents conf. Min. BA
in Edu or eqv. plus 1 yr. exp as Elementary
Montessori Tchr. Fluent Spanish. 7 a.m. to
4:00 p.m. M-E 40hrs/wk.

Email resume: anna@lambpcs.org
Attn: Ms. Yombo
Job in Washington, DC

DAMA

PARA LIMPIEZA
DE CASAS

Con experiencia
Debe tener auto propio

Comunicarse al

(571) 243 2144

De preferencia que viva
en el area de Arlington/Falls Church

lunes-viernes
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SPANISH PRIMARY
MONTESSORI TEACHER

LAMB PCS.

Delivers bilingual Montessori Primary method &
dual lang. modeling, to 3 to 6 yrs. age chldn,,

dvlps reading & writing skills.
Provides student eval. & reports. Min. BA
in Education or eqv. plus 1 yr. exp
as Primary Montessori Tchr.
Fluent Spanish. 7 a.m. to 4:00 p.m. M-F, 40hrs/wk.

Email resume: anna@lambpcs.org
Attn: Ms. Yombo, Job in Washington DC

WASHINGTON HISPANIC

S DRY CLEANER
/@ OPORTUNIDAD DE NEGOCIO ESTA CONTRATANDO
LI paga N DISTRIBUIDOR INDEPENDIENTE DE RUTA Personal para
Entregando productos de tortillas Mission a supermercados lavanderia-planchadores
o = para camisas
Ganen hasta $60,000 de comisiones por aiio y dry dlean, embolsar
Se require poder comunicarse en inglés, tener licencia de (on experiencia
manejo, y tener camién comercial tipo Box Truck de 16 pies PAGAMOS HASTA $600-+/SEMANA
Rutas disponibles en Maryland y Virginia Sdias ala semana
Localizada en Bethesda, MD
Llame de lunes a viernes entre 8 a.m. a 5 p.m. para mas informacién a: Cerca de Bethesda Metro
Paulo Lopez (301) 573 9683 (301) 468 7303
ESTAMOS CONTRATANDO
PERSONAS PARA
TRABAJAR
EN SUPERMARKET
Requisitos: inglés basico
Horario flexible

Buen ambiente laboral

APLICAR EN PERSONA
736 Rockville Pike
Rockville, MD 20852

o llamaral

(301) 8383031

SENECESITA
SALTENERO
Y PANADERO

con experiencia

Llamaral

(703) 582 4290

Alexandria, VA

EMPLEO DOMESTICO
PARA DAMA
RESPONSABLE

Vivir dentro
Pago semanal, promedio $300-$500

Localizacion: Randolph Rd.,
entre New Hampshire Ave.
y Georgia Ave., Silver Spring, MD

Llamar al

(301) 3880179

Musicos
Necesito un:

CANTANTE-

- SAXOFONISTA-

Con experiencia para un
grupo de musica tropical.

(240) 848 5786
victor.loza@live.com

Se Necesita

COCINERO

TIEMPO COMPLETO

Con experiencia trabajando
en restaurantes chinos
Debe entender algo de inglés
Vivienda diaponible

(301) 906 4703
(240) 361 7839

Beltsville, Maryland
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Ahorra en
Internet

Programa de
Conectividad Asequible

No dependas solo de tu teléfono
para conectarte al Internet.

Conéctate a mads de lo que te encanta con Mobile e Internet juntos.

Obtén una linea de Mobile Unlimited con 5G e Internet para el hogar juntos por solo $24.95 al mes cuando
calificas para el Programa de Conectividad Asequible e Internet Essentials. Ademds de un médem incluido sin
costo extra. jUnete a los millones que ahorran con Xfinity!

Una linea de Mobile Unlimited
con 5G + Internet

Oferta exclusiva $
con Xfinity.

cuando calificas para ACP e Internet Essentials.
Equipo, impuestos y otros cargos extra y sujetos
a cambios. Ver detalles mds abajo.

Internet»
95 essentials

FROM COMCAST
/mes +
impuestos

Modem incluido sin costo
extra con Internet Essentials.

QQ 1-800-333-0010 es.xfinity.com/free )(flnlty

Se aplican restricciones. No estd disponible en todas las dreas. Limitado a clientes residenciales que califiquen para Internet Essentials y el Programa de Conectividad Asequible. Precio anunciado limitado a Internet Essentials
con 1 linea de Xfinity Mobile Unlimited. Equipo, impuestos y otros cargos extra y sujetos a cambios. Internet Essentials: Limitado a clientes residenciales de Internet Essentials (IE) de al menos 18 afios de edad que cumplan
con ciertos requisitos de elegibilidad. Si se determina que un cliente ya no es elegible para el programa de IE, se aplicaran las tarifas requlares al servicio de Internet seleccionado. Sujeto a los términos y condiciones del
programa de Internet Essentials. No se puede combinar con otras ofertas. Programa de Conectividad Asequible: Solo pueden inscribirse los hogares elegibles. El beneficio cubre hasta $30/mes (75/$ en Territorios Tribales).
Después de concluir el Programa de Conectividad Asequible, serd facturado a los precios mensuales estandares de Comcast, incluyendo cualquier cargo por equipo, tarifas e impuestos aplicables. Una vez que inscrito
correctamente, vera el crédito del Programa de Conectividad Asequible para sus servicios de Internet y mévil. Para detalles completos, visite es.xfinity.com/acp. Xfinity Mobile: requiere Xfinity Internet residencial pospago.
Podrian aplicarse limitaciones de lineas. Los cargos por equipo, internacionales y roaming, impuestos y tarifas, incluyendo los cargos regulados de recuperacion y otros cargos son adicionales y estan sujetos a cambios. Se
aplica un cargo de $25/linea/mes si los servicios pospago de Xfinity TV, Internet o Voice no se mantienen. Los precios estan sujetos a cambios. Ahorro basado en el promedio ponderado de los precios optimizados de los
3 principales proveedores. Se requiere Xfinity Internet. Velocidades reducidas tras 20 GB de uso/linea. En momentos de congestién, sus datos podrian ser temporalmente mds lentos que otro trafico. Después del uso
de 20 GB de datos al mes, las velocidades se reducen a un maximo de 1.5Mbps de descarga/750 Kbps de carga. No se transfieren los datos no usados. Para ver las Divulgaciones de banda ancha de Xfinity Mobile, visite:
es.xfinity.com/mobile/policies/broadband-disclosures. © 2022 Comcast. Derechos Reservados. NPA240099-0011 HM-NED-ACP-V5
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