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Desacatan orden ejecutiva de
nuevo gobernador que elimina
mandato de mascarillas.

RICHMOND, VIRGINIA
ESPECIAL

lenn Allen Youngkin prestd juramento el
sabado como el gobernador niimero 74 de
Virginiay prometid enundiscursoinaugural
pronunciado en los escalones del Capitolio
embarcarse en una mision para “restaurarla
confianzaenel gobiernoyrestaurarelpoder paralagente”.

En su discurso, pronunciado desde el Portico Sur del
Capitolio estatal, se bas6 en gran medida en la retorica
de su campaiia para gobernador: que Virginia no es, pero
podriaser, “elmejor lugar para vivir, trabajar y formar una
familia”, y quelaslibertades piiblicashan sido subyugadas
por el partido democrata saliente.

Elnuevo gobernador emitié deinmediato 6rdenes eje-
cutivas que eliminaron los mandatos de mascarillas en
las escuelas y los requisitos de vacunacion contra el CO-
VID-19 para los trabajadores estatales. Apenas acabé su
mensaje, Youngkin debi enfrentar el rechazo no solo de
loslegisladores democratas sinodelamayoria de distritos
escolares de Virginia einclusive de un grupo de padres que
lo demandaron el martes por una orden ejecutiva que, se-
glnellosdijeron, tiene como objetivo crear “unaexclusion
voluntaria” delos mandatos de mascarillas en las aulas.

Laordende Youngkin establece quelos padresde cual-
quier nifio en escuelas primarias o secundarias o en un
programa educativo o de cuidado infantil temprano en
la escuela “pueden elegir que sus hijos no estén sujetos a
ningn mandato de mascara”.
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Elnuevo gobernador de Virginia, el republicano Glenn Youngkin, pronuncia su discurso inaugural ante la Asamblea
Legislativa del estado el lunes 17, en Richmond, donde ratificé las 6rdenes ejecutivas que anulan el mandato obligatorio para el
uso de mascarillas en las escuelas asi como el requisito de vacunacion para los trabajadores estatales. Los distritos escolares se
pronunciaron contra la medida. FOTO: STEVE HELBER / AP

Desde esta semana, y también mascarillas NG5

Pruebas gratis de COVID en casa

MATTHEW PERRONE
Y KATEBRUMBACK
AP

or primera vez,

todos los esta-

dounidenses

pueden conec-

tarse a un sitio

web del gobierno y solici-

tar pruebas de COVID-19
gratis paratomar en casa.

El sitio web, COVID-

Tests.gov, permite a la

gente ordenar un maximo

de cuatro tests por vivien-

da, que seran enviados por

|

varias partes delanacion.
LaCasaBlancatambién

anunci6 el miércoles que

empezari a distribuir gra-

tuitamente 400 millonesde T

mascarillas Ngs en farma-

ciasycentroscomunitarios

desalud. Ambassoninicia-

tivas vistas antes en Euro-

pa.Muchos expertos opi-

nan que el plan de distribuir

1.000 millones de pruebas

esunbuen primer paso, pe-

ro debe convertirse en una Il

medida permanente. Dicen

que asicomo el gobierno ha

hecho que las vacunas sean

abundantes y gratis, debe

il

correo. Perolosequiposno  Enlatranquilidad de suhogar,unhombresetomauna  usar su poder adquisitivo
llegardn antes de siete 012 pruebarapida de COVID-19. Desde esta semana se distribui- paramantener el suministro

dias, tras lo cual se prevé  rangratuitamente 500 millones de kits de pruebasrdpidasde  constante de tests. ]
que los casos de 6micron  COVID-19 alas personas para que los usen en casa.

llegaran a su maximo en

FoTo:RIckBowMER/AP || Pag.6A
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Con $27 mil millones de la Ley de Infraestructura

En marchaplan i
parareparacion i l i
de 15 mil puentes @

WASHINGTON HISPANIC

JOSHBOAK
AP

1 presidente Joe
Biden puso a un
lado el viernes
sus tropiezos en
el Congreso re-
lacionados con su agenda
econ6mica y el derecho al
voto, resaltando los avan-
ces conseguidos en la im-
plementacion de supaque-
tede1billondedolarespara

infraestructura.

Sesenta dias despuésde
que el paquete de infraes-
tructurasevolvileyenno-
viembre, el Departamento
de Transporte va a lanzar
de inmediato un programa
de 27 mil millones de déla-
res para reparar y mejorar
unos 15 mil puentes a nivel
nacional. Bajo el programa
de cinco afios, el gobierno
federal proveera casi 5 mil
soomillonesdedolareseste
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“Estas son inversiones que
construirdn un Estados
Unidos mejor. Parece una
exageracion, pero esreal”,
agrego.

Trabajos de ampliaciony reparacion enunpuente de la autopistainterestatal 75en
Troy, Michigan. La ley de infraestructura puesta en marcha por la administracion después de
su aprobacion en el Congreso permite realizar miles de obras de mantenimiento en carreteras,
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puentesy otrasinfraestructuras del pais.

El presidente esta tra-
tando de recuperar un es-
tado de animo optimista
después de que sugobierno
sufrié una semana dificil.
Su agenda econdmica y de
derechoalvotoesta varada
en el Senado, mientras que
la Corte Suprema freno su
ordendevacunasobligato-
rias o resultados negativos
en pruebas diagnoésticas
para las empresas con mas

ERYSTAL S

WINDOW & DOOR SYSTEMS, LTD.
-G RY BTALWIN DOWS.
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de 100 empleados.

Biden asegura que esta
determinado en demostrar
que la construccion rela-
cionada con el paquete de
infraestructura mejorara
lasvidasdelosciudadanos.

“Hay mucho de qué ha-
blar sobre como nos han
decepcionadolascosasque
no hemoslogrado, peroles
digoquevamosahacermu-
chasdeellas”, afirmé. “Pe-

Conrad Gaarder Escudero

- . = ABOGADO, 30 anos de experiencia

ACCIDENTES CON LESIONES
PERSONALES, BANCARROTA, CASOS
4+ CRIMINALES, CASOS DE TRANSITO
(RECKLESS, LICENCIA SUSPENDIDA,
DWI), DIVORCIO DE MUTUO ACUERDO

6402 Arlington Blvd. Suite 371
Falls Church, VA (7 CORNERS)

(703) 522-4122 (703)587-6188
PRIMERA CONSULTA GRATIS

ATENDEMOS EN ESPANOL

Escuche por

‘ Los clasicos
de los aios 60y 70
Mas de 3,400 canciones.

radiolagrande.net

EN CAROLINA DEL NORTE
WRTG 1000 AM — Raleigh
WSRP 910 AM — Jacksonville
WLNR 1230 SM — Kinston
WGSB 1060 AM — Durham
WREV 1220 AM - Greensboro
WLLY 1350 AM — Wilson
WLLN 1370 AM — Lillington
WLLQ 1530 AM - Chapel Hill

Camilo Sesto, Raphael, Sandro, Rabito, Sabu,
Nelson Ned, Marisol, Shophy, Lizzett, Yolandita Monge,
Claudia, Alberto Vasquez, Enrique Guzman...

FOTO: CARLOS OSORIO/ AP

ro esto es algo que conse-
guimos y que es de enorme
importancia para el pais”.

Antes de las palabras
de Biden, la Casa Blanca
emiti6 un detalle de como
se prepara el gobierno para
distribuir los fondos. Hay
planes de construir 500 mil
estaciones de carga para
vehiculos eléctricos y el
Departamento de Trans-
portes ha anunciado que
invertira unos 56 mil mi-
llones de dblares en lamo-
dernizacion de autopistas,
aeropuertosy puertos ma-
ritimos.

La Agencia de Protec-
cion Ambiental (EPA) ha
anunciado planes para in-
vertir 7 mil 400 millones
de déblares en la moderni-
zacion de los sistemas de
agua potable y alcantari-
llado. También hay planes
para ampliar el internet de
banda ancha, entre otras
iniciativas.
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m 400 MIL SE BENEFICIAN EN VA

Anuncian reduccion
en deuda estudiantil

REDACCION
WASHINGTON
HISPANIC

a corporacion

Navient, que

da servicio a

los préstamos
estudiantiles,

anuncio el fin de sema-
na pasado que mas de
400 mil prestatarios de
préstamos estudiantiles
encontraran alivio de la
deuda de préstamos es-
tudiantiles a corto plazo.
Para los mas de un mi-
116n de estudiantes que
actualmente tienen una
deuda abrumadora, ese
reportesignificaunalivio.
“Navient se ha apro-
vechado de demasiadas
personas trabajadoras de
nuestra comunidad que
ahora estan cargadas con
una deuda de préstamos
estudiantiles inalcan-
zable”, afirmé Vanessa
Clinton, secretaria de
prensade Progress Virgi-
nia. “Esta corporacion se
aprovechddelaspersonas

que tomaronladeudaso-
bre la base de la promesa
delaseguridad financiera
y el éxito econdémico que
viene conla obtencion de
untitulodeeducacionsu-
perior”.

Anadi6 que perdonar
la deuda de estos prés-
tamos estudiantiles “es
bueno para las familias,
las pequefias empresas y
la economia en su con-
junto”.

“Se trata de un buen
paso en la direccion co-
rrecta, pero debemos
seguir impulsando la
condonacion delos prés-
tamos estudiantiles para
todos”, dijo Clinton.

Precis6 que son alre-
dedor de 350 mil presta-
tarios de préstamos es-
tudiantilesfederalesalos
que Navient “pusoenin-
dulgencia a largo plazo”,
lo que les permiti6 dejar
dehacer pagostemporal-
mente, por lo que recibi-
ranunos26oddlarescada
uno, lo que suma un total
de 95 millones de délares
enrestitucion.
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Son factorimportante en reinicio de clases
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Aumentan salarios a maestros
sustitutos en DC y Montgomery

VICTORCAYCHO
WASHINGTON HISPANIC

0os maestros

sustitutos que

trabajan paralas

Escuelas Pabli-

cas del Distrito
de Columbia (DCPS estin
a punto de recibir salarios
mas altos, mientras que
los del condado de Mont-
gomery, en Maryland, em-
pezaran a recibirlos desde
estemes.

En primer lugar, la al-
caldesade DC Muriel Bow-
ser y el canciller de DCPS,
Lewis Ferebee, anunciaron
el martes que los maestros
sustitutos diarios que tra-
bajen menos de 30 dias
en un afio escolar en esa
jurisdiccion recibiran un
aumento salarial desde el
actual de $121.50 por dia
($15.20 por hora) a $136.00
por dia ($17 por hora).

“Los sustitutos son una

Maetros deDCen Iéno dictado de clases antes dela

pandemia. En adelante los maestros sustitutos tendranun
consistente aumento salarial al reiniciarse las clases presen-

ciales.

parte importante de nues-
troequipodeeducadoresde
DCPS. Amedidaquetraba-
jamosjuntos paramaximi-
zar las oportunidades de
aprendizaje en persona,
sabemos el papel funda-
mental que desempefianlos
sustitutosparaapoyartan-
to alos estudiantes como a
losmaestros”, dijo Bowser.

Porque ya tenemos un plan para frenar
la propagacion del COVID y otras
variantes del virus.

Pero es importante seguir usando mascarillas bien ajustadas
que nos cubran la nariz y la boca, mantener una distancia
de al menos 6 pies de otras personas y evitar multitudes.

Y cuando sea nuestro turno, vamos a ponernos la vacuna.

Inférmate en cdc.gov/coronavirus-es

FOTO: CORTESIA

“Este aumento de com-
pensacion permitird que
DCPS retenga a nuestros
valiososeducadoresycon-
tintie compitiendo con los
distritos escolares vecinos
para reclutar mas maes-
tros suplentes y continuar
brindando instruccion de
calidad”, dijo Ferebee.

“Seérvicios Hum

En Montgomery

En lo que se considerd
un paso importante para
continuar el aprendizaje en
persona, el sistema de es-
cuelaspiiblicasdelcondado
de Montgomery (MCPS) y
la Asociacion de Educa-
cion (MCEA) firmaron el
miércoles un Memorando
de Entendimiento (MOU)
para aumentar las tarifas
salariales de los maestros
sustitutos, con efectividad
desde este mes.

“MCPS esta compro-
metiendo los recursos
necesarios para reclutar y
retener un grupo de maes-
tros sustitutos calificados
y listos”, dijo un portavoz
del superintendente. Los
maestros sustitutos cer-
tificados de corto y largo
plazo veran un aumento de
7.3 por cientoy 8 por cien-
to. Los sustitutos a cortoy
largo plazo no certificados
veran aumentos del 5% y el
6%, respectivamente. “

. JUNTOS
SIPODEMOS
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Sobre uso del “confinamiento solitario” desde 2017

Demandan al gobierno por
datos de migrantes detenidos

WASHINGTON
HISPANIC
ESPECIAL

na clinica de
abogados
afiliada a la
Universidad
de Harvard

‘E TTCHEN ‘E OMPACT

demando alas autoridades
migratorias estadouniden-
ses por negarse a divulgar
datos sobre el uso del con-
finamiento solitario en sus
centros de detencion para
migrantes.

El Programa de Clinica
Legal para Inmigrantes y

KITCHEN KOMPACT GLENWOOD

Beech 10'x10’ Gabinetes de Cocina

FABUWOOD METROFROST

10'x10' Gabinetes de cocina

Refugiados de Harvard dijo
enunademanda presenta-
daenuntribunalfederalde
Boston que pidi6 la infor-
maciénal Departamentode
Seguridad Nacional (DHS)
y al Servicio de Control de
Inmigracion y Aduanas
(ICE), y que luego de mas

WOLF CLASSIC DARTMOUTH WHITE PAINT

10'x10' Gabinetes de Cocina

SUNNYWOOD SANIBEL

Maple 10'x10’ Gabinetes de cocina de Madera Solida

de cuatro afios ninguna de
esas agencias ha cumplido
totalmente.

La agrupacion con sede
en Cambridge dijo que de-
fensores de los migrantes
han expresado inquietu-
des sobre el uso de confi-
namiento solitario contra

Las cocinas en las muestras de 10' 10'incluyen uno (1) de cada uno de los siguientes gabinetes Gnicamente y NO incluye
instalacion, moldings, hardware decorativo, mesones,lavabo/llaves de agua, muebles o electrodomeésticos:

12" Gabinete Base +15" Gabinete Base +18" Gabinete Base +36" Base de Lavabo 36" Gabinete Base Blind Comer «12" x 30" Gabinete de Pared
15" x 30" Gabinete de Parech 18" x 30" Gabinete de Pared +24" x 30" Gabinete de Pared +30" x 30" Gabinete de Pared
+30"x 18" Gabinete Wall Bridge +33"x 15" Gabinete Wall Bridge +27"x 30" Gabinete de pared Blind Comer

TODOS LOS GABINETES SON ENSAMBLADOS PARA REDUCIR TIEMPO Y COSTOS DE INSTALACION

PRUEBE CON CASTLE PARA UN ESTIMADO EN GABINETES A LA MEDIDA

410-644-4200
Fax 410-644-8511

Area Metropolitana de Baltimore:
Desoto Business Park, 1006 Wilso Dr.
Baltimore, MD, 21223

SE HACEN ENTREGAS EN TODO EL PAIS
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Un migrane noidentificado esprocesado enel area

de admisién de las instalaciones del principal centro de de-
tencién en el Valle del Rio Grande, en Donna, Texas. El uso del
confinamiento solitario en esos centros se mantiene en secre-
to desde hace cuatro afios, segin una clinica legal en Harvard.

poblaciones inmigrantes
vulnerables, como perso-
nasLGBTQolos quetienen
incapacidades.

“Hay evidencias claras
de que el confinamiento
solitario tiene efectos de-
vastadores, especialmente
en sobrevivientes de trau-
mas”, declar6 Sabrineh
Ardalan, directora de la
clinica.

“Es esencial que obten-
gamos estos documentos
para garantizar que el DHS
no esté continuando prac-
ticas dafiinas”, afiadio.

La clinica dice que pre-
sentd tres pedidos de in-
formacidon amparados en
la Ley de Libertad de In-
formacion en 2017, especi-
ficamente para datos sobre
el uso del confinamiento
solitario de inmigrantes
condiscapacidades, enfer-
medades mentales u otras
vulnerabilidades.

Laclinicadice queel ICE

BUSCO NINERA

Para cuidar nifia de 5 afios

(asa adentro/afuera

Persona responsable
y con referencias

Potomac, MD

Pago en efectivo

(202) 413 3900
(240) 665 2161

FOTO: DARIO LOPEZ-MILLS-POOL / AP

le indic6 en 2018 que ubico
los datos relevantes, pero
que hasta ahora no los ha
entregado.

John Mohan, porta-
voz del ICE para la region
de Nueva Inglaterra, dijo
que la agencia no comenta
sobre litigios pendientes,
pero sefiald que el uso del
alojamiento restrictivo o
la segregacion es “suma-
menteraro, pero aveces es
necesario” cuandoundete-
nido “se vuelve conflictivo,
destructivo o inseguro.”

De acuerdo con las di-
rectrices del ICE, los dete-
nidospuedenser separados
de la poblacion general no
sblo por cuestiones disci-
plinarias, sino también por
razones administrativas
no punitivas, incluida la
proteccion de un detenido
vulnerable contra el dafio
cuando no hay otras alter-
nativas razonables dispo-
nibles.

Los detenidos segrega-
dossiguenteniendoacceso
a las visitas, al uso del te-
1éfono y del comedor, asi
como acontactodiario con
el personal de detencion y
médico, y alas actividades
recreativas, bibliotecarias
y religiosas, segin las di-
rectrices.

Lademandadelaclinica
también apunta que el ICE
emitidunadirectrizen2013
que ordenaba una revision
sistematicadelusodelcon-
finamiento solitario de los
detenidos.
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Dirige mensaje a 11 millones deindocumentados

Comunidad no debe
vivir con miedo,
insta Mayorkas

CLAUDIATORRENS
NUEVAYORK/ AP

1 secretario del

Departamento

de SeguridadIn-

terna, Alejandro

Mayorkas, dijo
el miércoles que los 11 mi-
llones de inmigrantes que
vivenilegalmente en Esta-
dos Unidos, y que sufrieron
las “politicasindiscrimina-
das” del expresidente Do-
nald Trump, ya no deben
tener miedo porque su de-
partamento sblo se enfoca
en detener a criminales.

“No vamos a ir detras
de ciudadanos que han
contribuido a nuestras co-
munidades durante afios
y afios”, dijo Mayorkas
durante una conferencia
virtual de la Casa Blanca
con periodistas de medios
hispanos.

Mayorkas sefialo que
bajo el gobierno del presi-
denteJoeBiden, queeljue-
ves cumpli6 un afio, s6lo se
detendran a migrantes que
representan un riesgo a la
seguridad publica, a la se-
guridad nacional o a la se-
guridad fronteriza.

“Por primeravez, nues-
tras normas dicen que la

presenciailegal de personas
no ciudadanas de Estados
Unidos no serd, por si mis-
ma, el motivo de la deten-
cion de esa persona”, dijo
Mayorkas.

El funcionario, de ori-
gen cubano, dijo también
que reformar las leyes mi-
gratorias para ofrecer a los
migrantes no autorizados
un camino a la ciudada-
nia estadounidense sigue
siendo una prioridad para
Biden.

“‘E] ha continuado en
la lucha por esa reforma
legislativa y prosigue en
ella,” expres6 Mayorkas.
“Seguimos esperanzados
yseguimosluchandoporla
accion legislativa que este
pais necesita para final-
mente reparar un sistema
(de leyes migratorias) que
se encuentraroto”.

Biden presentd un plan
de reforma migratoria que
ofrecia un camino de ocho
afios hacia la ciudadania
en su primer dia en la Ca-
sa Blanca, pero éste nunca
fue votado en el Congreso.
Desde entonces, otros es-
fuerzos también han fra-
casado, debido sobre todo
a otras prioridades econ6-
micas y a congresistas re-
publicanos quedicen quese

vacinate
confrala -

gripe ya.

. Protect the ones you love,
\'? l get vaccinated

oponen a compensar a mi-
grantes queinfringieronlas
leyesal cruzarlafronterade
formailegal.

En la actualidad hay
elementos de alivio migra-
torio contenidos en otra
propuesta legislativa que
se encuentra estancada en
el Senado.

Los Sofiadores

Porotrolado, Mayorkas
también dijo el miércoles
quesugobiernoestitraba-
jandoparaproteger unpro-
grama de alivio migratorio
que acoge a jovenes que
fueron traidos ilegalmente
a Estados Unidos cuando
eran nifios.

El programa frena su
deportacion y les otorga
permisos de trabajo tem-
porales. Trump puso fin al
programa, conocido como
DACA, en2017. Trasvarias
batallasenlascortes,jove-
nes que estabanprotegidos
porelprogramapuedenre-
novar sumembresia a éste,
pero ya no se aceptan so-
licitudes al programa por
primeravez.

Mayorkas dijo el miér-
coles que su departamento
esta trabajando en “regu-
lacion” que sera anunciada
en los proximos meses pa-
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Elsecretario de Seguridad Interna, Alejandro Mayorkas, reafirmé en una conferencia

virtual, que sélo se detendra a migrantes que representen un riesgo a la seguridad puUblica, ala
seguridad nacional o a la seguridad fronteriza.

raenfrentar los obstaculos
legales que encara DACA.

“Creemos ferviente-
mente en el programa,”
dijoMayorkas. “Y creemos
que a través de regulacion
podemos proteger e insti-
tucionalizar las reformas
que hemos disefiado para
la proteccion de los drea-
mers”, dijo el funcionario
en referencia a estos jove-
nes.

Mayorkastuvo queres-

ponder preguntas sobre
unapoliticaque fueiniciada
por Trump y que impide el
ingresoaEstadosUnidosde
migrantes que piden asilo.
Lapolitica, conocidacomo
Title 42,impide eseingreso
argumentando que es ne-
cesariofrenarlaentradade
personasparaevitarelcon-
tagio del COVID-19. Biden
ha mantenido esa politica,
lo que le ha valido las cri-
ticas de grupos que luchan

FOTO:J.SCOTT APPLEWHITE/ AP

por la defensa de los inmi-
grantes.

“Creoqueustedesiden-
tifican de forma correctala
decepciondelacomunidad
latina debido a la continua
implementacion del Title
42”7, admiti6 Mayorkas.
“Pero esto esalgodeloque
hemos hablado repetida-
mente, y es que el Title 42
no es unapoliticamigrato-
ria. Es una norma de salud
publica”.

Los latinos son el grupo minoritario mas grande de la
nacién y mas de 700,000 de ellos viven en esta area
metropolitana. Mas de la mitad son nacidos en el
extranjero y tienen dificultades con el inglés. Solo en
2021, 627 nifios estan en cuidado de crianza tempo-
ral y 99 (15%) son hispanos. El Centro Latinoameri-
cano de la Juventud (LAYC) esta buscando familias e
individuos bondadosos que vivan en Washington
D.C. o Maryland y que estén dispuestos a abrir sus
hogares y sus corazones a un niflo o joven
necesitado. Los padres temporales brindan cuidado temporal a nifios
y jovenes (0-21) que han sido retirados de sus hogares por los Servi-
cios de Proteccioén Infantil debido al abuso y/o negligencia, hasta que
se relinan de nuevo con sus familias o sean adoptados. Hemos tenido
muchos nifios de paises de habla hispana que han huido del abuso, la
violencia y la falta de oportunidades.

Recientemente, uno de nuestros nifilos de crianza escribidé un libro
bilinglie con la ayuda y orientacién de LAYC y coautores. En este libro,
una nifia que es de otro pais y habla espafol, tiene dificultad para
asimilarse a los otros personajes del libro. A lo largo del libro, la nifia
se da cuenta que su poder proviene en destacar su origen en lugar de
asimilarse completamente y ensefia a los otros personajes lo increible,
hermosa y rica que es su cultura. La nifia que vino de Guatemala
termind en las manos amorosas de una madre temporal que la discip-
lina, la ensefa y la alienta diariamente. También, recibe el apoyo que
necesita, a través de los programas del LAYC para convertirse en una
adulta independiente, saludable y feliz. Recordemos siempre que
nuestros jévenes tienen una historia Unica que se debe destacar. En
nuestra organizacion, brindamos apoyo, capacitacion, licencias y
asistencia financiera a nuestros padres temporales que hayan sido
previamente aprobados para obtener una licencia.

Si esta interesado en obtener mas informacidn, llame al

202-607-7622

0 envie un correo electronico a

fosterdc@layc-dc.org
y visite nuestra pagina web:
layc-dc.org/foster-care-es
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También se distribuira sin costo millones de mascarillas N95

COVIDtests.gov

Ya puede solicitar

pruebas gratis para
COVID en casa

La administracion Biden ha enfocado la mayoria de sus
esfuerzos tempranos contra COVID-19 en su campana de

vacunacion.

MATTHEW PERRONE
Y KATE BRUMBACK
AP

or primera vez,
todos los esta-
dounidenses
pueden conec-
tarse a un sitio
web del gobierno y solici-
tar pruebas de COVID-19
gratis para tomar en casa.
PerolainiciativadelaCasa
Blanca podria tener escaso
efectoenlaoladecontagios
por la variante 6micron, y
expertos dicen que Wash-
ington tendrd que hacer
mucho més para reparar el
sistema de pruebas.

El sitio web, COVID-
Tests.gov, permite a la
gente ordenar un maximo
de cuatro tests por vivien-
da, que seran enviados por
correo. Perolos equiposno
llegaran antes de siete 0 12
dias, tras lo cual se prevé
que los casos de émicron
llegaran a su maximo en
varias partes del pais.

LaCasaBlanca también
anuncio el miércoles que
empezara a distribuir gra-
tuitamente 400 millonesde
mascarillas Ng5 en farma-
ciasycentros comunitarios
desalud. Ambassoninicia-
tivasvistasantesenEuropa
y Asia, pero demoradas en
Estados Unidos.

Muchos expertos opi-
nanque el plan de distribuir
1.000 millones de pruebas
esunbuen primer paso, pe-
ro debe convertirse en una
medidapermanente. Dicen
que asicomoelgobiernoha
hecho quelasvacunas sean
abundantes y gratis, debe
usar su poder adquisitivo
para mantener el suminis-
tro constante de tests.

“La estrategia usada
para las pruebas hogare-
fias debe ser exactamen-
te igual a la usada para las
vacunaciones”, expreso
Zoe McLaren, economista
especializada en temas de
salud ptiblica enla Univer-
sidad de Maryland.

“Ambas son cosas que

ayudan a mantener baja la
cantidad de casos y aman-
tener el COVID bajo con-
trol”, anadio.

El gobierno estadouni-
dense tuvo un inicio torpe
desuplandeentregar prue-
basalinicio dela pandemia
ynuncasehareencarrilado
totalmente. Sibien compa-
filas privadas estan fabri-
cando mas de 250 millones
de pruebas hogarefias por
mes, eso no basta para que
la mayoria de la poblacion
selapuedahacerdemanera
frecuente.

Laadministraciéon Biden
ha enfocado la mayoria de
sus esfuerzos tempranos
contra COVID-19 en su
campaifia de vacunacion.
A medida que disminu-
yeron las infecciones la
primavera pasada, cay0 la
demandadetests ymuchas
fabricas cerraron. Fue solo
en septiembre -cuando la
variantedeltaestabaenau-
ge- que el gobierno anun-
¢i6 los primeros contratos
federales para aumentar la

cdncer.

v, VIRGINIA
DEPARTMENT
|OF HEALTH

@vaccinatevirginia
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La vida es breve.
No la acortes
aun mas.

Elige vivir. Vacuna a tus hijos
contra el VPH y protégelos del

Get free at-home
COVID-19 tests
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Unsitio web del gobierno se muestra enuna computadora, el miércoles, que cuenta
conuna pagina enla que la gente puede pedir pruebas gratuitas de COVID-19 en casa. El sitio
web, COVIDTests.gov, permite a las personas pedir cuatro pruebas a domicilio por cada residen-

ciay recibirlas por correo.

producciénde pruebaspara
elhogar.

Paises como Gran Bre-
tafia y Alemania compra-
ron y distribuyeron miles
de millones de equipos
diagnosticos tan pronto se
hicieron disponibles al afio
pasado.

“Sidejasalosmanufac-

tureros solos, ellos sim-
plemente responderdn alo
que ocurre ahora mismo”,
estim6 la doctora Amy
Karger, una especialista en
pruebas diagnosticas de la
Facultad de Medicina de la
Universidad de Minnesota.
“Ynoquedamuchomargen
de maniobra si ocurre algo

FOTO: STEVEN SENNE / AP

imprevisto, como ocurrio
con 6micron”.

Aunconlaintervencion
gubernamental, Estados
Unidos tiene una masiva
carga para la aplicacion de
pruebas debido a su pobla-
cion, que es cinco veces el
tamafio de la de Gran Bre-
tafia.

Donado por Microsoft Corporation

Centro Latino del Smithsonian
recibe un millon de dolares

REDACCION
WASHINGTON HISPANIC

1 Centro Latino

del Smithsonian

recibio una do-

nacion de 1 mi-

116n de dolares
de Microsoft Corp. para
apoyar la proxima Galeria
Latina de la Familia Mo-
lina, la primera galeria de
la institucion dedicada a
explorar la diversidad de
la historia, la cultura y la
identidad latina en los Es-
tados Unidos.

La galeria se abrira al
piblico en mayo. La dona-
cion de Microsoft también
contribuird aldesarrollodel
futuro Museo Nacional del
Americano Latino.

“Nos sentimos honra-
dos de contar con el firme
apoyo de Microsoft mien-
tras trabajamos para abrir
la Galeria Latina de la Fa-
milia Molina”, dijo Eduar-
doDiaz, director del Centro
Latino del Smithsonian y
director interino del Mu-
seo Nacional del America-
noLatinodel Smithsonian.
“Esta contribucion nos
permitird contar la histo-
ria del latino americano
con exposiciones de clase
mundial y herramientas de
aprendizaje que seencuen-
tranconlosvisitantesdon-
dequiera que estén”.

La Galeria Latina de la

Familia Molina abrira sus
puertasenelMuseoNacio-
nal de Historia Americana
del Smithsonian como pre-
cursoradel proximo Museo
Nacional del Americano
Latino.

La primera exposicion
de la galeria, “;Presente!
Una historia latina de los
Estados Unidos”, intro-
ducira a los visitantes en
conceptos, momentos y
biografias fundamenta-
les que arrojan luz sobre el
legado historico y cultural
deloslatinosdelos Estados
Unidos.

La donacién de Micro-
softhaceposiblelaproduc-
cion de exposiciones bilin-
giies, programas ptblicos
y educativos y una s6lida
oferta en linea que los vi-
sitantes podran encontrar
cuando la galeria abra sus
puertas a finales de este
afio.

“El perfil multicultural
de Estados Unidos esta en
elcorazondelainnovacion
y el pais no seria el mismo
sinlapresenciadelacomu-
nidadhispanaylatina”, dijo
Rodrigo Kede Lima, vice-
presidente corporativo y
presidente de Microsoft
Latinoamérica.

“Esta donacion celebra
y apoya la historia y la cul-
tura de la comunidad, y es
partedeun compromisode
larga data para fomentar la

diversidad y la inclusion
dentrode Microsoft yenlas
comunidades donde vivi-
mosytrabajamos”, afiadio.

Microsoft es un bene-
factor corporativo en apo-
yodelaGaleriaLatinadela
FamiliaMolinayunodelos
primeros donantes funda-
dores del Museo Nacional
del Americano Latino.

“Estamos orgullosos
de apoyar al Centro Lati-
no del Smithsonian”, dijo
Lindsay-Rae MclIntyre,
directora de diversidad
de Microsoft. “La Galeria
Latina de la Familia Moli-
nay el Museo Nacional del
AmericanoLatinonosdana
cadaunolaoportunidad de
cerrar las brechas en nues-
tra comprension y avanzar
para impulsar el cambio
sistémico en la sociedad.
En Microsoft, trabajamos
cada dia para crear lugares
detrabajoinclusivosdonde
cualquier empleado pueda
aportar su auténtico yo.
Conel conocimiento com-
partido y la comprension
de la historia y el impacto
de la comunidad hispana y
latina, podemos generarun
impulso juntos.”

El Centro Latino del
Smithsonian preserva la
historia y la cultura latina,
involucrandoalas comuni-
dadeslatinasy promovien-
dolarepresentacion latina
enlos Estados Unidos.
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Distritos escolares se rebelan y desafian orden ejecutiva

Nuevo gobernador
anula mandato sobre
mascarillas en VA

Republicano Glenn Youngkin también elimina requisito de
vacunacion para los trabajadores estatales.

RICHMOND, VIRGINIA
ESPECIAL

lenn Allen

Youngkin

prestd jura-

mento el sa-

bado como el
gobernador niimero 74 de
Virginia y prometid en un
discursoinaugural pronun-
ciado en los escalones del
Capitolio embarcarse en
unamision para “restaurar
la confianza en el gobierno
y restaurar el poder parala
gente”.

Youngkin, de 55 afios,
prestd juramento rodeado
de su familia y decenas de
lideres estatales.

En su discurso, pro-
nunciado desde el Portico
Surdel Capitolioestatal, se
bas6 en gran medida en la
retéricade sucampafiapa-
ragobernador: que Virginia
no es, pero podria ser, “el
mejor lugar para vivir, tra-
bajary formarunafamilia”,
yquelaslibertadespiiblicas
han sido subyugadas por el
partidodemocratasaliente.

El nuevo gobernador
emitio de inmediato 6rde-
nesejecutivas que elimina-
ron los mandatos de mas-
carillasenlasescuelasylos
requisitos de vacunacion
contra el COVID-19 para
los trabajadores estatales.

Laprimeraordenejecu-
tivade Youngkin prohibela
enseflanza de “conceptos
divisivos” en las escuelas,
incluida la “teoria critica
delaraza”,untérmino que
usan los republicanos pa-
ra referirse a las lecciones
sobreelracismo sistémico.

En un dia de primicias,
Winsome Earle-Sears
prest6 juramento como
vicegobernadora, con-
virtiéndose en la segunda
mujer y la primera mujer
de color en ocupar un car-
goelectivoentodoelestado
de Virginia. El nuevo fiscal
general Jason Miyares se
convirti6 enelprimerlatino
en ocupar un cargo estatal
enVirginia. Todosrepubli-
canos, que terminaron con
una hegemonia demoécrata
de 12 afios consecutivos.

Apenas acabd su men-
saje, Youngkin debid en-
frentarelrechazonosolode
loslegisladoresdemocratas
sino de la mayoria de dis-
tritos escolares de Virginia

' :..\\.. l-

Alladodesu espoéé Suzanne, el nuevo gobernador de

Virginia, Glenn Youngkin, bailan en la ceremonia de inaugura-
cién, donde el viste un atuendo de vaquero.

OLEADA DE RECHAZOS

M Pfizer esta buscando la aprobacion de las autorida-
des estadounidenses para una dosis de refuerzo de su

M Las Escuelas Publicas de Arlington tuitearon el saba-
do que cumplirian con su requisito de mascara.

W Del mismo parecer fue el superintendente de las Es-
cuelas Publicas de Richmond, la capital del estado.

B Ellunes, las Escuelas Publicas de la Ciudad de Frede-
ricksburg indicaron que ellas también continuarian con su

politica.

M “Los CDC y el Departamento de Salud de Virginia conti-
nUan recomendando el uso de mascarillas en las escuelas
como un enfoque de mitigacion”, dijo el sistema en un.

M Las Escuelas Publicas de la Ciudad de Manassas
también prometieron el lunes dejar su politica de mascari-
llas para estudiantes, personal y visitantes, en linea con la
orientacion de los Centros para el Control y la Prevencion

de Enfermedades.

M Las Escuelas Publicas del Condado de Loudoun
anunciaron que su mandato de uso de mascarillas per-
manecera vigente al menos hasta el 24 de enero, que es
cuando entra en vigencia la orden ejecutiva de Youngkin.

B En un comunicado el lunes, los funcionarios escolares
dijeron que revisarian la guia estatal actualizada antes de
hacer publicos sus planes el miércoles.

W La superintendente de las Escuelas Pdblicas del
Condado de Prince William, LaTanya McDade, dijo que sus
politicas de uso de cubrebocas y otras precauciones de
salud permanecerian sin cambios.

M Sin embargo, dijeron que también revisaran la orden
de Youngkin y la guia anticipada del Departamento de

Educacion de Virginia.

e inclusive de un grupo de
padres que lo demandaron
el martes por una orden
ejecutiva que, segiin ellos
dijeron, tiene como objeti-
vocrear “unaexclusionvo-
luntaria” de los mandatos
de mascarillas en las aulas.

La orden de Youngkin
establece que los padres de

cualquier nifio en escuelas
primarias o secundarias o
en un programa educativo
o de cuidado infantil tem-
pranoenlaescuela “pueden
elegir que sushijosnoestén
sujetos a ningin mandato
de méscara”.

El martes, un grupo de
padres de nifios en las Es-

Capitolio de Richmond, Virginia.

cuelas Piblicas de Che-
sapeake demandé al go-
bernador y miembros de
su administracion ante la
Corte Supremade Virginia,
argumentando quelaorden
ejecutivaviolalaleyestatal.
La ley de 2021 dice que
cada junta escolar de Vir-
ginia debe ofrecer instruc-
cioén en persona que se ad-
hiera “en la mayor medida
posible” a las pautas de
mitigacionde COVID-19de
los Centros federales para
el Control y la Prevencion
de Enfermedades. E1 CDC
actualmenterecomiendael
enmascaramiento univer-
sal para cualquier persona
mayor de 2 afios, indepen-
dientemente del estado de
vacunacion.
Muchosdistritos, desde
CharlottesvillehastaRich-
mond y Arlington, citaron
esa ley al anunciar que no
tenian planes de cambiar

de inmediato las reglas de
uso de mascarillas. Otros
dijeron que estaban revi-
sando la guia o esperando
mas claridad por parte del
estado, mientras que al
menos dos, el condado de
King George y el condado
de Louisa, anunciaron pla-
nes para cumplir.

También puso fin a un
mandato de vacunacion o
prueba para los trabajado-
resestatalesatravésdeuna
orden ejecutiva el sabado.

Los demécratas lo acu-
saron de extralimitarse en
suautoridad sobrelaorden
del uso de mascarillas, ig-
norar laley estatal e inten-
tar intimidar a los distritos
escolareslocales.

El profesor de derecho
de la Universidad de Rich-
mond, Jack Preis, dijo que
un padre o distrito escolar
tendriaunfuerteargumen-
to de que la orden viola la
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El gobema&or nGmero 74 de Virginia, el republicano Glenn Youngkin, saluda a la multi-
tud que asistio a la ceremonia de investidura inaugural el sdbado 15 frente a las escalinatas del

FOTOS: STEVE HELBER / AP

ley estatal.

“La ley estatal triunfa
sobre una orden ejecutiva,
sinduda”, dijo Preis, quien
ha impartido cursos sobre
derecholegislativoyadmi-
nistrativo.

“Si quiere darles a los
padres el derecho de optar
por no usar lasreglas de las
mascaras, necesitacambiar
el estatuto, y eso comienza
conlalegislatura”, insistio
Preis.

Peroalgunosrepublica-
nos han argumentado que
laley estatal no exige mas-
caras. Entre ellos estaba la
senadora estatal Siobhan
Dunnavant, una meédica
que ayudd a negociar el
proyecto de ley, que tam-
bién exigia la instruccion
enpersona. Dunnavant dijo
esta semana que “laley no
exige mascaras porque los
CDC no exigen méiscaras,
sololasrecomiendan”.

D e,

*Cuidado de nifios sdlo en algunas localidades

o Falls Church

» Washington, DC

S40/enllalmayoria
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Sonmas eficientes para frenar el Gmicron

CDCalientan a poblacion
a usar mascarillas N95

WASHINGTON
HISPANIC
AP

as autoridades
sanitarias ex-
hortaron esta
semana a la po-
blacion a usar
las mascarillas de tipo Ngg
0 KNos para frenar la pro-
pagacion del coronavirus,
en especial su variante
omicron.
Simultaneamente, el
gobierno anunci6 la distri-
bucidn gratuita de 400 mi-
llones de unidades de este
tipo de mascarillas a partir
delapréxima semana.
Este tipo de mascarillas
estan consideradas como
lasmas adecuadas para fil-
trar el aire y son utilizadas
por el personal de salud.
Pero antes escaseaban,
y los funcionarios de los
Centros para el Control y
laPrevencion de Enferme-

dades (CDC) habian dicho
que debian ser distribuidas
en primera instancia a los
trabajadores médicos.
Enuna actualizacion de
directrices publicada el fin
desemana,losfuncionarios
de los CDC eliminaron la
preocupacion relacionada
conlaescasezydijeronmas
claramente que las mas-
carillas No5 y KNogg bien
ajustadas ofrecen la mayor
proteccion.
Sinembargo,lasautori-
dades delaagencia sefiala-
ronquealgunasmascarillas
son mas dificiles de tolerar
que otras, y aconsejan ele-
gir mascarillas que se ajus-
ten bien y que usen cons-
tantemente.
“Nuestromensaje prin-
cipalsigue siendo que cual -
quier mascarilla es mejor
que ninguna”, dijo en un
comunicado Kristen Nord-
lund, portavozdelos CDC.
Los CDC han ido mo-

dificando sus recomen-
daciones sobre el uso de
mascarillas a lo largo de la
pandemia.

En su actualizacion
previa, en septiembre, los
funcionarios delos CDC se
mostraron mas favorables
a las mascarillas No5 des-
echables, afirmando que
podian utilizarse en deter-
minadas situaciones si se
disponia de suministros.

Algunos ejemplos son:
estar cercade muchagente
duranteunperiodoprolon-
gado en un tren, un auto-
bis o un avion; atender a
alguien con mala salud; o
ser mas susceptible a pre-
sentar un cuadro grave de
COVID-19.

Elfin de semana, el pre-
sidente Joe Biden anuncio
que su gobierno pondra a
disposiciondelosciudada-
nos “ 40omillones de mas-
carillas de alta calidad”,
incluidaslas Ngs, de forma

gratuita.
Elgobiernofederaltiene
una reserva de mas de 750
millones de mascarillas
Nos, segtin la Casa Blanca.

También en Maryland

El condado de Montgo-
mery, que es el mas pobla-
do de Maryland, anuncio
la distribucion gratuita de
mascarillas Ngs para adul-
tos en 19 sucursales de las
Bibliotecas Publicas de esa
jurisdiccion, apartir deeste
viernes 21.

Las mascarillas N-g5,
KN-95yKF-94 sonlas que
han demostrado ofrecer
mayoresnivelesde protec-
cion contra el COVID-19,
dijo el ejecutivo del conda-
do,MarcElrich, refiriéndo-
sealasrecomendacionesde
los CDC.

“Unelemento clave que
ayudaareducirlatransmi-
sion en la comunidad es el
uso de un protector facial

WASHINGTON HISPANIC

Una enfermera lleva su mascarilla N95 mientras sale

dela habitacién de un paciente en la unidad de cuidados
intensivos del Centro Médico Harborview, el 14 de enero de
2022, en Washington. El gobierno comenzaré a poner a dis-
posicién de los estadounidenses 400 millones de mascarillas
N95 de forma gratuita a partir de la préxima semana.

de alta calidad”, recalco
Elrich. “Sabemos que las
mascarillas funcionan y
tener estas mascarillas de
mayor calidaden compara-
cion con los simples cubre
caras, y estan disponibles
en nuestra reserva porque
lo hemos planificado”, dijo
la autoridad.

Afiadi6é que la distri-
bucioén de kits de pruebas
rapidas a domicilio conti-
nuara hasta que se agoten
las existencias.

MLosresidentespueden
recoger cuatro mascarillas
ZYB-11 para adultos (una

FOTO: ELAINE THOMPSON / AP
marca Ng5) en cualquie-
ra de las 19 bibliotecas del
Condado a partir del vier-
nes 21de enero.

M Las mascaras de ta-
mafio infantilno estan dis-
ponibles.

M Los suministros son
limitadosylasmascarases-
tarandisponibles por orden
dellegada.

M Las mascarillas que
se estan distribuyendo en
las bibliotecas fueron ad-
quiridas directamente por
el condado y las entregas
seran continuas mientras
durenlos suministros.

COMPOSITOIILY:

iLa Recoleccion de Materiales Organicos para Compostaje

en todo el Condado esta aqui!

We’re furning

FOOD SCRAPS
mCOMPOST

aur rrliriel?

Los Residentes que reciben servicios proveidos por el Condado y optan por participar en el programa, podran mezclar sus restos de
alimentos con sus residuos del jardin durante la recolecciéon semanal en la acera de residuos del jardin los lunes. Los restos de alimentos
deben ser colocados en el contenedor de materiales organicos.

Solo residentes que optan por participar y han recibido los materiales apropiados del programa podran colocar restos de alimentos en
la acera para recoleccién. Bolsas pldsticas no son aceptadas.

iSi recibié una carta de DoE, su tarjeta postal esta en camino!

e Utilice solo una opcién de la lista para optar por participar:

1. Escanee el cddigo QR en la tarjeta postal utilizando un teléfono

inteligente; O

N

Instrucciones detalladas para optar por participar estan en su tarjeta postal.

Llame al nimero de teléfono y provea la informacién requerida.

3. Llene el formulario para optar por participar en la pagina web
www.toter.com/princegeorgescounty

(FAQs).

Para obtener mds informacion sobre el compostaje de
alimentos escribanos al correo electronico
pgccomposts@co.pg.md.us o visite mypgc.us/compost.

Sus materiales para el programa seran entregados durante el mes de abril, en
celebracion del Mes de la Tierra.

Cada hogar recibird materiales para recoleccién, incluyendo un contenedor con
ruedas de 32 galones, un contenedor de cocina pequeiio de 2 galones, una guia de
como compostar, un iman para el refrigerador, y una lista de Preguntas Frecuentes
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Expertos pronostican entre 50 mil y 300 mil victimas fatales

Advierten ola de muertes
causadas por la omicron

CARLAK.JOHNSON
AP

ibien la variante
omicron puede
provocar una
enfermedad
menos grave, el
nimero de muertes en la
nacioén va en aumento y los
expertos pronostican que
entre 50.000y300.000 es-
tadounidenses maspodrian
fallecer de COVID-19 una
vezque amainelaoleadaen
laprimavera.

La tasa promedio de
siete dias de nuevos dece-
sospor COVID-1g9enelpais
ha ido en aumento desde
mediados de noviembre, y
alcanz6 casi 1.700 el 17 de
enero, todavia por debajo
del pico de 3.300 de enero
de2021.

Las muertes por CO-
VID-19 en las residencias
de ancianos comenzaron a
aumentarligeramentehace
dos semanas, aunque a un
ritmo 10 veces menor al del
afio pasado, antes de quela
mayoriadelosresidentesse
vacunaran.

Apesardelosindicado-
res de que 6micron causa
una enfermedad maés leve

5 B #

Nifos esperan con su padre en una fila que abarca varias
cuadras para hacerse la prueba de COVID-19, cuando la nieve
no afectaba las actividades en Washington DC. Se espera que
esos tests se reanuden la préxima semana.

MUERE OTRO NINO MENOR
DE10 ANOS POR COVID

B Un nifio menor de 10 ailos murid tras contagiarse

de coronavirus en Dakota del Sur, convirtiéndose asi en la
segunda victima de ese rango de edad en el estado, infor-
maron el martes las autoridades sanitarias.

M El Departamento de Salud estatal dijo que el nifio
era del condado de Minnehaha, que incluye la ciudad de

Sioux Falls.

M La primera muerte fue la de un bebé menor de un
afo del condado de Pennington.

entre la mayoria de los pa-
cientes, la propagacion sin
precedentesdelainfeccion

por todo el pais, con casos
que siguen en aumento en
muchos estados, significa

m INVESTIGACION CIENTIFICA DA PRIMEROS ALCANCES

Vacunarse y haber tenido
COVID da mas proteccion

MIKE STOBBE
AP

n estudio que
compar6 la
proteccidn
entre haber
tenido CO-
VID-19 y estar vacunado
concluy6é que vacunarse
es la forma mas segura pa-
ra prevenir la enfermedad
nuevamente.

El estudio reviso infec-
ciones en Nueva York y
Californiael veranoy otofio
pasados y encontr6 que la
gente que estaba vacunada
yhabiasuperadounainfec-
cionde COVID-19tenianla
mayor proteccion.

Perolagente quenoes-
tabavacunadaytuvolain-
feccion estaba cerca. Para
elotofio, cuandolavariante
deltasevolvié dominantey
atnno se ofrecian las dosis
de refuerzo de manera ge-
neralizada, esas personas
tenian diagnoésticos mas
bajos que las personas va-
cunadas que no habian en-
fermado previamente de

COVID-19.

Los Centros para el
Control y la Prevencion de
Enfermedades de Estados
Unidos (CDC), que publi-
caron el estudio el miér-
coles, destacaron varias
advertencias a la investi-
gacion. Y algunos exper-
tos externos se mostraron
cautelosos con las conclu-
siones y recelosos de como
podrianinterpretarse.

“El mensaje es que de
una infeccion sintomatica
de COVID si genera algo
de inmunidad”, comen-
to el inmundlogo E. John
Wherry de la Universidad
de Pensilvania. “Pero sigue
siendo mucho maés seguro
obtener inmunidad de la
vacuna que de una infec-
cion”.

Desde hace tiempo, se
ha instado a la gente a va-
cunarse aunque haya con-
traido el COVID-19 debido
a que ambos tipos de pro-
teccioneventualmentedis-
minuyen, yhay demasiadas
incognitas como paracon-
fiar s6lo en una infeccion

pasada, sobretodounaque
haya ocurrido hace mucho
tiempo, afiadi6 el inmuné6-
logo AliEllebedy dela Uni-
versidad de Washingtonen
San Luis.

“Hay tantas variables
que no puedes controlarlo
y no puedes usarlo como
una forma de decir ‘Oh,
estoy infectado entonces
estoyprotegido’”, comen-
to Ellebedy.

Lainvestigacion coinci-
de conun pequefio conjun-
to de estudios que encon-
traron que las personas no
vacunadas que padecieron
previamente coronavirus
corrian un menor riesgo de
volveracontraerloodeen-
fermar comparado con las
personas que no se habian
infectado.

Sin embargo, los au-
tores del estudio conclu-
yeron que la vacunacion
“sigue siendo la estrategia
massegura” paraevitarin-
fecciones y que “todas las
personaselegibles deberian
estar al dia con su vacuna-
cion contrael COVID-19”.

que muchas personas vul-
nerables se enfermaran de
forma severa.

Sise alcanza el extremo
superior de las proyeccio-
nes, el total de muertes
por COVID-19 en Estados
Unidos superaria el millon
hacia principios de la pri-
mavera.

“Mucha gente va a se-
guir muriendo debido al
grado de transmision de
o6micron”, dijo el epide-
miblogo de la Universidad
del Sur de Florida, Jason
Salemi. “Por desgracia, la
situaciéon vaaempeorar an-
tes de mejorar”.

Las morgues empiezan
a quedarse sin espacio en
el condado de Johnson,
Kansas, sostuvo el doctor
Sanmi Areola, director del
departamento de salud.
Masde3oresidentes, ensu
mayoria sin vacunar, han
muerto en el condado este

fi -
[ |
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Una persona se sometealapruebadel COVID-19 enun
centro de pruebassin cita previa en Farragut Square, enla
zona noroeste (NW) de DC, a pocas manzanas de la Casa

Blanca.

afio.

Pero la nocion de que
una variante que en gene-
ral es menos grave pue-
da seguir cobrando miles
de vidas es algo dificil de
transmitir para los exper-
tos sanitarios. Ha resulta-
do dificil de visualizar que
un porcentaje pequefio de
unntimero muy elevado de
infecciones puede producir
unalton@imero de muertes.

“En general, va a haber
maés gente enferma aunque
uno, como individuo, ten-

FOTOS: JACQUELYN MARTIN/ AP

ga menos posibilidades de
enfermar”, estimo Katrio-
na Shea, de la Universidad
Estatal de Pensilvania y
codirectora de un equipo
que retne varios modelos
del comportamiento de la
pandemia y comparte las
proyecciones con la Casa
Blanca.

La oleada de muertes
que avanza hacia Estados
Unidos llegara a su punto
mas alto a finales de enero
oprincipios de febrero, se-
gln Shea.

Escuelas Catélicas

(=)
W Una educacién basada en la fe
et que dura toda una vida

CONSIDERE LAS

ESCUELAS
CATOLICAS

Las escuelas catolicas
fomentan en los ninos un
amor de por vida por el
aprcndiza]'c en un entorno
seguro y lleno de fe.

INSCRIPCIONES
ABIERTAS PARA

OTONO 2022

Dé el primer paso visitando una
escuela cerca de usted.

Para mas informacion visitenos en
www.adwcatholicschools.org/es
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prensa al cabo de una reciente reunién privada con senadores
demdcratas en el Capitolio de Washington. El jueves cumplié
unanio al frente del gobiernoy ahora esta bajo la lupa de los
observadores sobre la tarea realizada, especialmente en ma-

teria migratoria.

CLAUDIATORRENS
AP

urante su

campafia

electoral en

2019, el presi-

dente Joe Bi-
den prometi6 que lucharia
para cambiar las leyes de
inmigracion y ofrecer una
via a la ciudadania esta-
dounidense para millones
de inmigrantes que viven
ilegalmente en Estados
Unidos.

Sutono era muy distin-
toaldesuantecesor Donald
Trump, quien impuso me-
didas para frenar lallegada
de inmigrantes y para eli-
minar alivios migratorios
quebeneficiabanamigran-
tes en este pais.

Biden cumpli6 el jueves
un afio en la Casa Blanca y
esa reforma migratoria no
ha ocurrido, a pesar de que
los democratas gozan de
una delgada mayoria tanto
el Senado como la Camara
Baja en Washington. En-
tonces, ¢por qué no se ha
hechorealidadunareforma
migratoria?

FOTO: ANDREW HARNIK / AP

Accién el primerdia

En su primer dia en la
CasaBlanca, Biden propu-
so un proyecto de ley para
ofrecer un camino de ocho
afios hacia la ciudadania
para aproximadamente 11
millones de inmigrantes
sinautorizacion. Elpaquete
legislativosellamaU.S. Ci-
tizenship Act of 2021.

Elplan, que fueintrodu-
cido al Congreso en febre-
ro, no ha sido votado ni en
el Senado ni en la Camara
Baja.

SeginMarielenaHinca-
pié, directora del National
Immigration Law Center,
unaorganizacionde defen-
sadelosderechosdelosin-
migrantes, la propuesta de
Biden no se voto, en parte,
porque se priorizé aprobar
cientos de millones de d6-
lares en ayuda financiera
paraestimularlaeconomia,
golpeada por la pandemia
del COVID-19.

El U.S. Citizenship Act
of2021tambiénse top6con
laoposicion del partidore-
publicano.

EnelSenadoestadouni-
dense, compuesto por 100
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Un analisis de lo que se hizo y lo que quedd en el camino

Trasun ano de Biden, ;y
la reforma migratoria?

senadores, se necesitan
60 votos para poner fin
al debate sobre cualquier
proyecto deleyyllevar ese
proyecto a votacion. Los
democratas -el partido
cuyamayoriade miembros
habla a favor de una refor-
ma migratoria- no llega a
los 60 votos si no cuenta
con el apoyo de republi-
canos que también voten a
favor dela medida.

Los democratas cuen-
tan con 50 senadores y con
la vicepresidenta Kamala
Harris, que es presidenta
delacamara.

Otrosintentos

Tras la llegada de Bi-
den al poder, agentes de
inmigracion empezaron a
registrar un fuerte aumen-
to de inmigrantes que lle-
gaban de forma irregular a
la frontera sur de Estados
Unidos. Lallegada de tan-
tos migrantes supuso un
revés politico para Biden,
que empez6 a ser criticado
por su manejo de politicas
fronterizas y a perder po-
pularidad.

En lugar de asumir la
enorme propuestadel pre-
sidente, la Camara Baja
aprob6 en marzo dos pro-
yectos de ley menos ambi-
ciosos. Uno era para abrir
uncaminoalaciudadaniaa
losjovenes conocidoscomo
“dreamers” yalosmigran-
tes que huyeron de guerras
odesastresnaturalesensus
paises de origen.

Los “dreamers” son jo-
venes que fueron traidos
ilegalmente al pais cuando
eran nifios por sus familia-

e
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MD 20901
Four Corners

este ano.

Hincapié.

res. El proyecto deley para
ayudarles se llama Ame-
rican Dream and Promise
Act. También proponia
ayudar a migrantes con el
llamado Temporary Pro-
tection Status o TPS, un
aliviomigratoriotemporal.

Segln cifras oficiales,
unos 3,6 millones de “drea-
mers” viven en Estados

&Y AHORA QUE...SINO
CUMPLEN SUS PROMESAS?

M Grupos partidarios de una reforma migratoria estan
pidiendo a los demdcratas en el Congreso que ignoren

a la parlamentaria, ya que ésta sélo recomienda, y que
voten a favor de “Reconstruir mejor” usando el sistema
de una simple mayoria en el Senado.

H Marielena Hincapié, la directora del National Immi-
gration Law Center, opina que si los demdcratas no cum-
plen con sus promesas de lograr una reforma migratoria,
perderdn muchos votantes en las elecciones legislativas

M “No hemos visto al presidente Biden o la vice-
presidenta (Kamala) Harris usar su capital politico y

su conocimiento sobre cémo funciona el Senado para
cumplir con la promesa que hicieron en su camparia,” dijo

M “En temas de legislacion (migratoria), no hemos
logrado ningun progreso. Esta ha sido el drea en la que la
administracion se ha quedado corta”.

Unidos. Trump puso fin a
un programa de alivio mi-
gratorio para ellos, cono-
cido como DACA, en 2017.
Tras varias batallas en las
cortes, jovenes que esta-
ban protegidos por el pro-
grama pueden renovar su
membresia a éste, pero ya
noseaceptansolicitudesal
programa por primera vez.

Se calcula que en Esta-
dos Unidos viven aproxi-
madamente 320.00 mi-
grantes con TPS, muchos
de ellos provenientes de
El Salvador y Honduras.
Trump intent6 poner fin
al programa pero varias
demandas en las cortes le
frenaron.

Un segundo proyecto
de ley en la Camara Ba-
ja el afio pasado proponia
protecciones similares
para aproximadamente un
millon de trabajadores del
campo que viven sin auto-
rizacionen Estados Unidos.

Ambos planes -el de
“dreamers” y TPS y el de
los trabajadores del cam-
po- nunca fueron votados
en el Senado, debido a la
oposicidonrepublicana.

Esfuerzos similares han
ocurrido varias veces en
las Gltimas décadas, pero
siempre fallan en el Con-
greso debido a que la in-
migracion es un tema que
genera mucha division. La
Gltima reforma migrato-
ria ocurri6 en 1986 y ayu-
do6 a aproximadamente 2,5
millones de inmigrantes a
ganar laresidencia perma-
nente.

m PRIMERA MUJER INDIGENA AMERICANA EN EL CARGO

Cynthia Chavez Lamar es directora
del Museo del Indigena Americano

REDACCION
WASHINGTON HISPANIC

ynthia Cha-

vez Lamar

fue nombrada

directora del

MuseoNacio-
naldelIndigena Americano
de la institucién Smithso-
nian, efectivodesdeeli4de
febrero.

Chavez Lamar se con-
vierte en la primera mujer
indigena nombrada direc-
toradeunmuseode Smith-
sonian. Ha trabajado en el
museo desde 2014 y fue
pasante en el museo desde
1994 y luego una curadora
asociada(2000-2005). Ac-
tualmente es la directora
asociadainterinade colec-
cionesy operaciones.

Chavez Lamar es una
curadora, autora y aca-
démica exitosa, cuyos
intereses incluyen el arte
indigena del suroeste y las
metodologiasycostumbres
utilizadas en la colabora-
cion con las comunidades

indigenas.

Ella supervisaralas tres
instalaciones del museo: el
MuseoNacional del Indige -
na Americano en la Expla-
nadaNacionalen Washing-
ton, DC, el Centro George
Gustav Heye del museo en
BajoManhattanyel Centro
de Recursos Culturales en
Suitland, Maryland.

El Centro de Recursos
Culturales guarda las co-
lecciones del museo y sus
oficinas curatoriales y de
repatriacion; los laborato-
rios y salas para la conser-
vacion, gestion de colec-
ciones, registros, fotogra-
fias, peliculas, y videos.

“La Dra. Chavez Lamar
se encuentra a la vanguar-
dia de una creciente ola de
profesionales indigenas
americanos en la profe-
sion de museos”, dijo Lon-
nie Bunch, secretario del
Smithsonian.

“Chavez Lamar es
miembro registrado del
Pueblo San Felipe, y su li-
naje también incluye Hopi,
Tewa y Navajo por el lado

F

Cynthia Chavez Lamar
fuenombrada directora del
Museo Nacional del Indigena
Americano, del Instituto
Smithsonian.

FOTO: WALTER LAMAR.

materno de sufamilia. Tie-
ne su licenciatura del Co-
lorado College en arte de
estudio, una maestria en
estudios delindigena ame-
ricano de UCLA y un doc-
torado en estudios ameri-
canos de la Universidad de
Nuevo México. También
recibioundoctoradohono-
rario del Colorado College
por sus contribuciones al
campo de museos.
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AT&T y Verizon aplazaninicio de nuevo servicio cerca de aeropuertos

Temor en aerolineas
desata despliegue
de la tecnologia 5G

JON GAMBRELL
DUBAI, EMIRATOS
ARABES UNIDOS

erolineas de
todo el mun-
do, incluidala
operadora de
larga distan-
cia Emirates, se apresura-
ron el miércoles a cancelar
o cambiar vuelos a Estados
Unidos en medio de una
disputa sobre el despliegue
detecnologiasdecelular5G
cerca de aeropuertos esta-
dounidenses.

El asunto parecia afec-
tarespecialmente al Boeing
777, una aeronave de larga
distanciautilizadapor ope-
radoras de todo el mundo.
Dos compaiiias japone-
sas mencionaron expre-
samente al modelo como

Un pasajero utiliza un ordenador portétil a bordo de

unvuelode una aerolinea comercial de Boston a Atlanta. Los
directores generales de las mayores aerolineas del pais dijeron
ellunes que las interferencias del servicio inaldmbrico enun
instrumento clave de los aviones son peores de lo que pensa-

ban en un principio.

especialmente afectado
por las sefiales 5G cuando
anunciaron cancelaciones
y cambios en sus horarios.

Las cancelaciones se

FOTO: BILL SIKES / AP

produjeron incluso des-
pués de que las operadoras
moviles AT&T y Verizon
dijeron que aplazarian su
nuevo servicio inalambri-

Esde 555,55 quilates y vale $6,8 millones

Develan super diamante
negro que vino del espacio

DUBAI, EMIRATOS
ARABES UNIDOS
AP

a casa de subas-

tas Sotheby’s de

Dubaihadevela-

do un diamante

queliteralmente
no es de este mundo.

Sotheby’s nombro al
diamante negro de 555,55
quilates -que se asegura
viene delespacio- “ElEnig-
ma”. La extrafia gema fue
presentadaellunesantelos
medios como parte de una
gira en Dubai y Los Ange-
les antes de ser subastada
enfebrero en Londres.

Sotheby’s espera que el
diamante sea vendido en al
menos 5 millones de libras
esterlinas (6,8 millones de
dolares). La casa de subas-
tas planea aceptar también
criptomonedas como posi-
ble pago.

Sophie Stevens, unaex-
pertaenjoyasde Sotheby’s
de Dubai, dijo que el niime-
ro cinco tiene una impor-
tancia considerable con
el diamante, que también
tiene 55 caras.

“La forma del diaman-
te se basa en el Hamsa, el

Una empleada de Sotheby’s Dubai presenta un diamante
negro de 555,55 quilates “El Enigma” que se subastard enla
galeria Sotheby’s Dubai, en Dubai, Emiratos Arabes Unidos, el

lunes 17 de enero de 2022.

simbolo de la mano del
Medio Oriente que repre-
sentafuerzayproteccion”,
explic6. Hamsa en idioma
arabe significa “cinco”.

“Por lo que el nimero
cinco es un elemento que
abarca todo el diamante”,
afiadio.

Stevens también sos-
tuvo que es probable que
el diamante provenga del
espacio exterior.

“Creemos que los dia-
mantes carbonados se for-
maron a través de origenes
extraterrestres, aligual que

FOTO:KAMRAN JEBREILI/AP

los meteoritos, impactan-
dose contra la Tierra y ya
sea creando una deposi-
cién quimica de vapor o de
hecho viniendo de los me-
teoritos mismos”, detallo.

Los diamantes negros,
también conocidos como
carbonados, son extrema-
damenteinusualesyseen-
cuentrande maneranatural
solamente enBrasily Africa
Central.

La teoria de su origen
cosmico se basa en sus
is6toposde carbonoyelal-
tocontenidodehidrogeno.

| A

Vuelos de pasajeros aterrizany despegan en el Aeropuerto Nacional Reagan de Washing-
tonen Arlington, Virginia, al otro lado del rio Potomac de Washington, el miércoles 19 de enero.
Elsector de las aerolineas advirtié que miles de vuelos podrian ser suspendidos o retrasados si

el despliegue tiene lugar cerca de los principales aeropuertos.

co cerca de algunos aero-
puertos, que iba a activar-
se esta semana. La agencia
estadounidensedeaviacion
civil dio luz verde a varias
aeronaves para volar a ae-
ropuertos con sefnales 5G,
pero el Boeing 777 no apa-
reciaenlalista.

Emiratos, con sede en
Dubai y que es una opera-
dora crucial para los viajes
entre Oriente y Occidente,
anuncié que suspenderia
vuelos a Boston, Chicago,
Dallas-Fort Worth, Hous-
ton, Miami, Newark, Nue-
vaJersey, Orlando, Florida,
San Francisco y Seattle.
Indicd que mantendria los
vuelosaLos Angeles, Nue-
va York y Washington.

Sin embargo, el jueves
decidi6 reanudar los vue-
los.

En su comunicado ini-
cial, Emirates dijo que la
cancelacion era necesaria
por “preocupaciones ope-
rativas asociadas al des-
pliegue previsto de servi-
cios deredes moviles5G en
Estados Unidos en algunos
aeropuertos”.

Elpeligro

Emiratos Arabes Unidos

logro instalar la cobertura
5G en todos los aeropuer-
tos sin incidentes, como
docenas de otros paises.
Pero en Estados Unidos, la
Administracion Federal de
Aviacion (FAA)temequela
bandaCdel5Gpuedainter-
ferir con los altimetros de
radio. Los altimetros, que
miden a qué altitud estad un
avion, sonunapiezacrucial
de equipamiento para vo-
lar, especialmentedenoche
o conmal tiempo.

La FAA permitira que
los aviones con altimetros
fiables y precisos operen
en torno a torres potentes
de5G. Perolos aviones con
altimetros mas antiguosno
podran aterrizar en condi-
ciones de mala visibilidad.

Parte del problema, se-
ginlaFAA,eslafuerzadela
sefal delastorres 5G.

“Las estaciones base en
zonas rurales de Estados
Unidos estan autorizadas
a emitir a niveles mas altos
en comparacion con otros
paises, lo que puede afec-
taralaprecisiony fiabilidad
delequipamiento delosal-
timetros de radio”, indico
laFAAendiciembre.

La presidenta de la Co-

FOTO: J.SCOTT APPLEWHITE/ AP

mision Federal de Comuni-
caciones (FCC) de Estados
Unidos dijo en un comu-
nicado que el despliegue
del 5G “puede coexistir de
forma segura con tecnolo-
glas de aviacion en Estados
Unidos, comohaceenotros
paisesdelmundo”. Sinem-
bargo, JessicaRosenworcel
afiadi6 que “esesencial que
la FAA complete este pro-
ceso con cuidado y rapi-
dez”.

Un motivo concreto de
preocupacion parece ser el
Boeing 777, muy utilizado
por Emirates, que s6lo em-
plea ese modelo y el Jumbo
A380de Airbus.

La japonesa All Nippon
Airways Co. Ltd. indicé en
un comunicado quelaFAA
“ha indicado que las ondas
de radio del servicio ina-
lambrico 5G podrianinter-
ferir con los altimetros de
aeronaves”.

“Boeing ha anuncia-
do restricciones de vuelo
a todas las aerolineas que
operan el Boeing 777, y he-
mos cancelado o cambiado
la nave para algunos vue-
losa/desde Estados Unidos
basandonos en el anuncio
de Boeing”, sefialo ANA.
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La atropellay mata

Una discusion por dinero y negocios familiares,
seglinreportdlapolicia, culminé entragedia cuando
un hombre atropell6 y mato a su esposa frente a un
bancoen Colesville, Maryland, el viernes14. Elespo-
so, Himanshu Maganlal Tanna, dijo a los detectives
del condado de Montgomery que queriarescindir un
contrato de arrendamiento del negocio de licores de
la familia, Wheaton Park Beer & Wine, pero que su
consorte, AlkaHimanshu Tannasenegaba. También
ledijoalapoliciaque creiaque suesposahabiaestado
gastando parte delos 200 mil dolares que guardaban
en su casa sin explicar por qué. La mujer habiaido el
viernes por la mafiana en la sucursal del banco Ca-
pital One en New Hampshire Avenue, cuando fue
atropellada dos veces en el estacionamiento, antes
de que el SUV Lexus se estrellara contra un pilar ex-
terior en el banco y un poste de luz. Ella murio en el
lugar y suesposo ahora enfrenta cargos de asesinato
en primer grado.

Muere transeunte latino

DetectivesdelapoliciadeFairfax, Virginia, inves-
tiganun accidente fatal que ocurri6 alamedianoche
del 8 de enero en la transitada Lee Highway en su
interseccion con Forum Drive. A consecuenciadelas
graveslesiones murio posteriormente Joel Gonzalez,
de22afios, quien estabacruzandolaLee Highway pe-
rofueradel paso peatonal. Elconductor deun Toyota
Sienna 2004 entro6 enlainterseccion conluz verde y
atropell6 a Gonzilez en la calzada. La velocidad y el
alcohol no fueron factores en el choque, segiin las
primeras investigaciones. Esta es la primera muerte
de un transetinte en el condado de Fairfax hasta la
fechaeneste afio.

Tiroteo mortal en Suitland
LapoliciadelcondadodePrince George’s (MD)in-
vestigauntiroteomortal que se produjoel viernesen
elareade Suitland. La victima fue identificada como
Eric Branch-Simpson, de 29 afios y sin domicilio fijo.
Loshechosseregistraronalrededor delas3:00 pmdel
viernes, enlacuadra 4500de Silver HillRoad. Alllegar
alaescena, los oficiales hallaron a Branch-Simpson
enelestacionamientoaledafioconunaheridadebala.
Fue declarado muerto en el mismo lugar. Se ofrece
una recompensa de hasta $25,000 por informacion
conducente aun arresto y acusacion en este caso.
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Final misterio de casos noresueltosen VAyMD

Desde la prision hombre
confiesa otros asesinatos

Los jefes de los departamentos de policia de los con-

dados de Fairfax, Kevin Davis (a la izquierda), y de Prince
George’s, Malik Aziz (tercero deizq.ader.),anuncian a la pren-
sa el miércoles que Charles Helem, ahora de 52 afios, confesé

verbalmente otros dos asesinatos.

VICTOR CAYCHO
WASHINGTON HISPANIC

cosado por los
remordimien-
tos, Charles
Helem, un
hombre que
purgaba cadena perpetua
en una prision de maxima
seguridad en Virginia por
estrangular hasta la muer-
te a una madre soltera de
Chantilly en 2002, confe-
sO otros dos asesinatos de
mujeres perpetrados hace
35y 20 afios en ese estado
yenMaryland, respectiva-
mente.
Estosdostltimoshomi-
cidios estaban sin resolver
desde ese entonces, segiin
dieron a conocer el miér-
coles en conferencia de
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prensaconjuntalosjefesde
policia de los condados de
Fairfax (VA), Kevin Davis,
y de Prince George’s (MD),
Malik Aziz.

Ambas autoridades in-
dicaron que Charles Helem
-ahorades2 afios- confeso
verbalmente que en agos-
to de 2002 también habia
matado a Jennifer Landry,
de 19 afios, de Randolph,
Massachusetts, después
de retenerla en DC y lue-
go asesinarla en el area de
Mount Rainier enel conda-
do de Prince George’s.

Eljefedepoliciade Prin-
ce George’s, Malik Aziz,
explicd que Helem envid
cartas a las fuerzas del or-
denen2o010y2017enlosque
mencionaba su participa-
cion en la muerte de Lan-
dry, pero después se negd
ahablar conlos detectives.
Fue en octubre de 2021en-
toncescuandoconfesé He-
lem confesé verbalmente
haberlamatado.

Lafiscalestatalde Prin-
ce George’s, Aisha Brave-
boy, dijo que los cargos
formales estan pendientes

Eatey

Charles Helem, quien
estd en prisién perpetua

por estrangular a una mujer,
reveld haber cometido otros
dos homicidios.FoTo: PoLiciA
DE FAIRFAX

después que la policia del
condado confirmo el caso.

Azizdijoqueeneltrans-
curso de esa misma entre-
vista, Helem también dio
detalles minuciosos y que
sblo el podria conocer so-
bre otro caso sin resolver:
eldeEige Sober-Adler,una
mujer de 37afos, residente
en Kensington, Maryland,
quien fue asesinadaen1987
en Herndon, Virginia.

Los restos de Sober-
Adler fueron encontrados
por las autoridades en un
area de estacionamiento
detras de un hotel Days
Inn, en Centerville Road,
y su vehiculo fue ubicado
aunamillade distancia, en
Dulles Toll Road.

Un gran jurado del
condado de Fairfax acusd a
Helem a principios de esta
semana por la muerte de
Sober-Adler.

Ademas, los detectives
renovaron sus investi-
gaciones para verificar si
otros casos de homicidios
no resueltos a nivel nacio-
nal fueron cometidos tam-
bién por Charles Helem,

Eige Sober-Adler, asesi-
nada en 1987, cuyo crimen
acaba de esclarecerse. He-
lem la mat6. FoTo: PoLICiADE
PRINCE GEORGE’S

después que él declaré a la
policia que habia sido con-
ductor de un camién por
esos afos.

Actualmente, el llama-
do “estrangulador de Vir-
ginia” cumple cadena per-
petua en la prision estatal
de Red Onion, la prision
estatal de maxima seguri-
dadenel condado de Wise,
Virginia, por la muerte de
PatriciaBentley, unamadre
solterade37afiosde Chan-
tilly, Virginia.

Los fiscales dijeron que
estranguld a Bentley con
un cable telefénico y sus
manos.

En el momento que se
emitiolasentenciaen2003,
los fiscales del condado de
Fairfax dijeron que Helem
habia cumplido anterior-
mente cuatro afios en una
prisionfederal porintentar
estrangularasuesposa.Ella
sobrevivio al ataque.

En la conferencia de
prensa también participa-
ron los fiscales estatales
Steve Descano, de Fairfax,
y AishaBraveboy, de Prince
George’s.

m MATA A MADRE DE EXENAMORADA

Buscado por tiroteo fatal

REDACCION
WASHINGTON HISPANIC

na mujer mu-
ri6  después
de un tiroteo
en Manassas,
Virginia, vy
la policia del condado de
Prince William esta bus-
cando al sospechoso.
Ocurri6 el lunes justo
antes de las 10:30 am en
la cuadra 8100 de Cobden
Court. La victima ha sido
identificada como Mary
Anne Smoot, de 37 afios.
Las investigaciones
seflalan que Smoot y una

miembro de su familia fue-
ron al lugar para encon-
trarse con Maquan Omari
McCray, de 18 afios, de
Bristow, quien tuvo una
relacion anterior con esa
familiar.

McCrayy Smoot sostu-
vieronuna peleaverbal que
culminé cuando McCray
le dispar6 a Smoot varias
veces antes de escapar ala
carrera, dijolapolicia.

Lapoliciatratodeubicar
aMcCray utilizando perros
policiaylaayudadeunhe-
licoptero de la policia del
condado de Fairfax, pero
no lo encontraron. Ahora

(Nl S
Maquan Omari McCray,
de 18 afios, buscado por ase-

sinato. FOTO: POLICIA DE PRINCE
WILLIAM

es buscado por asesinato
y uso de un arma de fuego
en la comision de un delito
crimen.
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Choque deja varios militaresy policias heridos

Guatemala: tropas
bloquean primera

CLAUDIOESCALON
SANPEDRO SULA, HON-
DURAS /AP

caravana migrante

entenares de

migrantes que
intentaban

ingresar por

la fuerza en
Guatemaladesde Honduras
se enfrentaronlanoche del
sidbado con piedras, palos
y botellas contra cientos
de soldados y policias, que
utilizaron gaseslacrimoge -
nosparadispersarlos. Enla
batalla campal resultaron
heridos almenos 15 funcio-
narios de la ley guatemal-
tecos, anunci6 el gobierno.
El enfrentamiento se
inici6é cuando el grupo de
migrantes intentd romper
un cordodn de varios cien-
tosdepolicias. Agentescon
escudosy equipos antimo-

Migrantes hondureiios que forman parte de una carava-

na esperan en fila mientras esperan que la policia revise sus
documentos en Corinto, Honduras, el sdbado 15.

tines seformaronjuntocon
militares enterritorio gua-
temalteco para impedir el
ingreso de los extranjeros,
que venian desde la locali-

dad hondurefia de San Pe-
dro Sula.

Tras un forcejeo, del
lado de los migrantes co-
menzaron alanzar piedras,

Por supuestos vinculos con pandillas

El Salvador: piden captura
de diputado Noman Quijano

SANSALVADOR, EL
SALVADOR
AP

n tribunal
superior de
justicia de
la capital de
El Salvador
ordend la captura del ex-
presidente del Congreso y
actual diputado del Parla-
mento Centroamericano,
Norman Quijano, para que
sea juzgado por los delitos
de fraude electoral y aso-
ciacioneslicitas.

Los sefialamientos se
remiten a 2014, cuando
Quijano fue candidato
presidencial por el partido
ARENA.

El fiscal del caso, Ro-
lando Echegoyen, dijo el
martes que la Camara de
lo Penal ordend ala Policia
Nacional que realizara la
detencion, aunque Quija-
no estafueradel pais desde
2021.

En diciembre pasado,
la Asamblea Legislativa
acord6 quitarle el fuero
a Quijano luego de que el
Ministerio Pablico (MP) lo
pidierapor segundavez. Al
salvadorefio sele sefialapor
los delitos de agrupaciones

g

Norman Quijano, excandidato presidencial deEl Salvador

por el Partido ARENA, se encuentra en Honduras con orden de

captura.

Ilicitas y fraude electoral
trasunainvestigaciondela
Unidad Antipandillas.

Durante la audiencia,
la defensa de Quijano ale-
g6 que el proceso erailegal
porque no le correspondia
a la Asamblea Legislati-
va retirarle el fuero sino al
Parlacen. No obstante, ese
alegato fue desestimado
por los jueces.

El MP argumenta su-
puestos vinculos de Qui-
jano con las pandillas: al
parecer, el excandidato
presidencial negoci6 pa-

FOTO: LUISROMERO/ AP

ra que le ayudaran a ganar
las elecciones de 2014, que
finalmente se agencio el
excomandante guerrillero
Salvador Sanchez Cerén,
delFrente Farabundo Marti
paralaLiberacion Nacional
(FMLN).

El desafuero fue apro-
bado con 66 delos 84 votos
de los legisladores en una
sesion plenaria.

Quijano es un promi-
nente dirigente de Arena
y fue electo diputado del
Parlacen para el periodo
2021-2026.
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Militares guatemaltecos cierran el paso a los migrantes que forman parte de una cara-
vana procedente de Honduras con la esperanza de llegar a Estados Unidos después de cruzar la
frontera en Puerto Barrios, Guatemala, el sébado 15.

palos y botellas hacia los
militaresy policias, quienes
utilizaron gaseslacrimoge -
nos para dispersarlos.

El enfrentamiento dejo
como saldo al menos siete
policias y ocho militares
heridos,informaronlasau-
toridades guatemaltecas.
No se precis6 el nimero de
migranteslesionados.

Mas temprano, otros
300 migrantes, entre hon-
durefios y nicaragiienses,
arribaron a la localidad
hondurefia de Corinto y
luego pasaron hacia el de-
partamento guatemalte-
co de Izabal, préoximo a la
frontera, donde fueronin-
terceptados por centenares
de agentes antimotines de
la Policia Nacional Civil y
el Ejército.

El Instituto Guatemal-
teco de Migracion reporto
queinici6undialogoconlos
migrantes pararegresarlos
asupais de origen.

Laspersonas que deseen
permanecer en Guatemala
deberanpresentar sudocu-
mento personal de identi-
ficacion, su carné de vacu-

naciéoncontrael COVID-19
y una prueba negativa del
virus.

El director general del
Instituto Guatemalteco de
Migracion, Carlos Emilio
Morales, dijo que se esta
“regresando gente, todo
en orden, humanitaria-
mente”, pero no ofrecio
detalles.

“Estamos protegiendo
nuestras fronteras, esta-
mosprotegiendolasaludde
todos los guatemaltecos”,
sostuvo Morales.

Elgobiernoguatemalte-
coinformd que 36 personas
fueron deportadas a Hon-
duras porque no cumplian
conlosrequisitos.

El grupo que llegd a
Guatemala forma parte de
unacaravanadeaproxima-
damente 600 personas que
sali6 la mafiana del sibado
de la Gran Central Metro-
politana de autobuses de
San Pedro Sula con el ob-
jetivodellegar alafrontera
sur de Estados Unidos.

La caravana, la primera
que se registra en el afio,
se dividi6 en varios gru-

Usted cuida de
ella. Ayidela a
cuidar su vision.

La enfermedad diabética del
0jo no da sefales de aviso

y puede causar ceguera.
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haga un examen de los ojos
con dilatacién de las pupilas
por lo menos una vez al afio.
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pos para tratar de evadir el
control de las autoridades
guatemaltecasy cruzar por
losdiferentes pasosfronte-
rizos y rutasilegales.

Entre el grupo estaba
Fabricio Ordofiez, unjoven
jornalerohondurefio, quien
afirmo que decidio unirse a
lacaravanaconlametaper-
sonal de “darle una nueva
vida a mi familia”.

“El suefio de uno es es-
tar en Estados Unidos para
poder hacer muchas cosas
enHonduras”, explic6 Or-
doiiez, tras reconocer que
decidi6 salir del pais cen-
troamericano porque no
tiene muchas esperanzas
de que el nuevo gobier-
no de la presidenta electa
Xiomara Castro, quien
tomara posesion el 27 de
enero, pueda resolver en
poco tiempo los problemas
econdmicos y sociales del
pais centroamericano que
dejaron 12 afios de gobier-
nos conservadores.

“Han saqueado todo.
Para que pueda levantar
este gobierno va a ser muy
duro”, sostuvo.

National
lEr?:iWIe

RATIORAL KSTITRTLS 81 4EALTR

www.nei.nih.gov/diabetes

1-877-569-8474
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Tras derrame petrolero causado por oleaje debido a erupcidn de volcan en Tonga

FRANKLIN BRICENO
LIMA,PERU/ AP

ert califico el

miércoles como

“el peor desas-

tre ecologico...

en los dltimos
tiempos” a un derrame
ocurrido el sabado en su
capital costera -horas
después de una erupcion
en Tonga- de miles de ba-
rriles de petrdleo en una
refineria frente al Pacifico
administrada por la espa-
fiola Repsol.

Repsol negd mas tarde
cualquier responsabilidad
y dijo que el derrame ocu-
rridluego que, tras consul-
tar a la Marina de Guerra,
esta institucion no brindo
ninguna alerta de tsunami
y que por ello, un buque
continuo descargando pe-
troleo a su refineria y que
después un oleaje provoco
el desastre. El ministerio
de Relaciones Exteriores
peruano dijo en su cuenta
de Twitter que el derrame
de 6.000 barriles en uno
de los mares mas ricos del
mundo en biodiversidad
también “ha ocasionado
ungrave perjuicioacientos
de familias de pescadores”
y que Repsol “deberesarcir
este dafio deinmediato”.

La cancilleria afadio
que el derrame “ha puesto
enpeligrolaflorayfaunaen
dos areas naturales prote-

esastre ecologico en

litora p

i

e

B

Trabajadores limpian un derrame de petréleo en la playa de Cavero en Ventanilla, Ca-
llao, Pery, el lunes 17. Unas olas inusualmente altas que las autoridades atribuyen a la erupcién
del volcan submarino de Tonga provocaron el derrame en la costa peruana del Pacifico mien-
tras el barco cargaba petréleo en la refineria de La Pampilla el domingo. FOTO:MARTINMEJIA /AP

gidas” en18.000kilémetros
cuadrados que incluyen la
zona reservada de Ancon,
asi como la “Reserva Na-
cional del Sistema de Islas,
Islotes y Puntas Guaneras,
Islotes de Pescadores”.

La fiscalia ambiental
comento el lunes que “la
alta cantidad de petréleo
en el mar” difiere con la
informaciéon preliminar
alcanzada por Repsol, que
seflal6 que se derramaron 7
galonesde crudo. Elmartes
el gobierno anuncid que la
cifra era otra: al menos
6.000 barriles de petroleo.

El alcance de las man-

% Pineda’s
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chas negras de petréleo
en unos 20 kilometros de-
jo aves marinas muertas.
Decenas de activistas de
la ecologia lanzaron con-
vocatorias en diferentes
puntos dellitoral paralim-
piar y salvar a algunas aves
queatnestabanvivas, pero
manchadas de crudo.

El pescador Alejandro
Huaroto, quien vive cerca
a una de las playas conta-
minadas, fueunodelosque
ayudd a rescatar algunas
aves moribundas. “Tene-
mos bolsas de animales
muertos, perotambiénen-
contramos algunos vivos...

cadavez que llevamos ani-
malesloslimpiamosyleha-
cemos primeros auxilios”,
indicé.

La vocera de Repsol en
Pert, Tine Van Den Wall
Bake, replicd que “nosotros
noocasionamoseldesastre
ecologico” en Pertiyrelato
que después de la erupcion
en Tonga, se comunicaron
a las 14:46 hora local con
la Marina de Guerra para
confirmar “si habia algin
tipo de alerta de tsunamiy
proseguir” conla descarga
de petroleo de un buque de
bandera italiana llamado
“MareDoricum”.Lavocera
afiadi6 que las autoridades
navales descartaron cual-
quier alerta, peroalas17.18
hora local llegd “un oleaje

€rudno

Operarios de una brigada de trabajadores muestran es-
pecies marinas muertas a consecuencia del derrame petrolero
delsébado15. La labor es considerada inadecuada e insufi-

ciente por los expertos.

an6émalo” que provoco el
derrame.

Repsol dijo enla vispera
que handesplegadomasde
1.500metrosdebarrerasde
contencion en el mar y que
“seis lanchas con brigadas
desopersonasvienenrecu-
perando hidrocarburo con
‘desnatadores’ tipo skim-
mer y material absorbente
especial, para su posterior
disposicion segura”.

Sinembargo, expertosy
funcionarios de la division
deecologiadelaDefensoria
del Pueblo advirtieron que
laayudaesinsuficienteda-
dalagravedad del desastre.

El recojo del crudo que
llegaba conlasolashastala
arena de las playas perua-
nas, que incluia recogedo-

FOTO: ANDINA

resde plastico domésticos,
también fue cuestionado
por Juan Carlos Riveros,
bidlogo y director cienti-
fico en Perti de Oceana, la
mayor organizacion inter-
nacional dedicada a prote-
gerlos océanos del mundo.
“Lo que estamos viendo es
basicamente unprocesoen
el cual se esta recogiendo
practicamente, con mate-
riales de limpieza hogare-
fios”, indico al observar el
trabajo enlaplaya.

La erupcion del sabado
en Tonga, provocd oleajes
inusuales enPerti. Elmarse
sali6 en el balneario de Pa-
racas, mientras en la playa
Naylamp dos mujeres fa-
llecieron arrastradas por
las olas.

Muchos contagios en personal de salud

Variante Omicron impacta a
hospitales de Sudameérica

DEBORA ALVARES

LaFederacion Argentinade Prestadores

Y ALMUDENA CALATRAVA
BRASILIA, BRASIL/ AP

a variante dmicron del corona-

virus que empieza a propagarse

por todo Sudameérica esta ejer-

ciendo presion sobre los hospi-

tales cuyos empleados se vienen
ausentando por enfermedad, lo que deja
a las instalaciones sin suficiente personal
paralidiar conlaterceraolade COVID-19.
Unhospitalimportante delaciudad mas
grande de Bolivia dejo de aceptarapacien-
tes nuevos ante la falta de personal, y uno
delosestados maspoblados de Brasil can-
cel6 por un mes las cirugias programadas.

de Salud (FAPS), que pertenece al sector
privado, calcula que alrededor de 15 por
ciento de sus trabajadores sanitarios ac-
tualmente estan contagiados con el virus.

“Hay una alta demanda en todos los
servicios, desde los testeos y el primer
nivel de atencion. Y esto genera mucha
tension. Esta ola estd afectando mucho al
equipo de salud desde el personal de lim-
pieza, los técnicos, los profesionales, con
un alto porcentaje que enfermo, aunque
esta con el esquema de vacunacion com-
pleto”, describié Jorge Coronel, presidente
delaConfederacion MédicadelaReptblica
Argentina (Comra). “Si bien los sintomas
sonprincipalmentelevesamoderados, ese
grupo tiene que estar aislado”.
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LauraBozzo
anunciasuregreso
alatelevision

MEXICO
AGENCIA

Quiero agradecer a mi Virgen de Guadalupe
por estenuevomilagroenmivida:regresarala
tele, yales contaré en qué andamos”, escribio
enInstagram.

Tras el problema legal que enfrento el afio
pasado, Laura Bozzo apareci6 en redes sociales para
anunciar queyaesinminente suregresoalatelevision.

Ademas,laconductoraperuanainforméquerecien-
temente se convirtié en abuela.

“Volver a empezar, siempre lo dije; por mas malas
que parezcan las cosas no pierdas la fe, porque Dios
nuncate soltardlamano.

Paseporlopeor, ahoravienenmuchas cosasbuenas:
soy abuela”, escribio enunapublicacion de Instagram.
Te recomendamos: “No hay nada como la libertad”:
Laura Bozzo rompe el silencio sobre problema legal
En el video que acompafia dicho mensaje, la cantante
anuncio: “Quiero saludar atodo mi ptiblico, de verdad
los extrafio.

Vienen grandes cambios en mi vida, cambios total
y completamente radicales: vamos a probar, hemos
presentados proyectos nuevos, regresar a Laura en
Ameéricaymuchas sorpresas.

De verdad, muchisimas gracias por tanto carifio”
“Y paracerrarlasnovedades: soy abuela. Imaginense!

Unaabuelatotalmentemoderna, estoymuy conten-
taporeso, muyfelizylesmandobendiciones”, agrego.
En otra publicacion, Bozzo cont6 que es inminente su
regreso alatelevision, aunque no dio méas detalles.

“Quiero agradecer a mi Virgen de Guadalupe por
estenuevo milagro en mivida: regresar alatele, yales
contaré en qué andamos con mi manager, que debe
concretarse esta semana.

www.washingtonhispanic.com
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enciende tarimaen
elRanchondeVA

NELLY CARRION
WASHINGTON
HISPANIC

1 famoso cantan-
te Luis Enrique
bien llamado “El
Principe de la
salsa se presenta
el proximo 11 de febrero en

El Ranchon de Woodbrige
Virginia.

Dispuesto a compartir
tarima con “ La enfermera
delaSalsa” promete cantar
lo mejor de surepertorio

Las entradas para este
gran show en vivo yaestian
alaventaentickeri.com.

Hay muchas cosas que

se pueden decir del nicara-
giiense Luis Enrique quien
tiene una carrera impeca-
ble.

Ademas quien es reco-
nocido por territorio esta-
dounidense y varias partes
del mundo ,el salsero tiene
un cantidad de videos gra-
badostodosbailables como

“Soy y seré”, este video se
realiz6 en Cuba bajo la di-
reccion del director Ale-
jandro Pérez y presenta,
una propuesta totalmente
diferente.

Sindudaseraunanoche
inolvidable el 11 de febrero
conLuisEnriqueenelRan-
chon.
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LA PRESENTACION EN WASHINGTON SE MANTIENE

RicardoMontaner
aplazatresfechas desu

giraen Estados Unidos

AGENCIA

I cantautor Ri-
cardo Montaner
se ha visto obli-
gado aaplazar las
tres fechas que
tenia previstas este fin de
semana en las ciudades de
Miamiy Orlando, enFlori-
da, y en Atlanta, Georgia,
debido a que algunos mii-

sicos de subandahandado
positivo alacovid-19.
Seglin anuncio el artis-
ta venezolano, las fechas
que inicialmente estaban
previstas para los dias 21,
22 y23deenerose hanre-
programado para los dias
29 de enero (Atlanta), 30
de enero (Miami) y 3 de fe-
brero (Orlando), mientras
que el resto de las fechas
semantieneninalterables.

“Nada me ilusiona mas
que estereencuentro, pero
lasalud de todoseslo ver-
daderamente importan-
te”, sefiald el cantautor en
uncomunicadoysusredes
sociales.

Elvenezolano comentd
que el lunes habia empe-
zado los ensayos de cara a
su“Montaner Tour2022”,
que debia empezar este fin
de semana en la ciudad de

ESPOSO DE INFANTA CRISTINA

Inaki Urdangarinse
pronunciasobrefotosque
revelan suromancesecreto

AGENCIA
WH

ras larevelacion esta semana de

unasfotosenlasqueapareciapa-

seando de la mano con una mu-

jer quenoessuesposa, lainfanta

Cristina, el exjugador de balon-
mano Ifaki Urdangarin ha concedido sus
primeras declaraciones a la prensa sobre
lapolémicageneradaporsurelacionextra-
matrimonial con una joven que ya ha sido
identificada.

Se trata de Ainhoa Armentia, una
compaiiera del bufete de abogados en el
que ahora trabaja el también ex duque de
Palma.

“Son cosas que pasan. Esunadificultad
que gestionaremos conlamaximatranqui-
lidad y juntos”, ha sefialado Urdangarin al
ser abordado por numerosos reporteros
mientras se dirigia a su despacho profe-
sional.

El antafo aristocrata no ha querido
ofrecer méas detalles sobre el impacto que
este romance ha tenido en su matrimonio
con la hermana del rey Felipe VI o en su
vinculo con sus cuatro hijos.

Por otro lado, la periodista Pilar Eyre,
especializada en asuntos ligados a la casa
realespafiolayautora, entre otroslibros, de
polémicasbiografiassobrelosreyesemeéri-
tos, Juan CarlosIy dofia Sofia, harevelado
en conversacion con el programa ‘Al Rojo
Vivo’, de la cadena La Sexta, que Cristina
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seencontrariaestosdias “destrozadayhu-
millada” ante la infidelidad de su esposo,
aunque otras fuentes apuntan a que era
conocedora de la situacion. Sin embargo,
y seglin Eyre, la infanta estaria preparan-
do ya un comunicado con su equipo legal
para anunciar oficialmente su separacion
de Urdangarin.

Al ser preguntado por las llamativas
fotografias publicadas por la revista Lec-
turas, uno de los hijos de la pareja, Pablo
Nicolas, quien ha seguido los pasos de su
padreenelbalonmanoyjuegaenel FC Bar-
celona que consagrd a Urdangarin como
estrella del deporte, ofreci6 unas palabras
muy similares alas de su progenitor. “Son
cosas que pasan, nos vamos a querer igual.
Lohablaremosencasa”, explicabaeljoven
de 21afios.

Orlando, pero algunos de
los mitsicos de su banda
“presentaron sintomas y
dieron positivo a covid”.

Agregd que sumanager
y la compafiia productora
de la gira, Loud and Live,
decidieron que el equipo
guarde cuarentena y se
tomen “las precauciones
responsables del caso”.

El intérprete de “Tan
enamorados” se embar-

card en una gira por diez
ciudades estadounidenses
entrelasque seencuentran
Nueva York, Washington,
Los Angeles, y las tejanas
Houston, Dallasy San An-
tonio.

Segln se anuncié me-
ses atras, el invitado de
esta giraserd el cantante y
compositor Noel Schajris,
uno de los integrantes del
dtio Sin Bandera.

i | R

e 703-533-7224

703-533-0067

chilcanosrestoba
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Montaner, quien en
2016 recibié un Latin
Grammy a la Excelencia
Musical, ha escrito y pu-
blicadomasde3oocancio-
nes, entre las que figuran
grandes éxitos como “La
cima del cielo”, “Bésa-
me”, “En el ultimo lugar
del mundo”, “Me va a ex-
trafiar”, “Déjame llorar”,
“Elpoderdetuamor”y“La
gloria de Dios”.

chilcanosrestobar

Pl i . .
L g 1 ol . {

chilcanosrestobar.com

6198 ARLINGTON BLVD. Falls Church, VA22044
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PORTANELLA BONI

a poesia, como

toda creacion

artistica, es

uno de los pi-

lares delas hu-
manidades. Alemprender
los senderos de la emo-
cion, de la sensibilidad y
laimaginacion, transmite
conocimientos y valores
humanos. Adn mas: la
poesia forma en cuerpo y
alma al ser humano.

El arte no se razona.
Pertenece al ambito de la
emocion, la sensibilidad,
la imaginacion. La expe-
rienciaartisticanoremite
nialaargumentaciénnia
laverificacion; tampocoa
pruebaalguna, puesno se
trata de un conocimiento
cientifico. Y, sin embar-
go, a través de senderos
que le son propios, fuera
de los caminos transi-
tados por las ciencias, el
arte desempefia un papel
vital en la formacion del
individuo: transmite el
conocimiento del mun-
do y los valores humanos
esenciales para abrirse
al Otro. Porque la crea-
cion artistica establece
lazos muy fuertes entre
las personas, mas alla de
idiomas, creencias y cul-
turas. De ahi que se pueda
considerar que el arteuno
delospilaresdelashuma-
nidades.

Tiempode
humanidades

Bien presentes en el
mundo de habla inglesa,
las “humanities” desig-
nan las disciplinas litera-
rias, lingliisticas, filosofi-
cas, historicas oartisticas
en las que la apertura del
espiritu y la vida humana
se manifiestan ante la so-
ciedad.

En muchos paises de
lengua francesa, el tér-
mino cayo casiendesuso,
salvo en ciertos circulos

universitarios. Sin em-
bargo, en otras épocas
en el sistema educativo
francés se “hacia huma-
nidades”. Estosignificaba
aprenderse alos clasicos,
estudiarlenguasantiguas,
leer a Homero, Virgilio y
otros autores de la An-
tigiledad y obtener una
vision del mundo lo mas
amplia posible mediante
elestudiodelasformasde
ser, de vivir y de hablar de
personaspertenecientesa
otras civilizaciones.

En otras culturas, co-
molasafricanaspor ejem-
plo, existe un equivalente
al aprendizaje de esos
clasicos. Es el momento
de la iniciacion, cuando
se transmite alos jovenes
ellegadodetiempospasa-
dos que nos permite vivir
elpresente. Ese momento
esel “tiempodelashuma-
nidades”.

Cada época y cultura
tienen sus clasicos y sus
textos fundamentales. Y
entreellos, lapoesiasiem-
pre haocupado un puesto

dehonor. Siempre, menos
hoy, porque tendemos a
olvidar su existencia en
este mundo nuestro lle-
no de desencanto. Quie-
ro precisamente hablar
de esto con mas detalle
para reparar ese olvido y
mostrar como la poesia
es parte integrante de las
humanidades.

éQué puede hacerla
poesia?

No hay sociedad sin
poetas. A pesar de que el
acto de crear se realiza
en solitario, los poetas
no viven en una burbuja.
Tampoco son ermitafios
encerrados en torres de
marfil, sino creadores de
universos que comparten
con los demas. Con sus
poemas escritos o canta-
dos, los poetas desempe -
flanunpapel educativode
primer plano.

Losfilosofosdelaanti-
gua Grecialo subrayaron.
A sus ojos, la poesia en-
carnaba una experiencia
deaprendizaje, unacultu-

ra general que precedia a
cualquier especializacion
cientifica o politica. Sa-
bian cuan importante era
el aprendizaje de Homero
y de otros poetas para la
formacion del espiritu de
losjovenes griegos libres,
esto es, los que no eran
esclavos ni metecos. Por
eso, en La Repiblica, a
Platon le preocupaba que
Homero mostrase en sus
poemas una mala ima-
gen de los dioses, y acabo
propugnandonadamenos
quesedesterraradelapo-
lisalos poetas.

La acusacion que Pla-
ton hizo al poeta proba-
blemente tiene que ver
tanto con lo que la poesia
escomo conloquenopo-
driaser.

Pero, ¢quiénpuedede-
cir, antes o ahora, qué es
la poesia? Para el escritor
argentino Jorge Luis Bor-
ges, podriadefinirse como
“laexpresiondelabelleza
mediante palabras com-
binadas con arte”. Ase-
veracion que acaso podria
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FOTO:CORTESIA

incluirse en un diccio-
nario, pero que seguiria
siendo mas bien “floja”.
“Se trata de realidades
tan profundas —afade el
propio Borges— que no se
pueden expresar sino por
mediode simbolosqueto-
dosloshombrestienenen
com@n”.

Un compartir sensible

Lapoesiaestahechade
un compartir sensible. De
estemodoformaalser hu-
mano encuerpoyalma. Al
emprender los senderos
de la emocion, de la sen-
sibilidad ylaimaginacion,
transmite conocimientos
y valores humanos, el
sentidodelbieny delmal,
la historia, las proezas de
lasmujeresyloshombres,
las tradiciones antiguasy
el vinculo con la natura-
leza.

La poesia despierta
los sentidos mediante las
palabras y la creacion de
belleza en el lenguaje, y
también cultiva la ima-
ginacion y lamemoria. Es

toda una realizacion de
las facultades corporales
y animicas del ser huma-
no. Porque la forma de
cuanto se dice o escribe
es tan importante como
el sentido o el “mensaje”.
Como dijo Paul Valéry en
suEgo scriptor: “El poeta
no tiene por finalidad co-
municar un pensamiento,
sino despertar en los de-
mas un estado emocional
enel que nazcaunpensa-
miento analogo (pero no
idéntico)alsuyo. La ‘idea’
desempefia (enél comoen
losdemas)tansé6lounpa-
pel parcial”.

Frente a la realidad de
un mundo incompren-
sible en la que se siente
“embarcado”, el poetano
cesa de “crear peligrosa-
mente”, como dijo Albert
Camus en su discurso “El
artistaysutiempo” (Upp-
sala, Suecia, 14 de diciem-
bre de 1957). El poeta re-
conquista el lugar que le
correspondeenelcorazon
de la sociedad cuando
“crea peligrosamente”
parasalvarlavidaamena-
zada por doquier, o para
expresarlaalegriadeestar
presente en el mundo.

*Poeta, novelista, fi-
losofa y autora de libros
parajovenes, Tanella Bo-
ni(Coted’Ivoire) es cate-
dratica en la Universidad
Félix Houphouét-Boigny
de Abiyvanyvicepresiden-
ta de la Federacion Inter-
nacional de Sociedades de
Filosofia (FISP)

EsmiembrodelaAca-
demia de Ciencias, Artes
¥ Culturas de Africa y la
Didspora Africana (AS-
CAD,).

SE BUSCAN PIPE LAYERS, CDL DRIVERS,
OPERADORES PARA MAQUINARIA PESADA,
ENCARGADOS, AYUDANTES Y PROJECT

con experiencia en instalacion de lineas de agua y drenaje

Trabajo en Washington, Maryland y Virginia

(703) 296 2750

Trabajo para
todo el aiio

MANAGER

CONSTRUCTION, CORP.

ANUNCIO PUBLICO A MINORIAS

Y EMPRESAS DE MUJERES

Sagres Construction Corp., es un contratista general que busca cotizaciones
de Certified Disability Enterprises (DBE) para el siguiente trabajo:

- Stafford Co.: Flatford Rd. Mejoras en la acera. La fecha de la oferta
para este proyecto es el 4 de febrero de 2022.

Las oportunidades para los subcontratistas/proveedores incluyen:
suministro de control de erosién, suministro de materiales, suministro de agregados,
contratistas de concreto, pavimentacion, sefializacion de pavimentos, instalacion de

letreros, camiones de volteo y topdgrafos.

Si estd interesado, comuniquese con Trish Mousavi al

(703) 924-7220 ext. (1018) - rax: (703) 924-5145
correo electrénico: Patricia@sagresconstruction.com
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¢Queeseltrastornolimite
delapersonalidad?

1 trastorno limite de la
personalidad es una
afeccion mental que
se caracteriza por un
patrén continuo de es-
tados de animo, autoimagen y
comportamientos inestables.
Estos sintomas a menudo re-
sultan en acciones impulsivas y
problemas en las relaciones con
otras personas. Una persona con
eltrastorno limite de la persona-
lidad puedetener episodiosdeira,
depresiony ansiedad que pueden
durar desde unas horas hastava-
rios dias. Aunque los sintomas

reconocibles generalmente apa-
recen durante la adolescencia o
laadulteztemprana, los primeros
sintomas de la enfermedad pue-
den aparecer durante la infancia
(enlace eninglés).

éCudlesson lasseiialesy
sintomas?

Las personas con el trastorno
limite de la personalidad pueden
tener cambiosde estadode animo
y mostrar incertidumbre sobre
como sevenasimismosysupapel
enelmundo. Comoresultado, sus
intereses y valores pueden cam-

biar rapidamente. Las personas
con trastorno limite de la perso-
nalidad también tienden a ver las
cosas de manera extrema, como
si todo es bueno o todo es malo.
Sus opiniones de otras personas
también pueden cambiar rapida-
mente. Una persona al que con-
sideran amigo un dia puede ser
considerado un enemigo o trai-
dor alsiguiente. Estoscambios en
los sentimientos pueden llevar a
relaciones intensas e inestables.

Otras sefales o sintomas
pueden incluir:

Esfuerzos paraevitar el aban-
dono real o imaginario, como
iniciar rapidamente relaciones
intimas (fisicas o emocionales)
o cortar la comunicacion con al-
guienpor miedoaser abandonado

Un patron de relaciones in-
tensas e inestables con familia-
res, amigos y seres queridos, que
en general cambia de la cercania
y amor extremos (idealizacion) a
una aversion o ira extremas (de-
valuacion)

Autoimagenosentidodeiden-
tidad distorsionados e inestables

Comportamientos impul-

sivos y con frecuencia arries-
gados, como comprar a lo loco,
tener sexo sin proteccion, abusar
de sustancias, conducir de forma
imprudente y darse atracones
de comida. Tenga en cuenta: si
estos comportamientos se dan
principalmente en momentos de
una energia o un estado de ani-
mo elevados, pueden indicar un
trastornodelestadode animo, en
lugar de un trastorno limite de la
personalidad.

Il Pag.2 SALUD
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-..Quéeseltrastornolimitedelapersonalidad?

Comportamientos

autodestructivos,
como cortarse
Pensamientos recu-

rrentes de comportamien-
tos suicidas o de amenazar
con suicidarse

Animos intensos y muy
cambiables, con episodios
quedurandesdeunaspocas
horas hasta varios dias

Sentimientos cronicos
de vacio

Iraintensa e inapropia-
da o problemas para con-
trolarlaira

Dificultad para confiar,
queavecesvaacompaiiada
demiedoirracionalalasin-
tencionesdeotraspersonas

Sentimientos de di-
sociacion, como sentirse
distanciado de si mismo,
observarse desde fuera
del propio cuerpo o perder
contacto conlarealidad

No todas las personas
con el trastorno limite de
la personalidad tienen to-
dos los sintomas. Algunas
personas tienen solo unos
pocos sintomas, mientras
que otras tienen muchos.
Los sintomas pueden apa-
recer por acontecimientos
aparentemente mundanos.

Por ejemplo, las personas
con el trastorno limite de
la personalidad pueden
enojarse y angustiarse por
separaciones menores de
personas que sienten cer-
canas, ya sea por viajes de
negocios o cambio de pla-
nes.

La gravedad y frecuen-
ciadelossintomasycuanto

HOSAKA DENTAL

Del Doctor Erick Hosaka

Le Brinda Garantia y
seguridad en esta
época del COVID-19

Un Denstista que cuenta
con la mas alta tecnologia
para los diagndsticos y
cuidado de sus dientes.

En las siguientes
especialidades

* Examenes y
Limpiezas Dentales
* Curaciones
* Invisalign
(ortodoncia invisible)
* Coronas y puentes
* Emergencias dentales

SE HABLA INGLES Y ESPANOL

Pida su cita llamando al

301 657 2225

duran varian dependiendo
delapersonaydesuenfer-
medad en particular.

éQué causael
trastornolimitedela
personalidad?

Los cientificos no es-
tan seguros de la causa
del trastorno limite de la
personalidad, pero las in-
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vestigaciones sugieren
que los factores genéticos,
medioambientalesysocia-
les tienen un papel.

Historia familiar. Las
personas que tienen un
familiar cercano (como un
padre o hermano) con es-
te trastorno pueden tener
mayor riesgo de desarro-
llar el trastorno limite de la
personalidad o caracteris-
ticas del trastorno (como
la impulsividad y la agre-
sividad).

Factorescerebrales. Los
estudios demuestran que
las personas con el tras-
torno limite de la persona-
lidad puedentener cambios
estructurales y funcionales
enelcerebro, especialmen-
teenlasareasquecontrolan
losimpulsosylaregulacion
emocional.

Perono esté claro sies-
toscambiosfueronfactores
deriesgoparaeltrastornoo
causados por el trastorno.

Factoresmedioambien-
tales, culturales y sociales.
Muchas personas con este
trastornoinforman quehan
tenido acontecimientos
traumaticos durante la in-
fancia, como abuso, aban-
dono o adversidad. Otras

personaspuedenhabersido
expuestasaconflictoshos-
tilesyrelacionesinestables
enlasquesesintieroninva-
lidadas.

Aungque estos factores
pueden aumentar el riesgo
de que una persona tenga
un trastorno limite de la
personalidad, no necesa-
riamente significa que lo
tendra.

De la misma manera,
puede haber personas sin
estosfactoresderiesgoque
desarrollaran el trastorno
limite delapersonalidaden
alglin momento de su vida.

Z£Como puedo saber
sitengoel trastorno
limitedela
personalidad?

Un profesional de la
salud mental con licen-
cia y con experiencia en el
diagnostico y tratamiento
de los trastornos mentales
(como un psiquiatra, psi-
cologo o trabajador social
clinico) puede diagnosticar
eltrastornolimitedelaper-
sonalidad basdndoseenuna
entrevistaexhaustivayuna
charla sobre los sintomas.
Un examen médico com-
pletoyexhaustivotambién
puede ayudar a descartar
otrasposibles causasdelos
sintomas.

El profesional de la sa-
lud mental también le pue-
de hacer preguntas sobre
los sintomas y los antece-
dentes clinicos tanto del
paciente como de la fami-
lia, incluyendo cualquier
historial de enfermedades
mentales. Estainformacion
puedeayudar al profesional
delasalud mental a decidir
cual es el mejor tratamien-
to.

ZQué otras enfer-
medades a menudo
ocurren junto conel
trastorno limitedela
personalidad?

El trastorno limite de
la personalidad a menudo
ocurre con otras enfer-

TOTAL DENTAL CARE 4

Dentista Familiar y Cosmética
Dr.Linh Anthony Nguyen, D.D.S,, P.C.

ORTODONCIA:

SERVICIO DE EMERGENCIAS
Aceptamos la mayoria de seguros

y Medicaid. Financiamiento a 12 meses
sin intereses con crédito aprobado.

703-256-1183
5017-B Backlick Rd.
Annandale,VA 22003

7 * PACIENTES NUEVOS *
FRENILLOS PARA NINOS Y ADULTOS |

Abrimos hasta tare
los sabados y domingos.

o Wy

Limpieza

60

Incluye: Examen y consulta.
Chequeo del cancer bucal
4 Rayos X (bitewing)
Precio Regular $200.
Sélo pago en efectivo.
No valido con seguro para terceros.

medades mentales. Estos
trastornos concurrentes
pueden dificultar el diag-
nostico y el tratamiento
del trastorno limite de la
personalidad, sobre todo
silos sintomas de otrasen-
fermedades coinciden con
los sintomas del trastorno
limite de la personalidad.
Por ejemplo, una persona
coneltrastornolimitedela
personalidad puede tener
mas probabilidad de tam-
bién desarrollar sintomas
de una depresion mayor,
del trastorno bipolar, de
trastornos de ansiedad, de
abuso de sustancias o de
trastornos de la alimenta-
cion.

éComosetratael
trastorno limitedela
personalidad?

El trastorno limite de
la personalidad historica-
mente se ha visto como un
trastorno dificil de tratar.
Sin embargo, con los tra-
tamientos maés recientes
basados en la evidencia
cientifica, muchas per-
sonas con este trastorno
tienen menos sintomas o
son menos graves, y tienen
un mejor desempefio y una
mejor calidad de vida.

Es importante que los
pacientes con el trastorno
limite de la personalidad
reciban tratamiento espe-
cializado conbase cientifi-
ca por un profesional de la
salud mental debidamente
capacitado.

Otros tipos de trata-
miento, o tratamientos
ofrecidos porun proveedor
que no esta debidamente
capacitado, pueden no be-
neficiar al paciente.

Son muchos los facto-
res que afectan el tiempo
que tardan los sintomas en
mejorar una vez que se co-
mienza el tratamiento, por
lo que es importante que
las personas con este tras-
torno, asi como sus seres
queridos, sean pacientes y
reciban el apoyo adecuado
durante el tratamiento.

Esimportante
buscar tratamientoy
seguirlo.
Losestudiosfinanciados
por el InstitutoNacionalde
laSalud Mental (NIMH, por
sussiglaseninglés)indican
que esmas probable quelos
pacientes con el trastorno
limite de la personalidad,
que no reciben el trata-
miento adecuado, presen-
ten otras enfermedades
médicas o mentales cro-
nicas y es menos probable
que tomen decisiones para
un estilo de vida saludable.
El trastorno limite de
la personalidad también
se asocia con una tasa sig-
nificativamente mayor de
comportamientos suicidas
yautodestructivosyqueen
lapoblacion general.
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primer SUV compacto
Corollaenelpais
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CorollaCross 2022listo
paracadaestilodevida

Basado en el popular sedan Corolla, el nuevo Toyota Corolla Cross 2022 es un atrevido crossover compacto con el que muchos sofiaban. Ofrecido en tres grados (L, LE
y XLE), el disefio del Corolla Cross es espacioso, moderno, potente y de alta calidad, y desde hace poco estd disponible en los concesionarios. En fin, como dicen los ejecutivos de Toyota,
presenta undisefio para cada estilo de vida, ademds de las caracteristicas ya conocidas del sedan Corolla, ahora transformado en el primer SUV compacto del prestigioso fabricante.

FOTO: TOYOTA >4

MARCOS BUREAU
AUTOPROYECTO.COM

atemporadainver-
nallleg6 confuerza
al area metropoli-
tana de Wash-
ington y es muy
posible que se repetira in-
tensamente enloquequeda
deestatemporadainvernal.
Estosignificatambiénasu-
mirnuevasresponsabilida-
des con nuestro vehiculo
para mantenerlo funcio-
nando en el mejor estado
posible. Aqui les mostra-
mos algunos sencillos con-
sejos para retirar el hielo y
la nieve de los cristales de
nuestro auto.
En primer lugar, qué es
lo que NO se debe hacer:

A SEGUIR PREPARADO ANTE OTRAS POSIBLES TORMENTAS

éComoeliminarel hieloen
loscristalesdetuauto?

B Primero que nada, no
aplicar agua caliente o sal
sobre el hielo para reti-
rarlo. El primero de estos
métodos puede provocar
un cambio brusco de tem-
peratura y quebrar cristal
delauto, ademasal cabode
pocos segundos el agua se
congelara también y solo
dejard una capa mas grue-
sade hielo. Mientras que la
sal no tiene ninguna reac-
cion en el cristal y solo se
recomienda para suuso en
aceras.

éY quéesloquesise
debe hacer?

B En primer lugar tene-
mos los dos métodos mas
clasicos: raspar con una
espatula o activar la cale-

faccion.

B Elprimero de estosno
es el 6ptimo ya que puede
llevar una gran cantidad
de tiempo y ademas si no
se realiza con precaucion,
puede provocar rayaduras
y dafos al cristal.

M El segundo es mucho
mas recomendable, pero
demora, porloque, siusted
tiene prisa, seguramente
querra algo mas eficaz.

B Haydosopcionesmu-
chomasrapidasyeficaces.
Elprimerodeellos es el uso
de aditivos antihielo que se
ofrecen en forma de spray.
Debeaplicarse antesdeuna
helada sobre el cristal para
evitar que se forme esamo-
lesta capa de hielo. Asi su
auto estara listo en cuanto

e '\' N A
Los dos métodos mas clasicos para quitar la nieve de los cristales del parabrisas son ras-

par conuna espatula o activar la calefaccion. Aunque para los que requieren una solucién mas
rapida hay otras recomendaciones.

lo necesites para suuso.

M El segundo método,
altamenterecomendado, es
elusodeliquidoanticonge-
lante. A diferenciadelagua,
este liquido no se congela,
por lo quele permitira sua-

vizar la capa de hielo para
despuésretirarlodemanera
sencillaconlarasqueta.
Sea cual sea el método
que utilice, recuerde que
en esta temporada es mas
importante respetar todas

FOTO: CORTESIA

las recomendaciones de
seguridad para evitar ac-
cidentes en el camino. No
searriesguey sigatodaslas
directricesdesuciudadpa-
raevitardafiosatupersona
oalosqueterodean.



PROGRAMA LOS PERMITIRIA CONDUCIR DESDE LOS 18 ANOS

Y ahora: camioneros adolescentes

TOMKRISHER
AP

1 gobierno esta avanzando
con un plan para permitir
queadolescentesconduzcan
camionesde cargadeunes-
tadoaotrocomopartedeun
programa de prueba.
Actualmente, los camioneros que
crucen fronteras estatales deben te-

ner al menos 21afios de edad, peroun
programa de aprendizaje ordenado
por el Congreso para ayudar a redu-
cir los retrasos en las cadenas de su-
ministro permitiria que camioneros
deentre18y20afios puedan conducir
fuera de sus estados de residencia.

El programa piloto, delineado el
jueves realizaria una revision de los
camioneros adolescentes, y descar-
taria a aquellos con infracciones por

conducir en estado de ebriedad o con
multas de transito por provocar ac-
cidentes.

Sin embargo, activistas por la
seguridad consideran que es im-
prudente permitir que camioneros
adolescentes sean responsables de
conducir vehiculos que pesan hasta
36toneladas (80.000libras)y pueden
causar dafios catastroficos sillegan a
impactar vehiculos més livianos.

WASHINGTON HISPANIC 21de enero del 2022

Lamedida aprobada por el Congreso se dio comouna
manera de ayudar a contrarrestar la escasez de transportis-
tas. FOTO: CORTESIA

HONDA

Ourisman Honda
of Tysons Corner

Stk.A701910

TRABAJAMOS CON TODO
TIIPO DE CIREDITO!

HONDA HR-V EX FWD SUV
I) 1

HONDA CIVIC EX-L SEDAN

EXPERTOSEN
FINANCIAMIENTO CON

HONDA CR-V LX FWD SUV

(OURISMAN)

DRIVE DIFFERENT

TAX ID!

TOYOTA COROLLA LE

(703) 749-6661

OurismanHondaOfTysonsCorner.com

1580 Spring Hill Rd.

- Vienna, VA 22180

Excludes tax, tags, dealer installed options and dealer processing fee $899 (VA) $300 (MD). On approved credit. Vehicle shown is only an example. Offers cannot be combined. See dealer to complete details.
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ESPECTACULAR LANZAMIENTO DE SU PRIMER SUV COMPACTO EN EEUU

Toyotapresenta
nuevocrossover
CorollaCross

- T—

El Corolla Cross ofrece la cantidad justa de espacio de carga para adaptarse a su equipo y

alas circunstancias.

PLANO, TEXAS
AUTOGUIA-
WASHINGTONHISPANIC

omo el miembro

versatil mas nue-

vo de la familia

Corolla, el primer

Toyota Corolla

Cross 2022 inicia el nuevo

afioconlacampafnadepro-

mocion “Just Right”, que

destaca las capacidades y

caracteristicas del SUV

compacto, caracteristicas

que seguramente se adap-

taran a las aventuras de la

vida de propietarios con-
ductores y pasajeros.

“Estamos emocionados

de lanzar el primer Coro-

lla Cross aqui en los EEUU

conlacampaiia ‘Just Right’,

quealientaalosvisitantesa

apreciar las victorias per-

fectas delavida, grandes o
pequenas”, dijo Lisa Ma-
terazzo, vicepresidenta de
Marketing de ToyotaMotor
AméricadelNorte. “Coro-
lla Cross tiene todo lo que
quieren nuestros conduc-
tores: un SUV compacto
elevado y mejorado, di-
seflado para cada estilo de
vida”.

La campaia de merca-
deo totalmente integrada
del Corolla Cross muestra
unestilounificadoentodas
las creatividades a lo largo
de su presentacion. Crea-
do por Saatchi & Saatchiy
dirigido por Max Malkin, el
video presenta a un grupo
de amigos que se van de
escapada de fin de semana.
Estan asombrados cuando
la lluvia se aclara repenti-
namente para que puedan

FOTO: TOYOTA

empacar su Corolla Cross.
Cuandosevandelaciudad,
todos los semaforos se po-
nenenverdeyderepenteel
dia cae en su lugar para su
viaje por carretera.
Enotrasecuencia, el fe-
nomeno de la danza en In-
ternet Aubrey Fisher y sus
amigos hacen las maletas
paraun viaje por carretera,
utilizando el Corolla Cross
para ayudarlos a encon-
trar su ritmo y comenzar
suviaje, en el que destacan
desde una transmision au-
tomatica, puerta levadiza
y espaciosa area de carga
hasta asientos para cinco
pasajeros.
Tambiénsedestacanlas
capacidades AWD dispo-
nibles y el estilo impecable
del totalmente nuevo Co-
rollaCross. Enlasecuencia

Unavista Unica de la aurora boreal mientras se conduce el Corolla Cross. Esta es una de
lasimdgenes de promocion del nuevo crossover de Toyota, que lleva el nombre de su muy reco-

nocido sedan Corolla.

“Showtime”, un hombre
recogeenelaeropuertoasu
primo, que viene a Estados
Unidos por primera vez.
Buscando impresionarlo,
lolleva auna vistatinicade
la aurora boreal mientras
conduce el Corolla Cross.
En “Picture Perfect”, otro
video, una pareja de crea-
dores de contenido busca
sorprender a sus seguido-
res con la ayuda del Coro-
llaCross. Encadagirodesu
viaje, la pareja, sus perros
y el Corolla Cross estan en
perfecta sincronia con el
ritmo de la mdsica.
Finalmente, en “Skate
Instructor”, otro bello co-
mercial desarrollado para
el lanzamiento del SUV
compacto, presenta al pa-
tinador profesional Paul
Rodriguez Jr, quien ilustra
comoel CorollaCrossofre-

celacantidadjustadeespa-
ciode cargaparaadaptarse
a su equipo, al tiempo que
muestra el disefio del ve-
hiculo y los movimientos
suaves. las calles, como en
su patineta.

Seguridad y valor

Durante mas de 50
afios, los Corolla han sido
sindénimo de confiabilidad,
eficiencia de combustible,
seguridad y valor, y Toyota
esta desarrollando la serie
atin mejor.

Basado en el popular
sedidn Corolla, el nuevo
Toyota Corolla Cross 2022
es el atrevido crossover
compacto con el que mu-
chos sofiaban. Ofrecido en
tres grados (L, LE y XLE),
el disefio del Corolla Cross
es espacioso, moderno,
potente y de alta calidad, y

FOTO: TOYOTA

desdehacepocoestadispo-
nible enlos concesionarios.

Susprincipalescaracte-
risticas incluyen:

B Ensambladoen EEUU
enlanuevaplantadefabri-
cacionde Mazda Toyotaen
Huntsville, Alabama

HDisponibleentraccion
alas cuatro ruedas (AWD)
con mas de ocho pulgadas
dedistancia al suelo

W169 hpyisilibras-pie.
de torque y hasta 32 millas
por galon (mpg) combina-
dos seglin estimala EPA

M Hasta 26,5 pies ciibi-
cosdeespaciode cargacon
asientosposterioresdividi-
dos 60/40

B Capaz de remolcar
hastai1,500libras.

B Conlatecnologia To-
yota Safety Sense 2.0, asi
como el sistema de seguri-
dad STAR de Toyota.

AQUI ALGUNOS TRUCOS SENCILLOS Y BARATOS

Paraquetuautohuelabien

ESPECIAL
AUTOGUIA

qui les compartimos 5 trucos
muy sencillos y muy baratos,
que no solo le causarédn placer a
usted y a sufamilia, sino que no
dejaran indiferentes a quienes

suban a su auto.

1. Toallitas para secadora.- Un truco

I"

ES HORA DE PROTEGERTE CONTRA EL VIRUS

QUE NECESITAS PARA INSCRIBIRTE?

NADA

SOLAMENTE SER RESIDENTE DE PRINCE WILLIAM

ES TOTALMENTE

GRATIS !

PARA INSCRIPCIONES O MAS INFORMACION

703 586-0099 £571 283-4849
703 408 0699

cOmMuNIDAD

sencilloydefacilaccesoestenerunacajade
toallitasparalasecadoraderopaensuauto.
Compre su aroma favorito, abra la cajita
y coloquela debajo de uno de los asientos
delanteros. Nosolomantendraundelicioso
yfrescoolor sino que duramuchisimomas
que un ambientador para auto.

2. Media (calcetin) con café.- Siusted
es de los que apenas despierta piensa en el
cafecitoreciénhecho, oleencantaelaroma
delcafé, puedellevaresedeliciosorecuerdo
todo el dia. Simplemente agarre una me-
diay pongale dentro granos de café o café
molido, anddelo y coldquelo debajo del
asiento del conductor. Este truco también
leayudari, yaque elaromadel café no solo
es muy agradable, sino que es un antidoto
muy efectivo contra los malos olores en
espacios cerrados.

3. Con algodon y cinta de tela.- Tome
unabolitade algodonypongaleunas cuatro
gotitasde alglin aceite esencial que le gus-
te. Luego, coloque un pedazo de cinta de
telayenrolleelalgodon. Dejeunpedazode
cintalibre y ate este ambientador natural
a la rejilla de ventilacion del auto. Puede

Siusasuavizante ovinagre blanco diluido
con agua en partes iguales obtendra muy
buenos resultados y ademas quitara el mal
olor. Este esuno de los trucos. FOTO:CORTESIA

probar diferentes aromas o combinarlos.
Elalgodonylacintacostaranmenosde dos
doélares, o puede que yalos tengas en casa.
Los aceites esenciales como la lavanda, el
eucalipto, la naranja, la bergamota y el li-
mon no son tan baratos, pero debido a que
solo usards unas pocas gotas le duraran
muchisimo.

4.Enundiscodearcilla.- Entiendasde
manualidadesodecocinaesfacilencontrar
pequeiios discos o platoshechosdearcilla.
Compreelquemasle gusteypongaleentre
10y 15 gotas de algln aceite esencial. Deje
que se seque y la arcilla absorba el aceite y
luego coloqueeldiscoenellugar que desee
en el auto. Le sorprendera cuanto tiempo
se mantiene el olor dentro de su vehiculo.
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Matt Almond, gerente de la zona Centro-Norte de American Honda Motor muestra el tro-
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JURADO DE 50 EXPERTOS LO NOMBRA EN DETROIT

Eltotalmente nuevo Honda Civic 2022 fue premiado por su disefio simple y deportivoy

feo que recibid tras la designacion del Honda Civic 2022 como el Auto Norteamericano del Afio.

HondaCivic2022

su excelente dindmica de conduccién.

FOTOS: HONDA

esel Autodel AnoenEEUU

DETROIT, MICHIGAN
ESPECIAL

1 nuevo Honda Civic

2022, presentado como

“la undécima genera-

cion del auto compacto

maés popular de Estados

Unidos”, gano el codiciado pre-

mio al Auto del Afio de América
del Norte 2022.

ElCivicfuehonrado porunju-

radodesoperiodistasautomotri-

cesdelpaisporterceravez,yaque

también obtuvo la distincion en
2016y en 2000.

Ademas, esta es la cuarta vez
en los dltimos seis afios que un
modelo de Honda recibe el pre-
mio Auto o Camioneta del Afio
de América del Norte, luego del
Honda Civic (2016), Honda Rid-
geline (2017) v Honda Accord
(2018).

“Este modelo ha establecido
durante mucho tiempo el estan-
dar por el cual se miden otros au-
tos compactosyeste nuevo Civic
elevo ese liston en todas las for-
mas imaginables”, asever6 Mi-
chael Kistemaker, vicepresidente
adjunto de ventas nacionales de
American Honda Motor. “Esta-

mos especialmente orgullosos del
equipo de desarrollo del Civic en
Japon y de nuestros asociados de
produccion en nuestras plantas
en Greensburg (Indiana) y Allis-
ton (Ontario), donde se constru-
yen los Civic Sedan, Hatchback
y Si2022”.

Los premios “North Ameri-
can Car, Utility and Truck of the
Year” reconocen laexcelenciaen
innovacion, disefio, caracteris-
ticas de seguridad, rendimiento,
tecnologia, satisfaccion del con-
ductoryvalor. Iniciados en1994,
son evaluados por 50 periodistas
automotrices profesionales de

Estados Unidosy Canadaquetra-
bajan pararevistasindependien-
tes, television, radio, periddicosy
sitios web de la industria.

Redisenados desde cero, los
nuevos modelos Honda Civic Se-
dan, Hatchback y Si cuentan con
una estructura de carroceriamas
rigida, un chasis avanzado y me-
joradoenvueltoenundisefio mas
sofisticado, elegante y deportivo
con mayor espacio interior y co-
modidad.

El Civic 2022 también incluye
una serie de nuevas tecnologias
estandar de seguridad, asistencia
al conductor y conectividad.

Honda ha producido casi 11
millones de Civic en Ameérica del
Norte (més de 5 millones en los
EEUU), lo que representa casi el
30 por ciento de la produccion de
vehiculos de esa marca en la re-
giondesde que comenzoafabricar
automoéviles en América en1982.
Honda ha estado produciendo
automoviles en Estados Unidos
durante 40 afios y actualmente
opera 18 importantes instalacio-
nesdefabricacion en Américadel
Norte.En2021,elgsporcientode
todos los vehiculos Honda ven-
didos en EEUU se fabricaron en
Ameéricadel Norte.

UNO DE LOS MODELOS MAS LUJOSOS DEL FABRICANTE

MARCOS BUREAU
AUTOPROYECTO.COM

estinada a ser
el tope de gama
dentrodetodala
oferta que ten-
drala marca es-
pecializadaenmodelos 4x4
paraesteafio,lanuevaJeep
Wagoneer 2022 se pone al
frente de las acciones co-
mo uno delos modelos mas
lujosos producidos por el
fabricante estadouniden-
se, entregando dos varian-
tes distintas alosusuarios,
cadauna de ellas con pres-
taciones y elementos de
primer nivel.
Montado sobreunapla-

taforma novedosa y cons-
truido con un marco de
acero de alta resistencia,
la Wagoneer 2022 se vale
de materiales confiables
y seguros para entregar a
los clientes un desempeiio
Gnico en su categoria, que
combina un vehiculolivia-
no conun motor potente.
Debido a su gran ta-
mafio, uno de los mayores
retos de los ingenieros fue
lograr que el vehiculo pu-
diese mantenerse estable
a cualquier velocidad, y la
integracion de un sistema
de suspension controlado
electronicamentehasidola
clave para evitar el moles-
to sobreviraje que se siente

sobre todo enla parte pos-
terior delos vehiculosensu
categoria.

La cabina es también
una experiencia tinica y es
la que mejor espacio in-
terior ofrece dentro de su
segmento para todos los
pasajeros, incluyendo vo-
lumen total, espacio para
la cabeza en la tercera fila
y espacio para las piernas
en segunda y tercera filas,
asi como espacio de carga
detras de la tercera fila de
asientos.

Latecnologiano sehara
esperar y se mostrara a los
pasajeros en hasta 50 pul-
gadas de pantallas reparti-
das alrededor del vehiculo.

Fueradel asfalto, la Wagoneer 2022 demuestra que es tan capaz de superar obstaculos

como cualquier todoterreno compacto.

Al frente destaca el panel
unido de 30 pulgadas con
tres pantallas tactiles de
10.1pulgadas cada uno.
Lapantallaintegradade
copiloto de 10.25 pulgadas,
permitiraal pasajerodelan-
terodescubrir funcionesde
copiloto, comonavegacion
y administracion de dispo-
sitivos, entretenimiento,
con control de HDMI y de
reproductor posterior, asi

como de seguridad, acce-
diendo a la vista 360 de las
camaras del vehiculo.
Mecanicamente Jeep
Wagoneer 2022 llega equi-
pado con un motor HEMI
V8 de 5.7 litros, acompa-
fiado por un sistema com-
plementario de potencia
eléctrico para ahorro de
combustible, que en to-
tal entrega 392 caballos
de fuerza. También estara

FOTO: JEEP

disponible una version con
motor V8 de 6.4 litros con
471caballos de fuerza.

Paradisfrutardeungran
dia en familia el chasis de
este SUV hasidoreforzado
parasoportarremolquesde
hasta10,000libras.

Jeep Wagoneer 2022
tiene un precio sugerido al
piblicode $69,440, dispo-
nible en siete colores exte-
riores distintos.
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Creédito tributario por hijos de 2021: Tres
pasos para obtener sus pagos adelantados

La mayoria de las familias elegibles recibiran automaticamente los pagos
mensuales. Para todos los demas, aqui hay tres pasos para obtener sus pagos.

¢, Qué debo hacer para obtener mis pagos adelantados?

Si no ha presentado una declaracion de impuestos o si no se ha inscrito con el IRS, ahora es el momento de tomar accion. Si
no esta seguro de que califique, el IRS tiene un proceso de tres pasos que puede ayudar. Cada paso tiene una herramienta
gratuita en linea, disponible solo en IRS.gov.

Paso 1: Vea si califica con el Asistente de elegibilidad
del Crédito tributario por hijos Cantidades y fechas de pagos
Paso 2: Inscribase con el IRS con la herramienta
Non-filer Sign-up o presente una declaracion de im-
puestos mas completa de 2020

Las familias eligibles recibiran pagos por
adelantado, ya sea por depésito directo
o cheque. Cada pago sera de hasta
$300 por mes por cada nifio menor de

6 afos y hasta $250 por mes por cada
nifo de 6 a 17 afnos.

Paso 3: Monitorice los pagos y actualice su
informacién mediante el uso del Portal de
actualizacion del Crédito tributario por hijos

El IRS emitira pagos adelantados del
Crédito tributario por hijos el: 15 de julio,
13 de agosto, 15 de septiembre, 15

IRS.gov/creditoporhijos2021 de octubre, 15 de noviembre y 15 de
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de los pac1entes
que esperan por un
donante provienen

de comunidades

multiculturales.

Inscribase como donante de 6rganos y tejidos. CaAACmmMTWOPw-I—MA
DonatelLife.net/ECHO



CLASIFICADOS

SERVICIO

PARA COLOCAR ANUNCIOS . FAX 202-667-8902 & TELEPHONE 240-450-1779

ANUNCIOSPREFERENTES

CLASIBIENES EMPLEOS

La veracidad del contenido en los anuncios publicados son responsabilidad del anunciante. Errores en los anuncios deben ser notificados en 48 horas.

a 8701 Georgia Ave., Suite 700, Silver Spring, MD 20910

WASHINGTON HISPANIC Viernes 21 de Enero 2022

www.washingtonhispanic.com

VARIOS OTROSSERVICIOS

HORA DE CIERRE miércoles5:00

' ACCIDENTES CON LESIONES
( DWI), DIVORCIO DE MUTUO ACUERDO
ENVIO DE PAQUETES

Conrad Gaarder Escudero
PERSONALES, BANCARROTA, CASOS
4+ CRIMINALES, CASOS DE TRANSITO
6402 Arlington Blvd. Suite 371 (703) 522-4122 (703)587-6188
Falls Church, VA (7 CORNERS) PRIMERA CONSULTA GRATIS
A ECUADOR, COLOMBIA,
MEXICO, ESPANAY

(RECKLESS, LICENCIA SUSPENDIDA,
ATENDEMOS EN ESPANOL
CENTRO AMERICA

Enviamos paquetes
por libra y cajas

Para mas informacion llamar al

(202) 670 2190
(301) 710 4484

Oficinas Legales
KIRK RANKIN & ASOCIADOS

Preocupados por su
estatus inmigratorio?

Tiene orden de deportacion o caso criminal?

Accidentes
Inmigtacion

Bancarrota

Todavia existen oportunidades
para obtener la residencia

[ LLAMENOS HOY |

WWW.KIRKRANKIN.COM

PARQUEO GRATIS HABLAMOS ESPANOL

OFICINA VIRGINIA

6231 Leesburg Pike, Suite 106
Falls Church,VA 22044

703- 532-2700

| OFICINA MARYLAND

11002 Veirs Mill Rd, Ste. 600,
Wheaton, MD 20902

301-933-4648

ACCIDENTE
DE AUTO

Tratamiento de Lesiones en Accidentes Automovilisticos
Tratamiento de dolores de espalda, cabeza, hombro y cuello
Le ayudamos a procesar el reclamo de seguro

Consulta Gratis
Se Habla Espanol

LLAME AL 703-566-3631 / 301-508-9090

ANNANDALE - OFICINA DE VIRGINIA
ANNANDALE PHYSICAL THERAPY AND REHAB CENTER
7535 LITTLE RIVER TNPK #100C, ANNANDALE VA 22003

HYATTSVILLE - OFICINA DE MARYLAND
HYATTSVILLE PHYSICAL THERAPY AND REHAB CENTER
7411 RIGGS RD #219, HYATTSVILLE MD 20783

PLANOS:

Adiciones - Casas Nuevas
Decks/Porches
Soluciones Estructurales
Underpinning
Entradas a Basements
por ingenieros y arquitectos

Para los condados en Virginia,
Maryland y DC

(571) 424 3301

QUIROA TOWING SERVICES

.. 7Dias ala Semana
b 24 Horas

*Pagamos el mejor precio
*Se compran carros viejos y chocados
VA-MD-DC
Serviciode griay
se abren puertas de autos

Abelino Quiroa (571) 338 6127

SILVER SPRING TIENES PLANES PARA REGRESAR A
RENTO B ASE MENT VIVIR EN COCHAMBAMABA, BOLIVIA?
iVIVIREN EL MISMO LUGAR DONDE
CON DOS DORMITORIOS TENGASTU PROPIO NEGOCIO?
EN CASA DE FAMILIA
(on cocina, bafio completo E N VE N TA
y salida independiente DEPARTAMENTO
A PERSONAS RESPONSABLES 3 dormitorios 3 baos
Y SINVICIOS RESTAURANTE
_ amplio, nuevo, lleno de luz
Cerca delshopping del Target, en zona comercial concurrida
Giant, Beltway y parada de buses
lamaral (240) 476 4059 (703) 470 8634

' —

[ —

o

=

SE RENTA BASEMENT E
DE2 DORMITORIOS e
ENFORT WASHINGTON, MD 'E
(—]

Vecindad bonita y tranquila =)
Parqueo en la calle —
E—

<

§1,400/mes ;_
(571) 6219452 E

Llamar en inglés
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OTROS SERVICIOS

N "‘.%:F’#‘“\{‘

MASAJES

~ JASMIN

El Mejor Servicio del Area

Atendemos
de 11:00 a.m.-8:00 p.m.

Para una cita contéactenos

4 (703) 679 2257

Falls Church/Columbia Pike/Arlington

24 HORAS

MASAJES RELAJANTES

NANCY
(914) 223 6152

AMANDA
(571) 491 9487

Virginia y Maryland

MASAJES
A DOMICILIO

Llama para una cita

(703) 409 8738

10:00 a.m. - 10:00 p.m.

lunes-viernes
VIRGINIA

SENECESITA SUBWAY CRYSTAL (ITY PREPARADOR Compatia de Uniformes
NECESITA PREPARADOR en Gaithersburg,
PERSONAL | | "“Tishowais | | PESANDWICHES| | coeeinono
ESPECIALIZADO (on Eperenca Junes-viemes MAQUINA DE COSER ‘EMPRESA AMERICANA
En framing de metal, drywall, Tiempo Completo 6:45a.m. - 3:30 p.m. AUTOMATICA I .
finishing y cielos actsticos mafanas ) EN EXPANSION EN EI.
Medio Tiempo Arlington, VA No se requiere experiencia
SE ACEPTAN GRUPOS almuerzos, noches Cerca de Ballston Metro Station o MERCADO HISPANO
y fines de semana Se entrenard, facil de aprender
(240) 426 8542 Debe hablar inglés bsico (202) 3796955 Oficina: OFRECE OPORTUNIDADA
TRABAJO INMEDIATO EN MD, VA, OC (703) 209 4183 Preguntar por Mike (301) 740 9655 NUEVOS SOCI0S!
PINTOR NECESITAMOS Caracteristicas Requeridas Ofrecemos
0 PINTOR SUPERVISORES DE GRUPO « Verdaderos deseos de superacion ~~+ Productolider
| i i CON LICENCIA DE CONDUCIR « Gustoy dindmica por lasventas ~ + Programa de ascensos
MOLLY MAID Se Neces Ita n SUBCONTRATISTA Full-time - Lunes-Vieres + Entusiasmo y honestidad + Excelente ambiente de trabajo
’ Debe tener su propia lee,rymm:,"'c:rs,e ;" I"glesd « Estar dispuesto a grandes retos + Oportunidad de negocio
EM P I- E A D AS Do M ESTI c AS transportacion, Vacacionesy 'Z(Sme(”a 0> pagaces + Hablar espafiol con fluidez + Oportunidad de automovil
. \ he:;?g:::::::’ y Compafiia provee carro + Ingresos de $300-51,500/semana
Para limpieza de casas R B Il |  ise PARTE DE )
ame 0 € mal
lunes-viernes 7:45- 5:00 p.m. (703) 953 4404 .f(sm 9424754 NUESTRO EQUIPO! (301)5 05407
Vlenga y tnase al equipo de Molly Maid s
Excelente pago (hasta 5600/semana ;
gege }(]ablar?nglés ) smgmcluc gllé\&(ER/ BUSCO NINERA SE BUSCAN PIPE LAYERS, DL DRIVERS,
- Ul |
soarrgan || ultihe || T || s,
-Leqal para trabajar en los Estados Unidos ALEXANDRIA, VA el ;VI ANAGER
, . . . y i
Se proveerd carro de la compafia y uniformes F Hon-Fi, o :
ull-time or Part-time Potomac, MD con experiencia en instalacion de lineas de agua y drenaje
’ Experienced and English _
llamEHOS: 301 '841 '9292 Prfered P enclch Trabajo en Washington, Maryland y Virginia
12321 Middlebrook Road/ Suite 290 Please call after 2 PM. (202) 4133900 _
Germantown, MD 20874 (240)4015415 | | (40)6652161 | | ™deree. (703) 296 2750
@\ LOOKING FOR CHEF, ESTAMOS « ME .
/@.. OPORTUNIDAD DE NEGOCIO DISHWASHER, BUSCANDOUN MECANICODEAUTOS | - AUTO MECHANIC
IESELE pARA UN DISTRIBUIDOR INDEPENDIENTE DE RUTA WAITRESSES CHEF. LAVADOR DE AYUDANTE DE MECHANIC
Entregando productos de tortillas Mission a supermercados with experience PL ATIOS MESERAS MECANICO HELPER
Ganen hasta $60,000 de comisiones por afio (on experiencia » MANAGER « SERVICE
Se requiere tener camion comercial For Greek/ltalian restaurant Para restaurante DE SERVI(IO,S MANAGE.R
box truck de 14 0 16 pies (qoséntg\c/;gggg?{d\/gi " griegofitaliano en Occoguan, Preguntarlpor (ris Ask for Cris
Rutas disponibles en Maryland y Virginia ’ VA (cerca de Woodbridge, VA 61 gg(r)a;?;r:iiién guarir;ﬁ?sji!r(l)oo *
LIame’para mas informacion a: (703 ) 3 47 5 5 5 5 5634 Mt. Vernon Memorial Hwy. (703) 347 5555
Paulo Lopez (301) 573 9683 woodlawn83@yahoo.com Alexandria, VA 22309
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SENECESITAN | | AYUDANTA
AYU DANTES Se necesita que vivaen
para construcciony Germantown, MD
remodelacion de casas jueves, séhado y domingo
8:00a.m.-8:00 p.m.
Requisito:

Para cuidar sefiora mayor,

Que tengan licencia, sino o
bafio y limpieza

tienen, por favor no llamar
Debe hablar inglés

(240) 5619696

Llamar en inglés

Alexandriay Arlington, VA
(571) 259 4518

Viernes 21 Enero del 2022| Clasrﬁcados | 3
SE BUSCA Compaiiia de Limpieza busca S AN DWICH SE NECESITA
PLANCHADOR DE
" ﬂtgum\sm Dos person_as MAKER (OCINERO GRILLY
oepmiones. | |PAratrabajar| | pavinerarine | | ATUDANTE DE COUINA
(on experenca en llmpleza Wanted with experience Preferiblemente con experiendia
LOOKING FOR JACKET decasas i Bethesca, D 703) 975 2346
PRESSER AND A PANTS con experiencia. Free Parking 703 641 1 500
PRESSER Quevivan en el drea Close to Metro Llamar en inglés
vith experience de Silver Spring o Rockville (301) 493 0265 .
Hyattsville, MD Interesadas lamar al s quag;f?/):éxf\es
(443) 8486267 | |(301)4044260| | 3225PooksHillRd. 700am.-300p.

PACKAGE DELIVERY DRIVERS

GAITHERSBURG/UPPER MARLBORO, MD

Requirements:
-1 year experience in commercial handling in the last 3 years
-Pass drug and medical tests

Pay $700-3900/week « Full-time/Part-time
Must speak basic English (reading and writing)

(ontact: Emanuel Duran

(240) 870 0798

Oportunidad de Empleo para un

ﬂ:mﬁ Distribuidor/Merchandiser

Requisitos minimos:
:Licencia de conducir valida
:Debe ser capaz de levantar hasta 50lbs
-Debe ser elegible para trabajar en los Estados Unidos.
-Poder comunicarse en Ingles.

‘Bodega en Laurel, Maryland.

EmestoMendoza (240) 398 7833

enviar resume a: supervisors@qualityfoodsllc.com

Entrega de Productos de Mission Foods, como Tortillas, chips,
y tostadas a Supermercados en Virginia y Maryland.

:Debe poder manejar camioén comercial con caja de 16 pies.

SE NECESITA
Preparador de sandwiches
Ayudante de Cocina
Persona para Limpieza

Cocinero - Si tiene experiencia,

el salario seréd mds
Preferible con experiencia,
0 entrenamos

11890 0ld Baltimore Pike Suite A
Beltsville, MD 20705

(703) 220 3450
(301) 937 4993

SENECESITA

SECRETARIA

PARATRABAJAR
EN AGENCIA DE VIAJES

Enel drea de Langley Park, Md
y Falls Church, VA

Para mas informacion llamar al

(202) 607 1699

INSTALADOR DE GABINETES/
ASISTENTE DE CARPINTEROS

$14 por hora + $21 sobretiempo
BUENA COMPANIA
Ofrecemos beneficios
$600-5800 semanal

301-468-1090

12201 Nebel Street Rockville, MD 20852

COMPANIA DE CONSTRUCCION
NECESITA PERSONAL
TRABAJO PARATODO EL ANO

-Laborers
-Pipe Layers

(Sewer/Water Main)
-Operators

(experiencia en Excavators / backhoe)

-Foremen

(experiencia en water main y concreto)

-Concrete
Finishers

Deben tener permiso de trabajo o residencia
Interesados por favor aplicar en persona:
lunes-viernes 9:00 a.m. a 5:00 p.m.
3680 Wheeler Ave., Suite 300,
Alexandria, VA 22304

*USAMOS E-VERIFY
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AHORA ESTAMOS CONTRATANDO...
Kingstovvne VEN A CRECER CON NOSOTROS!

LAWN & LANDSCAPE

5600 Bono deIncentivo
BosicionesinisiionihIesnaralowimuiLantSeaning

o Nosotros pagamos cadasemana o Tiempo completo, trabajotodoel afio
o Camiones nuevos - Maquinas nuevas - Gran lugar para trabajar
o Seguro de salud - Plan deretiro- 6 Dias feriados pagados

Llamar o enviar texto al (703) 495-3162

6461 STEPHENSON WAY. ALEXANDRIA, VA 22312
Visita nuestro centrode carrerasal

ANUNCIO PUBLICO A MINORIAS
Y EMPRESAS DE MUJERES

Sagres Construction Corp., es un contratista general que busca cotizaciones
de Certified Disability Enterprises (DBE) para el siguiente trabajo:

« Stafford Co.: Flatford Rd. Mejoras en la acera. La fecha de la oferta
para este proyecto es el 4 de febrero de 2022.

Las oportunidades para los subcontratistas/proveedores incluyen:
suministro de control de erosién, suministro de materiales, suministro de agregados,
contratistas de concreto, pavimentacion, sefializacion de pavimentos, instalacion de

letreros, camiones de volteo y topdgrafos.

Siestd interesado, comuniquese con Trish Mousavi al

(703) 924-7220 ext. (1018) - rax: (703) 924-5145
rreo electrénico: patricia@sagresconstruction.com

CDL DRIVER

Se necesita drivers
con licenciaCDLA o B,
para conducir Roll-0ff trucks

Minimo 2 afios de experiencia

Salario competitivo empezando $22/hora

Enviar su resume a;
mrcontractingse@gmail.com
ollamaral (307) 445 8333

PROFESTORES Y D .

ASISTENTES Asmtente de Oficina
SE NECESITAN Part-Time * horario 8 a.m.-1 p.m.

profesoras graduadas Debe ser bilingiie

en educacion inicial

(nfantes hasta 5 afos) Necesita excelente
womesunn | | SERVICIO AL CLIENTE
g | | & COMUNICACION

para compaiifa de servicio

Buen salario con vacaciones

pagadas . .
Excelente salario con beneficios

(703) 863 4336

Localizado en Alexandria VA cerca de Edsall Rd.

Para escuela infantil

Por favor llamar al:

(703) 405 4598

Dejar mensaje

o ——

SE NECESITA

CONSULTOR DE VENTAS
AL CLIENTE

Heyser Circle en Laurel, MD, una compaiia de familia
que vende motos, ATV's UTV's, Jet-Ski's y
Equipo de Fuerza desde 1963, esta buscando una
persona dedicada, bilingiie para llenar la posicion
en nuestro Departamento de Ventas.

El candidato ideal tendra el deseo de excelentes
ganancias y un ambiente divertido de trabajo
como también con una ética fuerte de trabajo y el deseo
de éxito para el equipo y personal.

No se requiere licencia para motos, pero se prefiere.

Por favor aplicar en persona:
14445 Baltimore Ave., Laurel MD 20707
o llamar a Will Heyser al
(301) 776 6932 Ext. 2, Sales
wheyser@heysercycle.com
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Granada
POMEGRANATE

/ FRUTAS Y VERDURAS FRUTAS Y VEGETALES FRESCOS

Ofertas De Esta Semana 1/21- 1:’27!2022

X g Is X | ”‘-:_ — | R X :" : . A Y
o R/ B ViE/SAB/DOM : verranon
[ FRI ) sm SUN (MoN | [ TUE | (WED - N Oferta por Tiempo Limitado Oferta por Tiempo Limitado VIE/SAB/DOM
25 . Oferta porT|empoL|m|tado ‘ 4 i Ofenf_pt}rTlempoleltado

Spring, MO LA Mart 540 University Bivd. E Siver Spring, MD 20801 1 T 301-435-0110 / F: 301-438-0111 ¢
Blllhﬂl‘ll’\‘ WD LA Mart 2158 W, Patapsco Ave. Baltmors, MD 212301 T. 410-646-1501/F. 410-546-1508 \\_

Springfisld, VA LA Mart 6711 Bland 51. SpeingSeld, VA 22150 | T: T03-644-0072 | F; T03-644-2440 -
Columbia, MD LA Mart 5896 Robert Ofiver 71 Columbla, MD 21045 T 443-858-4244 [ F: 443-864-4275
Alexandria, VA LA Mart 5730 Edsadl Rd Alexsndria, VA 22304 | T: 703-717.9722 | F: TO3-717-9878

Mandarina «
Bolsa 3lb

VIE/SAB/DOM
Ofgna por Tiempo Lim'iladu

WVIE/SAB/DOM
Oferta por Tiempo Limitado

\!IEJSABIDOM -
Oferta por Tiempo Limitado

[EN|BOI'SATENTERA
Muslo de Res -

....SinHueso ==

BONELESS BEEF SHANK

X 9%
Ib

-
PAQUETE|FAMILIAR

Pata de Cerdo

[FAMILIARS - : s, < M PAQUETE] FAMleR%
Hombro Entero_ . i ] Ce ) Hueso de Cerdo
__deCerdo

PIG FEET
$ s
5, w Ib ¢
pollo Entao Frescs T e g sithueso | - . T
mgimmum - S Chld&enBreatdeHt _' B 3 ¥ h N - st Hueso
Ib ; o 2 . . f

Pez Cabeza

" e de Oveja
Mejillones

Vivos 2Ib J . 99 . . Camaro? :
S VIVOS 210 SR - oo : - = = . ~ Blanco 21/25
; I.NEILBSIIS%L AN b BFR p $ e o . s = ¢ 21125 WHITE SHRINP

$9.a'—

4@

~

MIXED VEGETABLES
Q’e@cﬁnﬂe,ﬂrrlm

PAN $ QQ | MICANTON $ 99 | MICANTON $ 99  GOYA $ Q9 MALHER $ 49
Harina Blanca 5 Frijoles Crema 5 Vegetales 1 Consomé
de Maiz 5lb Rojos 4lb Salvadoreiia 320z Congelados Sabor a Pollo 908gr

Mixtos 160z

ﬁe ﬂ:’

WESSON LALECHERA NATURA'S RIO GRANDE NESCAFE
Aceite Vegetal $4 9 Leche Gondensada$ z 99 Jugos de Todos 1 299 Galleta Cremosa$1 99 Cafe $999
& Canela 480z Nestle 140z los Sabores 24pk Lido 12.750z Clasico 350gr
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