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Peru elige entre Fujimori y Sanchez

TA 2026

i
i

Los candidatos Keiko Fujimori (d) y Roberto Sdnchez se disputan la presidencia del Perd este domingo.

FOTO: EFE/PAOLO AGUILAR.

Las elecciones son este
domingo y ambos aspirantes
apuran esfuerzos.

LIMA /7 AGENCIAEFE

acandidata conservadoraKeiko Fujimoriyel

izquierdista Roberto Sanchez cerraran este

jueves sus campafias para la segunda vuelta

presidencial que se celebrara el domingo en

Pert, en una eleccidon que definira al gober-
nante del pais para el periodo 2026-2031.

Fujimori, lider de Fuerza Popular y ganadora delapri-
meravueltaconel17,19 % delosvotos, realizardsuactofi-
naleneldistritolimefio de Ate. Durante unreciente mitin
enlaregionde Piura, prometid combatir con firmezaalas
bandas criminalesresponsables de extorsionesy sicaria-
to, delitos que han aumentado en diversas zonas del pais.

Sanchez, candidato de Juntos por el Perd y segundo
masvotadoenabrilconel12,03 %, cerrard sucampaiiaen
el Campo de Marte, en Lima, luego de que las autoridades
municipalesle negaran autorizacién pararealizar el acto
enotro espacio del centro dela ciudad.

Elaspiranteizquierdistareiter6 ademas su propuesta
de convocarunreferéndum para consultar alapoblacion
sobre la elaboracion de una nueva Constitucion que re-
emplace ala vigente desde 1993, promulgada durante el
gobierno de Alberto Fujimori, padre de surival.

Las tltimas encuestas publicadas antes de la prohi-
bicion legal mostraban a Keiko Fujimori con una ventaja
cercana a tres puntos porcentuales, aunque dentro del
margen de error estadistico.

La segunda vuelta se desarrolla en un contexto de
fuerte polarizacion politica y preocupacion ciudadana
por la inseguridad, la situacion econdmica y la estabili-
dad institucional. Ambos candidatos se han centrado en
estos temas, al tiempo que buscan captar el voto de los
electoresindecisos.

En lainauguracion del Mundial

Shakira presentara la cancion “Dai Da

MEXICO/
AGENCIA EFE

acantante colom-
biana Shakira y el
artista nigeriano
Burna Boy inter-
pretaran Dai Dai, la can-
cion oficial de la Copa del
Mundo 2026, durante la
ceremonia inaugural del
torneo, que se celebrara el
1ndejunioenel estadio Az-
teca de Ciudad de México,
informdlaFIFA.

El espectaculo con-
tard ademaés con la parti-
cipacién de reconocidos
artistas como Alejandro
Fernandez, Belinda, Dan-

ny Ocean, ] Balvin, Lila Lé cantante colombiana Shakira (i) durantela
Downs, Los Angeles Azu-  presentacion de los artistas que participardn enla Copa
les, Mana y Tyla, quienes Mundial delaFIFA 2026.

i”

formaran parte del album
oficial del Mundial.

Segiin la FIFA, Dai Dai
también respaldard una
iniciativa conjunta con el
Fondo de la FIFA y Global
Citizen para recaudar 100
millones de dblares desti-
nados a facilitar el acceso
de nifias y nifios de todo
el mundo al fatbol y a una
educacion de calidad.

La ceremonia comen-
zard 9o minutos antes del
partido inaugural entre
Meéxicoy Sudéfrica. Serala
primeradelastresceremo-
nias previstas parael Mun-
dial que organizaran de
manera conjunta México,
Estados Unidosy Canada.

Esta serd la cuarta
participacion de Shakira
vinculada a una Copa del
FOTO:EFE/ ANGELCOLMENARES.  Mundo.
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Busca en los robots la solucion a su crisis laboral

La mayor feria de
drones de Japon

WASHINGTON HISPANIC

TOKIO/ EFE

n robot em-
puja un con-
tenedor de
equipaje ante
los asistentes
al ‘Japan Drone 2026, la
mayor feria de drones del
pais, que abrio sus puertas
este miércoles enla ciudad
japonesa de Chiba con mas
de 300 empresas y el obje-
tivo de integrar los robots
en el mundo laboral ante la
escasez de mano de obra.
“Se trata de trabajos
muy exigentes fisicamente
con cada vez menos perso-
nal paraello”, ha explicado
a EFE Tomoya Yoshioka,
gerente del grupo de desa-
rrollo tecnoldgico de Japan
Airlines (JAL), que lleva
semanas probando estos
robots en el aeropuerto de

Haneda junto a la empresa
GMO Internet Group, en el
primer experimentodeeste
tipoenJapon.

Elmodeloenusoesel G1
de Unitree Robotics, fabri-
cadoenChina, quemideal-
gomasdeunmetroytrabaja
dos horas seguidas, con un
programa piloto previsto
hasta2028.

El objetivo, segtin el ge-
rente, es que el personal del
aeropuerto “secentreenlas
tareas que requieren crite-
riohumano” ydejar paralos
robotslaslabores “pesadas
yrepetitivas”.

El proyecto atin estéa en
sus primeras fases, tras su
inicio en mayo de este afio,
aunque “losresultados van
saliendo”, segtin Yoshioka,
que imagina un aeropuerto
donde “lamitad dela plan-
tilla sean estos humanoi-
des”.

“Aln queda trabajo por
hacer”,hareconocidoaEFE
KaoruKurata, unaportavoz
de GMO. El robot mueve
por ahora go de los 1.000
kilos maximos previstos
comoobjetivofinal, aunque
yasupone unpeso “imposi-
ble” paraun solo operario.

El robot, un trabajador
mas

Lallegadamasivadetu-
ristasyelenvejecimientode
lapoblacionhanprovocado
una crisis estructural en el
mercado laboral japonés.
Las tultimas estadisticas
reflejanunacaidademogra-
ficadel 2,46 % entre 2020y
2025,lamayorregistradaen
el archipiélago.

“No estamos ante una
dificultad temporal de
contratacion, sino ante un
problema estructural que
seguira existiendo en el fu-
turo”, haadvertidounare-

Unrobot empuja un contenedor de equipaje ante los asistentes al Japan Drone
2026’, la mayor feria de drones del pais, en Chiba (Japén). FoTo: EFE/EPA/FRANCK ROBICHON

presentante de GMOmien-
traselrobot demostrabasus
capacidades frente a los
curiosos que se acercaban
al ‘stand’ dela compaiiia.

La solucién no consis-
te en “pedir a las personas
que trabajen mas”, sino en
desarrollar proyectos para
un mundo envejecido, ha
precisado.
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/ Recuerde que viajes se escribe con “V” de Valdemar

equipaje en Haneda es solo
una de las muchas aplica-
ciones que Japon prevé de-
legar en los robots, en este
contexto de desafio demo-
grafico.

Bajoellema “Larevolu-
cion delasinfraestructuras
impulsada por drones: re-
vitalizacion regional y de-
sarrollo urbano”, la feria,
que se desarrollara hasta el
viernes, retine desdedrones
gigantes diseflados para el
repartodemercanciashasta
modelos submarinos capa-
ces derecoger objetos en el
fondo del mar.

También hay drones

voladores pensados para
operar en zonas de difi-
cil acceso, como la acci-
dentada planta nuclear de
Fukushima, y pequefios
modelos capaces de aden-
trarse en cualquier espacio,
por reducido que sea.

“Los robots pueden in-
corporarse al entorno de
trabajo tal y como esta”,
seglin la representante de
GMO. “No nos referimos
a eliminar a las personas”,
sino a complementarlas en
aquellas tareas donde se
tiene cada vez menos rele-
vo generacional, ha subra-
yado.

COnrad Gaarder Escudero
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Sonmasde 80, en medio de preocupaciones presupuestarias

Masivos despidos
en la Universidad

de Maryland

WASHINGTON
HISPANIC/
REDACCION

as de 8o
empleados
de la Uni-
versity of
Maryland,
College Park fueron des-
pedidos el miércoles, se-
manas después de que las
autoridades universitarias
advirtieran sobre preocu-
paciones presupuestarias
parael afio fiscal 2027.

El sindicato que repre-
senta a los trabajadores
de la institucion, la Ame-
rican Federation of State,
County and Municipal

Employees, confirmé los
despidos.

La universidad infor-
mo que eliminé 84 puestos
financiados por el estado,
después de considerar
vacantes existentes y ju-
bilaciones que no serian
reemplazadas. Asimismo,
sefal6 que actualmente
no tiene planes de realizar
mas recortes de personal,
aunque asegurd que estara
“preparadapararesponder
a cambios en las circuns-
tanciasfinancierasamedi-
da que surjan”.

“Reconocemos tanto
el impacto personal como
profesional que estasdeci-
siones tienen sobre nues-
tros colegas, sus familias,
susequiposylacomunidad

ASESORIA
LEGAL

para

ADULTOS
MAYORES

universitaria en general”,
escribieron los lideres de
la institucion en una carta
dirigida al profesorado y
al personal. “Para quienes
se ven directamente afec-
tados y para quienes han
trabajadojuntoaellos, este
hasidoundiaextraordina-
riamente dificil”.

Un portavoz del sindi-
cato afirmo que la univer-
sidadno consultoconlaor-
ganizacionantesderealizar
los despidos y que los em-
pleados fueroninformados
sin previo aviso. Segln el
sindicato, los trabajadores
recibieron notificaciones
de terminacion laboral por
diversos medios.

“Esindignanteydecep-
cionante que la Universi-

R

University of Maryland, College Park

dad de Maryland haya de-
cididodespediralosmiem-
brosde AFSCME que hacen
posible el funcionamiento
de esta institucion, mien-
tras desperdicia millones
dedolares enunaadminis-
tracion sobredimensiona-
dayen contratistas costo-

No tiene por qué afrontar
el desalojamiento solo.

La LCE puede ayudarlo.

Durante 50 afios, la Asesoria Legal para
Adultos Mayores (LCE) ha defendido,
protegido y empoderado a los adultos
mayores del Distrito de Columbia.

Llame al 202-434-2120*
aarp.org/LCE @ X @LCEIinDC

*Debe ser residente de D.C. y tener 60 afios 0 mds. Sujeto a requisitos de ingresos.

La Asesoria Legal para Adultos Mayores estd dfiliada a AARP.

DC BAR FOUNDATION

E " ¥

sos”, declard un portavoz
sindical. “La Asamblea
Generalde Marylandyaau-
mento la financiacion para
el sistema universitario y
asigno fondos para cubrir
aumentos salariales para
todos los trabajadores re-
presentados por AFSCME.

FOTO: CORTESIA

Ladecisiondeproceder con
despidos es simplemente
inaceptable”.

El portavoz sindical
agreg6 que la organizacion
norecibié unanotificacion
formal sobre cuantosdesus
afiliados fueron afectados
por lamedida.
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Traselretiro de cargos penales

WASHINGTON HISPANIC

Abrego Garcia lucha contra su deportacion

ARIANAFIGUEROA /
MARYLAND MATTERS

ilmar Abrego

Garcia habla

con las perso-

nas que parti-

ciparon en una
vigilia de oracién y mani-
festacionensuapoyo fren-
tealedificio del Serviciode
Inmigracion y Control de
Aduanas (ICE) en Baltimo-
re,Maryland, el25de agos-
to de 2025. Lydia Walther
Rodriguez,de CASA, actiia
como intérprete. (Foto de
William J. Ford/Maryland
Matters)

Tras la desestimacion
delos cargos penales quela
administracion Trump ha-
bia presentado en su con-
tra, Kilmar Abrego Garcia
solicito el jueves a un juez
federal que impida su de-
portacion a cualquier pais
que no sea Costa Rica, na-
cién que ha aceptado reci-
birlo como refugiado.

La peticion fue presen-

tadaanteel Tribunal Fede-
raldel Distritode Maryland
después de que un juez fe-
deral en Nashville desesti-
mara el pasado 22 de mayo
los cargos presentados por
elDepartamentode Justicia
deEstados Unidos por pre-
sunto trafico de personas,
derivados de una deten-
cién de transito ocurrida
en 2022. El juez califico el
procesojudicial como “se-
lectivo y motivado por re-
presalias”.

Ensurecurso de hiabeas
corpus antelajuezafederal
Paula Xinis, Abrego Garcia
sostiene quelaadministra-
ciéon Trump no realizd un
esfuerzo genuinoparatras-
ladarlo a un pais donde no
enfrentarariesgosde dafio,
persecuciéonounaeventual
devolucion a su pais natal,
El Salvador. Desde 2019
cuenta con proteccion ju-
dicial contraladeportacion
aEl Salvador.

Actualmente, la admi-
nistracion Trump busca
deportarlo nuevamente,
esta vez al pais africano de

Kilmar Abrego Garcia

Liberia.

Elcasode Abrego Garcia
adquirio relevancia nacio-
nal después de que fuera
deportado por error a la
prisiéon de maxima segu-
ridad conocida como CE-
COT, considerada una de
las carceles mas severas de
ElSalvador. Susituacionse

FOTO: CORTESIA

convirtié en un simbolo de
laspoliticasde deportacion
agresivasimpulsadasporla
administracion Trump.
Abrego Garciaha acep-
tadosertrasladadoa Costa
Ricadebidoaqueesepaisle
otorgaria proteccion legal
y estatus de refugiado. Sin
embargo, segiin el expe-

dientejudicial,la adminis-
tracion Trump condiciono
dichaopcionaqueélsede-
clarara culpable delos car-
gos federales presentados
en Tennessee, los cuales
fueron finalmente deses-
timados la semana pasada.

Abrego Garcia se de-
clar6 inocente. Desde en-
tonces, la administracion
ha intentado trasladarlo
a otras naciones africa-
nas, entre ellas Eswatini y
Uganda.

“Consideradas en con-
junto, las acciones del Go-
bierno envian un mensaje
claro: debido a que Abrego
Garcia impugn6 con éxito
su traslado ilegal al CE-
COT,rechazoelacuerdode
culpabilidad ofrecido por
el Gobierno y ha seguido
obteniendo decisiones fa-
vorables en los tribunales,
las autoridades prefieren
intentar deportarlo ilegal-
mente a un tercer pais le-
jano enlugar de trasladarlo
legalmente al pais que él
ha designado”, sefiala el
documento judicial. “Eso

no constituye una politica
migratoria; es un castigo”.

La nueva solicitud pide
a la jueza Xinis que emita
unaordendefinitivaquere-
suelvael caso, prohibiendo
ala administracion Trump
deportar a Abrego Garciaa
Liberia o a cualquier otro
paisdistinto de CostaRica.
Asimismo, solicita que el
Gobiernonovuelvaadete-
nerlo, salvo que el proposi-
toseaefectuarsutrasladoa
CostaRica.

Abrego Garciafuelleva-
do nuevamente a Estados
Unidos desde El Salvador
para enfrentar la acusa-
cionpenal. Diversos tribu-
nales, incluida la Supreme
Court of the United States,
concluyeron que sudepor-
tacion a El Salvador habia
sidoilegal. Sin embargo, el
maximo tribunal nollegd a
ordenar expresamente que
la administracion Trump
facilitara su regreso al te-
rritorio estadounidense.
(https://marylandmatters.
org)

LA ELECCION PRIMARIA PARA GOBERNADOR DE 2026

Preparese para votar el 23 de junio

(Esta registrado?

el 2 de junio.

La fecha limite para registrarse es

¢ Registrese en linea en elections.maryland.gov y haga clic en la
pestaia “Register”.

eActualice su nombre, direccion o afiliacion politica en linea antes del
2 de junio.

e Vaya a elections.maryland.gov y haga clic en el boton “Update Your
Voter Information”.

eSolicite pronto su boleta por correo, pero a mas tardar el 16 de junio.

¢ En linea: vaya a elections.maryland.gov/voting/absentee.html y
haga clic en “How Do | Request a Mail-in Ballot?”

e Llame al 240-777-8550 para que la Junta Electoral le envie una
solicitud por correo.

¢ Envie un mensaje de texto con “VBM” al 77788

A partir del 29 de mayo: La Guia del Votante de la League of Women Voters del Condado de
Montgomery sera incluida en Washington Hispanic. La Guia del Votante tendra informacién sobre los
candidatos que se postulan para cada cargo. Las respuestas de los candidatos en espanol también
estaran disponibles en VOTE411.org a partir del 11 de mayo.

Su voto cuenta... para usted... para su familia... para su comunidad... para su pais
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Y mataados tripulantes

Estados Unidos
ataca otra lancha
en el Pacifico

WASHINGTON/
AGENCIAEFE

as fuerzas ar-
madas de Es-
tados Unidos
realizaron un
nuevo ataque
contra una lancha, su-
puestamente ligada al
narcotrafico, que transi-
tabaenaguasinternacio-
nales del Pacifico y con-
firmaron la muerte de los
dostripulantesdelanave.

De acuerdo con el
Comando Sur, la opera-
cion forma parte del plan
"Lanza del Sur" y publi-
caron, en sucuenta oficial
deX,elvideodel momen-
toenelquelalanchaesal-
canzada por un proyectil
a altavelocidad.

Los dos tripulantes
que murieron durante el
operativo se suman a los
mas de 200 acumulados,
en un periodo de casi 10
meses de ataques a em-
barcaciones acusadas de
narcotrafico, desde que
inici6 el planen agostode
2025.

Durante las taltimas
semanas, Estados Unidos
ha intensificado la serie
continua de operaciones,
con miiltiples ataques en
distintos puntos del Ca-
ribe y el Pacifico oriental,
con un promedio de tres
ataques ala semana.

El Gobierno estadou-
nidense sostiene que los
objetivos eran embarca-
ciones vinculadas aredes
denarcotrafico cataloga-
das como organizaciones
"terroristas" o crimina-
les transnacionales, lo
que justificaria el uso de
fuerza militar en lugar de
operaciones policiales
tradicionales.

Las mismas fuerzas
armadas destinadas para
estos operativos son las
que realizaron la mision
de captura del presidente
depuesto de Venezuela,
Nicolas Maduro, en Ca-
racasel3deeneropasado.

Diversas organizacio-
nesdederechos humanos,
entre ellos entidades co-
mo Human Rights Watch
y Amnistia Internacio-
nal, han cuestionado la
legalidad delos ataquesy
alertado de que no existen
verificaciones indepen-
dientes sobrelaidentidad

de los fallecidos ni sobre
su presunta vinculacion
con redes de narcotrafi-
co, lo que ha alimentado
cuestionamientos sobre
la transparencia de las
operaciones.

Analistasenseguridad
internacional sefialaron
que la estrategia adop-
tada por Washington
representa un cambio
significativo en la lucha
contra el narcotrafico,
al trasladar el problema

desde el ambito policial y
judicial hacia una légica
de confrontacion militar.
Segiin especialistas, este
enfoque podria generar
tensiones diplomaticas
con paises de la region y
abrir un debate sobre los
limitesdelusodelafuerza
enaguasinternacionales.

Por su parte, legisla-
dores de distintos sec-
tores en Estados Unidos
solicitaron mayores de-
talles sobre los criterios

Viernes 5 de junio de 2026 | naC|én | 5A
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Capturadeunvideo difundido en la cuenta en X @Southcom del Comando Sur de
Estados Unidos de una lancha, supuestamente ligada al narcotréfico, que transitaba
enaguas internacionales del Pacificoy que fue atacada por las fuerzas armadas

estadounidenses.

empleados para identifi-
car los objetivos y sobre
losmecanismos de super-
vision delas operaciones.
Mientras la Casa Blanca

defiende los resultados
obtenidosenlareduccion
derutasutilizadas poror-
ganizaciones criminales,
los criticos insisten en la

FOTO: EFE/ @SOUTHCOM

necesidad de garantizar
transparenciayrendicion
de cuentas paraevitar po-
sibles abusos o errores en
los procedimientos.

April McClain Delaney votb a favor de expandir
la capacidad de ICE para detener a inmigrantes sin
papeles sin condena previa por delitos tan menores

como el hurto en tiendas, y votd por una resolucion
que agradece a ICE por "proteger la patria".

David Trone luchara contra Trump y los

VOTA POR

DAVID
TRONE

republicanos del movimiento MAGA.

Orgullosamente respaldado por

Ana Sol
Gutierrez
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“La comunidad latina tendrd una guerrera en el Concejo”

WASHINGTON HISPANIC

Jackie Reyes busca hacer historia en Ward 1

La candidata salvadorefia propone fortalecer la vivienda asequible, proteger los servicios para inmigrantes y respaldar a los
pequerios negocios que han dado identidad al vecindario.

JOHNNYYATACO/
WASHINGTON HISPANIC

a carrera por
representar al
Wardienel Con-
cejode Washing-
ton,D.C.,cuenta

con una candidata que co-
noce de primera mano los
desafiosylasoportunidades
que enfrentan las familias
inmigrantes. Jackie Reyes,
una salvadorefia que llegd a
Estados Unidosen1990, as-
pira a convertirse enla pri-
mera latina en representar
al distrito en el Concejo de
la ciudad, llevando consigo
una plataforma centrada
en la vivienda asequible, el
apoyo a los pequefios ne-
gocios y la defensa de los
derechos de la comunidad
inmigrante.

Reyes asegura que su
historia personal refleja la
diversidad que caracteri-
za a Ward 1, una de las zo-
nas mas multiculturales de
Washington y hogar deuna
importante poblacion lati-
na. Paraella, esaexperiencia
serd fundamental a la hora
delegislaryrepresentaralos
residentes del distrito.

Uno de los temas que
mas le preocupa es el acce-
so a la vivienda. Recuerda
que su padre pudo comprar
una casa trabajando como
lavaplatos, una posibili-
dad que, segtin afirma, esta
cada vez mas fuera del al-
cance de muchas familias
trabajadoras. Porello, con-
sidera prioritario impulsar
politicas que aumenten la
disponibilidad de viviendas
asequibles y que permitana
las familias permanecer en
los vecindarios donde han
construido sus vidas.

La candidata también
plantealanecesidaddeam-
pliar el acceso a guarderias
asequibles, argumentando
que el costodel cuidadoin-
fantil representa una carga
significativa para muchas
familias y afecta directa-
mente su estabilidad eco-
noémicay bienestar.

Otro eje central de su
campafa es la proteccion
y fortalecimiento de los
pequefios negocios, espe-
cialmente aquellos que han
servido durante décadas a
la comunidad latina. Men-
cionaestablecimientosem-
blematicos como Haydee’s
Restaurant, Don Juan Res-
taurant, Golden Scissors y

'/

Sulture:

y 1icati9n solutions

Jackie Reyes, considera que la recuperaciéon econémica posterior a la pandemia no

ha beneficiado porigual a todos los sectores de la ciudad.

otros negocios familiares
queformanpartedelaiden-
tidad cultural y econémica
del distrito.

“Estosnegociossonlega-
dosdenuestracomunidad”,
sostiene Reyes. “Necesitan
un plan estratégico que les
permita mantenerse y cre-
cerenunentornoeconémico
cada vez mas dificil”.

La candidata considera
que larecuperacion econ6-

25 de abril del 2026

Accokeek Library
15773 Livingston Rd.,
Accokeek, MD 20607

8a.m.-1p.m.
Llueva o truene

16 de mayo del 2026

Largo Government Center
9200 Basil Ct.,
Largo, MD 20774

8a.m.-1p.m.
Llueva o truene

25 de julio del 2026

High Point High School
3601 Powder Mill Rd.,
Beltsville, MD 20705

8a.m.-1p.m.
Llueva o truene

Los vehiculos deben estar en la fila antes de la 1 p.m. para recibir el servicio.
* Entregue cualquier articulo electrénico o residuos peligrosos del hogar que
sean aceptados.
Consulte la lista de articulos aceptados en mypgc.us/clearthecurb
Abierto SOLO para residentes del condado (es posible que se requiera una
identificacién).
No se permiten vehiculos comerciales ni articulos generados
comercialmente.

PRINCE GEORGE'S

Para obtener mas informacion,
p mypgc.us/clearthecurb
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mica posterior a la pande-
mia no ha beneficiado por
igual a todos los sectores
delaciudad. Segtn explica,
gran parte de los esfuerzos
se concentraron en revita-
lizar el centro de Washing-
ton, mientras que muchos
corredores comerciales de
los vecindarios continua-
ron enfrentando dificulta-
des.Comoconcejal,asegura
que impulsaria estrategias
de desarrollo “cuadra por
cuadray barrio por barrio”,
enfocadas en las necesida-
des especificas de cada co-
munidad.

La situacion de los inmi-
grantestambiénocupaunlu-
gar destacado en su agenda.
Reyesexpresapreocupacion
porelclimadeincertidumbre
que viven muchas familias
debidoal endurecimientode
las politicas migratorias y al
temor generado por las re-
cientes acciones de control
migratorio.

Eneste contexto, consi-
deraqueelaccesolingiiisti-
co es una herramienta fun-
damental para garantizar

Jackie Reyes, (al centro con lentes/ primera fila), busca hacer historia en Ward 1, ella

que los residentes puedan
acceder a servicios publi-
cos, educacion, saludy pro-
gramasdeasistencia. Tam-
bién destacalaimportancia
de fortalecer la confianza
entre la comunidad inmi-
grante y las instituciones
gubernamentales.

Uno de los temas que
menciona con especial
preocupacion es la posible
eliminacién de programas
de salud que han beneficia-
do histéricamente a inmi-
grantes de bajos recursos.
Reyes afirma que proteger
esos avances serd una de
sus principales prioridades
sillega al Concejo.

Respecto al desarrollo
econdmico, la candidata
reconoce que el crecimien-
todelaciudad esnecesario,
pero insiste en que debe
beneficiar directamente a
quienes ya viven y trabajan
en Washington. Su pro-
puesta contempla priorizar
la contratacion de empre-
sas, contratistas y trabaja-
doreslocalesparaproyectos
financiados con recursos

publicos.

“El dinero de Wash-
ington debe quedarse en
Washington”, afirma Re-
yes, quien considera que
esta estrategia ayudaria a
generar empleos, fortalecer
la economia local y reducir
el desplazamiento de resi-
dentes delargadata.

Conunatrayectoriavin-
culada al servicio ptblico y
al trabajo comunitario, Re-
yes recuerda que ha cola-
borado con diversas admi-
nistraciones municipales,
incluyendo la del exalcalde
Adrian Fenty y el concejal
Jim Graham, asi como con
la actual alcaldesa Mu-
riel Bowser. Durante esos
afos, sefala, ha trabajado
conectando a residentes
CON recursos y servicios,
especialmentedentrodelas
comunidadesinmigrantesy
de bajos ingresos.

Decaraalosvotantesla-
tinosde Ward1, Reyesenvia
un mensaje de compromiso
y representacion. Afirma
que, de ser elegida, luchara
por cadafamilia, cadanego-
cioycadasuefiodelacomu-
nidad latina, salvadorefia e
inmigrante del distrito.

“Estamos viviendo
tiempos de incertidumbre
econdmica y social”, sefia-
la. “La comunidad necesita
unavoz fuerte en el Conce-
jo que defienda la vivienda
asequible, proteja a los pe-
queiiosnegociosygarantice
quelasfamiliasinmigrantes
siganteniendo oportunida-
des para prosperar”.

Con esapromesa, Jackie
Reyesbuscaconvenceralos
votantes de Ward 1 de que
su experiencia personal, su
trabajocomunitarioysuvi-
sion para el futuro pueden
convertirla en una defen-
sora efectiva de una de las
comunidades mas diversas
ydinamicas delacapital del
pais.

-—— -

dice que lacomunidad latina tendrd una guerrera en el Concejo.
FOTO:CORTESIA JACKIE REYES CAMPAIGN.
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Y alzala voz ante feminicidios

El ‘Ni una menos’

vuelve a colmar las ¥

calles de Argentina

BUENOS AIRES /
AGENCIAEFE

iles de ar-

gentinas

se movili-

zaron este

miércoles
en ciudades de todo el pais
enunnuevo aniversario del
movimiento ‘Ni una me-
nos’, con consignas contra
el Gobierno de Javier Milei
y pedidos de justicia por
el reciente feminicidio de
AgostinaVega, unaadoles-
cente de catorce afios cuyo
caso ha conmocionado ala
sociedad.

Multitudes compues-
tas de manera mayoritaria
por mujeres se reunieron
con pancartas y banderas
en las inmediaciones del
Congreso Nacional en la
ciudad de Buenos Aires, asi
comoenlaszonascéntricas
deimportantesurbescomo
San Miguel de Tucuman,
Rosario, Coérdoba y Mar
del Plata.

Mujeres de todas las
edades colmaron las ca-
lles para reclamar contra
la Justicia, el Ejecutivo y
el Parlamento, algunas de
ellas con mensajes como:
“Cada 31 horas un varéon
mata una piba (chica). Es-
tamoshartas”.

Agrupaciones femi-
nistas, partidos politicos
opositores y distintos sin-
dicatos acompafiaron este
undécimoaniversariodela
primeramarchadel ‘Niuna
menos’, colectivo nacido
en 2015 que para este afio
convocd a la movilizacion
bajo el lema “Vivas, libres
y desendeudadas nos que-
remos”.

“Estamos ante un Go-
bierno nacional que pone
en retroceso muchos de
los logros del movimiento
feminista en los dltimos
afios”, dijo a EFE la eco-
nomista y referente femi-
nista Luci Cavallero desde
el centro de la protesta en
Buenos Aires.

Las organizaciones fe-
ministas denuncian que
desdelaasuncionde Milei,
en diciembre de 2023, las
partidas presupuestarias
destinadas ala prevencion
y erradicacion de la vio-
lencia de género fueron
recortadas y las areas que
se ocupaban del disefio y
ejecucion de las politicas

piblicas fueron desman-
teladas o cerradas.

Una de las moviliza-
ciones mas importantes
de la jornada tuvo lugar
en la ciudad de Cérdoba,
donde fue asesinada Vega
y que en los Gltimos dias
ha registrado numerosas
protestas contra las au-
toridades locales en torno
a la basqueda de la joven,
hallada desmembrada en
un descampado el pasado
sabado.

Claudio Barrelier, de 33
afios y inico imputado por
este crimen, fue detenido
después de que el video de
una camara de seguridad
mostrara a la menor in-
gresandoasudomiciliosin
que selavierasalir.

La abuela de la nifna,
Elizabeth Fernandez, de-
nuncié este miércoles en
declaraciones a la prensa
local la inaccion policial
tras la denuncia de la fa-
miliadeladesaparicion de
su nieta y, entre lagrimas,
agreg6: “Fue y sigue sien-
dounatorturaporque ami
nietalamataronylasiguen
matando”.

La familia de Vega de-
mor6 el velatorio de la
nifia para participar de la
marcha en esa ciudad, que
transcurrié bajo la llu-
via y encabezada por una
enorme pancarta que leia
“Justicia por Agostina” e
incluia reclamos al gober-
nador provincial, Martin
Llaryora, por mejorasenel
sistemajudiciallocal.

EnBuenos Aires, Cava-
llerodijoaEFE queelasesi-
nato de Vegaesun caso de
“desidia organizada desde
elEstado”, elcual “poneen
duda permanentemente la
vidadelasjovenes”.

OrianaRuiz, de 28 afios
yestudiante del profesora-
dode Lenguay Literatura,
se acerco a la protesta en
Buenos Aires y expresé a
EFE su preocupacion ante
elmodo en que el Gobierno
deMileiafrontalaviolencia
machistaenelpais: “Tene-
mosun presidente que dijo
que la palabra ‘femicidio’
tiene que cambiarse y que
(esoscrimenes)bajaron (en
cantidad)”.

En Argentina, una mu-
jer fue asesinada por ra-
zones de género cada 44
horas durante 2025, segtin
el Registro Nacional de
Femicidios de la Justicia

Argentina divulgado por
la ministra de Seguridad
Nacional, Alejandra Mon-
teoliva, lo que significa-
rian 200 victimas frente
a las 228 del afio anterior
(-12,3%).

oy~
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Personas participan enuna movilizacién convocada por el movimiento feminista Ni Una
Menos, para conmemorar su undécimo aniversario y protestar por el reciente feminicidio de
la adolescente Agostina Vega en la provincia argentina de Cérdoba, este miércoles en Buenos
Aires (Argentina). FOTO: EFE/ JUAN IGNACIO RONCORONI

HAZ HISTORIA CON NOSOTROS.
ELIGE A UNA LATINA QUE
CRECIO EN WARD 1

JACKIE REYES-YANES
COMO TU #1!

Puedes marcar hasta 5 candidatos. 1 2 3 4 5

No marques mas de un évalo por columna.
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Elexministro de Pedro Castillo

Roberto Sanchez

quiere gobernar Peru

bajo su sombrero

LIMA /7 AGENCIAEFE

1 candidato iz-
quierdista Ro-
berto Sdnchez
se enfrenta a
Keiko Fujimori
en la segunda vuelta de
laspresidenciales de Pert
delpréximo domingo 7 de
junio bajo el sombrero del
encarcelado expresiden-
te Pedro Castillo (2021-
2022), convertido en sim-
bolodereivindicacién por
quienes consideran que el
exmandatario fue derro-
cado por las élites politi-
casyeconOmicas, tras ga-
nar las elecciones de 2021
ala misma Fujimori.
Sanchez fue el elegido
por Castillo para compe-
tir en sunombre en estas
eleccionestrashabersido
el inico ministro que se
mantuvo de principio a
fin en su Gobierno, hasta
queelentonces mandata-
rio fue destituido y cap-

turado tras intentar sin
éxito un golpe de Estado
contra el Congreso que
dominaba el fuijmorismo
y sus aliados.

A diferencia de Cas-
tillo, un maestro rural y
lider sindical que por pri-
mera vez incursionaba en
lapoliticacuandogandlas
elecciones, Sanchez, des7
afos, es un psicélogo con
una larga trayectoria po-
litica donde ha trabajado
desdeelambitolocalhasta
llegar a ser ministro.

Hijo de migrantes de
la sierra andina, casa-
do y padre de dos hijas,
Sancheznacié y creci6 en
la provincia agricola de
Huaral, aunos 75 kilome-
tros al norte de la capital
Lima, estudi6 psicologia
en la Universidad Nacio-
nal Mayor de San Marcos
y antes de dar el saltoala
politica apuntaba a ser
sacerdote, al haber sefia-
lado que paso6 por el semi-
nario.

Acusadode “traidor”

En la politica comenzd
en el Partido Humanis-
ta, del exministro Yehude
Simon, quien lo ha acusa-
do de “traidor” al haber-
le arrebatado el partido
desde 2017 tras las impu-
taciones que tuvo por pre-
sunta corrupcion en el
caso Odebrecht y haberlo
rebautizado como Juntos
por el Perii (JP).

En el sector piblico
trabajé como gerente en
las municipalidades de
Huaura, Huaral y San Bor-
ja, mientrasqueen2021fue
elegido congresista.

Pese a ser de un partido
distinto a Castillo, supo
ganarse la confianza del
recién elegido presidente,
quienlonombr6 como mi-
nistro de Comercio Exte-
rior y Turismo, cargo que
desempefio durantetodoel
mandatodelexgobernante
como uno de sus hombres
fuertes.

WASHINGTON HISPANIC

Roberto Sanchezy Keiko Fujimori

Siendo congresista,
Sanchez mostré su apoyo
a la entonces candidatura
del expresidente Evo Mo-
ralesenBoliviayviajoaese
paisen2o025paraparticipar
en las movilizaciones de
apoyo allider populista de
izquierda.

Tras el fallido golpe de
Estado de Castillo, San-
chez dimitid y después se
abstuvodevotarlamocion
para destituirlo, lo que no
ha sido impedimento para
que ahoraseasumayorde-
fensor, quien ha integrado
en las filas de su partido
a familiares directos del
expresidente, como su
hermano José Mercedes e
Irma Castillo y su cuiiada

Yenifer Paredes.

Antauro, elincomodo
aliado

Sancheztambiénincor-
por6ensuslistaselectora-
les a los etnocaceristas, la
corrientepoliticade supre-
maciadelarazaandinaque
lidera el ultranacionalista
militar en retiro Antauro
Humala, hermano del ex-
presidente Ollanta Humala
(2011-2016), quien en 2022
saliodelacarceltrasiyafios
presoporel Andahuaylazo,
unasublevacionmilitar en
2005donde murieroncinco
policias.

Antauro se ha vuelto el
aliado méas incomodo de
Sanchez, una figura que

FOTO: EFE/ PAOLO AGUILAR

causa alarma a gran par-
te de la poblacidén por sus
posturas radicales como
fusilar a los expresidentes
condenados por corrup-
cion, incluido su propio
hermano, e ir a la guerra
con Chile para recuperar
las regiones perdidas enla
Guerradel Pacifico.

Sanchez ha dicho que
no comparte esas ideas,
pero si la libertad de Cas-
tillo y una nueva Consti-
tucidn, con incidencia en
la proteccion de los recur-
sos naturales y la gestion
estatal de ellos, ademas
de la renegociacion de los
acuerdos comerciales y de
los beneficios a empresas
extranjeras.

DrakeWest

Vote pot
Destiny.

Democrat for Maryland State Senate

Elecciones
23 de junio

Votacion Temprana
11 al 18 de junio

Madre trabajadora.
Lider gubernamental con experiencia.

Luchando para reducir el costo de vida
y fortalecer la economia.

AUTORIZADO POR: DESTINY WEST FOR THE PEOPLE, MARTHA HUDSON, TESORERA.
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En medio de conflictos en Bolivia

Rodrigo Paz
posesiona a nuevo
ministro de Defensa

LAPAZ/ EFE

1 presidente de

Bolivia, Rodrigo

Paz, posesiono

este miércoles
comonuevo mi-

nistrode DefensaaErnesto
Justiniano, quienhastaha-
cepocosedesempeiid como
zar antidrogas, enmediode
los bloqueos de carreteras
iniciados en mayo por sec-
tores sociales que piden la
renuncia del mandatario, y
que han causado la muerte
deunadecenadepersonas.
Justiniano jurd el car-
goenunactoenel antiguo
Palacio de Gobierno en
La Paz, tras la renuncia el
martesde Marcelo Salinas.
"Llegoaestanuevafun-
cion para respaldar insti-

tucionalmente a nuestras
Fuerzas Armadasycontri-
buir a que el pais recupere
paz, orden y convivencia
democratica", afirmo6 Jus-
tiniano.

El nuevo ministro in-
dic6 que no asumen el
puesto para "actuar con
impulso", sino para traba-
jar con "prudencia, firme-
za y responsabilidad", por
lo que también menciond
que Bolivia "si" necesita
dialogo, pero ala vez "sa-
lud, trabajo, circulacion,
abastecimiento, seguridad
y tranquilidad".

"Firmeza con legalidad
no es abuso, didlogo con
responsabilidad no es de-
bilidad, el rumbo es claro,
cuidaralagente, respaldar
a nuestras instituciones y
ayudar arecuperarlaesta-

bilidad que el pais necesi-
ta", remarco.

Alert6 que los bloqueos
"debilitanlaautoridad pa-
blica"ytambién"abrenes-
paciosparaelnarcotrafico,
elfinanciamiento criminal
y organizaciones transna-
cionales que buscan apro-
vechar cualquier vacio de
autoridad".

En esa linea, Paz sefla-
16 que en las "regiones de
produccion de narcoti-
cos", como el Tropico de
Cochabamba (centro), que
es también el bastion poli-
tico del exmandatario Evo
Morales (2006-2019), se
capturo, segtin dijo, a per-
sonas con sumas de dinero
supuestamente destinadas
a"alimentar las moviliza-
ciones" contrael Gobierno.

Paz, que lleva casi sie-

ViernesBdejuniode2026| mundo |9A

El nuevo ministro de Defensa, Ernesto Justiniano, toma posesion de su cargo este
miércoles, en el Palacio de Gobierno en La Paz (Bolivia).

te meses de Gobierno, di-
jo que estos hechos "son
prueba de una relacion
directa" entre esas activi-
dadesilicitas"conaquellos
quenoquierenquelanueva
Bolivia nazca", aunque no
con los sectores sociales
"que estanhaciendojustas
reivindicaciones".

El gobernante indico
que este ajuste en su gabi-
neteresponde a "cambios"
dentro de un "proceso de
inclusion" de algunos sec-
tores de la sociedad que
pidieron ser parte de las
decisiones del Gobierno.

El cambio del titular de
Defensasesumaaotrosque
seprodujeronhacealgunas
semanas en las carteras de
Hidrocarburos y Trabajo.

El martes también re-
nunciélaministrade Edu-
cacion, Beatriz Garcia, pe-
roatnnosehadesignadoa
su sucesor.

Los bloqueos de carre-
teras son realizados por
sindicatos campesinos de
La Paz, la Central Obrera
Boliviana (COB) y segui-
dores de Evo Morales.

Estas protestas afectan
principalmente a los de-

CENTROS DE VOTACION ANTICIPADA
VOTACION ANTICIPADA: DEL 11 AL 18 DE JUNIO (7AM-8PM)

Activity Center at Bohrer Park
506 S. Frederick Avenue, Gaithersburg, MD 20877

Bauer Drive Community Recreation Center
14625 Bauer Drive, Rockville, MD 20853

Damascus Community Recreation Center
25520 Oak Drive, Damascus, MD 2087

Isiah "lke" Leggett Montgomery County Executive Office Building
101 Monroe Street, Rockville, MD 20850

Nancy H. Dacek North Potomac Community Recreation Center

13850 Travilah Road, Rockville, MD 20850

Potomac Community Recreation Center
11315 Falls Road, Potomac, MD 20854

Para conocer los lugares

FOTO: EFE/ GABRIEL MARQUEZ

partamentos occidentales
deLaPazyOruroyalcen-
tral Cochabamba, aunque
en las Gltimas semanas
se extendieron a otras re-
giones de Bolivia, lo que
ha provocado problemas
de abastecimiento de ali-
mentos, medicamentos y
combustibles.

Los conflictos en Boli-
via han causado la muerte
de diez personas, siete de
ellascomoconsecuenciade
los bloqueos de caminos y
las dificultades que tuvie-
ron para recibir atencion
meédica.

Germantown Community Recreation Center
18905 Kingsview Road, Germantown, MD 20874

Jane E. Lawton Community Recreation Center
4301 Willow Lane, Chevy Chase, MD 20815

Marilyn J. Praisner Community Recreation Center
14906 Old Columbia Pike, Burtonsville, MD 20866

Mid-County Community Recreation Center White Oak Community Recreation Center
2004 Queensguard Road, Silver Spring, MD 20906 1700 April Lane, Silver Spring, MD 20904

ELECCIONES PRIMARIAS

Sandy Spring Volunteer Fire Department
17921 Brooke Road, Sandy Spring, MD 20860
Silver Spring Civic Building

1 Veterans Place, Silver Spring, MD 20910

Wheaton Library & Community Recreation Center
11701 Georgia Avenue, Wheaton, MD 20902

de votacién anticipada
cercanos y los tiempos
de espera, envie texto
con las letras VA 'y
codigo postal al 77788
(Ejemplo: VA 20879).

DIA DE LAS ELECCIONES: 23 DE JUNIO (7AM-8PM)

 jEvite retrasos! Vote entre las 10AM y las 3PM en su lugar de votacion asignado o, de lo contrario, tendra que
votar con una papeleta de voto provisional.

» Elregistro el mismo dia estara disponible si trae una Licencia de conducir o permiso de aprendiz de Maryland,
tarjeta de identificacion de Maryland u otra prueba de residencia (ejemplo: estado de cuenta bancario, factura de
servicios publicos u otro documento gubernamental con su nombre y nueva direccion).

» Para obtener informacion sobre su centro de votacion, envie por mensaje de texto la palabra REVISE al 77788.
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Rashida Brown promete

WASHINGTON HISPANIC

Quiero proteger la diversidad y fortalecer el
apoyo a las comunidades inmigrantes

La candidata al Concejo de Washington, D.C., priorizara la vivienda asequible, los inmigrantes y los pequefios negocios.

JOHNNYYATACO/
WASHINGTON HISPANIC

ientras

busca re-

presentar

a Ward 1

enel Con-
cejo de Washington, D.C.,
Rashida Brown asegura
que su principal objetivo
es preservar la diversidad
culturalyeconémicaqueha
convertidoaestedistritoen
uno de los mas vibrantes y
representativos dela capi-
tal del pais.

Brown, quienhaservido
durante afios como Comi-
sionada Consultiva de Ve-
cindario (ANC)yhaestado
involucrada en numerosos
proyectos comunitarios,
sostiene que proteger a
las familias inmigrantes,
ampliar las oportunidades
de vivienda asequible y
fortalecer a los pequefios
negocios son elementos
esenciales para garantizar
el futuro de la comunidad.

Conunaimportante po-
blacion latina e inmigrante

Rashida Brown afirma que su compromiso es trabajar para que esa diversidad siga siendo nuestra mayor

fortalezay que todas las familias tengan la oportunidad de prosperar.

enWard1, Brown considera
que el gobierno local debe

desempefiar un papel mas
activo en la defensa y pro-

Silvia

su tituloy placas

= Diplomaticos,
Motociclistas.
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Si necesita seguro de automovil
en Maryland y Washington DC,
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= Seguros Comerciales, Casas,
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Silvia
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de Seguros

(301) 593-8683

10016-B
Colesville Rd.
Silver Spring,

Travelers
Group

MD 20901
Four Corners

teccion de los residentes
mas vulnerables. Por ello,
se opone a cualquier cola-
boracion entre las autori-
dadeslocalesylasagencias
federales deinmigracion, y
propone fortalecer las po-
liticas de ciudad santuario,
financiar servicios legales
para inmigrantes y garan-
tizar quelasfamiliastengan
acceso a informacion y re-
cursos confiables.

“Lasfamiliasinmigran-
tesdebensentirsesegurasy
respaldadas en sus comu-
nidades”, afirm6 Brown
durantela entrevista.

La candidata también
expres0 su preocupacion
por las propuestas de re-
duccion de fondos para
programas de salud que
benefician a residentes de
bajos ingresos e inmigran-
tes.Entresusprioridadesse
encuentra proteger y res-
taurar el financiamiento de
programascomo Healthca-
re Alliance, que proporcio-
naaccesoaserviciosmédi-
cosamilesderesidentesdel
Distrito.

Ademaés, Brown con-
sidera que el acceso lin-
gliistico es fundamental
para lograr una verdadera
inclusion. Por ello, propo-
ne ampliar los servicios de
traduccioneinterpretacion
en las agencias guberna-
mentales y organizaciones
comunitarias, de manera
queningtnresidente quede
excluidodeserviciosesen-
ciales debido a barreras del

FOTO: JOHNNY YATACO/ WASHINGTON HISPANIC

idioma.

La vivienda asequible
ocupa igualmente un lu-
gar central en su platafor-
ma. Brown advierte que el
aumento constante de los
costosdeviviendaestades-
plazandoamuchas familias
trabajadoras que durante
décadas han contribuido al
desarrolloylaidentidad de
Ward1.

Para enfrentar este de-
safio, apoya proyectos de
vivienda de ingresos mix-
tos, programas de asis-
tencia para compradores
de vivienda por primera
vez y herramientas contra
el desplazamiento como
el Tenant Opportunity to
Purchase Act (TOPA) y
el Home Purchase Assis-
tance Program (HPAP).
Segln explico, estas ini-
ciativas permiten que mas
residentes permanezcanen
los vecindarios donde han
construido sus vidas.

“Las personas llegan a
Wardipor sudiversidad, su
cultura y su sentido de co-
munidad”, sefial6 Brown.
“Tenemos que asegurar-
nosdequelosresidentesde
toda la vida puedan seguir
llamandolo suhogar”.

Otro componente im-
portante de su propuesta
es el apoyo a los pequeiios
negocios, especialmente
aquellos propiedad delati-
nosyotrasminorias. Brown
destacé la importancia de
los comercios ubicados en
Mount Pleasant, Columbia

Las familias
inmigrantes
deben sentirse
segurasy
respaldadas
en sus
comunidades”,

RASHIDA
BROWN

Candidata al
Concejo de
Washington, D.C.

Heights, la calle 14 y Geor-
gia Avenue, los cualescon-
sidera fundamentales para
la economia local y para la
identidad cultural del dis-
trito.

Entre sus propuestas
figura ampliar el acceso
a subvenciones, micro-
créditos y programas de
asistencia empresarial que
permitan a estos negocios
enfrentar los desafios eco-
noémicos actuales y conti-
nuar generando empleosen
la comunidad.

Originaria de Char-
leston, Carolina del Sur,
Brown lleg6 a Washington
hace 25 afios para estudiar
Trabajo Social en la Uni-
versidad Howard. Desde
entonces ha desarrollado
una trayectoria enfocada
en el servicio piublico, el
desarrollo comunitario y
la promoci6én de oportu-
nidades econdmicas para
familias trabajadoras.

De ser elegida, Brown
asegura que trabajara para
fortalecer larelacion entre
las diversas comunida-
des que conforman Ward
1y para impulsar politicas
que amplien las oportu-
nidades econdmicas, me-
joren la calidad de vida de
los residentes y protejan el
caracter multicultural que
distingue al distrito.

“Ward 1 es una de las
comunidades mas diversas
de Washington”, concluyo
Brown. “Micompromiso es
trabajarparaqueesadiver-
sidad siga siendo nuestra
mayor fortaleza y que to-
das las familias tengan la
oportunidadde prosperar”.
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El estilo de Marilyn permanece
cien anos despues

‘......l.t.--.-ta..........ll.......

INMACULADATAPIA /
AGENCIAEFE

amisetas con su
rostro, pantalones
pirata, vestidos de
cintura entallada,
el armario de Ma-
rilyn Monroe renace para
celebrar el centenario de su
nacimiento conprendasque
rinden homenaje ala prota-
gonista de ‘Gentlemen Pre-
fer Blondes’, y que mezclan
lainocenciaconunaestética
sexy sin estridencias.
Estelunes,laactrizycan-
tante cumpliria100 afios, un
centenario que el cine cele-
bra con reposiciones de sus
emblemaéticas peliculas, la
literatura con nuevos libros
sobre suuniverso; ylamoda
con disefios que reflejan un
estilo que causé sensacion,

que muchas mujeres conti-
ndan imitando, y al que las
firmas serinden.

La actriz supo como
nadie utilizar el vestuario
para resaltar su anatomia.
Diosa sexual para muchos,
inocente y vulnerable para
otros, Marilyn (1926-1962)
sabia con picardia cémoha-
cer que suimagen no pasara
inadvertida.

Incluso destacaba su
busto ylas curvas de su tra-
sero gracias a como situaba
las costuras de sus prendas,
seglin desvel6 el disefiador
Bill Blass en su biografia, y
conel quelaactriz mantuvo
unaestrecharelacion.

Las actrices Ana de Ar-
mas, Mira Sorvinoy Miche-
lle Williams se pusieron en
su piel en peliculas sobre su
vida, pero desde Madonna
a Beyoncé, Penélope Cruz,
Rihanna, Nicole Kidman o

www.washingtonhispanic.com

Unamodelo posa una creacion de la coleccién capsula Marilyn Monroe de Guess.

Jennifer Lopez han emulado
suestética ‘blondie’ endife-
rentes momentos.

Inspiracion en el disefio

La firma Guess ha reco-
nocido que Marilyn es una
de sus musas originales al
representar una “vision
de mujer fuerte, sensual y
consciente de simisma, que
sigueestandoenelnticleode
suidentidad hoy endia”.

De hecho, los primeros
vaqueros de lamarca se lla-
maron Marilyn, unamanera
desellarunvinculo simbdli-
coentrelaestrellaylafirma,
que ha presentado una co-
lecciéndeprendasdeestéti-
caactualizada inspiradas en
la sensualidad y feminidad
delaintérprete.

La propuesta incluye
vestidos ‘halter’, un estilo
que popularizo conlafamo-
sa secuencia de ‘The Seven
Year Itch’ donde la falda le

—

subia hacia las caderas por
elaire que atravesabalasre-
jillas del metro.

En este caso la firma lo
actualizaconun vestidomi-
nicorsé con tul en el interior
paradar vuelo alafalda.

Unacoleccionqueinclu-
ye tops ‘bustier’, chaquetas
y pantalones ‘denim’ de lu-
nares, ademas de cazadoras
y camisetas con su imagen.
Tampoco faltan coloridos
conjuntos de cuadros de vi-
chiolos clasicos pantalones
capri, todoelloreinterpreta-
doconelencantodelosafos
cincuenta.

Varias plataformas de
modadeventadigitalsonlas
que ganan en disponibilidad
cuandosetratadeelegiruna
camiseta con el rostro de la
actriz o bien con imagen de
algunade sus peliculas.

Un estilo que permanece

Las tendencias se rinden

apantalonescapri,comode-
muestrala coleccion del di-
sefiador francésJacquemus,
que propone unos ajustados
conun coqueto volante bajo
larodilla.

La version actual del
vestido que lucio la actriz
para acudir al estreno de
‘There’s No Business Like
Show Business’ en satén
blanco, la ofrece la marca
espafiola Pronovias con un
disefio palabra de honor en
mikado, delineadepuraday
cortesirena.

Desde aquel momento
hasta ahora, las prendas de
cuello ‘halter’ han crecido
enversatilidad, uncorteque
realza la parte superior del
cuerpo con tiras en el cue-
llo y escote en pico con la
apuesta principal de firmas
como Pull&Bear. Opciones
igualmente sofisticadas
apuestan por cuello eleva-

FOTO: EFE/ GUESS

do y espalda abierta como
Stradivarius.

Peronotodoerafiestaen
el vestuario de Marilyn, los
pantalones cortos de talle
altoqueluciarelajadaenuna
hamacajuntoalapiscinalos
propone Isabel Marant en
crochet de color tostado.

Lawrence Schiller foto-
grafio a Marilyn sin la parte
superiordelbikini,unescan-
daloparalaépoca,aunqueno
hasidolatnicafotografiade
bafio delaactriz, que ha po-
sadoenplayasypiscinascon
bafiadores y dos piezas.

Una estéticade bafio que
hoy reproduce la firma ita-
liana Max Mara con bragui-
tas culote de talle alto y tops
con un solo hombro, trian-
gulo o band6, ademas de
bafiadores de linea baja, con
motivo fruncido en la parte
delantera y detalle en metal
enformade ‘U’ enel pecho.
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Subastan en Paris objetos que Michael

Jackson uso en SUS

Zy P

Unacamisay unas gafas que utilizé Michael Jackson forman parte de la cuaren-

kg

tena de emblematicos objetos del cantante estadounidense (1958-2009).

PARIS / AGENCIA EFE

n par de guan-
tesforradoscon
joyasde Swaro-
vski que Mi-
chael Jackson
portd en un ensayo para
su concierto del 14 de ju-
lio de 1988 en el Estadio de
Wembley en Londres fue

subastado este miércoles
en Paris por 113.737 euros,
informo la casa Aguttes.

Se trata del objeto mas
caro vendido en la su-
basta de la cuarentena de
emblematicos objetos del
cantante estadounidense
(1958-20009), procedentes
de coleccionistas particu-
lares, que se subastaron
hoy.

FOTO: ARCHIVO.EFE

“Enunensayo, Michael
Jackson lanzo6 el guante a
un costado del escenarioy
un guarda lo recuperd. Al
acabarledijoqueseloque-
daraporque yaestabamuy
desgastado(...) diomuchos
objetos tanto a familiares
comoaempleados”, expli-
c6aEFE elresponsable del
departamento de la casa,
Arthur Perault.

Unos mocasines que utilizéd Michael Jackson en su ‘Victory Tour).

Otros dos guantes del
mismo tipo, empleados
para sus actuaciones de
1099 en Sedl (Corea del
Sur) y Minich (Alemania)
se vendieron por 36.648
euros y 32.857 euros, res-
pectivamente.

Mais alla delos guantes,
las prendas mejor recibi-
das en la puja fueron sus
sombreros. El més caro,

conciertos

-

WASHINGTON HISPANIC

unejemplar del ‘Bad World
Tour’ (1987-1989) bordado
con su nombre y firmado
por el artista, alcanzo6 los
20.220 euros.

Sin embargo, la cha-
queta de lentejuelas ne-
grasconocidacomo ‘PRO-
TO2’ que MichaelJackson
vistid en 1987, durante su
etapa de colaboracion
con Pepsi ‘Bad’, no llegb

FOTO: ARCHIVO.EFE

al preciominimo dela pu-
ja, establecido en100.000
euros, y por eSono se ven-
dio6.

Estasubastatuvolugar
un mes y medio mas tar-
de del estreno del biopic
de Michael Jackson (‘Mi-
chael’), una de las pelicu-
las mas taquilleras de este
2026y firmada por Anto-
ine Fuqua.

Taylor Swift pone voz a una nueva cancion
para la banda sonora de “Toy Story 5’

LOS ANGELES /
AGENCIA EFE

aylor Swift for-
mara parte dela
bandasonorade
‘Toy Storys’, la
proxima entre-
gadelafranquiciade Dis-
ney y Pixar, con un nuevo
tema original titulado ‘I
Knew It, I Knew You’.

Eltema, escritoy pro-
ducido por Swift y Jack
Antonoff, “se lanzara
en todas las plataformas
de misica en plataforma
de contenidos en linea
(‘streaming’) y comprael
viernes5dejunio”, anun-
ci6 este lunes Disney en
un comunicado.

‘IKnew It, I Knew You’
formara parte de la ban-
da sonora de la pelicula,
queseestrenardenlagran
pantalla el proximo 19 de
junio.

La cancion marcara el
regreso de Swift alasrai-
ces country, “mezclando
estilos que han definido

Fotografia de archivo de la cantante estadounidense Taylor Swift.

su exitosa carrera como
compositora e intérpre-
te”, agrego6 el escrito.

La intérprete esta-

dounidense cuenta con
una trayectoria en la
composicion para la gran
pantalla con canciones
originales para bandas

sonoras en produccio-
nes principales como la
que interpret6 para ‘The
Hunger Games’ (‘Los Jue-
gosdel Hambre’), titulada

‘Safe & Sound’ (2012).

También aporto el te-
ma ‘Carolina’ (2022) para
el largometraje ‘Where

FOTO: EFE/SARAH YENESEL

the Crawdads Sing’ (‘La
chica salvaje’), que le
valié nominaciones a los
Globosde Oroyalos Cri-
tics’ Choice Awards.
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PenélopeCruz.

MADRID / EFE

a actriz espafiola

Penélope Cruz se

une al reparto de

voces de la peli-

cula ‘Toy Story
5’, junto a los artistas Bad
Bunny y Bizarrap, paradar
vida a nuevos personajes
en la version en espafiol
para Espafay Latinoamé-
rica. La participacion de
estas reconocidas figuras
del cine y la msica busca
acercar alin més la nueva
entrega de la exitosa saga
animada al pablico hispa-
nohablante.

Disney y Pixar infor-
maron que Cruz prestara
su voz a Flamenco, un ju-
guete que forma parte de
una comunidad de objetos
olvidados que viven enuna
casitaabandonadadeljar-
din. Elpersonajerepresen-
ta a aquellos juguetes que
han quedado relegados
con el paso del tiempo y
el avance de la tecnologia.
Por su parte, el cantante
puertorriquefio Bad Bun-
nyinterpretaraaPizzacon
Gafas de Sol, mientras que
el productor argentino Bi-
zarrap dara voz a Gnomo
de Jardin.

“Hola, soy Penélope
Cruz, y en ‘Toy Story §’
soy la voz del Flamenco,
unpobrejuguete del que se
olvidanconlallegadadela
tecnologia. He disfrutado
muchisimo grabandolo y
espero que vosotros tam-
bién cuando la veais”, se-
fiald la actriz en un video
promocional difundido por

los estudios.

La incorporacion de
Cruz supone un nuevo
vinculo entre la estrella
espafiolaylasgrandespro-
duccionesinternacionales.
Ganadora de un premio
Oscar por su actuacién en
“Vicky Cristina Barcelo-
na”, la actriz ha desarro-
llado una extensa carrera
tanto en Europa como en
Hollywood, participando
en peliculas de géneros
muy diversos y consoli-
dandose como una de las
intérpretes espafiolas de
mayor proyeccion mun-
dial.

La pelicula llegard a
los cines el proximo 17 de
junio y estara dirigida por
Andrew Stanton, gana-
dor de dos premios Oscar
y responsable de titulos
tan emblematicos como
“Finding Nemo” y “Fin-
ding Dory”. Lacodireccion
estard a cargo de Kenna
Harris, conocida por su
trabajo en el cortometraje
“Ciao Alberto”. Ademas,
la produccién contard
nuevamenteconmusicade
Randy Newman, compo-
sitor que ha acompaifiado
a la franquicia desde sus
inicios y cuyas canciones
forman parte esencialdela
identidad dela saga.

En esta nueva aventu-
ra, Buzz Lightyear, Woo-
dy, Jessie y el resto de los
juguetes deberan enfren-
tarse aun desafio diferen-
te.Lallegadade ‘Lilypad’,
unamoderna tabletaelec-
tronicaconformaderana,
amenaza con captar toda
la atencidon de Bonnie y
desplazar a los juguetes

Viernes 5 de junio de 2026 | faréndUla |.|3A

Penélope Cruz tendra un cameo en
“Toy Story 5’ dando voz a un juguete olvidado
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tradicionales. La historia
exploraralarelaciondelos
nifios con las nuevas tec-
nologias y el impacto que
estas tienen en los objetos
que durante décadas ocu-
paronunlugarcentralenel
entretenimiento infantil.

Desde su estreno en
1995, “Toy Story’ ha mar-
cadounantesyundespués
en la historia del cine. Fue
el primer largometraje de
animacionrealizado com-
pletamente por ordenador
y abri6 el camino para una
nueva generacion de peli-
culas animadas. Su éxito
dioorigenavarias secuelas
que ampliaron el universo
de los personajes y con-
quistaronadistintas gene-
raciones de espectadores.

La segunda entrega
llegd en 1999, mientras
que ‘Toy Story 3’, estre-
nadaen2010, emociond al
piblico con la despedida
de Andy yrecauddé masde
milmillones de dolares en
taquilla. Nueve afios des-
pués, ‘Toy Story 4’ volvid
a superar esa cifra y de-
mostrd que la franquicia
seguia manteniendo una
enorme popularidad en
todo el mundo.

Conlaincorporacionde
nuevas voces, personajes
inéditos y una historia que
aborda los cambios tec-
nologicos de la vida mo-
derna, ‘Toy Story 5’ busca
renovar el interés por una
de las sagas mas exitosas
de Disney y Pixar, mante-
niendo almismotiempolos
valores de amistad, lealtad
y compaifierismoquelahan
convertidoenunreferente
del cine familiar.
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PRYZBYLA UNIVERSITY RAYMOND A. DUFOUR
Q CENTER Q ATHLETIC CENTER

620 Michigan Avenue NE, 4400 John McCormack Rd NE,
Washington DC 20064 Washington, DC 20011

THE CATHOLIC UNIVERSITY OF AMERICA (CUA)

ESTACIONAMIENTO GRATUITO
PRYZBYLA-MCMAHON LOT - DUFOUR-UNIVERSITY GARAGE

Sélo podran votar las personas que
hayan actualizado la direccion de su
DNI en DC, MD, VA, WV, DE y KY,
hasta el 14 de Octubre de 2025.

Para votar traiga su DNI en fisico.

metro
Metro: estacién
Brookland-CUA (linea roja)

Metrobus
(Rutas C61, C63, D30 y D74)

Las jornadas de capacitacién para miembros
de mesa se anunciaran en
www.elecc::onperuendc.com

No EXISTE MESA DE
TRANSEUNTES

PARA LOS MAYORES
DE 70 ANOS,

Entérese si es miembro de mesa:
www.eleccionperuendc.com

LA MULTA
POR NO ASUMIR EL CARGO
DE MIEMBRO DE MESA
ES DE 275 SOLES

EL VOTO ES FACULTATIVO
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Basquet

Los Knicks plantan
su bandera en San r

Antonio 95-105

ANDREA
MONTOLIVO/EFE

os New York

Knicks asaltaron

estemiércoles el

Frost Bank Cen-

ter de San Anto-
nioy, con3zopuntosdeJalen
Brunson, ganaron por 105-
05 a los Spurs y tomaron
ventaja 1-o en las Finales
de la NBA, cuyo segundo
encuentro se disputara el
viernes en este mismo es-
cenario.

Los Knicks prolongaron
suextraordinariomomen-
todeformay, concaracter
y talento, sellaron su duo-
décima victoria consecu-
tiva en estos ‘playoffs’,
tras eliminar a los Atlanta
Hawks y arrollar 4-0 a los
Philadelphia 76ers y a los
Cleveland Cavaliers en su
camino hacia sus primeras
Finales en 27 afios.

Los Spurs sucumbieron
pese alos 26 puntosy doce
rebotes del francés Victor
Wembanyama, ensudebut
en unas Finales NBA tras
ser MVP del Oeste.

Estuvieron catorce

abajo en el marcador los
Knicks, pero el equipo de
Mike Brown volvio a de-
mostrar madurez. En el
Frost Bank Center, repleto
deaficionadosdelos Spurs,
fueron Ben Stiller, Spike
Lee y Patrick Ewing quie-
neslideraronladelegacion
de famosos y leyendas del
baloncesto en celebrar.

Brunson sell6 trece de
sus treinta puntos en el
cuarto periodo, tras re-
ponerse de un percance en
una rodilla. OG Anunoby
aporto doce en el Gltimo
segmentoyacabodconiy.El
dominicano Karl Anthony
Towns aportd un doble
doble de 18 puntos para
los Knicks, que se hicieron
conventajade campoenla
serie.

Wembanyama intent6
rebelarse, pero sus once
puntos y siete rebotes su-
madosenel cuartoperiodo,
nolesbastaronalos Spurs.
Tampoco los 16 del novato
Dylan Harper, que fue de
mas a menos, ni los 17 de
Stephon Castle.

Aloshombres de Mitch
Johnsonlestocarareaccio-
nar inmediatamente para
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Elitaliano Flavio Cobolli celebra su victoria.

FOTO: EFE/EPA/MOHAMMED BADRA

contener el impulso de los
Knicks.

Ritmoferozen
San Antonio

Fue un partido fisico,
con altos ritmos y agresi-
vidad en cada posesion, la
misma receta que llevo a
ambas franquicias ajugar-
seelanillo. Ylofuedesdeel
principio.

Lo comenzaron mejor
los Knicks, pero los Spurs
contestaron con un con-
tundente 20-3 al ritmo de
Dylan Harper, practica-
mente perfecto en el inicio
de partido con diez puntos
enel primer periodo, lame-
jormarcaparaunnovatoen
unas Finales desde 1998,
cuando la NBA empezb a
tomar este tipo de estadis-
ticas.

Los Spurs alcanzaron
los diez puntos de ventaja
enelprimer periodo (27-17)
yforzaroneltiempo muer-
to de unos Knicks asusta-
dos también por las con-
diciones de Jalen Brunson.

Ellider de los Knicks se
retir6 momentaneamente
condolorenunarodillatras
un choque con Harrison

-
\
v

WASHINGTON HISPANIC

De’Aaron Fox (i), de San Antonio Spurs, disputa el balén con Josh Hart (c) y Miles
McBride (d), de los Knicks de Nueva York, este miércoles en el primer partido de las

Finales de la NBA.

Barnes, pero pudo regre-
sar a competir y sostuvo a
su equipo con once puntos
enlaprimera mitad.

Wembanyama solo co-
nect6 dos de sus primeros
ochotiros, yel protagonis-
tainesperadodelaprimera
mitad fue Julian Champag-
nie, unfrancotirador desde
elarco conun cinco de seis
queenvidalos Spursarriba
55-48 alos vestuarios.

Los Spurs se sintieron
almando del partido al co-
mienzo del tercer periodo,
cuandoelevaron suventaja
hasta el 62-50 después de
quelosKnicks apenasano-
taron uno de sus primeros
diez tiros de campo.

Lafelos Knicks, lamano
deBrunson

Pero los neoyorquinos,
un equipo que remonto 22

puntos de desventaja en el
altimo cuarto delas finales
del Este contra los Cleve-
land Cavaliers, demos-
traron fortaleza mental.
Towns llevo de 1la mano a
los Knicks con diez pun-
tos y cuatro rebotes para
igualar el encuentro 76-76
afaltade doce minutos pa-
rael final.

Empezaron a entrar
los triples para los Knicks.
Traseldosdediezdeltercer
cuarto, Anunoby conecto
dosymetié ochopuntosen
poco més de tres minutos.
Empujaronlos neoyorqui-
nos, pero Castlerespondio
para los Spurs, en un in-
tercambio de golpes que
seguiria hasta el final.

Brunson subid el volu-
men con unas jugadas es-
pectaculares y firmo ocho
puntos seguidos para unos

FOTO: EFE/ CARLOS RAMIREZ

Knicks que se pusieron
arriba 94-86 con 6.03 por
jugar. Pero Wembanya-
ma, con el segundo triple
de su noche y una entrada
ante Towns, dio vida a los
Spurs y recorto el margen
a un punto para abrir una
miniprorrogafinalcons.24
enel cronometro.

El parcial de los Spurs
alcanzo el 9-o y Wemby,
los 10 puntos en el dltimo
segmento, paradar ventaja
05-04 a San Antonio. Pero
alli se acabaron las espe-
ranzas de San Antonio.

PorquelosKnicks sella-
ronun parcial finalde11-o,
alritmo de un Brunson que
anot6 desde practicamen-
te todas las posiciones. El
11 de los Knicks ensefi6 el
camino a su equipo. Y su
suefio pasara por el Madi-
son Square Garden.

Cobolli rompe su techo
ante Auger-Aliassime

PARIS/
AGENCIAEFE

1 italiano Fla-
vio Cobolliju-
gardenRoland
Garros su pri-
merasemifinal
deungrand Slamtrasde-
rrotar al canadiense Felix
Auger-Aliassime, quinta
raqueta del mundo, 4-6,
6-4,6-4y6-4.

El florentino de 24
afios, que con esta victo-
riase garantizaelingreso
en el top-10, buscard un
puesto en al final contra
elganador deldueloentre
dos compatriotas, Mat-

teo Berrettini y Matteo
Arnaldi, lo que por se-
gundo afio consecutivo
garantiza dos italianos
entre los cuatro mejores
y uno de ellos en la final.

Si el afio pasado fue-
ron Jannik Sinner y Lo-
renzoMusetti, que perdid
contra el espafiol Carlos
Alcaraz en semifinales,
esta vez sera la primera
que dos transalpinos se
enfrentan en semifinales
de un Grand Slam.

Cobolli, el sexto ita-
liano que accede a las
semifinales de un Grand
Slam, consiguié ante
Auger-Aliassime romper

otrotecho, el de derrotar
aun top-10 en un Grand
Slam, algo que habia in-
tentado en seis ocasiones
sin éxito.

Lo hizo ante Auger-
Aliassime, al que yahabia
derrotadoenlos dosdue-
los previos, que aspiraba
aconvertirse en el primer
canadiense en semifina-
les de Roland Garrosy en
alcanzar la tercera de su
carrera tras las que jugo
en el Abierto de Estados
Unidos de 2021y 2025.

El jugador de Mon-
treal, que aparecia co-
mo el segundo tenista
de mejor ranking de los

que quedan en el torneo,
tras el aleman Alexander
Zverev, se apuntd una
ajustada primera manga
y llegd a dominar 3-1 la
segunda.

Pero ahi Cobolli elevo
elnivel, encadend cuatro
juegosyconsiguidigualar
el marcador.

También fue ajustado
eltercero, peroelitaliano
demostro mas sangre fria
en los puntos importan-
tesyterminé colocando-
sepor arriba, una ventaja
que también subo man-
tener en el cuarto para
conseguir el mayor éxito
de su carrera.
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En Texas todo es mas grande

Dallas es la sede

con mas partidos |

del Mundial

AUSTIN/
AGENCIAEFE

iel al espiritu
texano y al le-
ma del estado,
‘En Texas todo
es mas grande’,
Dallas sera la ciudad sede
del Mundial donde mas
partidos se celebraran, con
nueve encuentros progra-
mados, entre ellos una se-
mifinal. A esto se unen una
variadaofertagastronémi-
camarcadaporlasfamosas
porciones ‘tamaiio Texas’ o
losenormestorosdemasde
700kilos delrodeo texano.
Seri el estadio de su fa-
moso equipo de la NFL, los
Cowboys, el que acogera
los encuentros. Inaugura-
do en 2009 en el suburbio
de Arlington (a unos 30
kilometros del centro) y
con techo retractil, tendra
capacidad ampliada para
04.000espectadores, sien-
do el mayor del torneo.
Cuentaademas conuno
de los videomarcadores
colgantes mas grandes del
mundo; tiene 22 metros de
alto por 50 de ancho.

Quéver

La principal referencia
turistica es Dealey Plaza,
dondefueasesinadoelpre-
sidenteJohnF.Kennedyen
1963. En el edificio desde
el que se efectuaron los
disparos se ubica el Sixth
Floor Museum, dedicadoal
tragico suceso.

Otravisitarecomenda-
daesReunionTower, torre
de observacion conunmi-
rador ai71metros dealtura
sobre el perfil urbano.

La oferta se completa
con los museos del Da-
llas Arts District, el Perot
Museum de ciencias na-
turales y el Klyde Warren
Park,unparque construido
sobre una autopista. Para
la noche, los barrios més
animados son Deep Ellum,
conocidoporsusmuralesy
sumusicaendirecto (des-
de country o honky-tonk
arock, jazz o hip-hop), y
Bishop Arts District, con
tiendas independientes y
galerias.

Asuvez,estarenDallas
es una fantastica oportu-
nidad para presenciar
un auténtico rodeo, y en
las fechas del Mundial el

mejor lugar para ello es el
Championship Rodeo de
Mesquite, localidad a 15
minutos del centro.

Qué comer

La barbacoa tejana es
el plato de referenciay gi-
ra en torno al ‘brisket’, el
pecho deres ahumado du-
rantehoras. Entrelossitios
mas emblematicos para
probarlo figuran Terry
Black’s, Lockhart Smoke-
house y Pecan Lodge.

Una especialidad local
es el “Texas Twinkie”, un
jalapefiorelleno de brisket
yquesoenvueltoenbacon.

El otro pilar gastronoé-
mico es el Tex-Mex, co-
cinanacida de la fusion de
la tradicion mexicana con
los ingredientes y el gus-
to estadounidenses. Chili
con carne, fajitas, queso
fundido y enchiladas son
algunos de sus platos em-
blematicos.

ElRanchito, Pepe’s and
Mito’syLasPalmassonal-
gunos de los sitios masre-
comendados enDallaspara
esta comida emblematica
de Texas y el suroeste es-
tadounidense.
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Dallas reivindica ade-
mas una aportacion pro-
pia: en 1971, el duefio de
restaurantes Mariano
Martinezinvent6laprime-
ra maquina de margaritas
congeladas delmundo, cu-
yo original se conserva en
el museo Smithsonian de
Historia estadounidense
en Washington D.C. Para
probar esta bebida, el sitio
original es Mariano’s Res-
taurant.

Cémodesplazarse

El acceso al estadio es
el principal desafio logis-
tico, ya que Arlington ca-
rece detransporte ptiblico
y no dispone de conexion
directa con el recinto.

La opcion recomenda-
da es tomar el tren Trini-
ty Railway Express (TRE)

Fotografia de archivo que muestra el interior del estadio AT&T en Dallas, Texas.

hasta la estacion Centre-
Port (el pase diario cuesta
9 dolares) y desde alli, la
organizacion del Mundial
dispuso de buses (gratui-
tos, perosoloparaaquellos
que tengan boleto para el
partido) queiranalrecinto.

En total, el trayecto
desde el centro de Dallas
hasta el estadio en trans-
portepublicollevaalrede-
dor de una hora y media.

Dentro de la ciudad, el
tren ligero DART conecta
el centro, el aeropuerto de
DFW y Fair Park, conlali-
nea verde dando servicio
a la zona de aficionados.
La region cuenta con dos
aeropuertos, el interna-
cional DFW y Dallas Love
Field. Los dias de partido
habra cierres en la auto-
pistaI-3o0.

FOTO: EFE/ CARLOS RAMIREZ

Fanzones

El FIFA Fan Festival se
instalard en Fair Park, sede
delaFeria Estatal de Texas
y emplazamiento con la
mayor coleccion de edifi-
cios art déco del mundo.
Abrira los dias de partido
desdeel11dejunio, conen-
tradagratuitamediantere-
gistro previo y opciones de
pago que ofrecen accesos
preferentes y zonas VIP.

El recinto contard con
pantallas gigantes, zonas
gastronémicasyunaforode
hasta 35.000 personas. Ha-
bra también conciertos en
el pabellon de Fair Park, con
entradas desde 26 dolares.
Entre las bandas invitadas
estaelconjuntotejanoTurn-
pike Troubadours (4 dejulio)
yelgrupodemisicaelectro-
nica Major Lazer (9 dejulio).

Para el debut ante México

Sudafrica se entrena en Pachuca

PACHUCA/
AGENCIAEFE

a seleccion de

Sudafrica, que

enfrentara a la

de México el

proximo 11 de
junio en la inauguracién
del Mundial 2026, se en-
treno este miércoles en el
estadio Hidalgo de Pachu-
caymostro queestarecu-
perada del cansancio que
le produjo ellargo viaje de
mas de 20 horas.

Los sudafricanos, di-
rigidos por Hugo Broos,
llegaron el martes a Pa-
chuca, centromexicano, y
este miércoles trabajaron
debuen dnimo ante varios
miles de aficionados y los
medios de comunicacion.

Broos ordené rutinas
habituales de ataque, vi-

gilo el toque de balon y la
labor de los defensas.

Arropados porloshin-
chas, algunosdelos cuales
se llevaron autografos al
final del entrenamiento,
los jugadores iniciaron la
Gltima parte de su prepa-
racion parael Mundial, en
el que jugaran el Grupo A
contra México, Repiblica
Checay Coreadel Sur.

Como en el Mundial
de 2010, cuando fue sede,
Sudafricajugara enlain-
auguraciéon con México,
enun partido crucial para
ambos equipos, que bus-
caran comenzar con buen
pie en busca de clasifi-
carse a los dieciseisavos
de final.

Sudafrica jugara el
Mundial con una mayo-
ria de figuras de su liga.
Un tercio de su plantilla
proviene del Mamelodi
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Jugadores de la Seleccién de futbol de Sudafrica participan en un entrenamiento,
este miércoles en Pachuca, en el estado de Hidalgo (México).
FOTO: EFE/DAVID MARTINEZ PELCASTRE

Sundowns, el cuadro con
maés titulos en la Premier
sudafricana;losjugadores
se conocen y eso es una
ventaja para Bross.

Entre las figuras mas
sobresalientes de los
‘Bafana Bafana’ estdn
el guardameta Ronwen
Williams, del mamelo-
di; los defensas Olwethu
Makhanya, del Philadel-
phia Union, y Mbekezeli,
del Chicago Fire, ambos
de la MLS; y el delantero
Lyle Foster, del Burnley
FC inglés.

Los sudafricanos ce-
rrardn su preparacion
para el Mundial a partir
de mafiana en los cam-
pos de la Universidad del
Fiatbolde Pachuca, ciudad
alejadaaunosiookilome-
trosdelacapital, dondeel
equipo enfrentara enocho
dias alos mexicanos.
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Como superar el estancamiento
enlaperdidadepeso

PERSONAL DE
MAYOCLINIC/
SALUD

pesar de que su peso

se haya estancado,

no debe retomar los

malos habitos. Es-

tos consejos pueden
ayudarle a continuar con su
plan parabajar de peso.

Se ha esforzado mucho por
seguir una alimentacién salu-
dable y baja en calorias y por
mejorar sus habitos de ejer-
cicio. Y, como recompensa,
ha visto como pierde peso y
se siente mejor. Sin embargo,
ahora, por algiin motivo que no

puede identificar, la balanza
dejo de moverse. Ha llegado a
unestancamientoensudescen-
so de peso.

No se desanime. Es normal
que la pérdida de peso se haga
maslentaeinclusoseestanque.
Cuando entienda qué es lo que
causaunestancamiento del pe-
so,podra decidir comoreaccio-
nar y evitara perder terreno en
sus nuevos habitos saludables.

éQuéesunestancamientoen
lapérdida de peso?
Unestancamientoenlapér-
dida de pesose produce cuando
el peso ya no varia. Eventual-
mente, esto les sucede a todas
las personas que tratan de per-

der peso. Sin embargo, la ma-
yoria se sorprende cuando les
sucede porque siguen llevando
una alimentacion cuidadosa y
ejercitando de maneraregular.
Lo frustrante de la realidad es
que incluso los esfuerzos bien
planificados para perder peso
se pueden estancar.

ZCudleslacausadel
estancamientoenel
descenso depeso?

Durante las primeras sema-
nasenlas que se pierde peso, es
normal que haya un descenso
rapido. Enparte, estoes porque
al reducir las calorias inicial-
mente, el cuerpo obtiene las
energias necesarias median-

te la liberacion de reservas de
glucogeno. El glucdgeno es un
tipo de carbohidrato que esta
enlos misculos y en el higado.
Elglucogenoesta compuesto
en parte por agua. Porlo tanto,
cuando se quema el gluc6geno
paraobtener energia, este libe-
raaguaydacomoresultadouna
pérdidade peso principalmente
por pérdida de agua. Pero este
efecto es temporal.
Amedidaquesebajadepeso,
también se pierde algo de mis-
culojuntoconlagrasa. Elmas-
culo ayuda amantener el ritmo
al que se queman las calorias
(metabolismo). Es por esto que
si baja de peso, su metabolis-
mo disminuye, lo que ocasiona

que queme menos calorias que
cuando pesaba mas.

El metabolismo mas lento
también retrasard la pérdida
de peso, incluso si consume las
mismas calorias conlasquebajo
depeso. Cuandolas calorias que
se queman equivalen alas que se
consumen, sellegaaunperiodo
de estancamiento del peso.

Para bajar mas de peso, se
debe que aumentar la activi-
dad fisica o disminuir las calo-
rias que se consumen. Si usa el
mismo abordaje que le funcio-
no al principio, es posible que
mantengael peso, perono adel-
gazara mas.
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Problemasenloshuesosylas

articulaciones relacionados

conladiabetes

La diabetes puede afectar huesos y articulaciones. Conozca los sintomas y cédmo cuidar su

movilidad.

SALUD/
MAYO CLINIC

i tiene diabe-

tes, el riesgo de

presentar varios

trastornos 6seos

y de articulacio-
nesesmayor. Algunos fac-
tores, como el dafio neural
(también conocido como
neuropatia diabética), la
enfermedad arterial y la
obesidad, pueden ocasio-
nar estos problemas, pero
a menudo la causa es des-
conocida.

Inférmese mas sobre
los diferentes trastornos
6seos y de las articulacio-
nes, asicomo de los sinto-
masy el tratamiento.

Articulaciénde Charcot
éQuées?

La articulacion de
Charcot, también conoci-
dacomo artropatianeuro-
patica, ocurre cuando una
articulacion se deteriora
debido al dafio de los ner-
vios, algo que es una com-
plicacion frecuente de la
diabetes. La articulacion
de Charcot afecta princi-
palmentelos pies.

ZCudlessonlos
sintomas?

Podria presentar entu-
mecimiento y hormigueo
o una pérdida de la sensi-
bilidad en las articulacio-
nes afectadas. Es posible
que las sienta calientes, se
enrojezcan y se hinchen y
que se vuelvan inestables
o se deformen. Tal vez no
sienta mucho dolor en la
articulacion afectada, a
pesar de su aspecto.

ZCoémosetrata?

Si se detecta en etapas
tempranas, la progresion
de la enfermedad se pue-
de hacer maés lenta. Es
recomendable limitar las
actividades en las que se
soporta peso sobre la ar-
ticulacion afectada y las
estructuras que la rodean
yusar apoyos ortopédicos.

Movilidad articular
reducida
éQuées?

La movilidad articular
reducida, tambiénllamada
sindrome de la mano dia-
bética o queiroartropatia,

eslarigidez delasarticula-
ciones que afecta més co-
minmente a las pequefas
articulaciones de las ma-
nos. La piel de las manos
puedeengrosarseyvolver-
se cerosa. Con el tiempo,
se reduce la movilidad de
los dedos. Pueden afec-
tarse otras articulaciones,
comoloshombros, los pies
y los tobillos. Se descono-
ce la causa de lamovilidad
articular reducida. Es mas
comin en personas que
padecen diabetes desde
hace mucho tiempo.

éCualessonlos
sintomas?

Tal vez tenga incapa-
cidad de extender com-
pletamente los dedos o de
presionar las palmas entre
sienforma plana.

ZComosetrata?
Mejorar el controldelos
niveles de glucosa sangui-

neaylafisioterapiapueden
frenar el progreso de esta
afeccion, perolamovilidad
reducida posiblemente no
seareversible.

Osteoporosis
éQuées?

La osteoporosis es un
trastorno que hace que
los huesos se debiliten y
aumenta el riesgo de que
se quiebren. Las personas
que tienen diabetes tipo 1
tienen un riesgo mas alto
para osteoporosis.

¢Cudlessonlos
sintomas?

Laosteoporosisraravez
causa sintomas en las eta-
pasiniciales. Con el tiem-
po, cuando la enfermedad
estd mas avanzada, puede
presentar pérdidadeesta-
tura, postura encorvada o
fracturas 6seas.

éComosetrata?

Las mejores formas de
tratar esta afecci6n son
llevar un estilo de vida sa-
ludable, que incluya ejer-
cicio que soporta el peso
corporal, caminatas y una

I
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alimentacion equilibrada
rica en calcio y vitamina
D, incluido un suplemento
si es necesario. Es posible
que algunos pacientes con
enfermedad mas grave o

avanzada tengan que to-
mar medicamentos para
prevenir una mayor pér-
dida de hueso o para au-
mentar lamasa 6sea.

Artrosis
éQuées?

La artrosis es un tras-
torno que se caracteriza
por el deterioro del carti-
lago de las articulaciones.
Puede afectar cualquier
articulacion del cuerpo.
Las personas que tienen
diabetes tipo 2 corren un
riesgomasaltoparaartro-
sis, probablemente debido
ala obesidad (un factor de
riesgo para la diabetes ti-
po 2) y no tanto debido a
la diabetes propiamente
dicha.

ZCualessonlos
sintomas?

Es posible que la ar-
trosis cause dolor de las
articulaciones, hinchazén
y rigidez, asi como una
pérdida de flexibilidad y
movimiento de las articu-
laciones.

éComosetrata?
Eltratamiento consiste
en hacer ejercicio, man-
tener un peso saludable,
cuidar ydarreposoalaar-
ticulacion afectada, recibir
fisioterapia y tomar anal-
gésicos. El tratamiento
también puede consistiren
cirugia, como por ejemplo,
de reemplazo de rodilla o
cadera. Los tratamientos
complementarios, tales
como la acupuntura y los
masajes, probablemente
también sean fttiles para
controlar el dolor.
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Quimioterapiaantes delacirugia mejorala
supervivenciaen el cancerde pancreas

Un estudio de Mayo Clinic concluye que la quimioterapia antes de la cirugia mejora la supervivencia
en el cancer de pancreas en estadio inicial

SHARON THEIMER /
MAYOCLINIC

n estudio de

Mayo Clinic

aporta nuevos

conocimientos

sobre como la
secuencia del tratamien-
to puede influir en la su-
pervivencia de pacientes
concancer de pancreasen
estadio inicial, lo que su-
giere que muchos pacien-
tes podrian beneficiarse
de recibir quimioterapia
antes dela cirugia.

Los resultados, publi-
cadosen]NCCN—Journal
of the National Compre-
hensive Cancer Network,
sebasaronenmasde1.400
pacientes tratados en los
campus de Mayo Clinic en
Minnesota, Arizonay Flo-
rida. Los investigadores
observaron que, cuando
los tumores pancreaticos
estaban en contacto con
lavenamesentéricasupe-
rior —unimportante vaso
sanguineo situadojuntoal
pancreas —, los pacientes
sometidos primeroaciru-
gia presentaban tasas de
supervivencia reducidas.
En cambio, los pacientes
que recibieron quimiote-
rapia antes de la cirugia
mostraron resultados de
supervivencia similares a
los de aquellos cuyos tu-

mores no estaban en con-
tacto conlavena.
“Muchos pacientes
con cancer de pancreas
en estadio inicial se so-
meten primero a cirugia
porque histéricamen-
te se ha considerado que
es la mejor oportunidad
de curacion”, afirma Zhi
Ven Fong, M.D., Dr.PH.,
oncodlogo quirdrgico de
Mayo Clinic en Arizona y
coautor sénior del estu-

Lh

dio. “Nuestros hallazgos
sugieren que comenzar
con quimioterapia, inclu-
so en casos considerados
mas sencillos, ofrece alos
pacientes la mejor opor-
tunidad de supervivencia
alargoplazo.”

El cancer de pancreas
es notoriamente agresivo,
y los avances logrados en
la Gltima década para au-
mentar la supervivencia
de los pacientes han sido

Por mas de 20 aiios,

nuestro dedicado equipo de profesionales dentales ha brindado
servicios de alta calidad, desde li
tratamientos avanzados, a los residentes de Rockville, Gaithersburg,
Bethesda, Silver Spring y areas circundantes. Descubre la belleza

de tu sonrisa saludable, jporque mereces lo mejor!

limitados. La quimiote-
rapia administrada antes
de la cirugia, denominada
quimioterapia neoadyu-
vante, tiene como objetivo
reducir el tamafio del tu-
mor y actuar sobre células
cancerosas que podrian
haberse diseminado. Este
enfoqueaumentalaproba-
bilidad de reseccion com-
pleta del tumor durante la
cirugia y mejora los resul-
tados de supervivencia.

pi y blanq ientos hasta
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“Nuestros datos con-
firman lo que llevamos
anos observando en la
practica clinica en Ma-
yo Clinic”, sefiala Mark
Truty, M.D., oncoélogo
quirirgico de Mayo Clinic
en Minnesota y coautor
sénior. “El momento dela
cirugia en relacion con la
quimioterapia es de im-
portancia critica para los
resultados clinicos de los
pacientes.”

Repensarla
clasificacion de los
tumores pancredticos
El estudio también po-
ne de relieve oportunida-
des para refinar la forma
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en que se clasifica el cancer
de pancreas. Las directri-
ces actuales de la National
Comprehensive Cancer
Network clasifican los tu-
mores enfunciéndel grado
de contacto con determi-
nados vasos sanguineos
criticos. Aquellos con me-
nos de 180 grados de con-
tacto con la vena se con-
sideran resecables, lo que
significa quelacirugiadebe
realizarse deinmediato, sin
quimioterapia previa. Los
datos de Mayo Clinic su-
gieren que estos pacientes
podrian obtener mejores
resultados si se considera
la quimioterapia antes de
lacirugia.

/

Abrimos hasta tarde
los sabados y domingos.

# PACIENTES NUEVOS

Limpieza

*60

Incluye: Examen y consulta.
Chequeo del cancer bucal
4 Rayos X (bitewing)
Precio Regular $200.
Sélo pago en efectivo.
No valido con seguro para terceros.
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Nissan Juke 2027: el crossover
que apuesta por el diseno

WASHINGTON
HISPANIC/
AUTOGUIA

esde su lanza-

miento original,

el Nissan Juke se

convirtié enuno

de los modelos
mas disruptivos del mer-
cado. Su disefo atrevido,
con lineas poco conven-
cionales yunapersonalidad
claramente diferenciada
del resto de los SUV com-
pactos, le permitié cons-
truir una identidad propia
en un segmento cada vez
mas competitivo. Ahora,
la marca japonesa trabaja
enlaproximaevoluciondel

modelo, previstapara2027,
conelobjetivodeadaptarlo
alas nuevas exigencias del
mercado y a la creciente
demandadevehiculoselec-
trificados.

La futura generacion
del Juke promete repre-
sentar un salto importante
respecto al modelo actual.
Nissan buscard mantener
la esencia que convirti6 al
vehiculo en un éxito inter-
nacional, peroincorporan-
do tecnologias mas avan-
zadas, nuevos sistemas de
asistencia a la conduccion
y una oferta mecanica ali-
neada con las tendencias
de electrificacion que do-
minan la industria auto-
motriz.

Unodelosaspectosmas
relevantes del proyecto es
el disefio exterior. Lacom-
pafiiapretende conservarel
caracter vanguardista del
Juke, aunque con una in-
terpretacion mas moderna
y sofisticada. Las primeras
proyecciones indican que
adoptara una estética ins-
pirada en los Gltimos pro-
totipos presentados por la
marca, consuperficiesmas
limpias, iluminaciéon LED
de nueva generacion y una
silueta que combinararas-
gos de coupé con la prac-
ticidad de un SUV urbano.

Elfrontal seraunodelos
sectores que recibira ma-
yores cambios. Se espera
una reinterpretacion de la

clasica parrilla V-Motion,
acompafiada por Opticas
mas delgadas y una firma
luminica distintiva. Ade-
maés, la carroceria podria
presentar elementos ae-
rodindmicos destinados a
mejorar la eficiencia ener-
gética, un aspecto cada
vez mas importante en el
desarrollo de los vehiculos
modernos.

En el interior también
habra una transformacion
profunda. Ladigitalizacion
serd protagonista, con una
instrumentacion comple-
tamente digital y una pan-
talla multimedia de gran
tamafio ubicada en posi-
cion central. El sistema de
infoentretenimiento ofre-

cerd una experiencia mas
intuitiva, conconectividad
inalambrica para teléfonos
inteligentes, actualizacio-
nes remotas y una inte-
gracion mas avanzada con
servicios enlinea.

Lacalidad percibidasera
otro de los puntos a mejo-
rar. Nissan buscaré elevar
el nivel de terminaciones
mediante materiales mas
refinados y un disefio inte-
rior que transmitaunasen-
sacion de mayor sofistica-
cion. El objetivo es acercar
al Juke a segmentos supe-
rioressinperder sucaracter
juvenil y urbano.

En materia de seguri-
dad, laproximageneracion
incorporard una evolucion

de los sistemas de asisten-
ciaalaconduccién que ac-
tualmente ofrece lamarca.
Entre las tecnologias pre-
vistas figuran el mante-
nimiento activo de carril,
el frenado autonomo de
emergencia, el control de
velocidad adaptativo y di-
versas funciones destina-
das a reducir el estrés du-
rantelaconducciéonurbana
yencarretera.

La electrificacion serd
una de las claves del nuevo
modelo. Nissan considera
que el futuro del Juke pasa
por una oferta mecénica
con distintos niveles de
asistencia eléctrica. De-

>2
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pendiendo del mercado,
podria ofrecer versiones
hibridas autorrecargables,
variantes hibridas de ma-
yor eficiencia e inclusouna
configuracion completa-
mente eléctrica.

La posibilidad de una
version cien por ciento
eléctrica cobra cada vez
maés fuerza dentro de los
planes estratégicos de la
marca. Este enfoque per-
mitiria al Juke adaptarse a
lasregulaciones ambienta-
les mas estrictas y compe-
tirenunsegmentodondela
electrificacion gana prota-
gonismo afio tras afio. Una
eventual variante eléctrica
también podriabeneficiar-
se de una autonomia supe-
rior y tiempos de recarga
optimizados graciasanue-
vastecnologiasdebaterias.

Otroaspectoimportan-
te sera el comportamiento
dinamico. Nissanpretende

eficienteyaudazpara 2027

NUEVA GENERACION

Nissan prepara un Juke mas tecnologico,

Unodelos aspectos mas relevantes del proyecto es el disefio exterior.

conservar el espiritu agil y
divertido que siempre ca-
racterizé al modelo. Para
ello, el vehiculo contara
con una plataforma mas
moderna, una estructura
optimizada y una puesta a
punto orientada a ofrecer

una conduccion equilibra-
da entre confort y depor-
tividad.

El crecimiento de los
SUV compactos ha ge-
nerado una competencia
feroz enpracticamenteto-
dos los mercados. Marcas

d v
C

¢ o
Autg grts

105

DESCUENTO

Clientes nuevos
y regulares

No valido para Tiendas & No ordenes especiales de partes!

Vendemos partes usadas de autos para todo tipos de autos
domésticos e Importados, desde llantas, aros, partes del
chasis, drive trains, motores, transmisiones, etc.

Tambien vendemos baterias re-manufacturadas.

Si usted lo necesita, nosotros
se lo conseguimos!
Venga a visitarnos para todas sus necesidades

de partes de autos!

<

4551 Tanglewood Drive, Bladensburg, MD 20710

de distintas procedencias
ofrecen alternativas ca-
da vez maés sofisticadas,
por lo que Nissan necesita
que el nuevo Juke vuelva a
destacarse por supersona-
lidad y por una propuesta

FOTO: NISSAN

tecnologica convincente.
La estrategia parece clara:
combinar diseflo, eficiencia
y conectividad en un pro-
ducto capaz de captar tan-
to a clientes jovenes como
a usuarios que buscan un

B HISTORIA AUTOMOTRIZ

Primeros autosa color

vehiculo urbano con una
fuerte identidad visual.

Aunque todavia faltan
algunos afios para su lle-
gada definitiva, el Nissan
Juke 2027 ya despierta
expectativas dentro de la
industria. La proxima ge-
neraciondeberiafrontarel
desafiodemantenerel ADN
que convirtié al modelo en
un referente de originali-
dad, al mismo tiempo que
incorporalasinnovaciones
necesarias para competir
enunanueva era delamo-
vilidad.

Si logra equilibrar di-
seflo, tecnologia y elec-
trificacion, el futuro Juke
tendra argumentos sdlidos
para continuar siendo uno
de los modelos mas sin-
gulares y reconocibles del
segmento, reafirmando el
papel de Nissan como una
de las marcas que mas ha
apostadoporlainnovacion
dentro del universo de los

Fort T rojo

REDACCION

urante los pri-
meros afios
de la industria
automotriz, la
mayoria de los vehiculos
se fabricaban en tonos
oscuros, especialmente
negro. La popularidad
de ese color se debid en
gran parte a los méto-
dos de produccion de
comienzos del siglo XX,
que privilegiaban la ra-
pidez y la reduccion de
costos por encima de la
personalizacion.
Sin embargo, a me-
dida que la tecnologia
avanzo y los fabrican-

tescomenzaronacom-
petir por atraer nuevos
clientes, aparecieron
los primeros automo-
viles producidos enuna
amplia variedad de co-
lores. Uno de los hitos
mas importantes ocu-
rri6 durante la década
de 1920, cuando varias
marcas estadouniden-
ses introdujeron pro-
cesos de pintura mas
modernosyresistentes,
permitiendo ofrecer
vehiculos en azul, ver-
de, rojo y otros tonos
hasta entonces poco
habituales.
Laincorporacion del
color transformo al au-
tomovil en mucho mas

FOTO: ARCHIVO

que un medio de trans-
porte. Loscompradores
comenzaronaelegirve-
hiculos que reflejaban
supersonalidady estilo
de vida, una tendencia
que contintavigente en
la actualidad.

A mas de un siglo
de aquellos cambios,
la posibilidad de elegir
entre cientos de co-
lores y terminaciones
parece algo natural.
Sinembargo, ese avan-
ce marc6 un antes y un
después en la historia
del automoévil, con-
virtiendo al disefio y
la estética en factores
clave para conquistar
al pablico.
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CLASIFICADOS v

SERVICIO CLASIBIENES EMPLEOS VARIOS OTROS SERVICIOS

Por mas de 20 aiios,

nuestro dedicado equipo de profesionales dentales ha brindado

Rou 2
””frumm\\“‘&
servicios de alta calidad, desde limpiezas y blanqueamientos hasta E b d
tratamientos avanzados, a los residentes de Rockville, Gaithersburg, Sta m 0 S u S Ca n O

Bethesda, Silver Spring y areas circundantes. Descubre la belleza
de tu sonrisa saludable, jporque mereces lo mejor!

jConfie en nosotros para el cuidado dental

R eeiatia y Goraiia con buenas habilidades.
- Cuidado Oral Integral y Preventivo Tener 3 anos de experlenC|a
- Obturaciones y Tratamientos de Conducto Tiem po com pletO/ 40 horas

New Patients : gen_:'adura; y Puentes
- Carillas y Coronas

R Liame al 571-437-5610 0

* Aceptamos la mayorfa de los planes de seguro. @ Vis ite el Wa re h o u Se e n :

YAZAM Please call: (301) 984-1095 8459 Richmond Hwy.
N TO SCHEDULE YOUR DENTAL CARE APPOINTMENT %, Alexandria. VA 22309

New Patients

FREE

2nd Opinion

New Patients | New Patients

$50 OFF} FREE

First Visit Exam & X-Rays

“

A

AYUDANTES &

P o.nlllll.o
ot ALBANILES  #7®

« Trabajo ofrece seguro de salud gratis y
pensidn de retiro

APARTAMENTOS DE VAN METRE
EN WASHINGTON, D.C.

e Con Autorizacion para trabajar en los
Estados Unidos

Ayudantes

$26/h

Para mas informacién llamar a Jenny

703-923-9440

jenny@lortonstone.com | gabriela@lortonstone.com

Cheesesteak Mike's

in white Oak MD e

Needs 3 MOLBIL_;E:AMAID

The Asbury Pershing House KITcHEN Al | PEF

Apartamentos tipo estudio Apartamentos tipo estudio, <
=) y de un dormitorio = de uno y dos dormitorios HELPER O NU L C ANA'Y NO ADO
1460 Irving St NW, 370116th St NW, hatilanic baado - Rmbleats fania

@ Washington, DC 20010 @ Washington, DC 20010 with experience ARRO D : PRESA PROPORCIONADC

p R O G RA M E U N A V IS I TA P E RSO N A L | ZA DA Some EnglISh s requ"ed '.:)f;ece:no&; tc.)d:)s los [:rod'uct:)s de'limpie;:a ‘ eqt'Jip(.)s'y l-ransp'or-te

Wednesday to Saturday desde y hacia [as casas de clientes. jNo necesita su coche!

iVen a visitarnos, te esperamos!

asti ; ati 1022 New Hampshire Ave LLAMA PRIMERO PARA PROGRAMAR UNA CITA
Electro.domes‘ucos de bajo consumo energético ) . P (301) 841-9292 maem
Se admiten mascotas SI|VeI' Sprlng MD 20903 envie JOBS al siguiente cédigo QR ey

i

Acceso seguro 0al 301-450-5854 .'

Pincndruadar PNl KU KINECL N 12323 mipBLEBROOK RO

FoL
g

O%#0
i
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cafe NeceSIta ESTAMOS CONTRATANDO
CAJ E Ro PARATRABAJAREN
PREPARADdR SUPERMARKET
DE SANDWICHES | |Requisitos: inglés basico
Lunes a Viernes Horario flexible
7am-3:30 pm Buen ambiente laboral
McLean, VA APLICAR EN PERSONA
Llamar al e e
571-217-1274 o llamar al (301) 838 3031

SE BUSCA

Se Necesita

UNA SENORITA

PLANCHADOR DE
CHAQUETAS
ara el mostrador tiene que H
P hablar |ng|es y espafiol, PANTALONES Y CAMISAS
tener conocimientos para Y UNA PERSONA PARAEL
manejar una computadora. MOSTRADOR.
URGENTE LOOKING FOR JACKET,
Tiempo completo 8:00 a.m. - 4:30 p.m. PANTS AND SHIRT PRESSER
Liamar al WITH EXPERIENCE AND ONE
(202) 362 6681 | |PRsoN FoR THE COUNTER.
Preguntgrn:)osr 3;2 oTina Hyattsville, MD
Solo personas serias (443) 848 6267

PROFESORAS
Y ASISTENTES

Se Necesitan
Profesoras graduadas

en Educacion Inicial
(Infantes hasta 5 afios)

Se requiere inglés basico
también se acepta titulo
en psicologia en su pais o
en Estados Unidos y CDA

BUEN SALARIO

con vacaciones pagadas
Para escuela infantil
Por favor llamar a Alba Rivera al:

(703) 474-9429

Dejar mensaje si no contesta

TRABAJOPOR DIAS Y HORAS.
En Silver Spring, MD

Para mujer energética y con experiencia
Posicion de limpieza,
comercial durante el dia,
Saber usar vacuum's
Hablar algo de inglés.
Tener permiso de trabajo.

301-366-3876 %k

TRABAJO PORDIAS Y HORAS.

Entre la Massachusetts Ave y la Wisconsin Ave

Para mujer energética y con experiencia
Posicion de limpieza, comercial durante
el dia.
Saber usar vacuum’s
Hablar algo de inglés.
Tener permiso de trabajo.

301-366-3876 ik

Dry Cleaning estd buscando

PERSONAL PARA TINTORERIA

(cerca de George Mason University)

Estamos contratando:
+ Planchadores de camisas (2)
+ Planchador/a de pantalones
+ Planchador/a de sacos/blusas
+ Operador de maquina de dry clean

(%) Horario: 7am-3pm, 5 dias/semana (horas extra disponibles)
/& Buen pago y buen ambiente

v/ Experiencia requerida

== Inicio: 27 de abril 0 4 de mayo

«Z Llama o envia texto: 703-298-5579

DRY CLEANER
esta contratando
personal para

-PLANCHADORES

DE CAMISAS Y

*DRY CLEAN
+COSTURERA

Tiempo completo

Tener experiencia

5 dias a la semana
5091 Nicholson Lane

TAI PHAT WHOLESALERS IS HIRING

WAREHOUSE
WORKERS

Will provide training - Speak basic English
Please call for the interview
1200 Hampton Park Blvd, Suite 300

PANCHADOR
DE CAMISAS

para una lavanderia

Media tiempo y tiempo

completo

Se necesita experiencia|
139 Bowie Rd

Laurel MD 20707

240-713-0738

Rockville, MD Capitol Heights, MD 20743
301468733 | 301-501-5929
TRSecggg?aers BEST SANDWICH PLACE

ESTAMOS CONTRATANDO
Trabajadores
para Deli
Deben hablar inglés

lunes a viernes
9:30am - 3:30pm
Tiempo completo y medio tiempo
Full time and Part time

(703) 946-1055

IlHamar en inglés

919 18th St. NW Suite 150
Washington, DC

Muy buenos
masajes, limpio
y comfortable
TODAS SON
COREANAS

Healmg Tneranv

mASAIES [

(Bajo nueva administracion)

Llamar en III!IlIES

971-296-4359

12510 Lake Ridge Dr. Ste B

Woodbridge VA 22192

CHOFERES DE CAMIONES
DUMP TRUCK CDL

EXPERIENCIA
MIN 3 ANOS

PARA PROYECTOS W‘l »

DE CONSTRUCCION 5§
DE CAMINOSY
UTILIDADES

( MARYLAND & VIRGINIA )

Llama al (703) 677 7665

BUZZED DRIVING
15 DRUNK DRIVING

[9[4A[4]

NHTSA
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Se necesita

SECRETARIA

para trabajar en
agencia de viajes,

en Takoma Park, MD.

Para mas informacion
llamar al

202607 1699

Viernes 5 de junio de 2026| Clasrﬁcados |

CARPINTEROS Y PINTORES

Estamos buscando carpinteros 'y
pintores con experiencia.
Pago de $25.00 a $30.00 por hora

Para trabajos de interior y exterior.
Se requiere saber trabajar en escalera.
Posicion de tiempo completo.
6715 Backlick Rd / Springfield VA 22150

\\Uﬁﬂ

703-995-2255

s ‘\ o
R \ g/ R

DMV CﬂNTRAEIINE

SE NECESITA

AYUDANTE
DE DELI

In Capitol Heights, MD

Para preparar sandwiches,
limpiar y otras tareas

Por favor llamar y dejar
mensaje o texto al

(847) 530 5482

Se busca

UNA MUJER

para vivir en casa
y cuidar una sefiora
mayor

Se busca

MECANICO

con experiencia en
automaviles

Tiene que saber diagnosticar
Hay opcion devvran | | conseanerysaberd
yo | eléctricidad automotriz.
casa fija sola o con su Pago competitivo

niio y no pagar renta.
Orilla de Colesville MD.

Para mas info, Llame al

Llamar al (571) 354 5397
301-356-5140| | Annandale, VA

TRABAJO PORDIASY HRS,

En Silver Spring, MD
Para mujer energética y con experiencia

Para Wash DCy Silver Spring, MD
Posicion de limpieza, comercial durante el dia
Solo con experiencia; Saber usar vacuum’s
Hablar algo de inglés.

Tener permiso de trabajo.

301 366-3876.

dejar mensaje con suinformacion

SE SOLICITA

COCINEROS
[AS Y
ENSALADEROS

con/sin experiencia

(301) 919 4128

Preguntar por:

Chef Martin

SE NECESITA

PERSONA

para el mostrador
preparador de Sandwiches,
Grill y preparador de Pizza

con experiencia.
Hablar Inglés.
1917 F St. NW

Washington, DC

(703) 209 0311

PERSONAL DE LIMPIEZA

Estamos buscando contratar personal de limpieza (Custodians)
para ayudarnos a cumplir con nuestras obligaciones contractuales
en el Aeropuerto de Dulles, donde el servicio se brinda 24/7/365.
+Actualmente estamos contratando para el turno nocturno,
incluidos los fines de semana. Turno nocturno 10:30 p.m. - 7:00 a.m.

Requisitos:

« Capacidad para pasar una verificacion de antecedentes
realizada por la TSA (Administracion de Seguridad del
Transporte) y el Departamento de Seguridad Nacional

« Autorizacion para trabajar en los Estados Unidos

Comunicate al: 571-562-1102 o al
703-572-2587 si estas interesado

ESTAMOS BUSCANDO

AUTOBODY
TECHNICIAN

(CARROCERIA)
para nuestro taller
No necesita inglés
Tiempo completo

7903 Branch Ave.
Clinton,
Maryland 20735

(703) 989 5861

Deli Necesita

PREPARADORA
DE SANDWICHES

con experiencia
tiempo completo
lunes-sabado
Debe saber algo de inglés

5 minutos al Metro
Eastern Market

(240) 898 6881

Washington, DC

SERENTA

cuarto en casa de familia,
a persona sin vicios.

Todo incluido.

North Capitol St. Cerca de
metro y parada de buses.

(202) 286 2884

(202) 760 7822

SERENTA

dos cuartos
a hombre solo
Enelareade
Burke, VA
Interesados
Llamar al

(571) 535-9854

VENTA/RENTA CASAS

Washington, DC

SERENTA

un cuarto

semi amoblado en
casa de familia para
una persona sola,
responsable y sin
vicios en Columbia
Heights
Cerca de Metro
Columbia Heights,
parada de busesy
zona comercial.
Llamar al nimero:

202-210-9149
202-520-5284

RENTA

APARTAMENTO
de 3 cuartos en:
1682 Kalorama Rd NW en
Washington DCy otro
apartamento de 2
cuartos en la 3475 14th
StNWin DC,
Interasados por favor

llamar al

(301)2575549

HYATTSVILLE: Vendo casa con Buen Terreno,
4 cuartos, 2 banos con basement.
Llamar o enviar texto al 202-487-1037.

SILVER SPRING: Vendo casa lista para vivir
con basement cerca a todo.
Informes al (301) 960-3456.

WASHINGTON DC: Rento casa con Amplio
parqueo privado, basement, 4 cuartos, banosy 2

cocinas.
Llamar o textear al (571) 308-3654

RENTO

UN APARTAMENTO

De una habitacion con
todas la utilidades
incluidas, buena ubicacion
cerca de la estacion de
metro de Takoma Park y
terminal de buses

Washington DC
Llamar al

(202) 291 4258

RENTA

Serenta cuarto en casa
de familia para una oh 2
personas utilidades,
incluidas, a pocas
cuadras de Georgia ave
y Dennis ave personas
responsables y sin vicios
para mas informacion
llamar

(202)300-3236

Washington, DC

RENTO

una habitacion en casa
de familia a persona sola
Entrada independientes,
utilidades incluidas
Cerca de la parada de
buses, Metro y Walmart
defa Georgia Ave.

Llamar a Sra. Cruz:

(202) 213 5966

RENTO

basement de

2 habitaciones
Sala, comedor, cocina,
aire central.
Cerca del metro
Fort Totten en DC

Llamar al

(202) 487 4634

Washington D.C.

RENTO

un cuarto amplio con
bafo privado a persona
sola sin vicios y
responsable
En la calle 15 St. NW

HOUSE
FOR RENT

Falls church single family
3 levels. With walk out
5 bedroom 3 baths
convenient location off

Wa?.?;?ﬁ;?'}. bc $43 ((:)r(())l F)E’ ?‘r?c.)nth.
202) 436 1085 all Kim at:
( ) 703-618-8065

RENTO

3 cuartos en una
Townhouse
ubicado en Chantilly,
VA 20152

$700 por el cuarto y
$1,200 por el master
room.

Tiene ducha y baiio
privado

703-843-7271

HOUSE
FOR RENT

3 Full bedrooms, 1 den,

2 bathrooms.
Located in Springfield VA
Big deck and a shed on
the back

No HOA
Interested? please call
Text please

571-456-0874
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EL RECICLAJE
EMPRESARIAL OFRECE
MUCHO MAS

cQué mas debe reciclar
USTED en el trabajo?

Vasos de papel para bebidas

Vasos de papel para café

Rollos de cartén de papel
higiénico y toallas de papel

Bandejas de aluminio para
bufé y otras (ligeramente
enjuagadas)

Botellas de jabén y de
detergente para lavavajillas mixed paper

Macetas de plastico

Obtenga mas informacién en gy S Or call 311
MontgomeryCountyMD.gov/Recycling [+ 240-777-0311 | TTY MD RELAY 711

Recicle de la manera correcta. Cada Siempre.

5‘[ R:CICLAJE AI.)ECEICJI{\DO @ - REDUCE, REUSE &
antiene su negocio al dia 7 DEPARTMENT OF
con las normativas e ENVIRONMENTAL RECYCLE

Protege el planeta : )/ a PROTECTION R ' G H T!

, . MONTGOMERY COUNTY « MARYLAND
Impulsa la economia circular
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