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t- - ” _ Safeway agasaja a miles de
personas en Convention Center.

Viernes 29 de noviembre del 2019

. A
Voluntarios de Safeway ayudan a servir los deliciosos platillos

de pavoy ensalada que degustaron miles de

personas de diversas comunidades en el Centro de Convenciones de Washington, al mediodia del miércoles 27.

Quieren confiscar autos en DC

por exceso de velocidad.
Pag.3A

Récord de estudiantes
en escuelas publicas de
Montgomery. pag.4a

Mas ninos adictos a las
pantallas. rag.7a

Matan a activista contra la

violenciaenDC. pag.8a

Se agudizan protestas en
Colombia. rsg.10a

FOTO: JOHNNY YATACO / WASHINGTON HISPANIC

VIiCTORCAYCHO
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ue una multitu-
dinaria fiesta la
que tuvo lugar
el miércoles 27
vy durante varias
horas en los amplios am-
bientesdel Centrode Con-
venciones de Washington.

Maisde cincomil perso-
nas fueron agasajadas, re-
cibieron obsequios de ropa
y muchos regalos, fueron
atendidos gratuitamente
envarioscentrosdesaludy
disfrutarondeunadeliciosa
comida a base de pavo y en
medio de misica en vivo,
baile y entretenimiento.

El motivo tue el 20 ani-
versario de Safeway Feast
of Sharing, conocidoenes-
panolcomoFiestade Com-
partir y Cuidar, un evento
anual que se ha convertido
entradicional enestafecha.

“Se adelanté la Navi-
dad”,comentabanmuchos
vecinosdel ireametropoli-
tanade WashingtonDC que

asistieron a la celebracion,
laque fue presentadaporla
cadena de tiendas por de-
partamentos Safeway y la
organizacién Events DC.

Ademas de los organi-
zadores, el evento contd
con invitados especiales,
entre ellos la alcaldesa de
DC Muriel Bowser, el exal -
calde Vincent Gray —actual
miembro del Concejo de la
Ciudadporel Distrito 7-,1a
congresista Eleanor Hol-
mes Norton, y otras auto-
ridades ademads de lideres
comunitarios, religiosos y
deportivos.

Las puertas del Centro
de Convenciones se abrie-
ronalas g:00a.m., ydesde
ese momento centenares
de personas necesitadas se
volcaron para recibir gra-
tuitamente ropa de abrigo
v otras donaciones de em-
presas que se han sumado
a esta celebracién, entre
ellas Macy’s, Amerigroup
v Goodwill, entre otras.

Il P4g.9A

Pasaron 36 afios en prision siendo inocentes

Exoneran a tres d

ZULMA DiAZ
WASHINGTON HISPANIC

res hombres que pasa-

ron 36 anos tras las rejas

fueron exonerados el lu-

nes por un asesinato que

no cometieron. Alfred
Chestnut, Ransom Watkins y Andrew
Stewart fueron arrestados el Dia de
Accion de Gracias en 1983 y fueron
liberados el pasado lunes, a tres dias
dela celebracionnacional.

Los hombres fueron condenados
cuandoeranadolescentesyselesacu-
s6 de matar a Dewitt Duckett, de 14
anos, pararobarle unachaqueta. Pero
los jévenes no estaban en el lugar del
crimen cuando ocurrid. AGn asi, un
jurado los condend a sélo tres horas
de que empezaron a deliberar.

El juez del tribunal de Baltimore,
Charles Peters, se disculpd con ellos

o

W )2

(7, O
Alfred Chestnut, Ransom Watkins y Andrew Stewart estaban regocijados de
poder estar con sus familias nuevamente.

ennombre del sistema de justicia pe-
nal. “Realmente no tengo palabras,
pero simplemente le doy gracias a
Dios. Es surrealista (el ser liberado)”,

e asesinato en MD

‘ Al ;
FOTO: AP.

dijo Stewart. Chestnut, por su parte
dijo que la noche del lunes era el dia
con el que habfa sofiado desde que los
encerraron injustamente.
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Club sobre empleos

En las reuniones semanales del club de empleos en el
condadode Arlington, los participantes se alientanmutua-
mente compartiendorecursos, informandose sobre el pro-
gresoy estableciendo objetivos para la semana siguiente.

Los interesados pueden hacer una cita con el biblio-
tecario o inscribase para recibir ayuda con el curriculum o
ayuda con la entrevista.

La siguiente reunién tendra lugar el 9 de diciembre, de
12:00 mediodia a 1:00 de la tarde, en la Central Library.

Asistencia legal gratuitaen MD

Obtenga asesoramiento juridico gratuito en casos ci-
viles durante este servicio ofrecido el segundo y el primer
miércoles de cada mes por la Montgomery County Bar
Foundation. Si desea participar debe ser un residente del
condado de Montgomery.

Laadmisién comienza alas 5:30 de la tardeenelcam-
pus que la Universidad Ana G. Méndez tiene en Wheaton,
Maryland, ubicadaenla 11006 de la Veirs Mill Road. Llame
al 301-424-7651 para mas informacion.

Alfabetizaciénenel DMV

Centrode Alfabetizacién en Espafiol (CENAES)- tiene
abierta sus inscripciones para el periodo 2019-2020. Cuen-
tan con seis lugares de clases en Washington, Maryland y
Virginia, con diferentes horarios varios dias de la semana,
ytres niveles (Bésico, Intermedio y Avanzado).

Este afio se empezaréd a ofrecerclasesen laiglesia Cristo
Rey, de Silver Spring, los domingos, de 2:00 a 4:00 de la
tarde.

Las clases son gratis. CENAES también esta en busca
de profesores voluntarios. Para més informacién puede
contactar a Mario Gamboa al 202-607-3901.

AIR CLUB TRAVEL

Tours <on Europamundo

Pasajes aéreos para Centro, Sudamérica, Asia,
Europa y El Caribe a precios SUPER econdmicos

EUROPANMUNDO

Vacadiones. Agencia de Viajes Auvtorizada

“Pregunte por nuestros especiales de una sola ida”

San Salvador

Guatemala Buenos Aires

Guadalajara . .
Montevideo . .

Caracas

(103) 533 0887

Estas tarifas estan sujetas a cambio sin previo aviso
Se aplican restricciones. No incluyen impuestos

RUTA 50
6051-B Arlington Blvd.
Falls Church, VA 22044
airclubtravel@aol.com

Escuche por

"Los clésicos
delosanos60y70
Mas de 3,400 canciones.

radiolagrande.net §

EN CAROLINA DEL NORTE
WRTG 1000 AM — Raleigh
WSRP 910 AM — Jacksonville
WLNR 1230 SM — Kinston
WGSB 1060 AM — Durham
WREV 1220 AM - Greensboro
WLLY 1350 AM — Wilson
WLLN 1370 AM — Lillington
WLLQ 1530 AM - Chapel Hill

Camilo Sesto, Raphael, Sandro, Rabito, Sabu,
Nelson Ned, Marisol, Shophy, Lizzett, Yolandita Monge,
Claudia, Alberto Vasquez, Enrique Guzman...
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Otorgan perddn presidencial a pavos

2 s N E A "'.?ﬂ" S Sa

Un par de pavos pasaran el resto de sus vidas en una granjasin el peligro de terminar en el medio de la cena
del Dia de Accidn de Gracias después de que, siguiendo con una tradicion presidencial, Donald Trump los perdoné enuna
ceremonia en laCasa Blanca. Una votacion publica en Internet favorecié al pavo llamado “Butter” sobre “Bread”., pero
ambos se unirdn a otros pavos perdonados bajo el cuidado de Virginia Tech. FOTO:EVAN VUCCI/AP.

MONICA TRAVEL

LLAMENOS PARA RECIBIR TEXTOS GON TARIFAS ESPECIALES A SU PAIS!

El Salvador...5298 | San Jose .....5298 | (hile............s499 | Mexicw ........s199
Guatemala..s298 | Bogota.........5350 | Ecuador.......S390 | Santo Domingo.s199
Managua.....S298 | Buenos Aires..s590 | Peru ............ 425 | Madrid .......... 499
Honduras....5298 | Bolivia ......... 5499 | Uruguay.......s599 | Houston/Miami.s199

*Precios sujetos a cambio sin previo aviso. Impuestos y cargos no estan incluidos. ENRTEIFANINS VS MERDEES TGIENS AN 0L AT

AGENCIA AUTORIZADA POR EUROPAMUNDO SIGUENOS EN EL FACEBOOK I(?
VACACIONES Y ROYAL CARIBBEAN CRUISES | PARARECIBIR NUESTROS DESCUENTOS |

Rockville ‘ Hyattsville | Falls Church

133 1-K Rockville Pike 7411 Riggs Road #2214 7202 Arlington Blvd. #302
Rockville, MD 20852 Hyattsville, MD 20783 Falls Church, VA 22042

301-294-1166 = 703-573-0001
S LATAM
Z AIRLINES

VALDEMAR
TRONEL010 e

[ Recuerde que viajes se escribe con “V” de Valdemar

BUENOS AIRES $879 monduras :g(sl Suadalajara :gg Llevamos Cartasy
anagua eracruz ' ,
MONTEVIDEO 4843 | san Jogse 420 Leon 395 encomiendas a Perd,
SANTIAGO  $619 | paracas 373 | oo Angeles 297 | Salidas el 15 y 30
ASUNCION $795 | Madrid 520 Monterrey 395 9 de cada mes

“Tarifas sujetas a cambio sin previo aviso. No incluyen inpuestos.

ENVIAMOS DINERO A BOLIVIA, PERU MEXICO, ECUADOR, COLOMBIA, REPUBLICA DOMINICANA, ETC.

s o Wk o bt o [LIMA $460 | [ SAN SALVADOR $368
LAPAZ $598 || GUATEMALA 372
BOGOTA 372 || MEXICO $278

474 N. Frederick Ave. , Gait. MD 301-977-2123

239 S. Broadway, Baltimore, MD 410-327-1305

6001 Leesburg Pike. Falls Church, VA 703-931-1295
2122 Forest Dr. Annapolis, MD / Tel. 301-261-8150

10 Hillcrest Dr. Frederick MD 217032 301-663-1011
1083 Ave. Larco- 202, Miraflores, Lima Peru 447.2559
3013-c Mountain Rd, Pasadena, MD 410-360-1295

SI PIENSA VIAJAR LLAME A VALDEMAR (202) 638-7385
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Alos gue manejen a exceso de velocidad
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Confiscaran autos en Washington

JOSSMAR CASTILLO
WASHINGTON HISPANIC

1 Consejo de la

ciudad de DC

quiere poner a

los conductores

en cintura con
una propuesta que busca
inhabilitar o hasta con-
fiscar los automoviles de
aquellos que tienen varias
multas por pasarse luces
rojas o conducir a exceso
develocidad.

Segin la propuesta
presentada por la concejal
Elissa Silverman ( Inde-
pendiente, At-Large), sia
un conductor lo o la aga-
rran manejando a més de

m DICE QUE IBA A VER A “DIOS”

26 millas por encimadelli-
mite establecido tres veces
enun afo, o sirecibe cinco
multas por exceso de velo-
cidad oluzrojaenel mismo
periododetiempo, tendran
queinscribirseenunaclase
de manejo.

“There are approxima-
tely 30 to 40 pedestrian
fatalities annually in the
Greater Washington area
due to drivers running red
lights. Studies show that a
pedestrian-involved crash
at 40 miles per hour has a
nearly so percent chance
of being fatal”, sostuvo la
legisladora en un comuni-
cado de prensa.

Esta alternativa se en-

cuentra a un paso antes de
quelasautoridades puedan
confiscar su vehiculo o in-
habilitarlo con un disposi-
tivo que colocanenlallan-
ta y que impide que ruede.
“[La clase es] una clase de
educacion para conducto-
res que muestra el impacto
de su comportamiento. Y
esa clase ha demostrado
cambiar el comportamien-
to”, menciond Silverman,

ITCHEN { / OMPACT

quien afiadi6 que la inicia-
tivaestdtomadadeunpro-
grama en marcha actual-
mente en la ciudad de New
York.Dadoquelascamaras
de alta velocidad y luz roja
envian multas al propieta-
rio registrado de un auto-
movil, es posible que dife-
rentesconductorespuedan
obtener suficientes multas
para alcanzar el limite. En
ese caso, el propietario del

automovil probablemente
seria el que tendria que to-
mar laclase.

Lamedidatue propues-
ta el pasado martes y se
enclentra en el comité de
transporte del consejo. Si
la propuesta se llega a vo-
tar antes de que finalice el
periodo legislativo, la ini-
ciativa podria implemen-
tarse tan temprano como
el otro ano.

| 3A

Lainiciativa fue presen-
tada por la concejal Elissa
Silverman (Independiente,

At-Large).  FOTO:CORTESIA.

KITCHEN KOMPACT GLENWOOD
Beech 10°x10’ Gabinetes de Cocina

WOLF CLASSIC DARTMOUTH WHITE PAINT
10'x10’ Gahinetes de Cocina

Preso por desnudarse
en edificio del Senado

n hombre

ingresé a

un edificio

de oficinas

del Senado

el martes por la tarde y

se desnudo por comple-

to,seglindioaconocerla
policia.

El residente de Capi-

tol Hill, de 26 anos, fue
arrestado por la Policia
del Capitolio y entfrenta
un cargo de exposicion
indecente. El hombre
se declard inocente, de
acuerdo con los regis-
trosjudiciales. Estapro-
gramado para regresar a
lacorte en enero.

=

R o)
| oeletole .

SUNNY WOOD SANIBEL %

FABUWOOD HALLMARK FROST S
0 Maple 10'x10’ Gabinetes de cocina de Madera Sdlida

10°x10’ Gabinetes de cocina

CONSULTA GRATUITA

LAW OFFICE OF
WANI &

Las cocinas enfas muestras de 10'x 10'incluyen uno (1) de cada uno de os siguientes gabinetes tnicamente y NO incluye
instalacidin, moldings, hardware decorativo, mesones,lavabo/llaves de agua, muebles o electrodomésticos:

12" Gabinete Base «15" Gabinete Base +18" Gabinete Base +36" Base de Lavabo «36" Gabinete Base Blind Comner +12"x 30" Gabinete de Pared
15" 30" Gabinete de Paredh18" x 30" Gabinete de Pared «24" x 30" Gabinete de Pared +30" x 30" Gabinete de Pared
30" 18" Gabinete Wall Bridge +33"x 15" Gabinete Wall Bridge +27"x 30" Gabinete de pared Blind Corer

TODOS LOS GABINETES SON ENSAMBLADOS PARA REDUCIR TIEMPO Y COSTOS DE INSTALACION

PRUEBE CON CASTLE PARA UN ESTIMADO EN GABINETES A LA MEDIDA

SE HACEN ENTREGAS EN TODO EL PAIS

CASTLE

ASSOCIATES, P.C

Llame gratis : 1-866-755- WANI

Hacemos casos en Virginia, Maryland y DC.

www.castlewholesalers.com

*ENCARROL WHOLESALERS
* MODIFICACION iPara ofertas
DE PRESTAMOS /R 811201100 Area Metropolitana de Baltimore:  Area Metropolitana de DC: exclusivas,

Desoto Business Park, 1006 Wilso Dr. 3450 Bladensburg Rd. denFos uE Lll;(e
Baltimore, MD, 21223 Brentwood, MD, 20722 en Facebook,

Virginia Office Maryland Office 410-644-4200 301-699-2206 siganos

8229 Boone Blvd. 8020 New Hampshire Ave Fax 410-644-8511 Fax 301-699-2137 en Twitter!

Suite 210 Suite 108 Horario: lunes- viernes 9:00 a.m. - 5:00 p.m.; sabado 9:00 a.m. -4:00 p.m.; domingo cerrado.

Vienna, VA. 22182 Lang]ey park, MD 20783 No somos responsables por errglres tip&grla')ﬁcos.Lasimégecnes %el dproducto es L'anicamepte para el propésito di ilustracion. Términos adicionales pueden aplicar.

703-556.6626 301 .434.1666 isponible Descuentos por Cantidades mayores. Los precios estan sujetos a cambio sin previo aviso.
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Se consolida como el distrito escolar mas grandede MD

Record de estudiantes en Montgomery

VICTORCAYCHO
WASHINGTON HISPANIC

on 165 mil 267
estudiantes
registrados
en sus escue-
laspublicas, el
condadodeMontgomeryse
consolido oficialmente co-
mo el distrito escolar més
grande de Maryland. Laci-
fra es superior en 2 mil 587
alumnosalaquealcanzéen
el pasado afio académico.
Asiloconfirmé el propio
sistemadeescuelas(MCPS)
de esa jurisdiccion, que al
mismo tiempo dio a co-
nocer que los hispanos se
mantienen como el prin-
cipal grupo demografico,
con un total de 53 mil 586
estudiantes.
De acuerdo a las au-
toridades educativas del
condado, este constante

s o h
Enlas escuelas publicas del condado de Montgomery se

fomenta la diversidad. Enel actual afio académico tuvieron

unrécord de inscripciones de estudiantes.

aumento en el nimero de
estudiantes representa un
nuevo reto para el sistema
ylapoblacién en general.
Poresarazdn, sehacon-
vocado a varias reuniones
conlacomunidadalolargo
de diciembre y enero, pa-
ra analizar las estadisticas
relacionadas con la utili-
zacionylacapacidad de las

TRUSTGUARD
DOUBLE HUNG
WHITE VINYL
REPLACEMENT
WINDOWS

FOTO: MCPS

escuelas, los datos demo-
graficosdelosestudiantes,
lasasignacionesescolaresy
los patrones de viaje desde
los hogares alas escuelas y
viceversa.

En suma, segln sefialo
una portavoz del sistema
de escuelas publicas del
condado, se busca que los
padresdetamiliaylosesta-

NORTHEAST
BUILDING PRODUCTS

WINDOWS &8 DOORS

mentoseducativosseinvo-
lucren directamente en las
reuniones de analisis de los
limites geograficos vincu-
ladosal sistemaestudiantil.

Las cifras

De acuerdo a las cifras
oficiales reportadas por el
MCPS para el ciclo escolar
2019-2020, la mayoria de
los estudiantes se encuen-
tran en el nivel elemental
(PreKinder hasta el grado
5),conuntotalde 76 mil579
inscritos.

Losiguenestudiantes en
escuelas superior (grados 9
al12) con un total de 50 mil
432, mientrasqueeltotalde
estudiantes en escuelas de
ensefianzaintermedia(gra-
dos 6a8)asciendeas7,637.

También establece el
nimero de inscritos en
términos de distribucion
geografica.

M Hispanos 53,580
32.4%

M Caucasicos (blancos)
44,436 26.9%

M Negros o Afroameri-
canos 35,391  21.4%

M Asiaticos 23,369
14.1%

WASHINGTON HISPANIC

m EN AREA DE POTOMAC YARD

Nueva estacion del
Metro en Alexandrla

VICTOR CAYCHO
WASHINGTON
HISPANIC

na nueva

estacion de

trenes del

Metro se

levantara a
un costo de 340 millones
de dolares en la Ciudad
de Alexandria, Virginia,
para atender la cada vez
mayor demanda de miles
deusuarios en esaregion
de alto crecimiento.

La obra se levanta-
ra en el drea de Poto-
mac Yard, después de
un extenso proceso de
evaluacién que incluyé
reuniones comunitarias
de la ciudadania donde
se examind temas como
conservacion, estética,
proteccion del medio
ambiente, preservacion
de los valores culturales
y necesidades de energia
y seguridad.

El anuncio lo hizo el
martes 26 el alcalde de
Alexandria, Justin Wil-
son, quien dijo que la
nueva estacion de Poto-

.

Justin Wilson, hizoel
anunciodeliniciodelas
obras de lanueva estacion
del tren de Potomac Yard.
FOTO: CORTESIA

mac Yard “se convertira
en el mayor hito de los
{ltimos 25 afios”.

Luego dio a conocer
quelaceremoniadeinicio
oficial de los trabajos de
construccionserealizara
elig dediciembre, alas2
delatarde. Elactotendra
lugar en el drea donde se
levantara la nueva esta-
cion (3601 de la avenida
Potomac), adyacente al
salon de cine Regal Po-
tomac Yard.

PAQUETE
LOW-E,

ARGON $ 1 5 0 HASTA 10101

Teléfono: 301-699-2206 « Fax: 301-699-2137

3450 Bladensburg Rd.
Brentwood MD, 20722 Castlewholesalers.com

CASTLE

WHOLESALERS

iPara ofertas exclusivas,
denos un Like en Facebook,
siganos en Twitter!

_Horario: LUNES-VIERNES- 9:00 A.M .- 5:00 P.M.
SABADOS: 9:00 A.M .- 4:00 P.M. - DOMINGOS CERRADO
Descargo de responsabilidad: No nos responsabilizamos por errores tipograficos. Imdgenes del producto son inicamente
para propdsitos de ilustracion. Términos adicionales pueden aplicar. Descuentos disponibles por compras en cantidad.
Precios sujetos a cambios sin previo aviso. Precio aplica Gnicamente con la presentacion de este aviso.

EE
] f

. NOTARIA TRADUCCIONES DE DOCUMENTOS » VACAGIONES PARA
FAMILIAS Y LUNA DE MIEL » SEGURO DE VIAJES « NOTARIA PUBLICA

Especial Cancun desde $429.00 x persona
Especial Crucero Bahamas desde $450.00 x persona

BOGOTA
SANTIAGD  $529
CHICLAYO  $489
COSTARICA $279

MEXICO, D.F. $298
MANAGUA  $357
ECUADOR  $459

GUADALAJARA $368
EL SALVADOR $289
PANAMA $419
LIMA $449 BOLIVIA $449
HONDURAS  $348 GUATEMALA  $315

PRECIOS sujetos a cambio sin previo aviso. no INCLUYE IMPUESTOS.
LLAMENOS AHORA - Abierto de lunes a viernes 10:00 a.m. - 6:00 p.m. sabado de 10:00 a.m. - 2:00 p.m.

(703) 660 9160 ¢ (703) 660 6985

6969 Richmond Hwy Ste 102, Alexandria

$329

TEXTARUDO

QUIERE QUE USTED SIEMPRE ESTE SEGURO

Washington Hispanic
esta orgulloso de la asociacion
con el abogado Paul Samakow
y recordarles de no textear y
manejar. Su familia quiere
que usted regrese
a casa,sano y salvo
todos los dias.

Cuando usted salga y maneje, por favor no utilice
su teléfono, es mas importante llegar sano y salvo,
inclusive cuando esté cruzando la calle.

Si, increiblemente mucha gente a tenido
accidentes por textear mientras cruzan la calle.

Para mas informacion llamar al

1-800-NUMERO-1
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MIERCOLES A SABADO, 27 A 30 DE NOVIEMBRE

BLACK FRIDAY

:DOORBUSTERS INCREIBLES

MIENTRAS DURE EL INVENTARIO! ,
MACYs

LAS OFERTAS GRATIS LUEGO
DEL REEMBOLSO' COMIENZAN
EL JUEVES, {SOLO EN LA TIENDA!

*El reembolso es una oferta por correo, espera de 6 a 8 semanas por el envio; en CT, Rl y Puerto Rico, y en los condados Dade y Broward de FL el reembolso se aplica en la caja registradora.

Las ofertas son validas solo en EE.UU. continental. Aplican los impuestos regulares sobre la venta. Cantidades limitadas. Los reembolsos vélidos enviados por correo se otorgaran a través

de tarjeta Visa® prepagada. Las tarjetas no son tarjetas de crédito, no se pueden canjear por efectivo o pagos recurrentes, y estan sujetas a términos y condiciones adicionales, asi como al plazo

de vencimiento proporcionado al consumidor en |a tarjeta. Se pueden aplicar tarifas a las tarjetas. La tarjeta es emitida por MetaBank®, miembro de FDIC, conforme a una licencia de Visa U.S.A. Inc.

HORARIO DE LA TIENDA: EN LINEA:
MIERCOLES 10 A.M.-10 PM. COMPRA TODO EL DiA
JUEVES 5 P.M.-11:59 P.M. DE MIERCOLES
VIERNES 12 A.M.-2 A.M.Y 6 A.M.-10 P.M. A SABADOEN
SABADO 8 A.M.-10 P.M. MACYS.COM

Los horarios varfan segtin la tienda. Consulta macys.com
y haz clic en stores para conocer la informacién local.

ALINEACION DE AHORROS O mas modos de ahorrar
AHORRA $10 <t compra g s25.0 mis AHORRA $20 ontu compra o 50 0 mas

en selecciones de ropa, accesorios, joyeria, relojes y articulos del hogar en selecciones de ropa, accesorios, joyeria, relojes y articulos del hogar

en venta y liquidacién. Usa tu billetera Macy's o este cupon desde las 10 a.m. del 27 de en venta y liquidacion. Usa tu billetera Macy's o este cupon desde las 10 a.m. del 27 de
noviembre hastala 1 p.m. del 30 de noviembre de 2019 noviembre hasta la 1 p.m. del 30 de noviembre de 2019

o en linea todo el dia del 27 al 30 de noviembre de 2019. o en linea todo el dia del 27 al 30 de noviembre de 2019.

Codigo promocional: BLKFRI25 EXCLUYE DOORBUSTERS. Cadigo promocional: BLKFRI50 EXCLUYE DOORBUSTERS.

Consulta otras exclusiones en macys.com/blackfriday25 Consulta otras exclusiones en macys.com/blackfriday50

|1 RN AT ) ¢ a  LININIAN 0 AR ) ¢ ?
00033404107518020213 mQCyS 00033404107518080217 mGCyS
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Logra la aprobacién de iniciativas en el Concejo de Montgomery

Nancy Navarro culmina
periodo como presidenta

JOSSMAR CASTILLO
WASHINGTON HISPANIC

n béisbol, los

jugadores es-

telares son lla-

mados para que

hagan sutrabajo
en momentos de presiéon y
mucha importancia. Con
la escogencia de un nuevo
Ejecutivo, el Consejo del
Condado de Montgomery
serobdunapaginadellibri-
to del deporte mas famoso
en los Estados Unidos, v
designéalaconcejal Nancy
Navarro como presidenta
de ese colegiado para que
aprobara designaciones y
legislacionesque seperfilan
atransformarlaregionenel
ambito social yecondmico.

Esta semana Navarro,
quien ya tiene 10 afios co-
mo concejal del Distrito 4,
presento una lista de las
iniciativas que formaban
partede suagendaal tiem-
po que se despide de lo que
podria ser su ltimo afno
presidiendolas sesionesen
eledificio Stella Werner, en
Rockville.

“Este afio ha sido bas-
tante agitado, porque des-
pués de 12 afios con una
administracion constante,
hubo un cambio. Tenemos
un nuevo ejecutivo y cua-
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tro nuevos miembros del
Consejo. Como presidenta
mi papel era manejar este
cambioy poderlogrartodos
losobjetivos necesarios pa-
ra poder tener un ano exi-
toso. Y lo pudimos hacer”,
sefiald la veterana politica.

Masque sacarle el cuer-
poaltrabajo, aceptoelreto
tal y como lo hizo en 2009.
A pesar de ser su primera
vez al frente de una transi-

Casi el

de los pacientes
que esperan por un
donante provienen

de comunidades

multiculturales.

3 W
e i
Nancy Navarro, concejal del Distrito 4, culmina esta semana su segundo periodo como

presidentadel Consejoenlos 10 afios que ha servido en este suburbio de Washington.
FOTO: CORTESIA/ CONCEJO DEL CONDADO DE MONTGOMERY.

cion de gobierno, Navarro
estd acostumbrada a las
primeras veces. Cuando
fue electa por primera vez
se convirtio en la primera
mujer latina en pertenecer
al Consejo. Cuatro anos
después fue la primera
mujer latina en presidir esa
misma entidad.

Una de las principales
victorias que se apunté la
concejal fue la aprobacién,

[ e
viDA| eCo

Cada Comunidad Tine Oporfunidad

Donatelife.net/ECHO

de manera unanime, de la
ley de Equidad Racial y Jus-
ticia Social, que establece
la creacién de una oficina
para este tema en la rama
ejecutiva, y que las nuevas
legislaciones incluyan un
lenguaje que evita la in-
equidadracial ylasinjusti-
ciassobrelabase degénero,
entre otros.

: “Lo que es importante
entender es que este es un
instrumento para que el
Consejo tome decisiones

. basadas en datos y esta-
blezca métricas que ase-

: guren que el gobierno sea

responsable de promover

laequidad ylajusticia para
todos los residentes”, dijo
la presidenta del Consejo,

Navarro.

La concejal también
impulso junto con el con-
cejal Will Jawando, la ley

CROWN, que buscaelimi-
narladiscriminaciénsobre
la base del uso del cabello
de forma natural, y mul-
tando con hasta cinco mil
dolaresaquieninfrinjaeste
mandato. Deigual manera,
Navarro participd enlara-
tificacion de Marcus Jones
como jefe de la policia del
condado.

Mirando atin mas hacia
el pasado, y cuando le que-
dan dos afios mas como
servidora plblica, Navarro
menciond quesesiente muy
agradecidaporlaoportuni-
dad que le dieron de repre-
sentar a los residentes del
condado, en especial a la
comunidad latina. “Ha si-
dounhonor maximonosé-
lo representar al condado,
sino también llevar en alto
elnombre de lacomunidad
latina”, senald.
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Segun Institutos Nacionales de Salud

Mas ninos adictos
rente a la pantalla

ZULMADIiAZ
WASHINGTON HISPANIC

0 que ya se Sos-
pechaba se con-
firmé: cada vez
mas nifios —in-
cluso desde que
sonbebés-, hanaumentado
el tiempo que pasan frente
al televisor o utilizan una
computadora, una tableta
uotro dispositivo mévil.

Deacuerdo aun andlisis
difundido desde Bethesda,
Maryland, por los Insti-
tutos Nacionales de Salud
(INS), elpromediodetiem-
po diario que los menores
utilizan para practicar ese
habito crecio desde 53 mi-
nutos en criaturas de 12
meses de edad amas de 150
minutos alos 3 afios.

Tambiénconstatoque a
los 8 afios los nifios tenian
una mayor probabilidad de
registrar “la mayor canti-
dad de tiempo de pantalla”
si su cuidado habia sido en
elhogaroeranhijosdema-
dres primerizas.

Elestudio fue ditundido
enlapublicacion especiali-
zada JAMA Pediatrics, y se
realizé encolaboracioncon
la Universidad de Albany y
el Centro Médico Langone
delaUniversidad de Nueva
York.

“Nuestros resultados
indican que los habitos de
pantalla aparecen a edad
temprana”, comentdo la

Las grandes cantidades de tiempo de pantalla han creci-
do de manera explosiva en la infancia, y ya se ha convertido en
un fendmeno adictivo sefala un estudio de los Institutos Na-

cionalesde Salud.

doctora Edwina Yeung,
autora sénior del estudio e
investigadoraenladivision
Epidemiologiadel Instituto
Nacional de Salud Infan-
til y Desarrollo Humano
(NICHD) Eunice Kennedy
Shriver de los Institutos
Nacionales de Salud.
“Esteresultado —advir-
tio-, sugiere que las inter-
venciones para reducir el
tiempo de pantalla podrian
tener una mejor probabili-
dad de éxito si se las intro-
duce tempranamente”.
Sobre estetema,la Aca-
demia Americanade Pedia-
triaharecomendado evitar
la exposicidn a medios di-
gitales para los nifios me-
nores de 18 meses de edad.
Asimismo, sugiere intro-
ducir a los nifios de 18 a 24

m TRAS CIRUGIA EN EL CEREBRO

b

FOTO: CORTESIA

meses deedad “lentamente
alosmediosenpantalla”,y
limitar “el tiempo de pan-
talla” asolamente unahora
pordiaparalosnifiosde2a
s anos de edad.

De acuerdo al estudio
difundido el viernes, losin-
vestigadores encontraron
que el 87 por ciento de los
nifios tenian un tiempo de
pantalla que excedia estas
recomendaciones.

Sinembargo, sibienese
tiempo aumentaba durante
laprimerainfancia,alos7y
8afiosdeedad calaamenos
de1,5horas por dia.

Los investigadores
creenque estadisminucion
se relaciona con el tiempo
consumido por las activi-
dades relacionadas con la
escuela.

Elexpresidente Jimmy Carter, de 95 afios, sali6 del hospital y se recupera en casa.

FOTO: JOHN AMIS /AP

Dieron de alta a Jimmy Carter

informo el miércoles 27 la vocera del
Centro Carter, Deanna Congileo.
Los Carter “esperan poder disfrutar

WASHINGTON
HISPANIC

AP

uego de ser sometido a una
operacion por sangrado cere-
bral que sufrié por una caida,
el expresidente Jimmy Carter
fue dado de alta del hospital.
Carter, de g5 afnos, sali6 del Hospital
de la Universidad de Emory en Atlanta,

elferiadodelDiade Accionde Graciasen
su casaen Plains, donde el expresidente
continuararecuperandose”.

El Centro Carter informo que el san-
grado se debid a las caidas de Carter:
en la primavera se cayd y tuvo que ser
sometido a una operacién de reemplazo
de cadera y en octubre se volvio a caer,
golpeandose la cabeza.

Viernes 29 de noviembre del 2019 | met ro
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15 anos de carcel para cura
Unsacerdote de DC condenado por abusar sexual-
mente de dos nifios feligreses fue sentenciado a1s
anos de prision después de pedir clemencia porque
estaba “demasiado ocupado” para cometer el cri-
men. Urbano Vazquez habia pedido piedad en su
sentenciay mantuvo suinocencia, diciendo que es-
taba “demasiado ocupado para hacer unalocura”.
Eljuezlo condend el viernes a prision y 15 afios de
libertad condicional. El abuso de Vazquez en contra
delas menores de edad ocurrieron en el Santuario
del Sagrado Corazon, una parroquia grande y pre-
dominantemente latina en el vecindario de Colum-
bia Heights en el noroeste de DC.Ambas victimas,
entonces gy 13 afios, testificaron en el juicio, que
concluyo en agosto. Lajoven testifico que su deseo
de ser monja murid cuando Vazquez labeso en 2016
ylatocd “muchas veces”, incluso en la sacristiade
laiglesia.

Capturan a Marine por asesinato

El desertor marino buscado en el tiroteo fatal del
novio de sumadre fue capturado el miércoles des-
pués de una semana de persecucion en varios esta-
dos que puso en alerta a escuelas y vecindarios en el
suroeste de Virginia. Michael Alexander Brown, de
22 afios, fue arrestado dentro de la casa de sumadre,
elmismo lugar donde ocurrio el asesinato hace casi
tres semanas, dijo el sheriff W. Q. “Bill” OvertonJr.
enUnaconferenciade prensa. Brown fue detenido
“sinincidentes” y pareciaestar en “buen estado”,
dijo Overton. Brown esta acusado de asesinato en
segundo grado en el tiroteo fatal de Rodney Wilfred
Brown, a quien las autoridades han descrito como el
novio de sumadre.

Preso por pornografiainfantil

Un maestro de escuela primaria en Virginia fue
arrestado por cargos de pornografia infantil y des-
pedido de sutrabajo. Brett A. Marker, de 34 anos,
fue acusado el viernes en Norfolk. Eramaestro

de quinto grado en Norfolk Christian. Comenzé
atrabajar enlaescuelaen agosto. Eldirector de
escuelas, Daniel Tubbs, dijo que la policiano tenia
evidencia que sugiriera que Marker abusé de los es-
tudiantes o cometio delitos en el campus. La policia
comenzo a investigar después de recibir una suge-
rencia del Grupo de Trabajo sobre Delitos contra
Nifios en Internet y el Centro Nacional para Nifios
Desaparecidos y Explotados.
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Ataque seregistroa plenaluzdeldia

Matan a activista
contra la violencia

JOSSMARCASTILLO
WASHINGTON HISPANIC

larence Vena-

ble repudiaba

la wviolencia

y la gente lo

sabia. Cons-
tantemente sele veiaenlas
reuniones en el sureste del
Distrito de Columbia al-
zando su voz en contra los
hechos que le arrebataban
la vida a las personas que
nada tenian que ver con
crimenes. Tal vez Clarence
jamas pensé que esa mis-
ma violencia que combatia
era la que le quitaria la vi-
da después de una de esas
reuniones. El hombre de
40 afios tue abaleado a ple-
na luz del dia en la cuadra
3200delaDubois Place, SE.
Venable colapsé en la ace-
ray hasta ahora no se sabe
quién le dispard ni por qué
le quitaron la vida al acti-
vista comunitario.

Al escuchar las deto-
naciones los vecinos se
asomaron por la ventana y
algunos salieron a la calle.
Pero una mujer que estaba
en la linea con el sistema
de emergencia no se pudo
quedar de brazos cruzados
hastaquellegaranlos para-
médicos y empezd a brin-
darle resucitacion cardio-
pulmonar.

John O’Neill Castro

Mencione
este
anuncio
y reciba
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Clarence Venable, de 40 ano, fu

edescrito comouna

persona que se esforzaba por dejar un cambio positivoenla

comunidad.

“Todo va a estar bien”,
le dijo la mujer cuando vio
que el hombre recuperd la
consciencia y miraba para
todos lados, como si es-
tuviera tratando de com-
prender lo que le estaba

FOTO: CORTESIA.

pasando. Los paramédicos
llegaronallugar y traslada-
ron a Venable a un hospital
local, peroelhombre falle-
ci6 a causa de las heridas
mortales que sostuvo.

Al diasiguiente durante

una reunion de “Cure the
Streets” el sabado, decenas
de personas pidieron a las
autoridades que busquenla
manera de ponerle un alto
a la violencia. Venable se
convirtié en la victima de
homicidiontimeroisgenlo
que vadelanoenel Distrito
de Columbia.

Hacla unos meses que
Venable fue contratado pa-
raque fuerauninterruptor
deviolenciaylosorganiza-
dores vieron tanto poten-
cial en él, que decidieron
promoverloincluso cuando
apenas estaba en entrena-
miento.

“Semerompeelcorazon
por la familia y los amigos
de Clarence Venable”, di-
jo el fiscal de la ciudad Karl
Racine, fuesuoficinalaque
empezdel programadel que
Venable era parte. “Debe-
mos honrarlo continuando
nuestro trabajo para hacer
la ciudad mas segura”, si-
guio6 el fiscal.

Atravesd su parabrisasenlal-495

Mujer termina con barra
de metal en el pecho

JOSSMARCASTILLO
WASHINGTON HISPANIC

na mujer fue

empalada

contra su ve-

hiculocuando

un objeto se
metio por el parabrisas de
su automo6vil cuando via-
jaba por la interestatal 495
la madrugada del pasado
martes cercadelaRockville
Pike, seglin informaron las
autoridades.

Una pieza de metal de
casi un metro de largo y
cuatro pulgadas de ancho
quedod incrustada en el pe-
chodelamujer, quiensufrié
heridas de gravedad, pero
se esperaque no ponganen
riesgolavidadelaconduc-
tora, quien fue atendida en
el lugar por miembros del
cuerpo de bomberos.

Los expertos tuvieron
que utilizar pinzas espe-
cialesparaliberaralamujer
de lacamioneta Honda que
conducia, quien posterior-
mente fue trasladada a un
hospital para recibir aten-
cion de urgencia. En total
se estima que una decena

Docenas de bomberos del condado de Montgomery utili-

4l

zaron las pinzas para liberar a la mujer atrapada en el lado del

conductor.

de bomberos trabajaban
activamente para liberar a
la mujer. De acuerdo con
los médicos, las heridas no
fueron peores porque con-
sideran que la cantidad de
capasy abrigos que teniala
mujer lograron amortiguar
elimpacto.

Hasta el cierre de es-
ta nota la policia no habia
divulgado el nombre de la
victima y se encontraban
recabando informacién de
lo que posiblemente ocu-
rri6 la manana del martes
v que provocd un enorme
trafico vehicular mientras

FOTO: CORTESIA/BOMBEROS DE MONTGOMERY.

se llevaban a cabo las pes-
quisas.

Las autoridades que in-
vestiganelaccidente sefia-
laronelobjeto que atraveso
el parabrisas y dejo herida
a la mujer se trata de una
pieza de metal que provie-
ne de la suspension de un
vehiculo.

Varios carriles fueron
cerrados mientras que se
llevaban a cabo las labores
derescate creandoun cue-
llodebotellaqueaguantoel
flujo vehicular hasta cinco
millas mas atras del acci-
dente.
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Por Thanksgiving y en el 20 aniversario de la Fiesta de Compartiry Cuidar

Safeway adelanto la Navidad

Vienedepag.1

VICTORCAYCHO
WASHINGTON HISPANIC

urante20afos

continuos,

desde 19909,

la compaiiia

Safeway or-
ganiza su gran Fiesta de
Compartir y Cuidar (Feast
of Sharing), seglin destaco
ensudiscurso TomLofland,
presidente de la Safeway’s
Eastern Division.

"En momentos en que
cumplimos nuestro 20mo.
Aniversario, nosotros es-
tamos especialmente agra-
decidos a nuestros socios
comunitarios y volunta-
rios que nos han ayudado a
producir esta tradicional y
tanqueridafiesta”, afiadio.

“Para todos nosotros
es un placer y un privile-
gio devolver todo esto ala
comunidad que nos apova,
nosodlodurante latempora-
da de fiestas sino alo largo
de todo el ano”, dijo entre

Enuna gran bandeja, unavoluntaria de Safeway Feast of Sharing lleva los platos bien surtidos de pavo con ensalada de
verduras a los comedores donde centenares de personas degustaron la comida por Accion de Gracias en el Centro de Convencio-

nes de Washington.

Alegria yentUSIasmo muestran los residentes de menores recursos en DC enunodelos
ambientes del Centro de Convenciones de Washington habilitados como comedores, el miérco-

les 27.

aplausos.

Porsuparte, Gregory A.
O’'Dell, presidente y CEO
de Events DC, afirmé que
“precisamente devolver a
nuestracomunidad esparte
de nuestra mision”.

“Cada afio —prosiguio-
abrimos nuestras puertas
enelCentrode Convencio-
nes Walter E. Washington
a nuestros residentes mas
necesitados paramantener
esta tradicién que seguira
por muchos afios mas”.

La alcaldesa Muriel
Bowser agradecio a los

FOTO: JOHNNY YATACO / WASHINGTON HISPANIC

organizadores de Feast of

Sharing, “por mostrarnos
esemaravillosoespirituque
significa dar y compartir”.

Enestafiestaparticipa-
ron como socios comuni-
tarios importantes empre-
sas, entre ellas SunTrust
Bank, The Salvation Army
dela capital del Area, Uni-
ty Health Care, Aramark,
Projection, Metropolitan
Baptist Church, Goodwill
of Greater Washington,
Entercom, Hi-Tech Elec-
trie, Digital Conventions,
Runway for a Cause Foun-

dation, Macy’s, Ameri-
group v SmartCity Com-
munications.

Después de la masiva
entrega deropa, artefactos
electrodomésticos y uten-
silios, que recibieron miles
depersonas delosdistintos
distritos de DC, se realizo
latradicional cenadel pavo
porelDiade Acciénde Gra-
cias, en comedores distri-
buidos enlosambientes del
Centrode Convenciones.

Una escolta militar de
Washington se encargd de
abrir la ceremonia, pre-

FOTO: JOHNNY YATACO / WASHINGTON HISPANIC
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sentando las banderas del
Distrito y de los Estados
Unidos.

Luego,lacantante Betty
Entzminger entondlas no-
tas del Himno Nacional del
pais.

Ademas, en otros am-
bientes del Centro se desa-
rrollé desde temprano una
exposicion de Servicios
Comunitarios, donde se
difundi6 la labor que dis-
tintas agencias realizan en
la ciudad.

También se efectuaron
serviciosgratuitosde vacu-
naciéncontralainfluenzaa
cargo de farmacéuticos de
Safeway, se practicO exa-
menes confidenciales de
HIV y revisiones oculares
por parte de la Sociedad de
Prevencion de la Ceguera,
asi como chequeos de sa-
lud, informacién acerca
de vivienda y servicios de
consejeria.

Por {iltimo, no faltaron
los cortes de cabello para
hombres y manicure para
damas ofrecida también
gratuitamente por Bennett
Career Institute.

Bank Where You Breathe




10A Imundo

| Viernes 29 de noviembre del 2019

Se agudizan protestas contra el gobierno

Colombia: Falla

huelga nacional

MANUELRUEDAY
CHRISTINE ARMARIO
BOGOTA - AP

1 presidente co-
lombiano Ivan

Dugque se reunid
elmartesduran-

te dos horas con
miembros de un grupo de
coordinaciéon de huelga,
peronolograronllegaraun
acuerdo sobre el camino a
seguir, v las movilizacio-
nes siguieron con mayor
fuerza desde el miércoles.
Ademas, losmanifestantes
anunciaron que llevaran a
cabo otrahuelganacional.
Didgenes Medina, un
organizador sindicalista
del Comité Nacional del
Paro, dio a conocer que los
manifestantes quieren un
dialogo separado con Du-

que, en lugar de participar
en la “conversaciéon na-
cional” que el presidente
ha comenzado con varios
sectores delasociedad.

“Nosotros estamos dis-
puestos a seguir dialogan-
do”, dijo Medina. “Le he-
mos planteado al gobierno
una mesa independiente y
estamos esperando la res-
puesta”.

El comité coordinador
presentd el martes una lis-
tade1zdemandasquepiden
aDuque queretire orefor-
mule las reformas fiscal,
laboral y de pensiones.

Ademas, los lideres
de los sindicatos de tra-
bajadores y estudiantes
quieren que se revisen los
acuerdosdelibre comercio,
que se elimine una unidad
de la policia antimotines
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acusada de la muerte de un
estudiante de 18 afios y la
implementacion total del
histérico acuerdo de paz
conlaguerrilladelasFuer-
zas Armadas Revoluciona-
rias de Colombia (FARC).
Las conversaciones pa-
recian la via més promete-
dora para poner fin a una
semanade manifestaciones
diariasqueuniéenlascalles

e
4

Las manifestaciones de protsta sehan multiplicad
Colombia en los Ultimos dias, dejando un saldo de cuatro muertos hasta el miércoles.

aestudiantes, trabajadores
y otros colombianos insa-
tistechos con el gobierno
de Duque. Ante la ausencia
de una solucién rapida, los
organizadores dijeron que
intensificaransusprotestas
en los proximos dias.

“El gobierno no dio
respuesta a los puntos que

WASHINGTON HISPANIC

=

presentamos”, dijo el lider
estudiantil José Cardenas.
“Los motivos del paro se
mantienen”. La nueva
huelga sucedera casi una
semana después de que
250.000 colombianos mar-
charon enuna de las mani-
festacionesmésgrandesdel
paisenlahistoriareciente.

!——

oenBogotdy otras ciudadesde

FOTO-IVAN VALENCIA - AP

Desde entonces, ha habido
protestas mas pequenas,
en las que se registrd la
muerte de tres personas en
incidentes durante saqueos
y de Dylan Cruz, un estu-
diante de secundaria de 18
afios que murio por lesiones
infligidas por la policia du-
rante unaprotesta.

Mientras TC de Peru libera a Keiko Fujimori

Detienen por sobornos a
ex premier de Vizcarra

LIMA

AGENCIAS
ésar Villa-
nueva, ex-
presidente del

Consejo de
Ministros del
actualmandatario peruano
Martin Vizcarra, fue dete-
nido el martes por agentes
de policia especializada en
delitosde Alta Complejidad
(Diviac) en un restaurante
local.
Villanueva, quien era

= Diplomaticos,
Motociclistas.

ﬁ Silvia
Caceres-Diaz

Insurance Agency

Si necesita seguro de automovil
en Maryland y Washington DC,
nosotros le ofrecemos:

= Cobertura Inmediata

= Minimo Pago Inicial

= Facilidades de Pago Mensuales

- Asistencia en la Obtencién de
su titulo y placas

= Seguros Comerciales, Casas,

Telf.

Silvia
Caceres
Diaz
Agente Broker
de Seguros

(301) 593-8683

10016-B
Colesville RdA.

Member
Travelers
Group

Silver Spring,
MD 20901
Four Corners
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César Villanueva, expremier del actual presidente perua-
noMartin Vizcarra, ahora esta detenido.

Keiko Fujimori, la lider del partido opositor en Perd, asiste

FOTO: ANDINA

auna audiencia para apelar a su detencion. El Constitucional

ordendsu puestaen libertad.

miembro del Congreso
recientemente disuelto y
exgobernador regional,
es acusado de ser presun-
to instigador del delito de
trafico deinfluencias agra-
vado.

Con Villanueva fueron
detenidos el fiscal superior
Alberto Orlando Rossel,

FOTO/MARTIN MEJIA/ AP

por el delito de presunto
trafico de influencias, José
Santisteban Zurita (pre-
sunto complice) v el fiscal
adjuntode LimaNorte, Ro-
nald Chafloque.
Villanueva es investi-
gado en el equipo especial
Lava Jato por el contrato
de la obra vial firmado con

Odebrecht. Testigos coin-
ciden en que Villanueva
favorecid ala constructora
Odebrecht a cambio de so-
bornos por mas de 300 mil
dolares.

Liberan aKeiko

Ladetencién se produjo
dos dias después de que el
Tribunal Constitucional de
PerQ aprobo una solicitud
dehabeas corpusparalibe-
raralalider opositoraKeiko
Fujimori.

Elpresidente del Tribu-
nal, Ernesto Blume, anun-
ci6 que el recurso legal
presentado por Sachi Fuji-
mori, hermanadelapolitica
encarcelada, tue declarado
“fundado” con cuatro vo-
tosatavor ytresencontra.
Se espera que Keiko salga
del penal en las proximas
horas —cinco meses antes
de que se cumpla el plazo
maximo delamedida- lue-
godeque concrete unaserie
de formalidades legales.

El habeas corpus es
un derecho que tienen los
detenidos o reos a ser pre-
sentados de inmediato y
plblicamente ante un juez
o tribunal para que, escu-
chandolos, resuelva si su
arresto se ajustdo o no a la
ley,ysilamedidadeencar-
celamientodebelevantarse
oratificarse.

Fujimori, de 42 afos,
habia estado encarcelada
de manera preventiva des-
deoctubrede 2018 mientras
erainvestigada por presun-
tolavado de activos.
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FlorindaMeza

\ | som

A LOS 5 ANOS DE SU MUERTE

recuerdaa

Roberto GOmezBolafos
conemotivovideo

WASHINGTON HISPANIC

lorinda Meza, la viuda del
legendario actor Roberto
Gomez Bolafios, quienfue-
ra conocido como “Ches-
pirito”, le rindié homenaje
mediante su canal de YouTube con
un video con motivo de cumplirse el
quinto aniversario de sumuerte.
Mezarelato cdmo es que el actor
llegd a su vida hace muchos afos,
siendo unajovencita. El actor “im-
planto en mi mundo nuevas y di-
ferentes costumbres”, declard la
actriz.
“Entre dichas costumbres, dor-

mir la siesta eraunaen la que mies-
posometeniaarraigada”.

Florinda Meza interpretd por
muchos afios a “Donia Florinda” y
a la “Popis”, en “El Chavo del 8”.
Ademas se le pregunt6 sobre como
ha podido seguir viviendo tras la
muerte de su esposo, y asegurd que
aln hay algo de él entre todos, su
enorme legado.

Meza aprovecho para hacer una
reflexion sobre el tiempo. Dijo que
lolnico que poseemos es el pasado,
yqueunpresente “bienvivido”, serd
unpasado “dignode serrecordado”.

“Aunque enmiahoralanostalgia
v la afioranza son la migrafia de mis
recuerdos, nuestro tiempo juntos

fuememorable”, confes6 Meza, para
agregar que ningin dia era el mismo
a lado del actor porque ellos como
pareja asi se lo propusieron como
objetivo.

La actriz de la cinta mexicana
“Dulce Familia” contrastd la vida
llenade sorpresas que compartiacon
Gomez Bolanos, conlarutinamond-
tonaqueahoravivesinél: “¢Seraque
se acabaron las sorpresas parami, o
quizas sera que con tu partida perdi
lahabilidad de encontrarlamagiade
lavida?”, se pregunté.

Al concluir, Meza se cuestiond si
es posible que ese mensajellegueaél
vleagradecid el haber hecho su vida
taninteresante.

FOTO:ALVARO ORTIZ/WASHINGTON HISPANIC

LIBRE LUEGO DE PAGAR RESCATE

Actorde“ElSenor
delosCielos”
fuesecuestrado

AGENCIA

nmediomexica-
nodioaconocer
la cantidad que
pagaron los
familiares de
Alejandro Sandi y de un
ciudadano francés para ser
puestos enlibertadlatarde
dellunes 26 de noviembre.
El fin de semana, Ale-
jandro Sandi, quien ha te-
nidopapeles enseries como
“El Sefior de los Cielos”,
“Amar a Muerte” y “Seno-
ra Acero”, fue secuestrado
junto al francés mientras
hacian un viaje al Nevado
de Toluca, un lugar turis-
tico del estado de México.
Trasel secuestrodeam-
bas personas, que se dio el
mismo lunes enla manana,
las autoridades mexicanas
emitieron un comunicado
en el que sefialaban que los
secuestradores ya habian
pedido un rescate por el
actor y Frédéric Michel, ell
ciudadano francés, quien
también habiasidoprivado
de sulibertad.
Tras ser liberados en
horas de la tarde del lunes,
el periédico Reforma dio a

enMexico

conocer que los secuestra-
dores habian pedido, ini-
cialmente, cercade $7,700,
aunque de acuerdo con el
mismo medio mexicano, el
actoryFrédéricfueronsol-
tadosluegode que sutami-
lia entrego cerca de $1,500.

Las primeras investiga-
ciones revelaron que Fré-
déric Michel iba a bordo de
un bus de pasajeros junto a
otrosdosciudadanos fran-
ceses. Sandi iba al volante
de un Jeep acompafiado
por dos actrices, quienes
quedaron en libertad al
momento del atraco y se-
cuestrodel actor.

Fueron las artistas
mexicanas Esmeralda
Ugalde y Vanessa Arias,
quienes relataron este su-
ceso mediante un video
subido a Instagram.

“Ibamos como cual-
quier turista, como cual-
quier familiaavisitar el Ne-
vado de Toluca, este lugar
hermoso que esta cerca de
la ciudad de México, cuan-
do unos sujetos armados
nos truncaron el camino,
y se llevaron la camioneta
de Vanessa”, dijo la joven
cantante Ugalde .
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PARA CONTAR HISTORIAS DE INMIGRANTES

Ritmos afro-cubanosinvaden
envivoel TeatroGALA

FARANDULEANDO
CON

Qué tal, mis queridos amigos!... Feliz Dia de
Accion de Gracias... permitanme por esta vez
dejarunpocodeladolatarandulaydedicareste
espacio a quienes les debo tanto.

Hoy tengo mucho que agradecer primera-
menteaDios, quenuncame abandonaysemantiene
fiel conmigo... £l siempre esti listo para guiarme,
ayudarme yprotegerme, Elesel que me guia camino
al éxito y gracias a sus enseflanzas puedo pasar y
perdonar los tragos amargos que no faltan en esta
vida... Gracias Dios por un nuevo dia mas de vida,
por lo que tengo, por cuanto tengo, pero sobre to-
do porque te tengo, gracias Dios por bendecirme y
traerme a esta parte del camino a miy a mi familia
a este pais maravilloso, gracias por protegerme de
la envidia y la maldad, la epidemia que tanto dafo
esta haciendo ala humanidad... v la mejor manera
de agradecerte es cumplir paso a paso tus 10 Man-
damientos... siento que me das mucho mas de lo
que realmente merezco... Gracias a mis amigos, a
nuestro pablico y a todo aquel que guarda carifioy
buenas intenciones en sucorazon.

D Ricardo Montaner se casd por sexta vez con
su esposa: Recientemente, el cantautor argentino
Ricardo Montaner,cumpli6 30 afios de matrimonio
junto asuesposa, Marlene Rodriguez Miranda, por
lo que sus cinco hijos los homenajearon conun ce-
lebracion muy intima y romantica. “Me reconozco
mas enamorado que nunca”, fueunadelas palabras
de Ricardo Montaner tras casarse por sexta vez con
suesposa, Marlene Rodriguez. Estatueunaceremo-
niaquerealizo en Santorini, Grecia, donde participd
su familia entera. Hoy nos volvimos a casar. Fue la
sextavez, meemocionetantoomasquelaprimera...
por qué sera?”, comenta en la primera parte de su
mensaje en Instagram.

D ElTeatro GALA estd ubicado en el 3333 dela
calle 14, NW en Washington, DC 20010 y cuenta
con estacionamiento seguro por $4 en el garaje del
Supermercado Giant, en la Park Rd NW, con vali-
dacion del ticket de estacionamiento.

b Lapastillitaparalamoraldelasemana: Nohay
nada mejor que vivirenarmonia... es mejor queuna
pastilla paradormir...haganlapruebayme cuentan.

GAIA

HISPANIC THEATRE

WASHINGTON HISPANIC

WASHINGTON
HISPANIC

ivelaexperiencia
de WeHaveIRE,
el nuevo trabajo
multidisciplina-
rio del galardo-
nado poeta, escritor y ar-
tista Paul S. Flores, los dias
6y 7dediciembre de2019a
las 8 pm. en el Teatro Gala.

Conladireccion de Ro-
salba Rolon, We Have IRE
combinaenescenayenvivo
jazzlatino, congas, cancio-
nes y baile Yoruba, video y
palabra hablada, para ex-
plorar las vidas de artistas
cubanos, v temas afro-
cubanos y de inmigracion.

WE HAVE IRE

CONCEBIDA POR PAUL S. FLORES / DIRIGIDA POR ROSALBA ROLON

o

ENVIV! Jﬁll CUBANO, HIP-HOP. LATINO, TIMBALES,
CANCIONES Y BAILE YORUBA, VIDED Y PALABRA HABLADA.

D": 6 - 7 BILINGUE CON SOBRETITULOS EN INGLES

UNA PIEZA MULTIDISCIPLINARIA QUE REVELA LA MIGRACION DE ARTISTAS
HISPANOHABLANTES DE ORIGEN AFRICAND, SU MUSICA, BAILE
Y BILINGUISMO PARA CONTAR HISTORIAS.

202-234-1174
GALATHEATRE.ORG

910 DESCUENTO POR BOLETO
USA EL CODIGO IRE EN INTERNET

3393 147H ST, NW
WOc 26010

We Have IRE presenta
historias de artistas cuba-
nos que han emigrado de
la isla y ahora viven en los
Estados Unidos, al tiempo
que explora su experiencia
con la cultura americana y
suinfluenciaenella.

El grandioso especta-
culo se basa en la investi-
gacionrealizada por Flores
sobre sus propias raices y
en entrevistas a colabo-
radores, centrandose en
la pasion y tradiciones de
cuatro artistas inmigran-
tes, susvidasen Cubay sus
viajes alos Estados Unidos.

El creador de la pieza,
Paul Flores, asegura que
“Iré significa Lucumi en

dialecto Yorubay serefiere
alabuenafortunaquetene-
mos cuando nuestras vidas
son balanceadas”.

“Somos bendecidoscon
energia positiva cuando
estamos en armonia con la
naturaleza, cuando cum-
plimosnuestropropositoy
cuando estamosespiritual -
mente alineados connues-
tro destino”, dijo Flores.

We Have IRE podra ser
visto unaparte en videode
EliJacobs-Fantauzzi, don-
de presenta a la luminaria
del jazz afro-cubano Yos-
vany Terry; al galardonado
coredgrafo Ramoén Ramos
Alayo; alartistadehip-hop
residenciadoen Qakland DJ

Leydis; y al poeta, escritor
v co-fundador de Youth
Speaks, Paul S. Flores.
También participan
Christin Eve Catoy Dennis
Bain Savigne. Rosalba Ro-
16n es la directora artistica
de Pregones-Puerto Ri-
can Traveling Theater en
Nueva New York y dirigio
Dancing in My Cockroach
Killers en GALA en el 2017.

BOLETOS

La entrada general
cuesta $35vlos boletos pa-
ra grupos de 10 personas o
mas cuestan $25 cada uno.
Para adquirir boletos, lla-
meal202-234-7174 o visite
www.galatheatre.org.

A todos mis clientes les hago saber
que mi oficina tiene nueva ubicacidn.

12520 Prosperity Drive, Suite #105
Silver Spring, MD 20904

Para mayor informacién acerca
de la compra o venta de su casa por favor llameme o
visitame a la oficina sin ningin compromiso.

EXPERIENCIA ES LA DIFERENCIA
iNO ESPERE LLAMEME HOY!

Long & Foster Real Estate, LLC ARLONG &

Celular: 30]'922'8629

oficnz: 301-388-2600
’ @

¢H/FOSTER

REALESTATE, INC.

_®

Marta Granados, GRI

Venta o Compra de su Casa.
Aqui estoy para servirles!

Sirviendo el area de Maryland, Virginia y Washington.




WASHINGTON HISPANIC

Fatima

NELLY CARRION
WASHINGTON HISPANIC

lconcursoLaRei-

na de la Cancién

culminé el pasa-

do domingo en

medio de muchas
criticas.

LaperuanaFatimaPog-
gitue elegida porlosjueces
como primera finalista y
bautizadacomo “Tormenta
Tropical”, recibiendo elo-
gios de Daddy Yankee y
Sergio George.

Sin embargo muchisi-
mos seguidores de Fatima
Poggi mostraron su des-
acuerdo luego que eligie-
ran ala concursante cuba-
naYennis Bencosme, quien
sellevotodosloshalagosde
parte de los jueces y sali6 a
cantar con Olga Tafion un
merengue, algo que favo-
recid a Yennis.

PeroFatimaPoggilogrd
convertirse en la primera
finalista del reality Reina
de la Cancidn y sentirse

como tal.

Laintérprete peruanase
mostro gratificadadehaber
llegado a disputar la final y

Viernes 29 de noviembre del 2019 | faréndu la | -IBA

a partir de esta experien-
cia espera continuar en el
apasionante mundo de la
musica.

W

“Gracias Per(, llegamos
hasta aqui y nos sentimos
ganadores, muchasgracias
por sus votos y su carifio.

Xz

Estoreciéncomienza”, dijo
Fatima al culminar la emi-
sion delreality lanoche del
domingo por Univision.

PERALES

BALADAS PARA UNA DESPEDIDA

19 DE ABRIL

PRESALE NOV 22

ticketmaster:

Washington

Hispanic
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Inter-American Dialogue
premia a la Federacion Nacional
de Cafeteros de Colombia

nter-American Dialogue celebr6 su sta premiacion anual

Daniel Lamarre, CEO de

“Leadership for the Americas” el martes12 de noviembre, en CirqueduSoleil, Canada.

. ; : A P - hibeel io“C -

el Mandarin Oriental Hotel con su presidente Michael Shifter. - : f:t; c?t?zggg’r?égibiggpge
Galardonarona Cirque du Soleil; Federacién Nacional de Cafeteros £ N éﬂ;eeg?y:;?'c%%’gggf

der-in-Chief of Canada.

de Colombia; y a Alejandro Ramirez, de Cinépolis, Mexico.

Marta Lucia Ramirez, vice presidenta de Colombia, en- - 2 il L 5

trega el Premio “Distinguished Leadership for Social Alejandro Ramirez, CEO & Director Generalde “Cinépolis,

Equity” a Roberto Velez, CEO de Federacién Nacional Mexico” con su Premio “Distinguished Leadership for Julie Payette GOVEFHOF General and Commander-in-
de Cafeteros de Colombia (der.).Lesacompafian damas CivicEngagement”, que fue entregado por Wendy Kopp, Chief of Canada (izq.), es acompariada por Thomas A.
productoras de Café en Colombia (izq.). CEO“Teach for All, U.S.A. Shannon, Jr.,Co-Chairdelnter-AmericanDialogue (der.).

faaY, 39 RANCH MARKET '
Darnos un Like en Facebook, siganos en Twitter, reciba las tiltimas noticias en 99ranch.com

l7
a V @ 110 Odendhal Ave, Gaithersburg, MD 20877 serViCio al Cliente :1 800'600'TAWA(8292)

N i
w &2 (301)527-8899 Please visit www.99ranch.com You ra ggfj,lx"fofgf,fii‘;Account:
Oferta por tiempo limitado. Cantidad limitada. Mientras dure las exitencias or follow our social media

accounts for the latest update
53
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Ensuregreso aMadrid, ahora como portero del PSG, Keylor Navas tuvo una actuacion que permitid a los parisinos seguir

enel juegoy posteriormente sacar un punto que los clasifica de primeros en su grupo.

FOTO: BERNAT ARMANGUE/AP.

PSGempataenMadrid;
Tottenham ganaconMourinho

WASHINGTON HISPANIC
AP

eylor Navas brindé otra

gran actuacion en el San-

tiago Bernabéu durante

un encuentro de la Liga

de Campeones. Pero esta

vezfue paraamargar al Real Madrid.

Con soberbias intervenciones

del arquero tico y un par de goles en

el tramo final, Paris Saint-Germain

sustrajo el martes unempate 2-2 en

la visita al Madrid, asegurandose el
primer lugar de su grupo.

Karim Benzematenia bien enca-

minado al Madrid con un doblete,

pero los tantos de Kylian Mbappé y

Pablo Sarabia a los 81 y 83 minutos
decretaronlareparticion de puntos.
Los merengues se habian clasificado
de antemano a los octavos de final
gracias a que el Brujas de Bélgicano
pas0 del empate1-1de visitaa Gala-
tasaray en el otro partido del Grupo
A.

“No me sorprende lo que ha he-
cho”, dijo el técnico del Madrid, Zi-
nedine Zidane, sobrelaactuaciénde
Navas. “Connosotrostambiénhacia
muy buenos partidos. Hahecho cin-
co paradas buenas paraellos”.

Navasmantuvoalos visitantesen
elencuentro tras el gol de Benzema.
Eltanto de Mbappé llegd en cambio
tras un error del actual portero ma-
dridista Thibaut Courtois, quien no

se gana todavia el apoyo de muchos
seguidores del conjunto blanco.

Encambio, el guardametacosta-
rricenserecibid aplausos del piblico
en la capital espafiola.

“La gente me mostré mucho ca-
rino”, manifesto Navas. “Les agra-
dezco de corazén porque con ellos
vivi cosas increibles”.

Hay ahora seis equipos con parti-
cipaciénaseguradaenlosoctavosde
final. PSG, Bayern Miinich y Juven-
tus se habian clasificado con antela-
cidntraslospartidosdelacuartafe-
cha.Peseaconformarse conempates
en casa, se les unieron el Madrid y el
Manchester City.

Enlajornada, avanzo también el
Tottenham.

WASHINGTON HISPANIC

Paolo Guerrero.

FOTO: LYNNE SLADKY/AP.

Riquelmequiere
a PaoloGuerrero
paraBoca

WASHINGTON
HISPANIC
AP

uan Roman Riquel-

me, candidato a vi-
cepresidente de Boca
Juniors en las proxi-

mas elecciones, tie-

ne un goleador en la mira:
el peruano Paolo Guerrero.
“Todoslosequipos qui-
sieran a un jugador como
Paolo”, admitio Riquelme
el martes en entrevista con
elcanal TyC Sports cuando
se le consulto si lo ficharia
paralapréoximatemporada.
Guerrero, de 35 afios,

milita actualmente en el
Internacional de Brasil.

Riquelme, maximoido-
lo de la hinchada de Boca,
anuncio la semana pasada
sucandidaturaavicepresi-
dente segundo en una lista
opositora para las eleccio-
nes a presidente del club
el 8 de diciembre. En caso
de ganar, adelantd que se
ocupard de manejar el ft-
bol profesional.

Elexvolantecreativono
dio detalles de su eventual
gestidn, pero reconocid
que el maximo artillero en
lahistoriadel seleccionado
de Perti es de su gusto.

I

Deontay Wilder (izq.).

Wildernoqueaa Ortiz

WASHINGTON
HISPANIC
AP

na revancha
cumplida para
Deontay Wil-
der, y ahora va
por otra.
Wilder derribd con un
potente derechazo al cu-
bano Luis Ortiz en el sép-
timo asalto para derrotarlo
y retuvo su titulo de peso
completo, lo que le abre
el camino para su lucrati-
va revancha contra Tyson
Furyen febrero.
Wilder asestd su sor-

“A L

FOTO: JOHN LOCHER/AP

presivo golpe, aunque sin
haber hecho mas sino has-
taesemomentoenlapelea.
Ortiz cayd en la lona y no
pudolevantarsealacuenta
de diez.

El combate termind de
slibito tras una actuacién
deslustrosa de Wilder en
los primeros seis capitulos.
Sinembargo, volvié aexhi-
bir su demoledora pegada
conla que ha ganado todas
sus peleas pornocaut, salvo
dos.

“Finalmente encontré
mi distancia y lancé el gol-
pe”, declaro Wilder. “Tuve
que cazarlo”.
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Remontan enjuego contra los Lions

REDSKINS CONSIGUEN
SEGUNDA VICTORIA

WASHINGTON
HISPANIC
AP

1 que los Redskins
de Washington
consigan una vic-
toria es tan raro
que sus fanaticos
deberian enmarcar los ar-
ticulos noticiosos esta se-
mana. El equipo de fitbol
que representa a la capital
de la nacion protagonizd
una remontada que les dio
elsegundotriunfoenloque

van de latemporada 2019.
Quinton Dunbar inter-
ceptoun pasedeJetf Driskel
en el iltimo minuto de jue-
go, Dustin Hopkins acerto
elgolde campode3gyardas
quelediolaventajaalequi-
po a16 segundos del final y
los Redskins de Washing-
ton vencieron el domingo
19-16 alos Lions de Detroit
para salir de un bache de
cuatro derrotas seguidas.
El quarterback novato
Dwayne Haskins se apun-
t6 su primera victoriaen la
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NFL al llevar a Washing-
ton(2-9)alazonadegolde
campo tras la intercepcion
de Dunbar.

Haskins conect0 13 de
29 pases para 156 yardas y
unaintercepcidn, pero co-
meti0 menos errores que
Driskel, que por su parte
sufrid tres intercepciones
mientras los Lions (3-7-1)
perdian por cuartavezcon-
secutiva y la tercera desde
la salida del quarterback
titular Matthew Stafford
por lesion.

Durante largos tramos,
el partido fue una comedia

WASHINGTON HISPANIC

Lwide receiver Terry McLaurin (17), de los Redskins de Washington, realiza una atrapada
frente al cornerback Darius Slay (23), de los Lions de Detroit. FOTO: PATRICK SEMANSKY/AP.

de errores en la que pa-
recia que ninguno de los
dos equipos queria ganar.
Haskins perdi6 el balén en
tercera oportunidad en la
primera serie ofensiva de
Washington, Detroit lue-
goentregdelbalonenseries

m TIENEN ACTUACION DE ENSUENO

RAVENS APLASTA
45-6 ARAMS

WASHINGTON
HISPANIC
AP

amar Jackson

igualé una marca
personal con cin-
co pases de tou-
chdown y corrid
para g5 yardas en otra es-
pectacular actuacién por
tierra y aire, y los Ravens
de Baltimore aplastaron el
lunes 45-6 a los Rams de
Los Angeles para su sépti-
ma victoria en fila.
MarkIngram corrid para
1m1 yardas y un touchdown
v tuvo una recepcioén ano-
tadoramientraslos Ravens
(9-2) se convertian en el
cuarto equipo en el siglo 21
en conseguir touchdowns
en sus primeras seis series
de un partido. Con Jack-
son operando de manera
practicamente perfecta,
Baltimore humillé a una
otrora solida defensiva de
los Rams, acumulando 480
yardas con su caracteristi-
co estilovertical.

BANGARROTA

Le ayudamos a salir

Ellunes porlanoche con

15 pases completos en 20

intentos para 169 yardas.
FOTO: KYUSUNG GONG/AP

“Ahora funcionamos a
todamarcha”,dijoJackson.
“Esta bien, pero estamos
intentando ganar el Super
Bowl. Esto esta bien, pero
ahoramismoestamospen-
sando en eso, es en lo que
estamos concentrados”.

El quarterback de 22
afios de edad de los Ravens
sumo un nuevo argumento
a su caso por el premio de
Jugador Mas Valioso.

de sus deudas

Arudamos alas personas a declararse en Bancarrota bajo
el cddigo de Bancarrota.

niLlamenos!! Tel:(202) 638/0606
(301):890/4500.¢(703) 550,7030
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www.ammermangoldberg.com
Pregunte por Mauricio
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Y CONSULTA GRATIS

Somos un agencia que se encarga de resolver sus deudas.

Le
)

ofensivas consecutivas, el
pateador Matt Prater errd
un gol de campo de 39 yar-
dasporlosLionsysuscom-
pafieros fueron humillados
con un regreso de despeje
de Steven Sims de 91 yar-
dasparatouchdownparala

causade Redskins -después
de haber tenido problemas
enlarecepcion.

Driskel termind conec-
tando 20 de 32 intentos de
pase para 207 yardas, con
un touchdown por aire y
tresintercepciones.

= EN JUEGOS OLIMPICOS DEL 2020

En estaimagen del 18 de febrero de 2014, una persona
sostiene una bandera de Rusia sobre los aros olimpicos.

FOTO: DAVID J. PHILLIP/AP.

AMA RECOMIENDA ESTATUS
NEUTRAL PARA RUSIA

WASHINGTON
HISPANIC
AP

os deportistas
rusos deberian
ser obligados a
competir con
estatus neutral
en los Juegos Olimpicos
de Tokio 2020 y otros
eventos, segiin la reco-
mendacion que emitio el
lunes un importante pa-
neldela AgenciaMundial
Antidopaje (AMA).

La comision de revi-
siénde conformidaddela
AMA propusounaprohi-

bicion de cuatro anos en
los que Rusia no podria
albergar ningln gran
eventodeportivo, asico-
mo prohibir que ondeela
bandera rusa en grandes
competenciasdeportivas
durante el mismo perio-
do de tiempo.

Elcomité ejecutivode
la AMA emitirdundicta-
men a estas recomenda-
ciones el proximo g de
diciembre.

La recomendacion se
da luego de una prolon-
gada investigacion a los
datos de laboratorio que
entrego6 Rusia en enero
pasado.

) ~ 7
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No es demasiado tarde
para ahorrar en un
seguro médico.

=\

En Maryland Health Connection, te podemos ayudar a encontrar un
plan de seguro médico que se ajusta a tus necesidades y presupuesto.

Nueve de cada 10 que se inscribieron el afio pasado ahorraron. Ademas, los precios han
bajado este afio. Y hay nuevas opciones con gastos de bolsillo mas bajos, también.

Cada plan incluye consultas médicas, prescripciones y hospitalizaciones. Tenemos expertos
capacitados cerca de ti para asesorarte en todas las opciones y mostrarte como ahorrar mas.

iUltima oportunidad! Para obtener un plan médico

para el 2020, comienza aqui:

MarylandHealthConnection.gov/espanol g
maryland ’\health

jApresurate—Ila inscripcién termina el 15 de diciembre!
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