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Primercaso confirmadodereinfeccion
por coronavirusenelmundo

WH
HONG KONG

n hombre de
Hong Kong de
33 anos se ha
convertidoenel
primer casodo-
cumentado de reinfeccion
por covid-19 en el mundo.
El paciente tue dado de
alta tras curarse en abril,
pero en agosto volvid a dar
positivoenlas pruebastras
regresar de un viaje a Es-
patia.
Losinvestigadoresdela
Universidad de Hong Kong
sefnalan que la secuencia
genética de las cepas del
virus que contrajo el hom-
bre en abril y en agosto son
“claramente distintas”.
En un mundo con 23
millones de infectados y
la vacuna efectiva y ase-
quible todavia muy lejos

en el horizonte, esto es lo
iltimo que queriamos oir
sobre un virus que no para
de sorprender a los inves-
tigadores.

Hasta ahora, vy con la
excepcion de algunas noti-
cias aisladas, los expertos
nohabianencontradocasos
de reinfeccion creible a lo
largo del méas de medio afio
de pandemia.

Inmunidadsolo
duraria unos meses

Este descubrimiento,
sin embargo, podria suge-
rir que en algunas personas
la inmunidad solo duraria
unos meses, contodoloque
elloconllevaenlas politicas
para frenar la extension de
la pandemia y la implanta-
cion de las vacunas en de-
sarrollo.

El caso en cuestion se
refiere a un hombre de 33

afios de Hong Kong que
tuvo sintomas leves en un
primer contagio en el mes
de abril y ninguna sinto-
matologia en la segunda,
en el mes de agosto. En la
segunda ocasion, el virus
fue detectado cuando re-
greso de un viaje a Espana
via Reino Unido.

Los investigadores
comprobaron que la se-
cuencia genética del virus
se asemejaba a la que cir-
culaba en Europa durante
los meses de julio y agosto
y era muy diferente a la de
laprimeravez.

“Un paciente joven y
aparentemente saludable
tuvo un segundo caso de
covid-19 que fue diagnosti-
cado cuatro meses y medio
después de su primer epi-
sodio”, dijeron losinvesti-
gadores de la Universidad
de Hong Kong enun comu-

nicado.

El articulo en el que se
explicaeste descubrimien-
to, que se publicara en la
revista Clinical Infectious
Diseases, dela Universidad
de Oxford, atin esta sin pu-
blicar. No obstante, Lilian
Cheng, del South China
Morning Post, hapublicado
unabuenaparte de articulo
en cuestion v, si los datos
se confirman, setratariadel
primer caso de infeccion
documentadaen elmundo.

Escépticosconla
inmunidad de grupo

Los propios autores ex-
plican que estehallazgonos
obligaria a ser mucho mas
escépticos con los escena-
riosde inmunidad de grupo
o derebarfio, que se obtiene
cuando entre el 60% y el
70% de la sociedad ya ha
sido vacunada o es inmune

por contagio previo.

Estainmunidad se con-
vierte asienuncortatuegos
queprotege atodalapobla-
cion.

Es normal que los res-
friados comunes causen
reinfecciones en menos de
un afio, pero los expertos
estaban esperanzados de
que el nuevo coronavirus
se comportase de forma
similar a virus parecidos,
como el SARS o el MERS,
que producen inmunidad
durante mas tiempo, afios
incluso.

Todavia hay muchas
incognitas al respecto, y
algunos expertos senalan
quela cuestion fundamen-
tal ahora ya no es saber si
la reinfeccion es posible,
sino cuan grave sera. Es
una buena noticia, en este
sentido, que el paciente de
Hong Kong no hubiera de-

sarrollado sintomas.

“Muchos creen que los
pacientesrecuperadostie-
nen inmunidad contra las
reinfecciones debido a que
la mayoria desarrollaron
una respuesta basada en
anticuerposneutralizantes
ensuero”, apuntaelestudio
de la Universidad de Hong
Kong. “Hay pruebas de
que algunos pacientes tie-
nennivelesdecrecientesde
anticuerpos pasados unos
pocos meses”, senala.

Segtinlosexpertosdela
Universidadde Hong Kong,
“el SARS-CoV-2 podria
persistir entre la poblacion
humana, comoeselcasode
otroscoronavirushumanos
comunes asociados a los
resfriados, incluso a pesar
de que los pacientes hayan
conseguido inmunidad a
través de una infeccion
natural”.
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ener un control

medico puede

ayudarle a su hijo

a empezar el afio

escolar saludable
yestandolistoparapartici-
parentodassusactividades
favoritas.

Haymuchos centros que
ofrecen servicios comple-
tosyecondmicos de cuida-
domeédico paraniiios,ado-
lescentes yadultosjovenes
en un lugar conveniente,
incluyendo:

Examen Fisico Deporti-
voyEscolar
Losexamenes fisicosde
rutina le ayudan a asegu-
rarse de que suhijoesta se-
guro, sanoypreparadopara
laescuela, paralosdeportes
yparaotrasactividades ex-
tracurriculares.

Los examenes fisicos
escolares son obligatorios
para muchos nifios que in-
gresan a preescolar, jardin
de nifios, 6to grado vy gno
grado; ademas de cualquier
estudiante queingresealas
CPS por primera vez.

Sugerimos hacer lo si-
guiente para ayudarle a
que usted y su hijo puedan

prepararse para st examen
fisico antes del regreso ala
escuela:

B Hable con su hijo so-
breloquesucederadurante
el examen fisico paraque se
sienta comodo.

B Escriba una lista de
antecedentes médicos fa-
miliares paracompartir con
el proveedor.

M Traiga una lista de
cualquier medicamento
que su hijo esté tomando
actualmente.

M Comente sobre cual-
quier cambio que hayano-
tado en la salud de su hijo
desde sutdltima revision.

Si su hijo desea parti-
cipar en cualquier deporte
escolar, también debera
realizarse un examenfisico
deportivo.

Los exdmenes fisicos
deportivos son una pre-
cauciondeseguridadyaque
permiten que uno de nues-
tros proveedores encuen-
tre cualquier restriccion
o area de preocupacion, o
para sugerir que deberian
evitar cualquier actividad
o deporte especifico.

Los exdmenes fisicos
también ayudan al provee-
dor a encontrar cualquier
cambio notable en la salud
de su hijo.

AL RETORNAR A CLASES

Lasalud desuhijoesimportante parasueducacion

Unproveedor haralosi-
guiente durante el examen
fisico de su hijo:

M Revisara los antece-
dentes médicos de su hijo.

BEMediralaaltura, peso,
presion arterial y pulso de
su hijo.

B Revisara los ojos, oi-
dos, nariz, garganta, gan-
glios linfaticos, corazoén,
pulmones y area abdomi-
nal para detectar cualquier
anormalidad.

iiAhora contamos con un dispositivo de traccion

para la pérdida de ereccion prematurall!

GERMANTOW,N|

Urology Center

Los resultados medicos que tu necesitas. La relacién personal que tu guieres.

CENTRO DE ALTA CALIDAD

= Eliminacién de piedras en el Rifion y la Vejiga sin cirugia.

= Problemas de Préstata: cancer, agrandamiento de la
préstata, cirugia con laser para problemas de la préstata.

= Tratamientos para la impotencia sexual masculina sin cirugia.

Con una Vasectomia sin bisturi el sabado, puede estar de regreso al trabajo el lunes.
Tratamosilaeyaculacion precoz;

CITAS EL MISMO DIA
DISPONIBLES
LLAMANDO PRIMERO.

DR. ALLEN A. FARSAII s s e

B Evaluara el cuello,
meédula espinal, hombros,
brazos, munecas, codos,
rodillas, piernas y pies de
su hijo.

M Seaseguraraquetodas
sus vacunas estén al dia.

B Lepreguntara a usted
v a su hijo sobre cualquier
inquietud que pueda tener
sobre su bienestar.

Al final del examen fi-
sico, el proveedor firmara
cualquier formulario re-
querido que su hijo nece-
site para la escuela y para
practicar deportes.

También es posible que
su proveedor sugiera ejer-
cicios de estiramiento u
otrosejercicios paraayudar
aque suhijoevite laslesio-
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nes deportivas.

Los examenes fisicos
de rutina le ayudan a ase-
gurarse de que su hijo esta
seguro, sano y preparado
para la escuela, para los
deportes y para otras acti-
vidades extracurriculares.

Examenes Fisicos Es-
colares

Los examenes fisicos
escolares son obligatorios
paramuchos nifos. Losre-
quisitos de salud de las Es-
cuelas Piiblicas de Chicago
(Chicago Public Schools,
CPS) piden examenes fi-
sicos para los estudiantes
que ingresan a preescolar,
jardin de ninos, 6to grado
v ono grado; ademas de
cualquier estudiante que

Pediatras de
S;pr'dilnfgrf"itealtd

ingrese a las CPS por pri-
mera vez.

Sugerimos hacer lo si-
guiente para ayudarle a
que usted y su hijo puedan
prepararse para su examen
fisico antes del regresoala
escuela:

M Hable con su hijo so-
breloquesucederadurante
elexamen fisicoparaque se
sienta comodo.

B Escriba una lista de
antecedentes médicos fa-
miliaresparacompartircon
el proveedor.

B Traiga una lista de
cualquier medicamento
que su hijo esté tomando
actualmente.

M Comente sobre cual-
quier cambio que hayano-
tado en la salud de su hijo
desde sutltimarevision.

Examenes Fisicos
Deportivos

Si su hijo desea parti-
cipar en cualquier deporte
escolar, también debera
realizarse un examen fisico
deportivo.

Los examenes fisicos
deportivos son una pre-
cauciondeseguridadyaque
permiten que uno de nues-
tros proveedores encuen-
tre cualquier restricecion
o area de preocupacion, o
para sugerir que deberian
evitar cualquier actividad
o deporte especifico.

Los examenes fisicos
también ayudanal provee-
dor a encontrar cualquier
cambio notable en la salud
de su hijo.

Germantown Urology Center
20629 Boland Farm Road, Germantown, MD 20876

JEEITY 301-428-3040
Vinkt Tran, DDS

NUESTROS SERVICIOS:

* Examenes completos y Emergencias
® limpieza Regular y Profunda
® Rellenos y Blanqueamiento
* Tratamientos de Conductos
¢ Coronas y Puentes
¢ Dentaduras completas y Parciales

Siempre aceptamos nuevos pacientes! Entra para un examen
completo o de emergencia, hablaremos de sus necesidades de
salud oral, y cémo podemos ayudarle mejor.

Si las citas no son realmente su estilo, de igual forma los pacientes siempre son bienvenidos!

6329 ARLINGTON BLVD SUITE C

Trabajamos
con una gran
variedad
de seguros!

FALLS CHURCH VA 22044
(703) 237 6703 *www.vinhtrandds.com

Jueves, Viernes, Sabados 9 am fo 4 pm  Domingos: 9 am to 1pm

Arshia Qaadir
Jacqueline Hoang
Laurie Moore
Mirella Marshall
Sonia Singh

Los mejores Pediatras
en el area

Vengay lo 1
con [a salud de su hijo

* Atendemos a nifios recien nacidos

hasta los 21 afios de edad, chekeos

EE meédicos, vacunas, comportamiento
* del nifio

s Aceptamos la mayoria

de seguros médicos,

incdluso Medicaid.

y

5502 Backlick Road
gfield, VA 22151

703-642-8306 ¢y

Disponible horarios en la
noche y fines de semana )
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